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Experten ? IMPLANTATE MIT 3D-PLANUNG
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Asthetische Zahnheilkunde
Endodontie mit Mikroskop
Entfernung der Weisheitszdhne
Funktionsdiagnostik /-therapie
von Kiefergelenkstérungen (CMD)
Ganzheitliche Zahnmedizin

J Experten Weiterstadt Brunnenweg 7

Implantate mit 3D-Planung
Knochenaufbau
Laserbehandlung
Parodontologie
Prophylaxe

Vollnarkose

64331 Weiterstadt - TEL 061504710
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In folgenden Geschaften liegen die neuesten Ausgaben des Forum zur
Abholung bereit:

Crumstadt: Schuhaus Reubold, ModaustraBe 67
Omnibusbetrieb Miiller, IndustriestraBBe 3
Euro-Shop, Friedrich-Ebert-StraBe 40
Stadt Riedstadt, Rathausplatz 1

Esso Tankstelle, Starkenburger StraB3e 1

Goddelau:

Hofladen Bauer Rupp, Starkenburger StraBe 61
Access Tankstelle, RomerstraBBe 1

Hofladen Schaad, Wilh.-Leuschner-StraBe 29
Backerei Moser, Wilhelm-Leuschner-Str. 36

Erfelden:
Leeheim: Calpam-Tankstelle, Geinsheimer StraBe 2
Backerei Hinnerbacker, HauptstraBe 40
BuchnerBuhne, KirchstraBe 16

Hotel Hammann, Ernst-Ludwig-StraBe 11

Kiosk, Ernst-Ludwig-StraBe 5

Buchhandlung FAKTOTUM, Marie-Curie-StraBe 4
Jet Tankstelle, Oppenheimer StraBBe 4

Niewiera, StdstraBBe 23

MAZ, Odenwaldring 33 (Mo.-Fr. 9 - 12 Uhr)
Gemeinde Biebesheim, Rathausplatz 1

Atelier Lothar Reinhardt, HeinrichstraBe 32
Buchhandlung B 44, Gernsheimer StraBe 29
Kiosk Cannizzaro & Schlosser, RheinstraBe 52
OlL-Tankstelle, Mainzer StraBe 22

Wolfskehlen:

Stockstadt:

Biebesheim:

Gernsheim:

Der Erscheinungstermin der Dezember-Ausgabe
des FORUM Magazins ist am 27. November 2024
Der Anzeigen- und Redaktionsschluss fiir die

nachste Ausgabe ist am Mo., 18. November 2024.

Weihnachtsmarchen ,,Nussknacker

und Zuckerfee”

Theater gespielt von Kindern fir Kinder ab 4 Jahre

.Nussknacker und Zuckerfee” ist ein
Weihnachtsmarchen in drei Ak-

ten von der Autorin Judith Weidl.

Es basiert auf der weltbekannten
Erzahlung , Nussknacker und Mau-
sekonig” von E.T.A. Hoffmann aus
dem Jahr 1816. Die Inszenierung des
Kindertheaters der Laienspielgrup-
pe Leeheim e.V. greift in Buhnenbild
und Kostiimen weihnachtliche und
marchenhafte Motive auf und nimmt
das Publikum mit auf eine span-
nende und emotionale Reise in die
Fantasiewelt der kleinen Marie. Mit
ihrem kindlichen Blick auf die Welt
verschwimmen die Grenzen zwischen
Traum und Realitat und lassen ihre
Spielzeugfiguren lebendig werden.
Marie gerat am Weihnachtsabend
beim Ausprobieren des neuen Spiel-
computers mitten in das Spiel hinein.
Im Marzipanschloss des Spielzeug-
konigs Lollipop erlebt sie, wie ihre
Spielsachen lebendig werden und
die rachstichtige Frau Mauserinks
der hochnasigen Prinzessin Pirlipat
Mauseohren anhext. Nur mit Hilfe
der goldenen Nuss der Hexe Kraka-
tuk kann der bose Zauber gebro-
chen werden. Prinz Theodor kann
die Prinzessin zwar mit Maries Hilfe
und dem Beistand der Zuckerfee er-
|6sen, wird aber zur Strafe in einen
hésslichen Nusskna-
cker verwandelt. Beim
Kampf der Spielsachen
gegen Frau Mause-
rinks und ihre Mause
braucht Marie viel Mut
und Fantasie um ihrem
Freund Theodor zu
helfen. Wird Marie es
schaffen, alle Aufga-
ben des Spiels zu l6sen
und den Sieg Uber Frau
Mauserinks herbeizu-
fihren?

Inszeniert wird das
Marchenstuck von Me-

lanie Kind und Ellen Wiesenacker mit
vielen musikalischen Nummern aus
dem popularen Ballett ,Der Nusskna-
cker” von Pjotr lljitsch Tschaikowski,
das 1892 in Sankt Petersburg urauf-
gefuihrt wurde. Nahezu jede erwach-
sene Person aus dem Publikum wird
mindestens eine dieser wunderba-
ren Melodien wieder erkennen. Und
auch fur die kleinen Zuschauenden
bietet das Stlck eine schone Gele-
genheit, klassische Musik kennenzu-
lernen und sich von ihr mitreiBen zu
lassen. Erstmalig hat sich der Leehei-
mer Theaterverein Unterstlitzung von
einer Tanzgruppe geholt. So wird das
Publikum nicht nur in den Genuss
von Schauspiel und Musik sondern
auch von einem Tanz der Gruppe
.Lollipops” vom FC Germania Lee-
heim unter der Leitung von Jana Dérr
kommen.

Die beiden Auffiihrungen finden am
23. und 24. November 2024 um je-
weils 17.00 Uhr statt. Einlass ist um
16.30 Uhr. Karten gibt es ab sofort
fur 8,- Euro an der Calpam Tankstel-
le Leeheim in der Geinsheimer Str. 2.
An der Abendkasse wird es nur Rest-
karten geben (10,- Euro).

Weitere Infos: www.lsg-leeheim.de

Seite 3



AutoMobil

ADAC Kindersitztest

Billigster Sitz fallt wegen Schadstoffen durch

Der ADAC hat 17 Autokindersitze
getestet, von der Babyschale Gber
Kleinkindersitze bis hin zu Sitzen fur
groBere Kinder. Testkriterien waren
Sicherheit, Handhabung, Ergonomie
und Schadstoffe. Ergebnis: 16 be-
kommen die Note ,,gut” oder , be-
friedigend”, sind also empfehlens-
wert. Lediglich die Babyschale von
Graco erhalt ein ,,mangelhaft” we-
gen zu hoher Schadstoffbelastung.
Spitzenreiter bei den Babyschalen ist
der Thule Maple + Alfi Base mit der
Note 1,6, dicht gefolgt vom Modell
i von Doona mit der entsprechenden
Basis Doona i Isofix Base (Note 1,7).
Beide Modelle bestehen die Sicher-
heitsprifungen tGberdurchschnittlich
gut und sind leicht zu bedienen.

In der Kategorie Kleinkindersit-

ze schneidet der Besafe Beyond +
Beyond Base mit der Note 1,8 am
besten ab. Hauptgrund dafir ist

Die Babyschale von Doona verfugt
Uber ein integriertes Fahrgestell, das
sich ein- und ausklappen lasst.

Foto: ADAC/Ralph Wagner

auch hier die herausragende Sicher-
heitsleistung, unter anderem weil
dieser Sitz — ebenso wie die Baby-
schalen — rlickwaérts gerichtet ein-
gebaut wird. Bei dieser Transport-
art gibt es bei einem Fontalaufprall
nahezu keine Bewegung zwischen
Kopf und Oberkérper, der gesamte
Korper des Kindes wird gestutzt und
in die Schale gedruckt. Um das Risiko
von Verletzungen bei einem Unfall
zu reduzieren, empfiehlt der ADAC,
das Kind méglichst lange in einem
rlckwartsgerichteten Sitz zu sichern.
Der Wechsel zu einem Sitz in Fahr-
trichtung sollte idealerweise nicht vor
zwei Jahren erfolgen.

Bei den Sitzen fur groBere Kinder (ab
100 cm KorpergroBe) macht der Ma-
xi-Cosi Rodifix R das Rennen mit einer
glatten Note 2. Er hat sich im ADAC
Test nicht nur als sicher erwiesen, mit
5,8 kg ist er auch ein Uberaus leich-
ter Kindersitz und sehr einfach zu
bedienen. Das macht einen Wechsel
zwischen Fahrzeugen, wenn das Kind
beispielsweise bei den GroBeltern
mitfahren will, einfacher.

Als einziger Sitz durchgefallen ist

die mit 95 Euro billigste Babyscha-

le Graco Snuglite i-Size, weil sich zu
viel von moglicherweise Krebs erre-
gendem Formaldehyd im Bezugsstoff
befand. Das ,,mangelhaft” in dieser
Einzelkategorie schldgt hier auf die
Gesamtnote durch.

Insgesamt fallt auf, dass zahlreiche
Babyschalen und Kleinkindersitze
Uber Zusatzfunktionen verfiigen, die
den Transport fur Eltern und Kinder
bequemer machen. Mit einer Dreh-
funktion kann der Sitz zum einfache-
ren Anschnallen des Kindes um 90
Grad zur Seite gedreht werden, und

Eine Drehfunktion erleichtert Eltern das Fixieren des Kindersitzes
Foto: OMTAC/Stephan Huger

zusétzliche Liegepositionen erleich-
tern es dem Kind, wahrend der Fahrt
zu schlafen. Als einziges Modell ver-
fugt die Babyschale von Doona tber
ein integriertes Fahrgestell, das sich
ein- und ausklappen lasst. So muss
das Baby samt Sitz nicht zum Auto
getragen werden, sondern kann
bequem geschoben werden. Damit
eignet sich die Schale insbesondere
far Nutzer von Mietfahrzeugen, fur
Reisende und fir Besitzer von Fahr-
zeugen mit kleinem Kofferraum, in

denen kein Kinderwagen Platz findet.

Empfehlung vom ADAC: Aufgrund
der schragen Sitzposition sollte der
Sitz jedoch nicht dauerhaft einen
Kinderwagen ersetzen.

Generell rat der Club vor dem Kauf
eines Sitzes dazu, mit Kind und Auto
vor Ort zu testen, welches Produkt
am besten geeignet ist. Auch der
Einbau sollte getibt und insbeson-
dere auf die korrekte Fahrtrichtung
des Sitzes geachtet werden. Bei der
Handhabung gilt: Gentigend Ab-

stand zwischen Kindersitz und Vor-
dersitz lassen, Gurte richtig anlegen
und straffziehen.

Weil der Verbrauchertrend hin zu
Kindersitzen mit Isofix-Befestigung
geht, weist der ADAC darauf hin,
dass ein selbststdndiges Nachristen
von Isofix-Kits groBe Gefahren birgt,
weil zum Beispiel der Fahrzeugsitz
bei einem Unfall mit Kraften belastet
werden kann, denen er nicht stand-
hélt. Isofix-Verankerungen im Auto
mussen nach UN Reg. 145 geneh-
migt sein. Diese Zulassung ist immer
fahrzeugspezifisch, denn es wird das
Gesamtsystem aus Isofix-Ankerpunk-
ten, Fahrzeugsitz, Sitzunterkonst-
ruktion bis hin zur Fahrzeugstruktur
gepruft. Ein nachtraglicher Einbau
von Isofix-Befestigungspunkten ist
nur dann moglich, wenn der Fahr-
zeughersteller selbst entsprechende
Teilesdtze zum Nachristen anbietet.
Weitere Informationen finden Sie un-
ter adac.de (Quelle: ADAC)

G AUTOHAUS lee
SCh e GMBH
Christoph Gescheidle GmbH
OdenwaldstraBe 15 - 64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152-54948

www.gescheidle.de - info@Gescheidle.de
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AUTOHALIS QOHI IECSER
OPEL-Service-Partner
24h-Notdienst
Wilh.-Leuschner-Str. 5
64579 Gernsheim

Tel. 06258/3388

Fax 06258/2657

GMBH

>

www.opel-schliesser.de

Mobile Scheiben-Montage
Scheibenidnungen
Steinschlag-Reparaturen

06158-918173
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Kfz.-Meisterbetrieb

Herbert Brandt

@ Kfz-Reparaturen
aller Fabrikate

@ Reifenservice

® HU/AU-Service

jeden Mo., Mi., Fr. im Haus

Romerstr. 20
(N&he McDonald’s)

64560 Riedstadt-Goddelau
Telefon 06158/9158 96
Telefax 06158/9158 97
Montag-Freitag 8.00 - 18.00 Uhr




Eine groBe Auswahl Gebrauchtwagen warten auf Sie!

Hyundal TUCSON Hybrld 1. 6 T GDI

Kilometerstand 28.844 km

Erstzulassung  14.03.2022 _
Leistung 169 kW/ 230 PS

Farbe Shadow Grey

Getriebe Automatik

Kraftstoffart Benzin

Preis 29.990 €

Ausstattung:

* Lichtsensor ¢ 3-Zonen-Klimaautomatik ¢ Notrufsystem ¢ Allrad « ABS
« Einparkhilfe vorne/hinten « Navigationssystem  Regensensor « DAB
* Sitzheizung ¢ Bluetooth ¢ Elektr. Heckklappe ¢ Fernlichtassistent

Kia Cee’d SportsWagon 1. 0 T-GDI

Kilometerstand 21.707 km S - -q
Erstzulassung 24.03.2023 .
Leistung 74 kW/ 101 PS

Farbe Braun

Getriebe Schaltgetriebe

Kraftstoffart ~ Benzin

Preis 19.990 €

Ausstattung:

« Lichtsensor ¢ Fernlichtassistent « Berganfahrassistent « ABS ¢ ESP
« Riickfahrkamera ¢ Sitzheizung ¢ Abstandswarner « DAB Radio » USB
* Regensensor ¢ Griine Plakette « Tempomat ¢ Freisprecheinrichtung

Fiat 500 1.0 Mild Hybrld

Kilometerstand 12.934 km
Erstzulassung 22.07.2020

Leistung 51 kW/ 69 PS
Farbe Colore Esterno
Getriebe Schaltgetriebe
Kraftstoffart  Benzin

Preis 12.990 €
Ausstattung:

e Lichtsensor ¢ Bluetooth ¢ Klimaanlage  Berganfahrassistent « ABS
* Einparkhilfe hinten ¢ Regensensor ¢ Musikstreaming integriert ¢« EPS
« Griine Plakette « Bordcomputer ¢ Freisprecheinrichtung ¢ Faltdach

- Anzeige -

AUTOHAUS .S = IR

RIEDSTADT

Mercedes Benz E 200T Avantgarde

ﬂh 18

Kilometerstand 94.461 km
Erstzulassung 14.02.2018

Leistung 135 kW/ 184 PS
Farbe Selenitgrau Met.
Getriebe Automatik
Kraftstoffart  Benzin

Preis 20.990 €
Ausstattung:

* Lichtsensor * 2-Zonen-Klimaautomatik « Navigationssystem  ABS
« Einparkhilfe vorne/hinten ¢ Elektr. Heckklappe ¢ Notrufsystem « MP3
* Sitzheizung * Tempomat * Fernlichtassistent « WLAN/Wi-Fi Hotspot

Suzuki Vitara 1.4 S 4x4

Kilometerstand 69.827 km
Erstzulassung 30.06.2021

Leistung 95 kW/ 129 PS
Farbe Silber
Getriebe Schaltgetriebe
Kraftstoffart ~ Benzin

Preis 17.490 €
Ausstattung:

« Lichtsensor * Klimaautomatik  Navigationssystem ¢ Allrad ¢« ABS
* Einparkhilfe vorne/hinten ¢ Tempomat ¢ Regensensor » MP3/DAB
* Sitzheizung * Freisprecheinrichtung ¢ Sportsitze ¢ Griine Plakette

Hyundai i10 Select

Kilometerstand 14.109 km
Erstzulassung 08.03.2019

Leistung 49 kw/ 67 PS

Farbe Tomato Red / SOL
Getriebe Automatik
Kraftstoffart  Benzin

Preis 12.990 €
Ausstattung:

« Lichtsensor « Berganfahrassistent ¢« Bordcomputer ¢ ABS « ESP « USB
« Griine Plakette ¢ Regensensor * Start-Stop-Automatik « MP3 Radio
* Fahrerinformationssystem ¢ Servolenkung ¢ Tagfahrlicht « 4 Génge

WWW.AUTOHAUSISER.DE

Tel.

06158 822450
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Gesund & Fit

Rien ne va plus - Wenn aus Spielen eine Sucht wird

Spielen ist grundsétzlich nichts
Schlechtes, im Gegenteil. Es hilft, die
Personlichkeit zu entwickeln, Fahig-
keiten zu schulen und Menschen

in Kontakt miteinander zu bringen.
Problematisch kann eine andere Form
des Spiels werden, das Glicksspiel.
Sie unterscheidet sich grundlegend
von kreativen und entwicklungsfor-
dernden Formen des Spielens. Der
Begriff Spielsucht kann irrefiihrend
sein. So wird manch einer behaup-
ten, er sei beispielsweise stichtig nach
FuBball, was als ernstzunehmendes
Krankheitsbild tatséchlich nicht nach-
weisbar ist. Ein suchthaftes Verhal-
ten kann nur da entstehen, wo der
Spielausgang Uberwiegend dem Zu-
fall Gberlassen und zugleich um Geld
gespielt, gewettet und gezockt wird.
Manche Menschen kénnen ihr Ver-
halten beim Glucksspiel nicht kont-
rollieren und geraten dadurch in eine
Abhéangigkeit. Konflikte in der Fami-
lie, Probleme am Arbeitsplatz, finan-
zielle Verluste und eine starke emoti-
onale Belastung sind die Folgen. Das

zwanghafte Glucksspiel ist als eigen-
standige psychische Erkrankung an-
erkannt”, sagt Andrea Jakob-Pannier,
Psychologin bei der Barmer.

Der Verlauf einer Gliicksspiel-
sucht

Die Wissenschaft hat fur den Ver-
lauf einer charakteristischen Gliicks-
spielsucht drei Stadien definiert. Das
erste Stadium ist die Einstiegs- oder
Gewinnphase. Betroffene kommen
durch Freizeitaktivitaten mit dem
Glucksspiel in Kontakt. Infolge erster
Gewinne schuttet der Kérper Do-
pamin aus, ein Hochgeflhl ist das
Ergebnis. Haufige Gewinne erhohen
hier ebenso das Risiko in die Sucht zu
gleiten. Der Gewinn im Spiel wird als
personlicher Erfolg verbucht, steigert
das Selbstwertgefthl. Die Einsatze
werden erhoht, das Risiko steigt. Das
zweite Stadium wird beschrieben als
Gewodhnungs- oder Verlustphase. Die
Betroffenen spielen jetzt haufiger, die
Einsatze steigen, finanzielle Verlus-
te nehmen zu. ,Betroffene sind nun
zwanghaft auf der Jagd nach dem
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angenehmen High, dass die Einstiegs-
phase versprach. Sie beginnen jetzt
sich Geld zu leihen und ihr Verhal-
ten zu verheimlichen. Konflikte in der
Familie und dem Arbeitsleben sind
die Folge”, erlautert Jakob-Pannier.
Der langsame Abstieg nehme sei-
nen verhangnisvollen Lauf. Das letzte
Stadium nennt die Wissenschaft die
Verzweiflungsphase. Gllcksspiel ist
nun nur noch Zwang, der Einsatz
maximal. Wie auch zuvor haben Be-
troffene die feste Uberzeugung, dass
sie die Verluste jederzeit zurlickge-
winnen kénnen. Das Gegenteil ist der
Fall, es droht der Totalverlust. Hau-
fig kommt es in dieser Situation zu
kriminellem Verhalten. ,, An diesem
Punkt haben Betroffene zumeist die
Kontrolle verloren, sie fihlen sich wie
fremdgesteuert. Selbstverachtung
und Schuldgefiihle nehmen zu, ohne
professionelle Hilfe ist ein Ausstieg
jetzt kaum noch moglich”, sagt die
Psychologin.

Wer ist besonders anfallig fiir
eine Gliicksspielsucht?

Laut des Glucksspielatlas 2023 der
Bundesregierung nahmen im Jahr
2021 rund 30 Prozent der Bevolke-
rung an Glucksspielen teil. Eine gute
Nachricht, waren es 14 Jahre zuvor
noch etwa 55 Prozent. Eine Glucks-
spielstérung weisen rund 2,3 Pro-
zent der Bevolkerung auf — von allen
Glucksspielenden sind dies 7,7 Pro-
zent oder in absoluten Zahlen etwa
1,3 Millionen Menschen. ,,Obwohl
prinzipiell jeden eine Glickspielsucht
treffen kann, sind fast ausschlieBlich
Ménner jungeren Alters betroffen.
Eine belastete Kindheit, die geneti-
sche Praposition, wenn bereits die
Eltern suchtanféllig waren sowie ein
geringes Selbstwertgefihl sind wei-
tere Risikofaktoren fur die Auspra-

£F£IRST REISEBURO

WEITERSTADT

Experten-Beratung & toller Service seit 1978 -

bei gleichen oder besseren Preisen wie im Internet.

9 von 10 Kunden empfehlen uns weiter!

Laut unabhéngiger Kundenbefragung wiirden uns tiber 90% unserer Kunden weiterempfehlen.

Darmstadter Str. 29
64331 Weiterstadt

www.urlaubmitextras.de
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Tel. & WhatsApp +49 (0) 61501092 0
weiterstadti@first-reisebuero.de

gung einer Glucksspielsucht”
Jakob-Pannier.
Wie kann der Gliicksspielsucht
vorgebeugt werden?
Je einfacher der Zugang, je hoher
die Verfugbarkeit von Gliicksspielan-
geboten, desto hoher die Quote der
Glucksspielstchtigen. In Deutsch-
land liegt das Gliicksspielmonopol
in den Handen des Staates. Allein er
darf Glucksspiele durchfiihren oder
Drittanbietern erlauben, Gliicksspiele
zu veranstalten. ,Ein groBes Prob-
lem ist die Verflgbarkeit. Wéahrend
Spielhallen und Kneipen mit Spielau-
tomaten zumindest gesetzlichen
SchlieBzeiten unterliegen, entziehen
sich Online-Angebote diesem na-
turlichen Schutzmechanismus. Hier
kann auch durch Anbieter aus dem
Ausland das Glucksspielmonopol des
Staates ausgehebelt werden. Betrof-
fene sind dann in der Anonymitat des
Netzes dubiosen Anbietern schutzlos
ausgeliefert”, mahnt die Psychologin
der Barmer. Neben der staatlichen
Regulierung helfe vor allem die Star-
kung der Familien und des sozialen
Umfelds der Gesellschaft, gepaart
mit Informations- und Aufklarungs-
kampagnen um Menschen vor den
moglichen Gefahren des Gliicksspiels
zu schitzen.
Wie kann Glucksspielstichtigen
geholfen werden?
Zunéachst gilt es die Diagnose zu stel-
len. Dabei sind folgende Merkmale
besonders wichtig.
Betroffene widmen sich dem Gliicks-
spiel in wiederholenden Phasen Gber
einen Zeitraum von mindestens ei-
nem Jahr. Trotz Leistungsdruck und
sozialen Problemen setzen sie das
Glucksspiel dennoch fort. Sie spiiren
einen intensiven Drang zu spielen,
Fortsetzung Seite 8

, sagt

Unserer Empfehlung fiir eine
kostenfreie Haustiirabholung
ab/bis Airport Rhein-Main.

2 S
urlaub mit eXtras..

Das Online Buchungsportal
mit einem personlichen
Ansprechpartner fiir den

nachsten Urlaub.
E¥4E




Wichtige Notrufnummern

Polizei Notruf 110
Feuer/Notarzt/Rettungsdienst 112
Krankentransport 19222

Apotheken Notdienst

(Bei Inanspruchnahme der Apotheke auBerhalb der allgemeinen Laden6ffnungs-
zeiten wird der gesetzliche Zuschlag von 2,50 Euro erhoben.)

01.11.2024 Rhein-Apotheke, Biebesheim, Gernsheimer Str. 29 06258/98120
Linden-Apotheke, GroB-Gerau, Darmstadter Str. 33a 06152/4317
Ring Apotheke, Seeheim-Jugenheim, Am Grundweg 10 06257/84366

02.11.2024 Brunnen Apotheke, Pfungstadt, Am Rémer 1 06157/990619

03.11.2024 Apotheke Buttelborn, Mainzer Str. 6 06152/55721

04.11.2024 Schindler Apotheke, Wolfskehlen, Lise-Meitner-Str. 8 06158/9413245
Stadt Apotheke, Zwingenberg, Darmstédter Str. 32 06251/73021

05.11.2024 Viktoria-Apotheke im Ecenter, GroB-Gerau, Mainzer Str. 50 06152/94890
Neue Apotheke, Biblis, Darmstadter Str. 50 06245/99903

06.11.2024 —

07.11.2024 Engel Apotheke, Weiterstadt, Darmstadter Str. 34 06150/10910
Muhlen Apotheke, Pfungstadt, Mihlstr. 53 06157/7676

08.11.2024 Konrad Apotheke, Alsbach-Hahnlein, Rodauer Str. 37 06257/3402

09.11.2024 Apotheke auf Esch, GroB-Gerau, Bernhardt-Lidecke-Str. 6 06152/54081
Rolands Apotheke, Pfungstadt, Frankensteiner Str. 28 06157/2453

10.11.2024 Grafen-Apotheke, Weiterstadt, Darmstadter Landstr. 51-53 06150/51377

11.11.2024 Apotheke am Markt, GroB-Gerau, Elisabethenstr. 3 06152/711100

12.11.2024 —

13.11.2024 Ganse-Apotheke, Trebur-Geinsheim, Treburer Str. 7 06147/7995
Apotheke Worfelden, Buttelborn, Neustr. 31a 06152/2756
Herms-Apotheke, Zwingenberg, Bahnhofstr. 4 06251/73006
Liebig Apotheke, Biblis, Darmstadter Str. 51 06245/90180

14.11.2024 Spitzweg-Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 19 06155/87850
Sonnen Apotheke, Alsbach-Hahnlein, Alte Bergstr. 79 06257/64264

15.11.2024 Baren-Apotheke im Helvetia-Parc, GroB-Gerau, Helvetiastr. 5 06152/1875740
Rolands Apotheke, Pfungstadt-Hahn, Kirchweg 8 06157/9459888

16.11.2024 Lowen-Apotheke, Dornheim, Bahnhofstr. 7 06152/59696
Engel Apotheke, Seeheim-Jugenheim, Bergstr. 14 06257/81256

17.11.2024 Linden Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 48 06155/2350
Rhein-Apotheke, Biebesheim, Gernsheimer Str. 29 06258/98120

18.11.2024 Altrhein-Apotheke Stockstadt, OberstraBe 4 06158/83444
Rathaus-Apotheke, GroB-Gerau, Frankfurter Str. 1 06152/910739

19.11.2024 Schindler Apotheke, Wolfskehlen, Lise-Meitner-Str. 8 06158/9413245
Wolfsberg Apotheke, Nauheim, Waldstr. 49 06152/660188
MedVital Apotheke, Weiterstadt, Rudolf-Diesel-Str. 26A 06151/864600

20.11.2024 Sonnen-Apotheke, Pfungstadt, Eberstadter Str. 24 06157/2230

21.11.2024 Kirschberg-Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 156 06155/62044
Léwen-Apotheke, GroB-Gerau, Darmstadter Str. 19 06152/92280
Melibokus Apotheke, Alsbach-Hahnlein, Hauptstr. 7 06257/93310
Liebig Apotheke, Biblis, Darmstadter Str. 51 06245/90180

22.11.2024 Rathaus-Apotheke, Trebur, Hauptstr. 50 06147/439

23.11.2024 Ganse-Apotheke, Trebur-Geinsheim, Treburer Str. 7 06147/7995
Ring Apotheke, Seeheim-Jugenheim, Am Grundweg 10 06257/84366

24.11.2024 Apotheke auf Esch, GroB-Gerau, Bernhardt-Ludecke-Str. 6 06152/54081
Stadt Apotheke, Zwingenberg, Darmstadter Str. 32 06251/73021

25.11.2024 Linden-Apotheke, GroB-Gerau, Darmstadter Str. 33a 06152/4317
Engel Apotheke, Bickenbach, Darmstadter Str. 11 06257/2958

26.11.2024 Altrhein-Apotheke Stockstadt, OberstraBBe 4 06158/83444
Viktoria-Apotheke im Ecenter, GroB-Gerau, Mainzer Str. 50 06152/94890

27.11.2024 Loéwen Apotheke, Pfungstadt, Eberstadter Str. 40 06157/2939

Grafen-Apotheke, Weiterstadt, Darmstadter Landstr. 51-53 06150/51377
28.11.2024 Apotheke am Gesundheitszentrum Goddelau, Frh.-v.-Stein Str. 9 06158/915097

Berchelmann’sche Apotheke, Pfungstadt, Eberst. Str. 63 06157/82071
Apotheke Worfelden, Buttelborn, Neustr. 31a 06152/2756
Muhlen Apotheke, Pfungstadt, Mihlstr. 53 06157/7676
29.11.2024 Béren-Apotheke im Helvetia-Parc, GroB-Gerau, Helvetiastr. 5 06152/1875740
Brunnen Apotheke, Pfungstadt, Am Rémer 1 06157/990619
30.11.2024 Lowen Apotheke, Pfungstadt, Eberstadter Str. 40 06157/2939

Termine soweit sie zu Redaktionsschluss bekannt waren

Arztlicher Notdienst

Arztliche Notdienstzentrale Ried, Philippshospital, bundesweite Tel.: 116 117
Mo., Di., Do. 19.00 bis 0.00 Uhr, Mi., Fr. 14.00 bis 0.00 Uhr, an Wochenenden, Feier-
tagen und Briickentagen von 8.00 bis 00.00 Uhr. Zu allen anderen Zeiten wenden Sie
sich bitte an lhren Hausarzt, oder dessen auf seinem Anrufbeantworter benannten
Vertreter.

Flir lhren Schlaf
sind wir hellwach!

= Fachkundige Beratung durch medizinisch geschultes Personal,
auf Wunsch auch bei lhnen zu Hause!

= Bio-Matratzen aus unserer Region

= Bettdecken, Kissen, Bettwische

= Sonderanfertigungen in jeder GriBe

» Tuverlassiger Lieferservice

= Entsorgung der Altteile

& Hervorragende Qualitat zu verniinftigen Preisen
# Grofle Auswahl an Seniorenbetten

BETTEN UND MATRATZEN

WaldstraBe 55 « Gro3-Zimmern
Tel: (060 71) 4 28 25 - www.matratzenwelt.net

Offen: Mo.—Fr. 10-18 Uhr = Sa. 10-16 Uhr
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der nur schwer kontrollierbar ist und
ihre Gedanken kreisen dauerhaft

um das Thema Gllcksspiel. Bei der
Glicksspielsucht liegt eine Stérung
der Impulskontrolle vor. ,Die genaue
Diagnose erfolgt nach einer Unter-
suchung durch eine psychiatrische
Fachérztin oder einem Facharzt. Sie
erhaben die Krankheitsgeschichte,
fragen nach bestehenden Sympto-
men, stellen die Diagnose und leiten
die nachsten Schritte ein, die dann
auch von klinischen Psychologinnen
und Psychologen sowie Psychothera-
peutinnen und Therapeuten begleitet
werden kdnnen”, erklart Jakob-Pan-
nier. Zu den Behandlungsméglichkei-
ten z&hlen Psychoedukation, Psycho-
therapie und Medikamente. Bei der
Psychoedukation erfahren Betroffene
mehr Gber ihre Erkrankung, die Mog-
lichkeiten der Pravention und Be-

handlung. Bei der Psychotherapie ar-
beiten sie mit Therapeuten daran, ihr
Leben ohne Glucksspiel zu meistern.
Verhaltens- und Gedankenkontrolle,
die vom Glucksspiel ablenken, stehen
im Mittelpunkt der Therapie. Eben-
falls lernen sie die Hintergriinde fur
ihre Sucht kennen und wie sie kiinftig
rechtzeitig gegensteuern kdnnen. Zu-
dem erfahren sie wéhrend der The-
rapie, wie sie ihre Starken bewusst
einsetzen koénnen, soziale Kontakte
zu pflegen und wo sie im Notfall Hil-
fe finden konnen. Die unterstitzende
medikamentdse Behandlung einer
Glucksspielsucht setzt auf Wirkstoffe,
die das Verlangen nach dem Glicks-
spiel dampfen. Zum Einsatz kommen
hier sogenannte Opioid-Antagonisten
oder selektive Serotonin-Wiederauf-
nahmehemmer.

(Quelle: BARMER)

Hétten Sie’s gewusst?

Kaugummis den
Magen verkleben?

gummis.

Koénnen verschluckte

Viele Kinder horen friher oder spater von
Erwachsenen, dass sie Kaugummis besser
nicht herunterschlucken sollen, weil diese angeb-
lich den Magen verkleben. Aber stimmt das wirklich?

Mitnichten. Das liegt daran, dass die Schleimhaut im Magen mit einem
Flussigkeitsfilm Gberzogen ist. Sie ist dadurch so glitschig, dass ein Kau-
gummi hier nicht kleben bleiben kann. Darlber hinaus werden die verdau-
lichen Bestandteile des Kaugummis wie Zucker, Aromen und Farbstoffe
ohnehin durch Saure und Enzyme abgebaut. Unverdaulich ist lediglich die
sogenannte Kaugummibase. Sie macht den Kaugummi klebrig und gum-
miartig und wird mit dem Stuhlgang einfach ausgeschieden. Ein herun-
tergeschluckter Kaugummi macht also keinen verklebten Magen. Gewisse
Risiken kénnte es eher an anderer Stelle geben. So kann ein Kaugummi
zum Beispiel geféhrlich werden, wenn man sich verschluckt und dieser
dann in der Luftrohre landet. Ein theoretisches Risiko besteht auch, wenn
man massenhaft Kaugummis in kurzer Zeit schlucken wiirde. Dies kdnnte
zu einer Verklumpung von Unverdaulichem im Magen fihren, einem so
genannten Bezoar. Aber dazu kommt es nicht durch ein oder zwei Kau-

(Ursula Marschall, Leitende Medizinerin bei der BARMER)

Foto: AdobeStock

Diakoniestation

Stockstadt am Rhein, im Ried,
Geinsheim, Trebur, Astheim

ambulanter Pflegedienst

Informieren Sie sich unter:

Tel. 06158 84734 / Stockstadt/Rh.
Tel. 06147 9354172 | Trebur
Rufbereitschaft: 0171 3520942
www.gfde.de ¢ info-stockstadt@gfde.de
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Kiwi ist der ideale Snack

heit der SunGold Kiwi: Sie hat eine
dinne, glatte und essbare Schale,
man kann also einfach hineinbeiBen
- das macht sie zum idealen Snack
fur zwischendurch. Man kann sie

Eine Kiwi ist der perfekte Snack

fur zwischendurch: Dieser Ansicht
sind zumindest zwei Drittel derje-
nigen, die von der GfK zum Thema
Kiwi interviewt wurden. 25 Prozent
der Befragten frihstticken mit der
Frucht, und nur 15 Prozent essen

sie als Dessert. Der neuseelandische
Anbieter Zespri hat fur die Snackdo-
se deshalb ein paar Ideen entwickelt,
die schnell zubereitet werden kon-
nen und GroB und Klein schmecken.
Infos und Rezepte findet man unter
www.zespri.com. Speziell die gelbe
Zespri SunGold Kiwi punktet mit ih-
rer naturlichen StBe und viel Vitamin
C, pro hundert Gramm Fruchtfleisch
beispielsweise deutlich mehr als an-

Bowl oder einen Smoothie in Wiirfel
schneiden. Oder sie naturlich auch

einfach durchschneiden und auslof-
feln.

€ Zespri™ SunGold™ Kiwi

Ze=pri™ Green Kiwn 88,0 mg

dere Friichte wie Zitronen oder Oran- “ Erdbeera 588 mg
gen, und deckt damit den taglichen
Vitamin-C-Bedarf eines Erwachsenen. ‘t}r,mgn 532 ma

Vitamin Cist im Alltag unverzicht-

bar, denn es tragt zu einer normalen
Funktion des Immunsystems und zur
Verringerung von Mudigkeit und Er-
mudung bei. Eine weitere Besonder-

¥
= &Img Banane

Herzhafte Kiwi-
Burrata-Waffel

Zutaten fur 4 Waffeln:

Waffelteig: 90 g weiche Butter, 3 Eier,
120 g Magerquark, 60 m| Milch, 120
g Dinkelmehl, 1,5 TL Backpulver, Salz,
1/2 TL Cayennepfeffer, 1 Prise Muskat,
etwas Ol zum Ausbacken.

Topping: 4 EL Basilikumpesto, 2 Handvoll Rucola, 3 SunGold Kiwis, 2 Bur-
rata, Salz, Pfeffer.

Kiwi-Mandel-Relish: 1 Zespri SunGold Kiwi, 50 g Mandeln ohne Schale, 1
EL Olivendl, Abrieb einer Zitrone, Salz, Pfeffer.

Fotos: DJD/Zespri

Zubereitung: Fir die Waffeln alle Teigzutaten zu einem glatten Teig ver-
rGhren und in einem eingedlten Waffeleisen goldbraun backen. In der
Zwischenzeit das Topping und das Relish zubereiten. Fir das Topping die
drei Kiwis schalen und in Scheiben schneiden. Fir das Kiwi-Mandel-Relish
eine Kiwi wurfeln und mit gehackten Mandeln, Olivenél, Zitronenabrieb,
Salz und Pfeffer in einer kleinen Schussel vermischen. Rucola waschen. Die
Waffeln mit Basilikumpesto, Rucola, den Kiwischeiben und Burrata bele-
gen. Zum Schluss mit dem Kiwi-Mandel-Relish garnieren und direkt servie-
ren.

Haus-
notruf

“’LE;\:g,ex“ Wir schauen personlich vorbei!

WPy
- Ablgl- €/Monat

“\e
(44,50€/Monat, abziiglich 25,50 € Pflegekassenzuschuss)

Mehr Infos unter: 0 61 58 - 99 99-100 - www.pflege-im-ried.de

6 45 mg Apfel E—?E .

aber ebenso gut schélen und fir eine

(Quelle: PR djd)

VITAMIN C PRO 100 G FRUCHTFLEISCH

1520 myg



Stockstadt wird zur Rockstadt

ROCK AM RHOI geht am 9. No-
vember 2024 in der Stockstadter
Altrheinhalle in die nachste Runde.
Das seit 2006 etablierte Event steht
fur feinsten, handgemachten Co-
ver-Rock und erfreut sich Jahr fir
Jahr groBer Beliebtheit.

Auch in diesem Jahr gibt es wieder
einige Neuerungen. Mit Long Island
City Rockers ist eine neue Band ge-
funden, die erstmals auf der Rock am
Rhoi-Buhne stehen wird, auBerdem
dabei Audio Gun, die im vergan-
genen Jahr ihr Debit in Stockstadt
feierten und die Altrheinhalle zum
Beben brachten.

Audio Gun ist eine Profi Coverband
mit Gber 900 Live-Auftritten in den
letzten 15 Jahren in ganz Deutsch-
land und Osterreich, die sich dem
Rock und Metal verschrieben haben.
Mit einer gigantischen Licht- und
Tonshow sowie vielen Special Effects,
kommt jeder, der auf Rock und Metal
steht, auf seine Kosten.

Long Island City Rockers - die Jungs
aus Koblenz haben vor einigen Jah-

ren aus einer Laune heraus eine Band
gegrlindet - das Ergebnis? Einfach
professionell, weit Gber die Ortsgren-
zen hinaus bekannt und erfolgreich

- Rockcover und Musik zum Spal3 ha-
ben! Alles, was das Rocker-Herz be-
gehrt - es ist fur jeden etwas dabei.
Und damit nicht genug, es wird
neben weiteren technischen Neu-
erungen auch eine erweiterte Ge-
trankepalette angeboten! So gibt es
erstmals , getoastete” Cocktails sowie
eiskalte Frozen Daiquiri!

Tickets sind ausschlieBlich online un-
ter rock-am-rhoi.de erhéltlich. Eine
Abendkasse gab es zuletzt vor knapp
10 Jahren, da das Ticketkontingent
bereits im Vorverkauf aufgebraucht
war - und so wird es auch dieses Jahr
wieder sein. Deshalb lohnt es sich
jetzt schnell zu sein und Tickets zu
sichern, um bei der neuen Ausgabe
von Rock am Rhoi dabei zu sein.
Einlass ist um 19.00 Uhr, Long Island
City Rockers starten gegen 19.30 Uhr
und Audio Gun steht ab 22.00 Uhr
auf der Buhne.

GroBer Kunstmarkt im

Treburer Rathaus

Am 2. und 3. November 2024 ladt
der Treburer Kinstlerkreis wieder
zum traditionellen Kunstmarkt ins
Rathaus ein.

Regionale Kinstler und Kunsthand-
werker der unterschiedlichsten
Richtungen prasentieren eine bunte
Vielfalt an kreativen und hochwerti-
gen Arbeiten. Eine groBe Auswahl an
Bildern in verschiedenen Techniken,
Holz- und Papier-arbeiten, Keramik,
Dekoartikeln aus Glas und Beton,
Tiffany, Patchwork, handgefertigten
Kleidungsstlcken, Schmuck, ersten
Weihnachtsartikeln, Kiinstlerkarten
und vieles mehr wartet auf die Géste.
Auch die allseits beliebte Cafete-

ria wird wieder in Kooperation mit
der Grundschule Trebur ausgerich-
tet. Sie ist aus Platzgriinden ins Café
Wunderbar umgezogen (Gebédude
direkt gegentber). Hier kann man

in gemutlicher Atmosphare tollen
selbstgebackenen Kuchen und Kaffee
genieBen. AuBer den stBen Kostlich-
keiten gibt es dort auch einen Stand
mit schdnem peruanischem Kunst-
handwerk. Der Erl6s aus der Cafete-
ria geht als Spende an die ,Peruhilfe”
fur die Patenschule in Lima.

Der Kunstmarkt ist am Samstag, 2
November von 14 bis 18 Uhr geoff-
net und am Sonntag, 3. November
von 11 bis 18 Uhr.

Schon seit 2001 im Ried:

FAKTOTUM

Die Riedstadter Buchhandlung

el.: 06158/

747333

www.buchhandlung-faktotum.de

Dachstuhlausbau - Balkon/Terrassengeléander
Exklusive Treppen aus Holz mit gedrechselten

A Wintergérten - Vordacher
MK-HOLZBAU GMBH = Michael KaBmann

Gelanderstaben - Holztreppenstufen zum
Tel. 06158 185688 - Fax 06158 7472160 - Mobil 0178 6767214

Dachsttihle - Holzrahmenbau - Innenausbau
Selbsteinbau - Pergolen - Holzbricken
E-Mail: mk-holzbau-gmbh@t-online.de

B
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¢ GroBe Fliesenausstellung s -

+ Fachgerechte Verlegung

¢ Individuelle Beratung

N

Gerhart-Hauptmann-Str. 1| 64589 Stockstadt/Rh | Telefon: 0 61 58 - 84 37 8
www.fliesen-boettiger.de

- ¢ Senkung der Stromkosten
¢ Unabhéangigkeit vom Energieversorger
¢ Elektromobilitat

Systemlésungen:

Photovoltaik
Solarstromspeicher
Elektromobilitat
Gutachten

PV2U Jochen Lenck 06150-867-8818 info@pv2u.de www.pv2u.de

www.forum-magazin,de

Ihr Fachbetrieb fiir Kiihlung,
Klima und Wirmepumpen

HE f, i MESDO 1’1 ol - Gewerbekiihlung
- Industriekiihlung
* Klimaanlagen
Kélte- Klima- Warmepumpen GmbH . Wiirmepumpen

Horst Fabritius & Christian Kirschner

Heizungs- und Warm-
wasser-Wirmepumpen
mit energiesparender

Romerstrale 20 - 64560 Riedstadt
Tel. 061 58 /97 5097 - Fax 0 61 58 /97 50 98

kontakt@hermesdorf-klima.de In -Technologi
www.hermesdorf-klima.de verter-Technologie.

o ;
J.mitsuBisHi  FU|ITSU Panasonic

06158 /9750 97 seratung- verkaut - Montage
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BUCHHANDLUNG

Inh. Thomas Broning

Gernsheimer Str. 29 - 64584 Biebesheim
Tel. 06258/972324 - Fax 06258/972325
Buchhandlung@B44.de - www.B-44.de

www.garn-hachmann.de
Aktuelle Strickgarne
(GarnelSenoniangacll
stindig Sonderangebote

Mainzer Str. 32
64521 GroB-Gerau
Tel.: 06152 83318

SERUSTRA, A

—NA
Salvatore Aragona
HauptstraBe 65
64560 Riedstadt
Tel. 06158/73547
Fax 06158/73578
Funk 0171/7401115

baustoff

Friedrich-Ebert-Straf3e 24
64560 Riedstadt-Crumstadt
Telefon: 06158/99090
Telefax: 06158/9909 98
www-baustoff-kramer.de
mail@baustoff-kramer.de

Wir sind fiir Sie da
Mo.-Fr. 7.30 - 17.00 Uhr
Sa. 7.30 - 12.30 Uhr

M,
lhr Testament ®
ermoglicht Grofles

fiir die Kleinen. Helfen Sie Kindern
chancengerecht aufzuwachsen. Das
Deutsche Kinderhilfswerk setzt sich
seit tiber 45 Jahren dafiir ein.

Sprechen Sie uns an:

Milena Feingold | 030 30 86 93-12
feingold@dkhw.de
www.dkhw.de/gutes-hinterlassen

@
L G
. Deutsches

Termine

Wir verdffentlichen kostenlos Termine und Veranstaltungshinweise von Vereinen oder sonstigen Initiativen. Lassen Sie uns Ihre Termine bitte schriftlich (Fax,
E-Mail, Brief) zukommen. Eine telefonische Aufnahme ist nicht mglich. Da uns die Termine teilweise sehr friih vorliegen, sollte man sich vergewissern, ob
die Veranstaltungen auch wirklich stattfinden. Fiir die Richtigkeit der Angaben iibernehmen wir keine Gewahr.

FREITAG, |. NOVEMBER 2024

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, ,,Atempause”.

Leeheim; BiichnerBiihne, 19.30 Uhr, ,,Bezahlt wird
nicht*,

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr,
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt -
Biebesheim.

Biebesheim; Kulturhalle, 19.00 - 21.00 Uhr, Frauen-
kleiderborse, MAL.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Sarah Bosetti
,Wer Angst hat, soll zuhause bleiben“.

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Carolin
Fischer ,,Die Pension zur Schwabischen Jungfrau®.

Darmstadt; Centralstation, 21.00 Uhr, In der BAR mit
Biirgerhouse.

SAMSTAG, 2. NOVEMBER 2024

Leeheim; BiichnerBiihne, 19.30 Uhr, ,,Bezahlt wird
nicht®.

Wolfskehlen; Biirgerhaus, 19.00 Uhr, Chorkonzert
,Radio - geht ins Ohr, bleibt im Herz“, Sangervereini-
gung 1851 Wolfskehlen e.V.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 1.0 Uhr,
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

Stockstadt; Altrheinhalle, 12.30 - 15.00 Uhr, Kinder-
kleider- und Spielzeugbasar, MAZ.

Trebur; Rathaus, 14.00 - 18.00 Uhr, GroBer Kunst-
markt, Treburer Kiinstlerkreis.

Darmstadt; Centralstation, 18.30 Uhr, Halloween-
Jump up! Disco fiir 12- bis |6-jahrige.

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Roberto
Capitoni , Italiener leben langer ... AuBer mit Beton-
schuhen®.

Darmstadt; Centralstation, 22.30 Uhr, Halloween-
Special-Party.

2. - 3. NOVEMBER 2024

Leeheim; Heinrich-Bonn-Halle, Lokalschau,

Gefliigelzuchtverein ,Vogelfreunde* Leeheim e.V.

SONNTAG, 3. NOVEMBER 2024

Riedstadt; Parkplatz Philippshospital, 14:00 Uhr,
CleanUp in der Philippsanlage, RhineCleanUp Gruppe
Riedstadt.

Goddelau; Martin-Nieméller-Schule, 15:00 Uhr,
Vorfiihrung Heimatfilm, Verkehrs- u. Verschanerungs-
verein 1954 Goddelau e.V.

Trebur; Rathaus, 11.00 - 18.00 Uhr, GroBer Kunst-
markt, Treburer Kiinstlerkreis.

MONTAG, 4. NOVEMBER 2024
Goddelau; Rathaus, 19:00 Uhr, Sitzung des Umwelt-,
Bau- und Verkehrsausschusses.

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -
16.30 Uhr, Themencafé Seelemols un Hait, , Atempause*.

DIENSTAG, 5. NOVEMBER 2024

Goddelau; Rathaus, 19.00 Uhr, Sitzung des Haupt-,
Finanz- und Wirtschaftsausschusses.

Goddelau; Biirgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -
12.00 Uhr, Mannertreff, , Atempause*.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr,
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.

Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr,
Greensingers.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Billy Cobham’
Time Machine Band (Fusion-Jazz).

MITTWOCH, 6. NOVEMBER 2024

Crumstadt; Fr.-Ebert-StraBe 91, 15.00 - 17.00 Uhr,
Die Tafel - Riedstadt.

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, ,, Atempause.

Erfelden; ehem. Synagoge, 19.00 Uhr, Migrationsge-
schichten in Vergangenheit und Gegenwart - Judith,
Forderverein Jiidische Geschichte und Kultur.

Stockstadt; MAZ, 11.00 - 12.30 Uhr, KrabbelMAZ fiir
Kinder von I bis 6 Monaten.

DONNERSTAG, 7. NOVEMBER 2024

Goddelau;Christoph-Bar-Halle, 19.00 Uhr, Sitzung der
Stadtverordnetenversammlung.

Stockstadt; MAZ, 11.00 Uhr, Still- und Beikostbera-
tung, mit Terminvereinbarung.

Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr,
Trommelgruppe ,Vitambo®.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Myles Sanko
(Jazz, Soul, Funk).

FREITAG, 8. NOVEMBER 2024

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, ,,Atempause”.

Leeheim; BiichnerBiihne, 20.00 Uhr, BB-Nachtcafé,
21.30 Uhr, ,,Die Blaue Stunde*.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr,
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt -
Biebesheim.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, medlz
(A-cappella).

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Thomas
Schreckenberger ,,Nur die Liige zahlt“.

Darmstadt; Centralstation, 22.30 Uhr, SBB central.

SAMSTAG, 9. NOVEMBER 2024

Goddelau; Aziz Moschee, 18.00 Uhr, Religionen -
Ursache fiir Kriege oder Weg zum Frieden, Ahmadiyya
Muslim Gemeinde Riedstadt.

Erfelden, TV Halle, 18.00 Uhr, Kino zum Jubilaum fiir
Erwachsene, TV Erfelden 1899 e.V.

Erfelden; SKG Halle, 19.00 Uhr, ,,Beim Glocke Hoiner
- Om Nawwel vun Erwelle“, De Erweller Theaterverein.

Leeheim; Heinrich-Bonn-Halle, 13.30 Uhr,
Seniorenfeier, Kulturbiiro der Biichnerstadt Riedstadt
und Vereine und Institutionen.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 1.00 Uhr,
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

Stockstadt; Altrheinhalle, 19.00 Uhr, Rock am Rhoin
mit Long Island City Rockers + Audio Gun.

Biebesheim; Kulturzentrum Faselstall, I5 - 21 Uhr,
Sternenmarkt, Kunsthandwerk.

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Damen-
besuch ,,Ungefiltert” (Musikkabarett)*.

Darmstadt; Centralstation, 22.30 Uhr, Megahits.

SONNTAG, 10. NOVEMBER 2024

GroB-Gerau; Stadtfiihrung GroB-Gerau, Odenwald-
klub Goddelau.

Erfelden; ehem. Synagoge, 14.00 Uhr, Gedenken an
den Pogrom 1938 - Taterbiographien, Frderverein
Jiidische Geschichte und Kultur.

Erfelden; TV Halle, 15.00 Uhr, Kinderkino, TV Erfelden
1899 e.V.

Erfelden; SKG Halle, 17.00 Uhr, ,,Beim Glocke Hoiner
- Om Nawwel vun Erwelle“, De Erweller Theaterverein.

Leeheim; BiichnerBiihne, 11.00 Uhr, Club der Dichter:
,Cato und die Dinge die niemand sieht" von Yorick
Coldewijk.

Biebesheim; Kulturzentrum Faselstall, |2 - 20 Uhr,
Sternenmarkt, Kunsthandwerk.

Darmstadt; halbNeun Theater, 15.00 Uhr, Die Schau-
bude ,,Die kleine Hexe®, ab 4 Jahren.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Jens, Johannes
und Michael vom Audible Original Podcast ,,Sag mal, du
als Physiker ... - Sag niemals jetzt*.

MONTAG, Il. NOVEMBER 2024
Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -
16.30 Uhr, Themencafé Seelemols un Hait, , Atempause*.

DIENSTAG, 12. NOVEMBER 2024

Goddelau; Biirgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -
12.00 Uhr, Mannertreff, , Atempause*.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr,
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.

Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr,
Greensingers.

MITTWOCH, I3. NOVEMBER 2024

Crumstadt; Fr.-Ebert-StraBe 91, 15.00 - 17.00 Uhr,
Die Tafel - Riedstadt.

I‘l\ Kinderhilfswerk
ORTSGERICHTE RIEDSTADT

Ortsgerichte sind Hilfsbehorden der hessi-
schen Justiz. Sie erfullen nach dem Hessischen

Goddelau-Crumstadt

(gemeinsamer Schiedsamtsbezirk)
Christian Ziegler, Tel.: 06158 9719152

Christian Ziegler, Telefon: 06158 9719152
Schiedsmann in Goddelau und Crumstadt,

Schiedsmann in Goddelau und Crumstadt, Stellvertreter in Erfelden
Stellvertreter in Erfelden

Matthias Thurn, Tel.: 06158 976699
Schiedsmann in Leeheim-Wolfskehlen,

Stellvertreter in Goddelau-Crumstadt

Ortsgerichtsgesetz (OGG) verschiedene Auf-
gaben auf dem Gebiet der freiwilligen Ge-
richtsbarkeit und des Schatzungswesens. So
werden Beglaubigungen von Unterschriften
und Abschriften vorgenommen oder Sterbe-
fallanzeigen bearbeitet, um so den Betreffen-
den den Weg zum Amtsgericht zu ersparen.
Wer eine Angelegenheit durch das Ortsgericht
klaren mochte, kontaktiert bitte den Ortsge-
richtsvorsteher des eigenen Stadtteils und ver-
einbart einen personlichen Termin.

Leeheim-Wolfskehlen

(gemeinsamer Schiedsamtsbezirk)
Matthias Thurn, Tel.: 06158 976699
Schiedsmann in Leeheim-Wolfskehlen,
Stellvertreter in Goddelau-Crumstadt
Manfred Marek, Tel.: 06158 6667
Schiedsmann in Erfelden,
Stellvertreter in Leeheim-Wolfskehlen

Erfelden

Manfred Marek, Tel.: 06158 6667
Schiedsmann in Erfelden,
Stellvertreter in Leeheim-Wolfskehlen
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Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, ,,Atempause.

Stockstadt; MAZ, 9.00 - 12.00 Uhr, Schwangerenbera-
tung, donum vitae Darmstadt, mit Terminvereinbarung.

Stockstadt; MAZ, 11.00 - 12.30 Uhr, KrabbelMAZ fiir
Kinder von | bis 6 Monaten.

Darmstadt; Centralstation, 19.30 Uhr, Lesung mit
Paula SteingaBer ,Und was ist mit unserer Zukunft?“.

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Das Erste
Allgemeine Babenhauser Pfarrer(!)-Kabarett ,Opaka-
lypse®.
DONNERSTAG, 14. NOVEMBER 2024

Wolfskehlen; Biicherei, 15.00 Uhr, Vorlesestunde der
Biicherei, ab 4 Jahren. Um Anmeldung wird gebeten,
bitte Sitzkissen mitbringen, Stadtische Biicheri in
Riedstadt.

Stockstadt; MAZ, 9.30 - 11.00 Uhr, Messen-Wiegen
Elterntreff.

Stockstadt; MAZ, 11.00 Uhr, Still- und Beikostbe-
ratung, mit Terminvereinbarung.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Il Civetto supp.

Luana (Melting-Pop).
Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Richard
Martin & Peter Wucherpfennig , Tales and Harp*“.

FREITAG, 15. NOVEMBER 2024

Stockstadt; Herbstfest, Odenwaldklub Goddelau.

Goddelau; Rathaus, 9.00 Uhr, Lesung mit Michael
Kibler ,Letzter Atem*, Kulturbiiro der Stadt Riedstadt.

Crumstadt; Volkshaus, 20.00 Uhr, Irish Folk Live-
Konzert mit Whisky-Tasting, SV Crumstadt Abt. KiS.

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, ,, Atempause®.

Leeheim; BiichnerBiihne, 19.30 Uhr, ,Woyzeck”.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr,
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt -
Biebesheim.

Stockstadt; Umweltbildungszentrum ,,Schatzinsel
Kiihkopf*, 18.00 Uhr, Ausstellungserdffnung
,Sauberhafte Aue*, RhineCleanUp Gruppe Riedstadt.

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Martin
Sierp ,,Knackig! Zumindest die Gelenke®.

Darmstadt; Centralstation, 20.30 Uhr, Fifty/Fifty.

Darmstadt; Centralstation, 22.30 Uhr, ENHACE
presenst: Hautnah.

SAMSTAG, 16. NOVEMBER 2024

Leeheim; Heinrich-Bonn-Halle, 19.00 Uhr, Musikzug
Konzert, Musikzug des FC Germania Leeheim.

Leeheim; BiichnerBiihne, 19.30 Uhr, Mensch 4 Wort:
Shakespeares Komddien.

Wolfskehlen; Heimatmuseum, 14.00 Uhr, Spinn-
stubennachmittag, Heimat- und Geschichtsverein
Wolfskehlen e.V.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 1.0 Uhr,
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Best of
Dichterschlacht - 25 Jahre Centralstation.

Darmstadt; halbNeun Theater, 2030 Uhr, ﬁzgiir (ebe
,Geist ist geil.

Darmstadt; Centralstation, 22.30 Uhr, 2000er-Party.
SONNTAG, 17. NOVEMBER 2024
VOLKSTRAUERTAG

Darmstadt; Centralstation, 10.00 Uhr, Eure Miitter
,Fisch fromm Frisor®.

MONTAG, 18. NOVEMBER 2024
Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -

16.30 Uhr, Themencafé Seelemols un Hait, , Atempause*.

Darmstadt; Centralstation, 19.00 Uhr, Wissenschafts-
tag - Energie fiir die Zukunft ,Warmewende Ober-
flachennahe und mitteltiefe Geothermie und deren
regionales Potential“ mit Prof. Dr.-Ing. Ulrich Burbaum.

DIENSTAG, 19. NOVEMBER 2024

Goddelau; Biirgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-

club Goddelau.
Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -
12.00 Uhr, Ménnertreff, , Atempause*.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr,
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.

Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr,
Greensingers.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, AySay (anatol.
Folk, nord. Electronica).

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Die Distel
,Wer hat an der Welt gedreht?“.

MITTWOCH, 20. NOVEMBER 2024

Crumstadt; Fr.-Ebert-StraBe 91, 15.00 - 17.00 Uhr,
Die Tafel - Riedstadt.

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, ,, Atempause”.

Erfelden; ehem. Synagoge, 19.00 Uhr, Heimatge-
schichtliche Orte des nationalsozialistischen Terrors,
Forderverein Jiidische Geschichte und Kultur.

Stockstadt; MAZ, 11.00 - 12.30 Uhr, KrabbelMAZ fiir
Kinder von I bis 6 Monaten.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, 4 Feinde ,,Road
to Glory*.

DONNERSTAG, 2I. NOVEMBER 2024

Wolfskehlen; Ev. Pfarrscheune, 19.00 Uhr, Biirger-
gesprach Wolfskehlen, Bgm Marcus Kretschmann.

Stockstadt; MAZ, 9.00 - 11.00 Uhr, fem:start —
Berufliche Zukunft gestalten, mit Terminvereinbarung,
Frauenzentrum Riisselsheim.

Stockstadt; MAZ, 11.00 Uhr, Still- und Beikostbe-
ratung, mit Terminvereinbarung.

Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr,
Trommelgruppe ,Vitambo*.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, liro Rantala:
HEL Trio (Klassik, Jazz).

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Luise
Kinseher , Wande streichen. Segel setzten.”.

Darmstadt; Centralstation, 22.00 Uhr, saasfee*
presents: 1Hour Disco.

FREITAG, 22. NOVEMBER 2024

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, ,,Atempause”.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr,
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt -
Biebesheim.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, BaBa Zula
Folk, Schamanenmusik, Psychedelic Rock).

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Sven
Bensmann ,,Svenomenal®.

SAMSTAG, 23. NOVEMBER 2024

Crumstadt; Altes Rathaus, 14.00 Uhr, Reparatur-Café,
Stadt Riedstadt.

Leeheim; Heinrich-Bonn-Halle, 17.00 Uhr, Weih-
nachtsmarchen ,,Nussknacker und Zuckerfee“ Theater
von Kindern fiir Kinder, Laienspielgruppe Leeheim e.V.

Leeheim; BiichnerBiihne, 19.30 Uhr, SatireSamstag:
Georg Weerth.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 11.00 Uhr,
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Nikita Miller
,,Im Westen viel Neues*.

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Kabbaratz
,Hoffmanns Erzahlungen - Wendler kommentiert*.

Darmstadt; Centralstation, 22.30 Uhr, Hits in the Mix.

SONNTAG, 24. NOVEMBER 2024
TOTENSONNTAG

Crumstadt; Gaststatte , Turnhalle®, 17.00 Uhr,
Filmmusik bei der Akkordia ‘73 Crumstadt e.V.

Leeheim; Heinrich-Bonn-Halle, 17.00 Uhr, Weih-
nachtsmarchen ,,Nussknacker und Zuckerfee“ Theater
von Kindern fiir Kinder, Laienspielgruppe Leeheim e.V.

Darmstadt; Centralstation, 14.30 Uhr, BildKlangLe-
sung aus Q-R-T ,Der neue Nachbar*, ab 5 Jahren.

Darmstadt; halbNeun Theater, 15.00 Uhr, Die
Schaubude ,,Die Frau vom Weihnachtsmann®, ab 3
Jahren.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Sean Koch,
supp. Jack and the Weatherman (Sufer-Sound).

MONTAG, 25. NOVEMBER 2024
Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -
16.30 Uhr, Themencafé Seelemols un Hait, , Atempause*.
Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Lesung mit
Stefanie Sargnagel ,,lowa“.

DIENSTAG, 26. NOVEMBER 2024

Goddelau; Biirgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -
12.00 Uhr, Mannertreff, , Atempause*.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr,
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.

Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr,
Greensingers.

MITTWOCH, 27. NOVEMBER 2024
Crumstadt; Fr.-Ebert-StraBe 91, 15.00 - 17.00 Uhr,
Die Tafel - Riedstadt.

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, ,,Atempause*.

Stockstadt; MAZ, 11.00 - 12.30 Uhr, KrabbelMAZ fiir
Kinder von | bis 6 Monaten.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Jazzanova.

DONNERSTAG, 28. NOYEMBER 2024
Goddelau; Rathaus, 19.00 Uhr, Sitzung des Sozial-,
Kultur- und Sportausschusses.
Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Selig (Grunge,
Rock’n’Roll).

FREITAG, 29. NOVEMBER 2024

Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, ,,Atempause®.

Erfelden; Richthofenplatz, 16.00 Uhr, Frauenspazier-
gang, Frauen- und Gleichstellungsbiiro der Biichner-
stadt.

Leeheim; BiichnerBiihne, 19.30 Uhr, FreitagsFaust:
szenische Lesung ,,Es wird ein Mensch gemacht*.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr,
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt -
Biebesheim.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, Psychedelic
Night with Colour Haze, The Black Cat “s Eye & HUM.

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Preview
Urban Priol ,TILT! - Der Jahresriickblick“.

SAMSTAG, 30. NOVEMBER 2024

Leeheim, ev. Kirche, 16.00 Uhr, Weihnachtsmarkt,
Arbeitsgemeinschaft Weihnachtsmarkt Leeheim

Leeheim; BiichnerBiihne, 19.30 Uhr, ,,Und: Noch’n
Gedicht* heinz Erhardt Spezial.

Wolfskehlen; Biirgerhaus, 16.00 Uhr, LUNA Theater
,Wilhellmine Weihnachtsstern®, ein himmlisches
Schauspiel mit Musik und Figuren fiir Kinder von 4 bis
10 Jahren, Kulturbiiro der Stadt Riedstadt.

Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 11.00 Uhr,
Heimspiele, SKG Stockstadt - Biebesheim.

Darmstadt; halbNeun Theater, 20.30 Uhr, Preview
Urban Priol ,TILT! - Der Jahresriickblick“.

30. NOVEMBER - |. DEZEMBER 2024

Crumstadt, Volkshaus Parkplatz, Weihnachtsmarkt
(Adventszauber), ASC Crumstadt.

Crumstadt; Gaststatte ,Turnhalle*, Gefliigelaus-
stellung, RGZV Crumstadt.

Darmstadt; Centralstation, 20.00 Uhr, ,Das Uni-
versum* die Show zum Podcast.

Darmstadt; Centralstation, 22.30 Uhr, Very Best of.

Mitglied der Handwerkskammer
Frankfurt Rhein-Main

Riedhauserhofstr. 8
64560 Riedstadt-Leeheim

Tel. 0179 /79 29 665

Mail: Malermeisterschuldt@gmail.com _'

* Verputz- und Anstrich von Fassaden
und Innenrdaumen

" * Tapeten
¥
}{. * Spachteltechniken
-
o « Lackierungen

« Okologische Materialen, Kalk und Lehm

Meisterfachbetrieb

Sichert

www.Sichert-Bedachungen.de

Bedachungen
Dachspenglerarbeiten
Zimmermannsarbeiten

Innenausbau r/‘-...\w

Holzbau

Geriistbau

L

Sichert Bedachungen GmbH
Dachdeckermeister Horst Sichert
Dachdeckermeister Ron Sichert

Rathausstr. 8a
64521 GroB3-Gerau

Tel.: 061 52 -3633
Tel.: 061 52 -93 98 67
Fax: 061 52-93 98 65

E-Mail: Info@Sichert-GG.de
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Kirchentermine

FREITAG, |. NOVEMBER 2024
ALLERHEILIGEN
* Biebesheim; Friedhof, 15.00 Uhr, Grabersegnung.

SAMSTAG, 2. NOVEMBER 2024
ALLERSEELEN

* Stockstadt; Friedhof, 15.00 Uhr, Grabersegnung.
o Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, HI. Messe.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 7.00 Uhr, MKL on Fire,
Ménnergebet am Feuer.

SONNTAG, 3. NOVEMBER 2024

© Leeheim; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Pilgergottesdienst.

* Riedstadt; Hospitalkirche, 9.00 Uhr, ev. Gottesdienst.
* Stockstadt; ev. Kirche, 11.00 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl.

* Biebesheim; kath. Kirche, 9.30 Uhr, HI. Messe.

* Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl und Gesangverein Harmonie.

* Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
* Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst
mit Kindergottesdienst (Live-Stream auf YouTube).

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 15.00 Uhr, Spieletreff.
 Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Gottesdienst,
anschl. Kirchenkaffee.

MONTAG, 4. NOVEMBER 2024

* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.

o Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Frauenhilfe.
* Biebesheim; ev. Freikirche, 17.30 Uhr, Teen (ab I3
Jahren).

DIENSTAG, 5. NOVEMBER 2024

* (rumstadt Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Konfirman-
denunterricht; 17.00 Uhr, Pfadfinder Sippen Alpaka-
Giirteltier und Werwalfe.

* Crumstadt; ev. Kirche, 17.00 Uhr, Chor Kreuz&Quer.
* Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.

* Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.

* Biebesheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Kirchenchor.

o Biebesheim; ev. Freikirche, 19.30 Uhr, Bibel Basis
Kurs ,,Die kleinen Propheten.

MITTWOCH, 6. NOVEMBER 2024

* (rumstadt Landeskirchliche Gemeinschaft, Mittel-
gasse 13, 15.00 Uhr, Begegnungscafé.

o Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 9.00 Uhr, Frauenfrii-
stiick.

* Stockstadt; ,Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Alpha-
kreis.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 9.00 Uhr, Friihstiicks-
(afé.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Spatzen-
chor (4- Jahre); 15.10 Uhr, Ukulelegruppen.

* Biebesheim; kath. Kirche, 17.30 Uhr, Beichtgelegenheit;
18.00 Uhr, HI. Messe.

o Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Blaser-
chor.

* Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
o Gernsheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Senioren-
nachmittag.

* Gernsheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Abendgebet.
DONNERSTAG, 7. NOVEMBER 2024

* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 15.00 Uhr, Frauen-
hilfe.

* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 17.00 Uhr, Madchen-
Jungschar.

o Biebesheim; ev. Freikirche, 15.00 Uhr, Seniorenstunde.
© Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr,
Gospelchor JOY.
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* Biebesheim; ev. Freikirche, 19.00 Uhr, JET - Junge
Erwachsene Treff (ab 16 Jahren).

* Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr,
Take Five.

FREITAG, 8. NOVEMBER 2024

® Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Freitags-
treff.

* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 10.00 Uhr, Yoga.

o Stockstadt; ev. Kirche, 18.00 Uhr, 6kum. Martinsum-
1ug.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 15.30 Uhr, Entdeckertreff
(3- 6 Jahre) + Kids in Action (7 - 11 Jahre).
SAMSTAG, 9. NOVEMBER 2024

* Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, HI. Messe.

® Gernsheim; Ev. Gemeindehaus, 18.00 Uhr, Jugend-
Gottesdienst.

SONNTAG, 10. NOVEMBER 2024
* Riedstadt; Hospitalkirche, 10.00 Uhr, Heilige Messe.

* Stockstadt; ev. Kirche, [1.00 Uhr, Jugendgottesdienst.

* Biebesheim; kath. Kirche, 9.30 Uhr, HI. Messe.

o Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Gottesdienst mit
Taufe(n).

* Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
o Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst
mit Kindergottesdienst (Live-Stream auf YouTube).

* Allmendfeld; ev. Kirche Kirchgarten, 17.00 Uhr,
Martinsandacht im Nachbarschaftsraum.

MONTAG, II. NOVEMBER 2024

* Crumstadt Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr Kirchenvor-
standssitzung.

o Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.

* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 17.30 Uhr, Teen (ab I3
Jahren).

DIENSTAG, 12. NOVEMBER 2024

* Crumstadt Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Konfirman-
denunterricht; 17.00 Uhr, Pfadfinder Sippen Alpaka-
Giirteltier und Werwélfe.

o Crumstadt; ev. Kirche, 17.00 Uhr, Chor Kreuz&Quer.
* Stockstadt; Hintergasse 21,20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.

o Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.

* Biebesheim; ev. Kirche, 8.00 Uhr, Kirchenchor.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 19.30 Uhr, Bibel Basis
Kurs ,,Die kleinen Propheten®.

MITTWOCH, 13. NOVEMBER 2024

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Spatzen-
chor (4-7 Jahre); 15.10 Uhr, Ukulelegruppen.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Blaser-
chor.

* Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
* Gernsheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Abendgebet.

DONNERSTAG, 14. NOVEMBER 2024

o Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 17.00 Uhr, Madchen-
Jungschar.

o Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, HI. Messe.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 19.00 Uhr, JET - Junge
Erwachsene Treff (ab 16 Jahren).

* Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr,
Take Five.

* Gernsheim; Haus Rheinaue, 10.30 + 15.00 Uhr, ev.
Gottesdienst.

FREITAG, I5. NOVEMBER 2024
* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 10.00 Uhr, Yoga.

SAMSTAG, 16. NOVEMBER 2024
* Crumstadt ev. Kirche, 18.30 Uhr, TeenKirche.

o Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, HI. Messe.
* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 9.00 - 17.00 Uhr,
Gospelchor JOY.

SONNTAG, I7. NOVEMBER 2024
VOLKSTRAUERTAG

* Riedstadt; Hospitalkirche, 9.00 Uhr, ev. Gottesdienst.

o Stockstadt; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst,
anschl. Gedenkfeier.

* Biebesheim; kath. Kirche, 9.30 Uhr, HI. Messe.

* Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
* Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst
mit Kindergottesdienst (Live-Stream auf YouTube).

* Biebesheim; ev. Kirche, 14.00 Uhr, okum. Gottes-
dienst mit Ev. Blaserchor.

* Allmendfeld; ev. Kirche, 9.00 Uhr, Gottesdienst.

* Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Gottesdienst.

MONTAG, 18. NOVEMBER 2024

o Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.

* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 17.30 Uhr, Teen (ab I3
Jahren).

DIENSTAG, 19. NOVEMBER 2024

* Crumstadt Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Konfirman-

denunterricht; 17.00 Uhr, Pfadfinder Sippen Alpaka-
Girteltier und Werwalfe.
* Crumstadt; ev. Kirche, 17.00 Uhr, Chor Kreuz&Quer.

® Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-

chor.
* Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.
* Biebesheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Kirchenchor.

MITTWOCH, 20. NOVEMBER 2024
BUSS- UND BETTAG

* Goddelau; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Bitt-Gottesdienst
fiir den Frieden.

* Stockstadt; Seniorenzentrum, 10.00 Uhr, ev. Gottes-
dienst.

* Stockstadt; ,Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Alpha-
kreis.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Spatzen-
chor (4-7 Jahre); 15.10 Uhr, Ukulelegruppen.

* Biebesheim; kath. Kirche, 18.00 Uhr, HI. Messe.

* Biebesheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Gottesdienst im
Nachbarschaftsraum.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Blaser-
chor.

* Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
* Gernsheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Senioren-
nachmittag.

DONNERSTAG, 21. NOVEMBER 2024

o Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 15.00 Uhr, Frauenhilfe.

o Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 17.00 Uhr, Madchen-
Jungschar.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Gospel-
chor JOY.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 19.00 Uhr, JET - Junge
Erwachsene Treff (ab 16 Jahren).

* Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr,
Take Five.

FREITAG, 22. NOVEMBER 2024
* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 10.00 Uhr, Yoga.

SAMSTAG, 23. NOVEMBER 2024

® Leeheim; ev. Kirche, 17.00 Uhr, Faszination Orgel.
o Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, HI. Messe,
anschl. Weltjugendtagesgebet.

SONNTAG, 24. NOVEMBER 2024
TOTENSONNTAG

* Riedstadt; Hospitalkirche, 10.00 Uhr, kath. Gottes-
dienst.

* Leeheim; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst zum
Ewigkeitssonntag.

* Wolfskehlen; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit
Totengedenken.

* Wolfskehlen; Friedhof, 14.00 Uhr, Friedhofsandacht,
anschl. Trostkaffee in Wolfskehlen.

* Stockstadt; Friedhof, 14.00 Uhr, ev. Andacht.

* Biebesheim; kath. Kirche, 9.30 Uhr, HI. Messe.

* Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Gottesdienst mit
Ev. Kirchenchor.

* Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
* Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst
mit Kindergottesdienst (Live-Stream auf YouTube).

* Allmendfeld; ev. Kirche, 9.00 Uhr, Gottesdienst.

* Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Gottesdienst.

MONTAG, 25. NOVEMBER 2024

o Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.

* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 17.30 Uhr, Teen (ab I3
Jahren).

DIENSTAG, 26. NOVEMBER 2024

* Crumstadt Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Konfirman-
denunterricht; 17.00 Uhr, Pfadfinder Sippen Alpaka-
Giirteltier und Werwdlfe.

* Crumstadt; ev. Kirche, 17.00 Uhr, Chor Kreuz&Quer.
* Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.

* Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.

* Biebesheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Kirchenchor.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 19.30 Uhr, Bibel Basis
Kurs ,,Die kleinen Propheten®.

MITTWOCH, 27. NOVEMBER 2024

* Wolfskehlen; ev. Pfarrscheune, 9.00 Uhr, Scheunen-
frithstiick fiir Alt und Jung.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Spatzen-
chor (4-7 Jahre); 15.10 Uhr, Ukulelegruppen.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Blaser-
chor.

* Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
* Gernsheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Abendgebet.

DONNERSTAG, 28. NOVEMBER 2024

o Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 17.00 Uhr, Madchen-
Jungschar.

o Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, HI. Messe.

* Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr,
Gospelchor JOY.

* Biebesheim; ev. Freikirche, 19.00 Uhr, Jugend (ab
16 Jahren).

* Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr,
Take Five.

* Gernsheim; Haus Rheinaue, 10.30 + 15.00 Uhr, ev.
Gottesdienst.

* Gernsheim; ev. Kirche, 19.30 Uhr, okum. Taizégebet.

FREITAG, 29. NOVEMBER 2024

* Crumstadt Ev. Gemeindehaus, [5.00 Uhr, Frauen-
kreis: Erntedank.

* Crumstadt Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Konfirman-
denunterricht; 17.00 Uhr, Pfadfinder Sippen Alpaka-
Giirteltier und Werwdlfe.

* Crumstadt; ev. Kirche, 17.00 Uhr, Chor Kreuz&Quer.
* Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 10.00 Uhr, Yoga.
SAMSTAG, 30. NOVEMBER 2024

* Erfelden; ev. Kirche, 17.00 Uhr, Adventskonzert des
Okumenechor Ried.

* Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, HI. Messe.



Woyzec
Klassiker-Vie
Mit ,,Bezahlt wird nicht!” hatte das
Riedstadter Theater im Frihjahr ein
Buhnenwerk mit starkem Bezug zu
unserer aktuellen gesellschaftlichen
Lage auf dem Spielplan. Nach der
Premiere am 15. Méarz und einigen
ausverkauften Auffihrungen kommt
die sozialkritische Farce des italie-
nischen Literatur-Nobelpreistragers
Dario Fo im November noch einmal
fur ein Wochenende auf die Bihne
zurlck. Karten fir Freitag, den 1.
und Samstag, den 2. November sind
im Vorverkauf erhaltlich
Aus Wut Uber die sprunghafte Erho-
hung der Lebensmittelpreise ent-
schlieBen sich Antonia und Marghe-
rita, den Supermarkt zu plindern.
Zu Hause verstecken sie die Waren
vor ihren ebenso ahnungslosen wie
gesetzestreuen Eheménnern. Als die
Polizei beginnt, die Wohnungen zu
durchsuchen, wird es brenzlig. Ein
rasantes Verwirrspiel beginnt. Die
Komadie tber explodierende Infla-
tionsraten, Wirtschaftskrisen und
Politikerlligen ist eine hochkomische
Mischung aus Stegreifkomodie und
politischer Utopie.

Am Freitag, 8. November wird das
Theatercafé der BlichnerBuihne zur
gemdtlichen Kneipe. Beim Nachtcafé
kdnnen sich Gaste ab 20 Uhr mit ih-
ren Freunden verabreden und einen
gemdtlichen Abend verleben. Zur
.Blauen Stunde” gegen 21.30 Uhr
sorgen dann Ensemblemitglieder des
Theaters mit musikalischen Beitragen
fur eine ganz besondere Stimmung.

Der Eintritt zum Nachtcafé ist freil
Das Theatercafé ist auch Treffpunkt
des ,,Clubs der Dichter”, wenn am
Sonntag, 10. November der Thea-
terleiter und Schauspieler Christian
Suhr den Kinderroman ,,Carlo und
die Dinge die niemand sieht” von
Yorick Goldewijk vorstellt. Besonders
gute Kinderblcher werden regelma-
Big auch von Erwachsenen geschatzt
- das gilt insbesondere fir diesen
berthrenden Text Gber Familie, Iden-
titdt und die Besonderheit der klei-
nen Momente im Leben. Die Lesung
startet um 11.00 Uhr, bereits ab
10.00 Uhr gibt es ein Frihsttcksan-
gebot. Das Buch ist fir Menschen ab
dem 10. Lebensjahr geeignet.
Blichners Drama ,, Woyzeck” in einer
speziellen Inszenierung des kiinst-
lerischen Leiters der BichnerBuhne,
Christian Suhr, war das allererste
Buhnenwerk, mit dem das Riedstad-
ter Theaterprojekt 2009 das Licht
der Welt erblickte. Am Freitag, 15.
November besteht mal wieder die
seltene Maglichkeit, dieses Drama als
Ein-Personen-Stiick kennenzulernen.

neuen Spielplan der Blichng
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In der Veranstaltungsreihe ,Mensch
& Wort” stehen groBe Monologe der
Theatergeschichte im Vordergrund.
Am Samstag, 16. November wer-
den die klassischen Komodien von
William Shakespeare rezitiert und
erlautert.

Das Leben und Wirken des eher
unbekannten Schriftstellers, Satiri-
kers und Journalisten Georg Weerth
(1822 - 1856) vorzustellen haben
sich Ensemblemitglieder der Biich-
nerBuhne fur den SatireSamstag

am Samstag, 23. November vorge-
nommen. Dabei gibt es spannende
Details seines umtriebigen Lebens, zu
seinen Wegbegleitern wie Marx und
Engels und naturlich seine zeitkriti-
schen Texte und Gedichte zu entde-
cken.

Beim FreitagsFaust wird das Monu-
mentalwerk Goethes in chronolo-
gischen szenischen Lesungen vor-
gestellt. Am Freitag, 29. November
wird mit ,,Es wird ein Mensch ge-
macht” bereits die 11. Folge ange-
boten. Die BlichnerBiihne bietet mit
ihrer Reihe unterhaltsame Happchen
des Gesamtwerks sowie Interpretati-
onen und Hinweise zur Entstehungs-
geschichte und will so den ,,schwe-
ren Stoff” verstandlicher machen.
Der November schlieBt heiter melan-
cholisch mit dem Programm ,,Und.
Noch’n Gedicht”. Der Humor von
Heinz Erhardt baut in erster Linie
auf Wortspiele und verdrehte Re-
dewendungen auf. In dem Gedicht
,Ganz zuletzt” bekannte sich Erhardt
zu seinen Vorbildern Erich Kastner,
Christian Morgenstern und Joachim
Ringelnatz - allesamt geistreiche
Humoristen, die bereits in der Veran-
staltungsreihe SatireSamstag Thema
waren. Der Heinz-Erhardt-Abend
Special findet am Samstag, 30. No-
vember statt.

Alle Auffihrungen im Theater (Kirch-
straBe 16, Riedstadt-Leeheim) be-
ginnen um 19.30 Uhr (Einlass ist
19.25 Uhr). Das Theatercafé als Treff-
punkt der Gaste 6ffnet bereits ab
18.30 Uhr. Auch nach dem Biihnen-
programm steht die Bar des Theater-
cafés fur die Géste zur Verfligung.
Theaterkarten kosten 18,- Euro im
Vorverkauf und 20,- Euro an der
Abendkasse. Beim Club der Dichter
wird ein Eintrittspreis von 9,- Euro
(VVK 7,- Euro), fur das Solopro-
gramm ,Woyzeck” werden 15,- Euro
erhoben.

Der Vorverkauf auch tber den On-
line-Ticketshop oder verschiede-

ne Vorverkaufsstellen in Riedstadt,
Gernsheim oder GroB-Gerau. Infos
unter www.buechnerfindetstatt.de

* Festpreis & Terminsicherheit

* Moderne Heizsysteme

Besuchen Sie unsere BaderGalerie!

merkerte

Alles rund um Ihr Bad & Heizung
www.merkert-bad.de

» Komplettbad oder Teilsanierung

» Kundendienst & Kleinreparaturen

« Schnell, zuverlassig & kompetent

Bader zum Wohlfuhlen - Heizen mit System
Sudetenstr. 23 - 64521 GroR-Gerau - Tel. 06152/9252-0

nlk

Seelenvulkan
Roman einer Depression
Jutta Sybille Schiitz

236 Seiten
Softcover
19,80 Euro

Ulrich Diehl Verlag ¢ Marktplatz 3, Darmstadt * info@udvm.de

~Lieber Gott, du kennst mich und

findest mich gut”

Sonderausstellung im Heimatmuseum Biebsheim am Rhein

Zum Start in das neue Kindergarten-
jahr haben die Erzieherinnen des
Evangelischen Kindergartens in Bie-
besheim am Rhein gemeinsam mit
den Schulanfangern ein besonderes
Projekt umgesetzt: Unter dem Titel
.Lieber Gott, du kennst mich und
findest mich gut” setzten sich die
Kinder kreativ mit einem wichtigen
Thema auseinander. In einer Zeit, in
der sie oft schon frith mit Erwartun-
gen und Vergleichen konfrontiert
werden, ist es den Erzieherinnen ein
Anliegen, den Kindern zu vermitteln,
dass sie so, wie sie sind, wertvoll und
geliebt sind. Als Kindertageseinrich-
tung in christlicher Tragerschaft ist es
ihnen wichtig den Kindern zu vermit-
teln: , Fir Gott bin ich gut, so wie ich
bin” Die Botschaft starkt das Gefihl
der Selbstakzeptanz und Wertschat-
zung. Im Rahmen dieses Projekts
lernten die Kinder, dass sie unabhan-
gig von ihren Fahigkeiten, Starken
und Schwéchen ein einzigartiges Ge-
schenk Gottes sind. Diese Botschaft,
aus christlicher Sicht vermittelt, half
den Schulanféngern dabei, sich
selbst und ihre Einzigartigkeit bes-
ser zu verstehen und anzunehmen.
Besonders durch das kreative Malen
konnten die Kinder ihre Personlich-

keit ausdricken und zeigen, was sie
bewegt. Diese kiinstlerische Arbeit
hilft ihnen, Selbstvertrauen aufzu-
bauen und sie in ihrem Selbstwert-
geflhl zu starken — Fahigkeiten, die
sie ihr ganzes Leben begleiten und
starken werden. Die entstandenen
Kunstwerke der kleinen Kinstler wer-
den in einer Ausstellung im Heimat-
museum Biebesheim prasentiert.

Der Evangelische Kindergarten und
das Heimatmuseum laden herz-

lich ein, die farbenfrohen und aus-
drucksstarken Werke der Schulan-
fanger-Kinder zu bestaunen und zu
erleben und zu sehen wie sie die Bot-
schaft des Projekts in ihren Bildern
umgesetzt haben. Die Vernissage
findet am 16. November 2024 um
15.00 Uhr im Rheinausstellungsraum
des Heimatmuseum Biebesheim,
RheinstraBe 44, statt. Die Ausstel-
lung kann dann bis zum 15. Dezem-
ber 2024 besucht werden.
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Tierschutzverein Gernsheim
und Umgebung e.V.

el. 06258-3184

www.tierheim-gernsheim.de

minnlich, Bracke-Beagle-Mix,
geb. 02/2024, mittelgro3 werdend.

Holly ist mit seinen Geschwistern zu
uns gekommen, er ist der zutraulichs-
te und neugierigste der funf Buzzel.
Holly geht schon ganz gut mit an der
Leine und Geschirr, zart und leise er-
kundet er seine Umwelt, verharrt im-
" mer mal um alles zu verarbeiten. Er
ist ein verschmuster, sehr lieber und sozialer Junghund. Wenn seinen
Geschwistern nach Halligalli ist, dann zicht er sich schon mal zurtick,
wenn es ihm zuviel wird.

mannlich, kastriert, Labrador,
geb. 06/2020, schokobraun.

Balu

Balu sucht nochmal seine Menschen,
seine Familie, seine Freunde. Durch
einen harten Schicksalsschlag hat er
mit seinem Freund Sam das Zuhause
vetloren. Der kleine Sam hat bereits
ein neues Zuhause gefunden. Balu ist

: ein freundlicher, netter Labrador. Er
hat bis jetzt noch nicht viel Erziehung genossen und viele Flausen im
Kopf. Er spielt und flitzt gerne im Freilauf und geht sehr gerne Gassi
um die Umgebung zu erkunden. An der Leinenfihrigkeit muss noch
geatbeitet werden, aber Balu ist sehr bemiiht das Gezeigte umzuset-
zen und alles richtig zu machen. Er braucht seitens seiner Menschen
einen Leitfaden, der mit Geduld und Konsequenz eingefordert wird.
Er hat immer mit im Haus gelebt, auch mit Kindern und einem wei-
teren Riiden. Haben wir ihr Interesse geweckt, dann melden Sie sich
bei uns.

NEWS

weiblich, kastriert, Greyhound,
geb. 08/2020, weil3-schwarz

11/2024

Eine ganz feine, liebevolle Hiindin
ist unsere Olena. Sensibel und sozial
in ihrem Verhalten anderen Hunden
und Menschen gegeniiber. Sie kommt
gerne zum Kuscheln, sie kennt kei-
nen Fressneid, ist unaufdringlich auf-
“% dringlich, auf eine nette Art. Olena
mochte gerne immer mal ohne Leine flitzen kénnen, dafiir sind die
angebotenen Freiliufe in mittlerweile vielen Orten genial. Sie geht
gerne Gassi und ist eine tolle Begleiterin.
Wir konnen uns fur das Schitzchen eine Familie, auch mit weiteren
Hunden, Kindern, Hof und Garten gut vorstellen.

weiblich, kastriert, Drahthaar-Mix,
10/2022, weil3-braun.

Unsere Kithe Rakete ist ein kleiner
Hitzeblitz, jung, dynamisch, sehr nett
und sozial mit Mensch und ande-
ren Hunden. Fir Couchpotatoes ist
sie nichts, bei Kithe sind sportliche
Menschen gefragt, die gerne in der
Natur, auch gerne mal querfeldein,
unterwegs sind. Dabei ein bisschen
Nasenarbeit und Futtersuche anbie-
ten, alles was mental auslastet. Mit einem guten Training lduft sie be-
stimmt auch gerne am Fahrrad mit. Hat sie ihr Herz berthrt, dann
melden Sie sich im Tierheim.
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Unsere Rasselbande, \
geb. 02/2024, wiinscht euch einen
wunderschonen Herbst, bunte Blcit-
ter, beifSen Tee, sanftes Kerzenlicht
und woblwollende Rube.

Spendenkonto Tierschutzverein Gernsheim und Umgebung e.V.: Kreissparkasse Grof3-Gerau
IBAN: DE50 5085 2553 0003 0061 60, BIC: HELADEF1GRG

Spendenhotline: 09001-332235 Der Anrufer hat nach einer kurzen Ansage noch die Moglichkeit das Gesprich kostenfrei durch Auflegen zu be-
enden. Nur wer in der Leitung bleibt und anschlieend die Danksagung hort, der hat tatsichlich per Hotline gespendet. Ublicherweise ist diese Telefonnummer
nur aus dem deutschen Festnetz erreichbar.




KUCHEN{?rdume

Wir verwirklichen lhren Kiichentraum

Als Kiichenspezialist mit {iber 45 Jahren Erfahrung wissen wir, auf was
unsere Kunden Wert legen. Lebensraum Kiiche — wir nehmen lhre Kiiche
personlich! Wir freuen uns auf Sie!

KUchenhaus

Ideen Erfahrung Kom petenz
Zweimal in lhrer Nahe:
64572 Biittelborn/Klein-Gerau
Am Seegraben 3 - Tel. 06152-2125
64283 Darmstadt
Elisabethenstr. 34 - Tel. 06151-24222  www.kuechenhaus-unger.de

Parkplatze vorhanden.

Miele SIEMENS LEICHT schiiller. BLANCO
Frauen und Madchen starken *
lhre Spende fiir weltweite Gleichberechtigung.

IBAN: DE 93 3705 0198 0000 0440 40 care’

www.care.de wirkt. weltweit.

M.S. Holz- und Bautenschutz

Inhaber: Milan Sljivic

KrénckestraBe 2 - 64589 Stockstadt

Tel. 0171 3192500 - Fax: 06158 878378
E-Mail: milan.sljivic@t-online.de

e Isolierungen, Abdichtungen und Verkleidungen
e Einbau von genormten Teilen und Fenstern

e Montagen von Carports
Schnell und zuverlassig zum Pauschalpreis ¢ Kostenlose Beratung « Keine Anfahrtskosten

Die gute Adresse fir
Wasser und Wéirme

REINHARDTGmbHI B

Heizungen - Sanitéranlagen - Bauspenglerei
Riedhduserhofstr. 16 a - 64560 Riedstadt-Leeheim - Tel. 061 58/7 36 34

IHR KUCHEN PARTNER im Ried

Kiichenstudio

Robert- Bunsen- Str. 11
64579 Gernsheim

Tel: 06258 — 55 98 208 www.meinekueche-gernsheim.de

Feuchte Mauern und SCHIMMEL mussen nicht sein!

Ein Albtraum fur jeden Haus- und Wohnungsbesitzer, Feuchtigkeit im Mauerwerk.
Setzrisse und Schimmelbefall kdnnen die Folge sein. Viele Menschen sind oft
krank und leiden unter Lungen- und Bronchialerkrankungen, Asthma, Aller-
gien und Kopfschmerzen. Schimmel kann die Ursache sein; aber in jedem
Fall werden Erkrankungen dadurch verschlechtert, Schimmelsporen befin-
den sich auch in der Luft. Auch lhre Haustiere konnen unter Schimmel leiden.
Nach einer kostenlosen Analyse fihren wir mittels modernster Technik die Mauer-
trockenlegung und Schimmelsanierung durch. Es ist nicht mehr notig, ein Haus
von Auf3en auf zu graben! Mittels Injektionstechnik wird das Mauerwerk abgedichtet.

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin -

es geht um lhre Gesundheit!

Schimmelsanierung

BSS GrofS-Umstadt

Tel. 06078-9679495 | WWW.bss-100.de

TUV-zertifiziert
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* Der Space Star

MITSUBISHI Jetzt bei uns!

MOTORS

Noch stylischer als Sondermodell Select

Space Star Select 1.2
52 kW (71 PS) 5-Gang
Bei uns nur

13.590 EUR'

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter mitsubishi-motors.de/
herstellergarantie

Space Star Select 1.2 52 kW (71 PS) 5-Gang Energieverbrauch 5,01/100
km Benzin; CO,-Emission 113 g/km; CO,-Klasse C; kombinierte Werte**

**Die nach PKW-ENnVKV angegebenen offiziellen Werte zu Verbrauch und CO,-Emission sowie
ggf. Angaben zur Reichweite wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP

ermittelt. Weitere Infos unter mitsubishi-motors.de 1]Unser Hauspreis, freibleibend. 10 U % 'E'l ektrisc h :
AL ITEAL ._.-__;"-'SE-R Autohaus Iser Riedstadt GmbH Der nﬁue ORA FUNKY

mucamer  Griesheimer Str. 33

» Klimaanlage
> 6,2" Infotainment-System
» Bluetooth®-Schnittstelle
mit Freisprecheinrichtung

64560 Riedstadt-Wolfskehlen
Telefon 06158 822450 & Sprachassistent
www.autohausiser.de E 10.;25- n.ua_l Sﬂmﬂﬂ

Eﬁk:inhtmhannung
E?J Intefligente Fahrassistanzsysteme

In Riedstadt bei:

AUTOHAUS ISER RIEDSTADT GMBH
Grigsheimer Str. 33, 64560 Riedstadt-Walfskehlen
TO&1588322450

ORA FUNKY CAT, 48 kWh Batterie, 126 kW (171 PS)
Stromverbrauch kombinlert 167 KWh/100 km; CO2-Emis-
sion kambiniert O g/km; efektrische Relchwelte (EAER) 310
km, innerorts (EAER city) 462 km, Werte nach WLTP.**

11 Ein Privatkunden-Kilometer-Leasing-Angebot der
Sant ander Consumer Leasing GmbH (Leasinggeber),
Santander Plaz 1 41061 Ménchengladbach fir elnen
ORA FUNKY CAT 300, 48 kWh Batterie: Monatliche
Leasingrate 189,00 EUR. bei einer Laufzeit wvon 24
Monaten, 5.000 km Lauflelstung pro Jahr und elner
Leasing-Sonderzahlung won 550000 EUR. Ange-
bot inkl. gesetzicher Umsatzstever und zzgl. Uberfih-

rungs- und  Zulassungskosten. Bonitdt  vorausgesetzt
Gilig bls 3L102023. 2 | Unsere Uberfihrungskosten
betragen 1.090.00 EUR. Zulassungsservice auf Wunsch
gegen Mehrprais,

*+ Alle Angaben wurden nach den gesetzlich vorgeschriebenen
Messverfahren VO (EG) T15/2007, WO (EU) 2018/1832 ermittelt. Der
WLTP-Prifzykius hat den MEFZ-Prifzyklus volistandig ersetzt, sodass
far dieses Fahrzeug keine MNEFZ-Werte wund keine COaz-
Effizieneklasse vorliegen. Die tawsfchlichen Were hingen ab wvon
Individueller Fahrweise, SwvraBen- und Verkehrsbedingungen,
AuBentemperatur, Klimaanlageneinsatz etc.; dadurch kann sich der
Varbraveh erhthen wnd die Reichwelte rmeduzieren, YWoltoro
Informationon unter ora-motor.de



