
H E I M A T Z E I T U N G     M I T  H E R Z
Samstag, 14. Dezember 2024 · Ausgabe 191	 www.der-frankfurter.de� Auflage: 213.643 Exemplare

EXPERTENTIPP

Vincent Collaer von  
RoboMarkets hat das 
Wissen für Anleger – Seite 3 3

LÖWEN

Neuer Partner PRANGE unter-
streicht Wachstum und Werte 
des Vereins – Seite 5 5

Bildungsarbeit des Frankfurter Zoos 
wird ausgezeichnet

Land Hessen verleiht Zertifikat Bildung für nachhaltige Entwicklung
FRANKFURT (PM) | Bildung 
für nachhaltige Entwicklung 
(BNE) verfolgt das Ziel, Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene 
für die Bedeutung von verant-
wortlichem Handeln zum Schutz 
der Umwelt, für eine gerechtere 
Gesellschaft, eine nachhaltige 
Wirtschaft und den Respekt für 
kulturelle Vielfalt zu sensibili-
sieren. Bildung für nachhaltige 
Entwicklung spielt auch in der 
Pädagogik des Frankfurter Zoos 
eine große Rolle. Diese wurde 
nun mit dem BNE-Zertifikat vom 
Land Hessen ausgezeichnet.
In der Begründung der Zerti-
fizierungskommission heißt es 
„Das Bildungsangebot zeich-
net sich auf der Grundlage der 
tiergestützten Pädagogik durch 
einen im hohen Maße multiper-
spektivischen Ansatz und kons-
tante globale Bezüge aus. In den 
Bildungsangeboten werden die 
Tiere stets in den ökosystemaren 
Zusammenhang ihrer originären 

Habitate gesetzt, es wird gezielt 
der ,Vermenschlichung' der Tier-
individuen vor Ort entgegenge-
wirkt, um ihre Wahrnehmung als 
Wildtier und Botschafter ihrer 

Art im heimischen Lebensraum 
zu stärken. Lebensraumübergrei-
fende Themen wie Klimawandel, 
Nahrungsangebot, Vermüllung, 
Lichtverschmutzung, Bejagung, 

Vernichtung des Lebensraumes, 
etwa für Ackerland, und vie-
les mehr werden zielgruppen-
gerecht und in Verbindung mit 
den ökologischen, sozialen und 
ökonomischen Kontexten und 
globalen Maßstäbe mit Kindern 
und Jugendlichen diskutiert und 
reflektiert.“
„Die Tiere im Zoo sind zentra-
le Botschafter ihrer in der Natur 
bedrohten Artgenossen“, sagt 
Kulturdezernentin Ina Hartwig. 
„Gerade in einer Großstadt wie 
Frankfurt mit einer zunehmen-
den Urbanisierung und Naturen-
tfremdung erfüllt die Bildungs-
arbeit des Zoos eine wichtige 
Aufgabe. Dem Zoo gelingt es, 
alle gesellschaftlichen Schichten, 
Alters- und Herkunftsklassen zu 
erreichen. Wir freuen uns daher 
sehr über die große Anerken-
nung durch die BNE-Zertifizie-
rung“, betont Hartwig. In Hessen 
wurden bisher 60 Bildungsträger 
zertifiziert.

Neues Konzept für die EKinos
MASSIF E bringt Neues für leerstehende Kinoräume

HAUPTWACHE (PM) | Das 
MASSIF CENTRAL wird die seit 
April dieses Jahres leerstehen-
den EKINOS an der Frankfurter 
Hauptwache übernehmen und 
bespielen. Unter dem Namen 
„MASSIF E“ sollen dort Kunst, 
Design, Demokratie, Street Art, 
Kultur, Kulinarik, Sport und 
auch Film einen neuen Platz 
finden. „Unsere Kernwerte des 
MASSIF CENTRAL wollen wir 
hier umsetzen und als Event-
location einen neuen kreativen 
Hotspot für jede und jeden an 
der Hauptwache schaffen“, be-
schreibt Florian Joeckel, Ge-
schäftsführer des MASSIF CEN-
TRAL die Idee. Die Eröffnung 

des „MASSIF E“ ist für Ostern 
2025 geplant.
„In enger Zusammenarbeit mit 
der Eigentümerfamilie Jaeger 
haben wir ein innovatives Nut-
zungskonzept für diese bedeu-
tende Immobilie entwickelt“, 
erläutert Joeckel. „Ähnlich 
wie das MASSIF ARTS an der 
Eschersheimer Landstraße wol-
len wir auch das MASSIF E als 
dauerhaften Ort für Events, 
Ausstellungen, Filmabende und 
Diskussionen etablieren“, er-
gänzt Oemer Enrique Erol, Pro-
jektleiter des „MASSIF E“ das 
Konzept. Wichtig war den Ma-
chern und Eigentümern, dass der 
Bezug zum Kino auch weiterhin 

erhalten bleibt. „Wir sehen vor, 
einen Teil der Kinosäle zu er-
halten“, so Erol. Mit Blick auf 
die Wiedereröffnung werden sie 
auch gebraucht, denn die erste 
große Veranstaltung im „MAS-
SIF E“ ist das 18. LICHTER 
Filmfest Frankfurt.

Ausgezeichnet – die Bildungsarbeit des Frankfurter Zoos erhält das 
Zertifikat Bildung für nachhaltige Entwicklung: Von links: Marco 
Kreuter, Manuel Lösel, Daniel Köfer, Heike Hofmann, Martina Wei-
ser und Nina Tebati.
� COPYRIGHT: HESSISCHES MINISTERIUM FÜR UMWELT, KLIMASCHUTZ, 

LANDWIRTSCHAFT UND VERBRAUCHERSCHUTZ

Massif Central-Geschäftsführer 
Florian Joeckel (rechts) wird das 
Objekt mit Projektleiter Oemer 
Enrique Erol im kommenden 
Jahr wieder zum Leben erwe-
cken.� FOTO: MASSIF CENTRAL
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Wir bringen Ihnen Ihre Bestellung 
im gesamten Rhein-Main-Gebiet 

kostenfrei nach Hause.

… oder besuchen Sie uns vor Ort!

GOLDANKAUF
SOFORT BARGELD FÜR 

• Altgold - Altsilber
• Zahngold - Goldbarren
• Gold- und Silbermünzen
• Bernstein
• Hochwertige Uhren
• ... und vieles Mehr

BATTERIEWECHSEL NUR 10,- € 
10% auf alle Trauringe

Gold Center im HessenCenter 
Borsigallee 26, 60388 Frankfurt 
Telefon: 06109 - 698 810 7

... liegt bis Weihnachten  
 in Ihrem Postkasten!

Oder Sie nutzen gleich den
PDF-Download hinter dem
QR Code.

Die Romantik neu erleben
Das Deutsche Romantik-Museum in Frankfurt lädt dazu 
ein, die Epoche der Romantik auf innovative Weise zu ent-
decken. Als weltweit erstes Museum, das sich ganz der 
Romantik widmet, präsentiert es eine beeindruckende 
Sammlung von Manuskripten, Gemälden, Grafiken und 
Alltagsgegenständen. Die multimediale Ausstellung setzt 
Werke und Ideen der Romantik auf eine synästhetische 
Weise in Szene und beleuchtet auch Goethes Zeit aus ei-
nem neuen Blickwinkel.
Das Museum steht in engem Dialog mit dem benach-
barten Goethe-Haus, was die Bedeutung dieser Schlüs-
selepoche für Kunst und Kultur eindrucksvoll unter-
streicht.
Ein Muss für alle, die die Romantik als lebendigen Teil der 
Geschichte erleben möchten!

Ort:	 Großer Hirschgraben 21, 60311 Frankfurt am Main
Zeit:	 täglich 10 bis 18 Uhr, donnerstags bis 21 Uhr

FRANKFURT
TIPP „TO GO“

12. Weihnachtsgans-Essen für Obdachlose
Bernd Reisig Stiftung „helfen helfen“ versorgt knapp 900 Bedürftige

FRANKFURT (RED) | Das Weih-
nachtsgans-Essen für obdachlose 
und hilfsbedürftige Menschen 
der Bernd Reisig Stiftung „hel-
fen helfen“ fand am Dienstag 
erneut im Ratskeller des Frankf-
urter Römers statt. Gänsekeulen, 
Knödel und Rotkohl wurden am 
Abend frisch von einem einge-
spielten Team aus ehrenamtli-
chen Unterstützern sowie über 
40 prominente „Kellnerinnen“ 
und „Kellner“ serviert, darun-
ter etwa Eintracht-Trainer Dino 
Toppmöller, Sängerin Kerstin Ott 
oder Katarina Barley, Vize-Präsi-
dentin Europäischen Parlaments.
Stiftungsgründer Bernd Reisig 
zeigte sich überwältigt: „Es er-

füllt mich mit Dankbarkeit zu 
sehen, wie viele Menschen jedes 
Jahr zusammenkommen, um an-
deren einen Moment der Freude 

zu schenken. Unser Weihnachts-
gans-Essen ist für viele ein Licht-
blick in der kalten Winterzeit.“ 
Ein Gast brachte es besonders 

bewegend auf den Punkt: „Das 
Essen war fantastisch, aber noch 
wichtiger war die Aufmerksam-
keit, die wir hier bekommen ha-
ben. Das passiert im Alltag so 
gut wie nie.“
Frankfurts Oberbürgermeis-
ter Mike Josef hatte erneut die 
Schirmherrschaft übernommen 
und unterstrich die Bedeutung 
solcher Veranstaltungen für 
den gesellschaftlichen Zusam-
menhalt: „Dieses Essen ist ein 
Zeichen der Wertschätzung und 
des Respekts für Menschen, die 
oft am Rand der Gesellschaft 
stehen. Es erinnert uns daran, 
dass auch sie Teil unserer Stadt-
gemeinschaft sind.“

Team-Foto der knapp 40 prominenten „Kellnerinnen“ und „Kellner“ 
im Frankfurter Ratskeller.� FOTO: A2 BILDAGENTUR/RITA HARTENFELSER
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F
echenheim, ein char-
manter Stadtteil im Os-
ten Frankfurts, blickt 
auf eine reiche Ge-

schichte zurück, die bis ins 8. 
Jahrhundert reicht. Erstmals ur-
kundlich erwähnt im Jahr 977, 
entwickelte sich Fechenheim 
von einem beschaulichen Fi-
scherdorf zu einem bedeutenden 
Industriestandort. Seit seiner 
Eingemeindung 1928 hat sich 
der Stadtteil stetig gewandelt. 
Die Mischung aus historischen 
Fachwerkhäusern, ehemaligen 
Industrieanlagen und modernen 
Wohnkomplexen spiegelt diese 
Entwicklung wider. Fechenheim 
besticht durch seine idyllische 
Lage am Main, den renaturier-
ten Fechenheimer Mainbogen 
und den Fechenheimer Wald. 
Die gute Verkehrsanbindung 
machen den Stadtteil besonders 
attraktiv für Familien und junge 
Berufstätige. Fechenheim ver-
eint gekonnt industrielles Erbe 
mit naturnahem Wohnen und 
lädt dazu ein, seine versteckten 
Schätze zu entdecken.

Der Fechenheimer  
Mainbogen

Der Fechenheimer Mainbogen 
ist ein Naturparadies von beson-
derem Reiz. Dieser renaturierte 
Altarm des Mains erstreckt sich 
über eine Länge von etwa zwei 
Kilometern und bietet eine ein-
zigartige Auenlandschaft. Hier 
finden Naturliebhaber eine er-
staunliche Artenvielfalt, darun-
ter seltene Vogelarten und Am-
phibien. Gut ausgebaute Wege 
führen entlang des Wassers und 
laden zum Spazieren, Radfahren 
oder Joggen ein. Besonders reiz-
voll sind die Streuobstwiesen, 
die im Frühjahr in voller Blüte 
stehen und im Herbst eine reiche 
Ernte bieten. Der Mainbogen ist 
nicht nur ein Naherholungsge-
biet, sondern auch ein wichtiger 
Beitrag zum Hochwasserschutz 
und zur Biodiversität in Frank-
furt. Besucher können hier die 
Natur hautnah erleben und den 
Alltag hinter sich lassen.

Die Cassella Farbwerke 
Mainkur

Die Cassella Farbwerke Mainkur, 
einst eines der bedeutendsten 
Chemieunternehmen Deutsch-
lands, prägen bis heute das Bild 
Fechenheims. Gegründet 1870, 
waren die Farbwerke maßgeb-
lich an der Industrialisierung des 
Stadtteils beteiligt. Heute beher-
bergt das weitläufige Gelände ei-
nen modernen Gewerbepark, in 
dem sich zahlreiche innovative 
Unternehmen angesiedelt haben. 
Die imposanten Industriebauten 
aus rotem Backstein zeugen von 
der industriellen Vergangenheit 
und bilden einen faszinieren-
den Kontrast zur umliegenden 
Wohnbebauung. Ein Spazier-
gang entlang des Geländes lässt 
die Besucher in die Geschichte 
eintauchen und zeigt gleichzeitig 

den Wandel Fechenheims vom 
Industriestandort zum moder-
nen Wohn- und Arbeitsviertel.

Das Fechemer  
Bootshaus

Das Fechemer Bootshaus, idyl-
lisch am Mainufer gelegen, ist 
ein beliebter Treffpunkt für 
Einheimische und Besucher glei-
chermaßen. Das 1908 erbaute 
Gebäude beherbergt heute ein 
gemütliches Restaurant mit ei-
ner großzügigen Terrasse direkt 

am Wasser. Von hier aus genießt 
man einen herrlichen Blick auf 
den Main und die vorbeiziehen-
den Schiffe. Das Bootshaus ist 
nicht nur ein Ort der Gastrono-
mie, sondern auch ein Zentrum 
des Wassersports. Der ansässige 
Ruderclub bietet Kurse und Ver-
anstaltungen an, die das mariti-
me Flair Fechenheims unterstrei-
chen. An warmen Sommertagen 
verwandelt sich die Uferprome-
nade vor dem Bootshaus in einen 
lebendigen Treffpunkt, an dem 
man das Mainufer-Feeling in 
vollen Zügen genießen kann.

Der Fechenheimer Wald

Der Fechenheimer Wald, ein 
grünes Juwel am östlichen Rand 
des Stadtteils, ist ein beliebtes 
Naherholungsgebiet für Natur-
liebhaber und Erholungssuchen-

de. Mit einer Fläche von rund 170 
Hektar bietet er eine Vielzahl 
von Wander- und Radwegen, die 
durch abwechslungsreiche Wald-
landschaften führen. Besonders 
beeindruckend sind die alten Ei-
chenbestände, die dem Wald sei-
nen charakteristischen Charme 
verleihen. Der Wald beherbergt 
eine reiche Fauna und Flora und 
ist ein wichtiger Lebensraum für 
zahlreiche Tier- und Pflanzen-
arten. Ein besonderes Highlight 
ist der Waldlehrpfad, der Besu-
chern die ökologische Bedeu-
tung des Waldes näherbringt. 
Der Fechenheimer Wald ist nicht 

nur eine grüne Lunge für den 
Stadtteil, sondern auch ein Ort 
der Ruhe und Entspannung, der 
zum Verweilen und Entdecken 
einlädt.

Die Melanchthonkirche

Die Melanchthonkirche in Fe-
chenheim ist ein architektoni-
sches Kleinod mit einer faszi-
nierenden Geschichte. Benannt 
nach dem Reformator Philipp 
Melanchthon, steht sie als Zeug-
nis für den Wandel der Zeiten 
und den Geist der Reformation. 
Ihre Wurzeln reichen bis ins 
Mittelalter zurück. Das heuti-
ge Kirchengebäude entstand 
1771 im schlichten Barockstil 
des Hanauer Landes. Im Laufe 
der Jahrhunderte durchlief die 
Kirche mehrere Umgestaltun-
gen, besonders prägend waren 
die Renovierungen Anfang des 
20. Jahrhunderts. Der mar-
kante Glockenturm, der heute 
das Ortsbild prägt, kam erst 
1928-1930 hinzu. Die Melanch-
thonkirche präsentiert sich als 
harmonische Verbindung von 
historischer Substanz und mo-

derner Funktionalität und lädt 
Besucher ein, Geschichte zu er-
leben und Glauben zu erfahren.

Der Kulturpavillon  
auf dem Friedhof

Der Kulturpavillon auf dem Fe-
chenheimer Friedhof ist eine un-
gewöhnliche, aber faszinierende 
Sehenswürdigkeit. Betrieben 
vom gemeinnützigen Verein Po-
lymerFM e.V., hat sich dieser Ort 
zu einem lebendigen Zentrum 
für Kunst und Kultur entwickelt. 
In regelmäßigen Ausstellungen 
präsentieren hier lokale Künstler 
ihre Werke, während Lesungen 
und Musikveranstaltungen das 
Programm abrunden. Der Kul-
turpavillon schafft so eine ein-
zigartige Verbindung zwischen 
Vergangenheit und Gegenwart, 
zwischen Leben und Tod. Er ist 
ein Ort der Begegnung und des 
Austauschs, der die kulturelle 
Vielfalt Fechenheims auf beson-
dere Weise widerspiegelt.

Ansprechpartner vor Ort für Veranstaltungen  
& Storys aus den Stadtteilen, Anliegenden  
der Gewerbetreibenden u. v. m. 
Sprechen Sie uns an: redaktion@der-frankfurter.de

Wo Natur und Industrie  
harmonisch verschmelzen

 Frankfurt Fechenheim

Das Fechenheimer Mainufer.
� FOTO: DONTWORRY, CC BY-SA 3.0

Innenraum der Melanchthon- 
kirche� FOTO: GAKI64, CC BY-SA 4.0

Das Hauptgebäude der Cassella-Werke � FOTO: POPIE, CC BY-SA 3.0

60 Minuten, ein Team, eine Mission

The Great Escape Frankfurt bietet spannende Live Esca-
pe Room Games für Abenteuerlustige jeden Alters. In 
verschiedenen thematisch gestalteten Räumen wie der 
„Gespenster Villa“ oder dem „Finsteren Mittelalter“ 
müssen Besucher in Teams innerhalb von 60 Minuten 
Rätsel lösen und Hinweise finden, um zu entkommen. 
Die klimatisierten Räume sorgen für ein angenehmes 
Spielerlebnis. Das Angebot eignet sich für Freunde, Fa-
milien, Touristen, Firmenteams und Schulklassen glei-
chermaßen. Mit Preisen ab 30€ pro Person (Mo-Do) ist 
es eine erschwingliche Freizeitaktivität, die Teamgeist 
und Kommunikation fördert. Besonders attraktiv sind 
die Angebote für Schulklassen und Firmen, die das 
Escape Room-Erlebnis für Teambuilding-Zwecke nutzen 
können. The Great Escape Frankfurt befindet sich in der 
Hanauer Landstraße 340 und empfiehlt, 15 Minuten vor 
Spielbeginn einzutreffen.

FREIZEIT-
TIPP
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Frankfurter 
Business Women‘s Day 2024
Sechste Auflage beschäftigte sich mit Chancen von KI

FRANKFURT (PM) | Der dies-
jährige Business Women‘s Day 
hat den Einfluss von Künstlicher 
Intelligenz auf die Geschlech-
tergerechtigkeit auf dem Ar-
beitsmarkt behandelt. Rund 100 
Frauen waren zu Gast. Die Ver-
anstaltung zeigt die Bedeutung 
weiblicher Fachkräfte und Füh-
rungsfrauen für einen zukunfts-
fähigen Wirtschaftsstandort.
Schon Tage vorher war die Ver-
anstaltung ausgebucht. Das 
Frauenreferat Frankfurt hat-
te gemeinsam mit der Wirt-
schaftsförderung Frankfurt am 
Donnerstag, 5. Dezember, zum 
sechsten Business Women‘s Day 
im Scandic Frankfurt Museum-
sufer eingeladen. Das überge-
ordnete Ziel der Veranstaltung 
ist es, Führungsfrauen sichtbar 
zu machen und mehr Frauen in 
Führungspositionen zu bringen. 
Hierbei stand der Tag unter dem 
Motto: „Künstliche Intelligenz 
als Wegbereiter oder Barriere? 
Chancen und Herausforderun-
gen für Gleichberechtigung im 
Arbeitsmarkt“.
Tina Zapf-Rodríguez, Dezernen-
tin für Klima, Umwelt und Frau-
en, erklärte: „KI ist in unserem 
Alltag angekommen und deren 
Bedeutung wird tagtäglich weiter 
steigen. Aber KI ist kein Allheil-
mittel, sondern ein Werkzeug, 

das wir bewusst und verantwor-
tungsvoll gestalten müssen. Men-
schen, die KI entwickeln, müssen 
diverse Perspektiven einbringen. 
Das müssen wir sicherstellen. 
Wir brauchen Vielfalt. Nur dann 
kann diese mächtige Technologie 
uns dabei helfen, eine gerechtere 
Gesellschaft zu gestalten. Lassen 
Sie uns KI zu einem Wegbereiter 
für Gleichberechtigung für alle 
machen.“
Ansgar Roese, Wirtschaftsförde-
rung Frankfurt, ergänzte: „Wir 
wollen weibliche Fach- und Füh-
rungskräfte bestmöglich fördern 
und dafür sorgen, dass sie mehr 

gesehen werden. Geschlechte-
rungerechtigkeit können und 
dürfen wir nicht hinnehmen, sie 
ist eine verpasste Chance für 
jedes Unternehmen. Die Wirt-
schaftsförderung plant daher 
zum Beispiel im kommenden 
Jahr ein neues Format, bei dem 
wir gezielt weibliche Gründer-
innen unterstützen und stärken 
wollen. Wir sind überwältigt 
von dem großen Interesse am 
Business Women‘s Day, der wie-
derrum nochmals die Notwen-
digkeit nach Sichtbarkeit des 
Themas und Austausch darüber 
unterstreicht.“

Vier Auswärtsspiele 
bis Heiligabend

Schon 35.000 Tickets für das DEL WINTER GAME verkauft
FRANKFURT (PM) | Die Löwen 
Frankfurt leben in den nächsten 
zwei Wochen aus dem Koffer. 
Für die Eishockey-Profis ste-
hen bis Heiligabend vier Aus-
wärtsspiele an. 2.810 Kilometer 
werden sie dabei zu ihren Gast-
spielen in Schwenningen, Köln, 
Berlin und Wolfsburg zurückle-
gen müssen. Dabei warten mit 
Berlin und Köln zwei Top-Teams 
auf das Team von Head Coach 
Tom Rowe. In Schwenningen 
und Wolfsburg geht es gegen Ta-
bellennachbarn.
Das nächste Heimspiel der Lö-
wen findet am 2. Weihnachtsfei-
ertag in der NIX Eissporthalle 
am Ratsweg statt. Am Donners-
tag, den 26.12., empfangen die 
Löwen den Konkurrenten aus 
Iserlohn. Die Roosters sind bis-
lang ohne Erfolg gegen die Lö-
wen in der aktuellen Saison der 
PENNY DEL. Nur zwei Tage 
später kommt der aktuelle Ta-
bellenführer in die Eissporthal-
le in Frankfurt-Bornheim: Der 
ERC Ingolstadt, deutscher Meis-
ter von 2014, spielt bislang eine 
fabelhafte Saison. Beim letzten 
Aufeinandertreffen der Löwen 
gegen die Bayern siegten die 
Frankfurter in Ingolstadt mit 3:2 
nach Verlängerung.
Es ist die Generalprobe vor dem 
größten Derby aller Zeiten. Am 
4. Januar 2025, am ersten Sams-
tag im neuen Jahr, spielen die Lö-

wen Frankfurt zum 100-jährigen 
Bestehen des Waldstadions in der 
Arena gegen die Adler Mann-
heim. Für das Spiel im Deutsche 
Bank Park wurden schon über 
35.000 Tickets den verkauft. Die 
Stehplätze der Löwen Frankfurt 
als auch für Anhänger der Ad-
ler Mannheim sind bereits jetzt 
komplett ausverkauft! Karten 
für dieses Spektakel gibt es im 
Ticket-Shop der Löwen Frank-

furt: www.loewen-frankfurt.
de/tickets Das DEL WINTER 
GAME ist seit vielen Jahr ein 
wiederkehrendes Event der ers-
ten Eishockey-Liga, die ein re-
guläres Liga-Punktspiel in einem 
Fußballstadion veranstaltet. Die 
Frankfurter Bewerbung konnte 
sich für diese Saison durchset-
zen, sodass im Deutsche Bank 
Park der Rasen durch die weiße 
Eisfläche ausgetauscht wird.

präsentiert:

Auf dem Dach des Parkhaus Konstabler 
Töngesgasse 8 · 60311 Frankfurt am Main

8.11. – 
22.12.2024

Ö� nungszeiten:
Mo – Fr   16 – 23 Uhr

Sa  14 – 23 Uhr, So  14 – 21 Uhr
Geschlossen am 17.11. und 24.11.2024

8.11. – 8.11. – 

DANCE
mit DJ

AFTER WORK

 jeden Mittwoch 
und Donnerstag

Die Teilnehmenden des Podiumsgesprächs (v.l.n.r): Andreas 
Gengler, Simone Göltl, Tina Zapf-Rodríguez, Barbara Thiell, Ansgar 
Roese und Anne Chebu. 
� COPYRIGHT: WIRTSCHAFTSFÖRDERUNG FRANKFURT, FOTO: SALOME ROESSLER

Torjubel vor eigenem Publikum: Bis zu den Weihnachtsfeiertagen 
müssen die Löwen nun auswärts ran.� FOTO: LÖWEN FRANKFURT

Winterlichter im Palmengarten
Fantasievolles Leuchten im geheimnisvollen Dunkel

FRANKFURT (PM) | Die Win-
terlichter sind zurück im Pal-
mengarten und laden noch bis 
zum Sonntag, 12. Januar, dazu 
ein, durch das bunt illuminierte 
Pflanzenreich zu schlendern und 
die Fantasie auf Reisen zu schi-
cken.
Rund dreißig Lichtkunstwerke 
können Besucherinnen und Be-

sucher entlang des Rundwegs 
entdecken. Ein elfköpfiges Team 
war vier Tage damit beschäftigt, 
rund zwölf Kilometer Kabel zu 
verlegen und 700 Strahler zu ins-
tallieren. Zu den Höhepunkten in 
diesem Winter zählen unter ande-
rem ein zehn Meter hoher Globus 
nebst Mond auf der Spielwiese 
und rot emporzüngelnde Flam-

men auf der Insektenwiese. Auch 
bekannte Publikumslieblinge wie 
die leuchtenden Schneeglöckchen 
und der Lichtteppich in der Nähe 
des Blüten- und Schmetterlings-
hauses sind wieder dabei.
Es gibt auch ein Programm rund 
um das Tropicarium und Märche-
nerzählungen im Eingangshaus.
 � FOTO: PALMENGARTEN FRANKFURT

Wissen für Anleger:  
Aktien – Langen Atem haben
Langfristig denken: 
Aktieninvestitionen  
in Zeiten der Inflation
Ausdauer beim Aktien-
investment: 
Ein Schlüssel zum Erfolg 

Unser Experte: Vincent Col-
laer, Relationship Manager bei 
RoboMarkets Deutschland, ei-
nem führenden Anbieter von 
Finanzdienstleistungen, bringt 
frische Perspektiven in unsere 
Diskussion über langfristige Ak-
tieninvestitionen ein. Mit seiner 
umfangreichen Erfahrung in der 
Kundenbetreuung und strate-
gischen Anlageplanung ist Col-
laer der ideale Ansprechpartner 
für Anleger, die in Zeiten hoher 
Inflation auf sichere und ertra-
greiche Investitionen setzen 
möchten.
Als Relationship Manager bei 
RoboMarkets betrachte ich die 
Entwicklung der Finanzmärkte 
mit einem historischen Blick-
winkel und einer Prise Weisheit 
aus der Vergangenheit. Karl 
Schiller, einst Finanzminister 
unter Adenauer, prägte den 
Ausspruch: „Die Inflation ist 
tot, so tot wie ein rostiger Na-
gel.“ Diesen Spruch finde ich 

besonders bemerkenswert, da 
er die Wiederkehr der Inflation, 
die wir heute erleben, ironisch 
unterstreicht.
Tatsächlich hat das Jahr 2023 
gezeigt, dass die Inflation alles 
andere als tot ist. Die Geldver-
mögen der privaten Haushalte 
in Deutschland haben zwar ein 
Rekordniveau von 7,7 Billionen 
Euro erreicht, doch liegt fast 
die Hälfte davon in Einlagen bei 
Banken und Versicherungen, die 
inflationsbereinigt real an Wert 
verlieren. Trotz einer überdurch-
schnittlichen Wertentwicklung 
an den Aktienmärkten bleibt der 
Anteil von Aktien und Fonds in 
vielen Portfolios verhältnismä-
ßig niedrig.
Diese Beobachtungen leiten uns 
zu einer wichtigen Erkenntnis: 
Wir müssen uns von traditionel-
len Sparanlagen lösen und den 
Fokus auf langfristige Investi-
tionen richten. Investitionen in 
den Aktienmarkt bieten, trotz 
ihrer Risiken, die Möglichkeit, 
Inflation zu übertreffen und eine 
positive Realrendite zu erzielen. 
Ich persönlich bevorzuge breit 
gestreute Anlagen wie ETFs, die 
nicht nur das Risiko diversifizie-
ren, sondern auch die Flexibilität 

bieten, global zu investieren. In 
meiner Rolle bei RoboMarkets 
empfehle ich unseren Kun-
den stets, die Bedeutung von 
Bildung und die Nutzung fort-
schrittlicher Handelsplattfor-
men nicht zu unterschätzen. 
Diese Ressourcen ermöglichen 
es Anlegern, informierte Ent-
scheidungen zu treffen und ihre 
Investitionsstrategien effektiv 
umzusetzen.
Dabei bin ich fest davon über-
zeugt, dass ein langfristiges 
Engagement im Aktienmarkt 
erhebliche Erträge generieren 
kann, wenn es mit strategischer 
Planung und einem soliden Ver-
ständnis der Marktmechanis-
men einhergeht. Geduld und 
Disziplin sind dabei entschei-
dend, um nicht von kurzfristigen 
Schwankungen abgelenkt zu 
werden und Ihre finanziellen Zie-
le erfolgreich zu erreichen.

Erfahren Sie mehr über die 
Bedeutung von Ausdauer und 
strategischer Planung in der Ak-
tienanlage in Zeiten der Inflati-
on. Registrieren Sie sich kosten-
los für unser nächstes Webinar: 
https://www.robomarkets.de/
anfanger/los-gehts/events/

Vincent Collaer
Relationship Manager  

bei RoboMarkets Deutschland

EXPERTENRATEXPERTENRAT

Mein Job & Ich Mein Job & Ich
Mein Job & Ich
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· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

MARKTPLATZ

Beachten Sie folgende Beilagen in der  
Gesamtausgabe oder in Teilbelegungen von 
DER FRANKFURTER:

BEILAGEN-
HINWEIS

Melatonin: Arznei 
oder Nahrungs- 
ergänzung?

Melatonin ist ein Hormon, das 
bei Dunkelheit von der Zirbel-
drüse ausgeschüttet wird. Es 
sorgt für Müdigkeit und leitet die 
Schlafphase ein. Es ist wichtig 
für die innere Uhr und unseren 
natürlichen Wach-/ Schlafrhyth-
mus. Auch wenn der Stoff ver-
schreibungspflichtig ist, ist es 
der Industrie gelungen, pflanzli-
ches Melatonin auch als freiver-
käufliches Nahrungsergänzung 
zu positionieren. Kinder und He-
ranwachsende sollten das Hor-
mon nicht einnehmen. Hormone 
sind hochkomplexe Stoffe, deren 
Wirkungsmatrix im Körper von 
Kindern nichts zu suchen hat. 
In der Leitlinie für Schlafproble-
me finden sich wichtige Tipps, 
wie z.B. abends keine großen 
Mahlzeiten mehr einzunehmen, 
auf Koffein am Nachmittag zu 
verzichten und Alkohol zu ver-
meiden. Ein aufgeräumtes, ab-
gedunkeltes Schlafzimmer mit 
einer frischen Schlaftemperatur 
und eine Einschlafroutine kön-
nen zudem unterstützen.
Mit unserer neuen Apotheke-
Prime-App können Sie jetzt Ihr 
E-Rezept direkt von der Kran-

kenkassenkarte mit Hilfe Ihres 
Smartphones an uns übermit-
teln. Die Lieferung zu Ihnen er-
folgt zeitnah durch unsere ei-
genen Fahrer und bei weiteren 
Fragen sind wir in unseren Apo-
theken zu erreichen.

Einfach apothekeprime als App 
herunterladen!

Ihre
Magdalena Roth
Apothekerin

Central Apotheke
Inhaber: 
Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstraße 51
61449 Steinbach

Magdalena Roth
Apothekerin

-WISSEN

Der neue Podcast:

www.apothekeprime.de/
podcast

 
 
 

 
Die Ausnahmekünstler bieten die bekanntesten und 
schönsten Gospelsongs in einem sehr emotionalen 

Programm mit garantiertem Gänsehautfeeling.  
Mi, 22.01.25 HUGENOTTENHALLE N.Isenburg 
Fr, 24.01.25 HEILIG-GEIST-KIRCHE Frankfurt/M. 

Ticketshop Hugenottenhalle, Alte Oper 
FFM, sowie den bekannten FrankfurtTicket und Eventim 

VVK-Stellen. Tickettelefon: 069-134 04 00  
 

(mbm/me) Im berühmten 
Gebäudekomplex: „La Mural-
la Roja“ (die rote Mauer) an 
der Costa Blanca präsentierte 
der Medizinprodukte-Herstel-
ler medi die neuen Trendfar-
ben der medizinischen me-
diven Kompressionsstrümpfe 
sowie das Muster Wild im 
Leo-Look für Flachstrick-Kompression.

Kompression bei Venenleiden – die 
neue mediven Rundstrick-Vielfalt – Vier 
Trendfarben sorgen für einen starken 
und modischen Auftritt. Neu sind Licht-
blau und Rostrot: Lichtblau ist wie der 
klare Himmel und das sanfte Schimmern 
des Meeres. Rostrot strahlt Wärme und  
Power aus. Salbeigrün und leben-
dig-leichtes Flieder machen das mediven 
Trendfarben-Quartett komplett. Zudem 

bietet der Hersteller medi eine 
Vielfalt von Standardfarben, 
darunter Schwarz, Marine 
und Sand. 

Flachstrick-Kompression 
bei Lymphödem und Lip- 
ödem – Mit der mediven Farb- 
vielfalt von vier Trendfarben 
(neu: Lichtblau und Rost- 

rot) sowie acht Standardfarben (da-
runter Anthrazit und Cashmere) bei 
den medizinischen Kompressions-
strümpfen hat medi weitere Highlights 
im Sortiment, damit Patient:innen ihre 
Kompressionstherapie individuell auf 
ihren Typ und Style ausrichten können: 
Die vier mediven Muster „(neu) Wild, 
Stripes, Nature und Bloom“ sind als 
einfarbige Design- oder zweifarbige 
Fashion-Elemente erhältlich.

Venenleiden, Lymph- und Lipödem
medi Design-Kampagne medizinische Kompressionsstrümpfe 

da_2024_500_185/1012714_cw

© www.medi.de

Infomaterial erhältlich beim medi Verbraucherservice, Tel. 0921 912-750, E-Mail 
verbraucherservice@medi.de, Download unter www.medi.de/infomaterial. Surf-
tipps: Virtueller Muster-Farb-Finder unter www.medi.biz/style, www.medi.de/ 
haendlersuche

ANZEIGE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perücken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslösungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nähmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Krü-
ge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.
 069 - 34875842

Herr Stein kauft Pelze, Nerze aller 
Art. Silber, Uhren aller Arten. Schall-
platten Nähmaschinen, Schreibma-
schinen, Bernstein, Münzen, Zinn, 
Bleikristall, Ferngläser, Perücken, 
Teppiche, Bilder, Ölgemälde, Möbel, 
Porzellan, Krokotaschen, Krüge, 
Modeschmuck, Gardinen, Puppen, 
Orden, Figuren, komplette Nach-
lässe auch Wohnungsauflösungen. 
Altgold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck. 100% seriös und diskret. 
Kostenlose Beratung und Anfahrt 
sowie kostenlose Werteinschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich von 
8-20 Uhr, gerne auch am Wochen-
ende.   06103 / 4691785

Kinderrechte- 
Kampagne 

„Stadt der Kinder“
Bis zum 31. Dezember bewerben

FRANKFURT (PM) | Das Frank-
furter Kinderbüro führt seit 
2017 die jährliche Kinderrech-
tekampagne „Stadt der Kinder“ 
durch. Ziel ist es, Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen 
die Kinderrechte im ganzen 
Stadtgebiet bekannt zu machen. 
Dazu fördert das Kinderbüro 
Veranstaltungen, Aktionen und 
Projekte rund um die Kinder-
rechte, die von Institutionen, 
Einrichtungen, Organisationen 
und Vereinen geplant und in der 
Aktionswoche vom 1. bis 7. Juni 
2025 durchgeführt werden. Wer 
eine solche Veranstaltung um-
setzen möchte, kann sich noch 
bis Dienstag, 31. Dezember, 
beim Frankfurter Kinderbüro 
um die finanzielle Förderung 
der Veranstaltung bewerben.
Die Bewerbung ist kinderleicht: 
Einfach das Formular online 

unter anmeldebogen.stadtder-
kinder-frankfurt.de ausfüllen 
und absenden. Bei der Planung 
und Durchführung von Aktio-
nen bietet das Kinderbüro sei-
ne Unterstützung nicht nur in 
Form finanzieller Förderung an. 
Das Kinderbüro berät, organi-
siert Schulungstage und hilft 
bei der Öffentlichkeitsarbeit. 
Bei Stadt der Kinder steht die 
UN-Kinderrechtskonvention im 
Mittelpunkt. Wichtig ist, dass 
die Veranstalterinnen und Ver-
anstalter Kindern vermitteln: 
„Ich habe Rechte!“. Der thema-
tische Schwerpunkt der Kam-
pagne sind diesmal Artikel 6 
und Artikel 27 der UN-Kinder-
rechtskonvention. Darin geht es 
um die Rechte von Kindern auf 
Leben und auf gute Lebensbe-
dingungen. 
� FOTO: FREEPIK
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Internationaler Tag des Ehrenamts
Engagierte Frankfurterinnen und Frankfurter geehrt

FRANKFURT (PM) | Das aus-
dauernde Engagement von eh-
renamtlich engagierten Frankf-
urterinnen und Frankfurtern hat 
Oberbürgermeister Mike Josef 
am 5. Dezember anlässlich des 
Internationalen Tags des Ehren-
amts, während eines vorweih-
nachtlichen Empfangs im Kaiser-
saal gewürdigt.   
Zum Internationalen Tag des 
Ehrenamts, der 1985 von den 
Vereinten Nationen ausgeru-
fen wurde und jedes Jahr am 5. 
Dezember stattfindet, stand in 
diesem Jahr der Themenbereich 

Umwelt- und Naturschutz im Fo-
kus. Neben ehrenamtlichen Ver-

treterinnen und Vertretern aus 
diesem Bereich waren auch Frei-

willige aus dem Tierschutz, dem 
Klimaschutz, von Sauberkeits- 
und Nachhaltigkeitsprojekten 
und dem Katastrophenschutz 
anwesend.
„In einer Zeit, in der die Heraus-
forderungen für unsere Umwelt 
zunehmend größer werden, ist 
der Einsatz unserer Ehrenamt-
lichen besonders wichtig. Ich 
denke hier an globale Themen 
wie den Klimawandel, das Ar-
tensterben, die Verschmutzung 
unserer Meere und Böden. All 
diese Themen sind nicht nur 
abstrakte Probleme, die in der 
Ferne liegen, sondern sie be-
treffen uns hier und jetzt. Es ist 
eine Zeit, in der wir aktiv wer-
den müssen – und genau hier 
setzen auch unsere Ehrenamt-
lichen an“, würdigte Josef das 
Engagement. Dabei denke er 
besonders an lokale Aktionen 
wie Sauberkeits- und Müllsam-
melaktionen am Mainufer, auf 
Spielplätzen, die kostenlosen 
Angebote in Repaircafés, güns-
tige Secondhandläden wie Ox-
fam, Tauschbörsen, Aktionstage 
des Katastrophenschutzes oder 
auch der Naturschutzbotschaf-
ter im Zoo – sie alle machten auf 
die wichtige Arbeit aufmerksam 
und brächten diese Themen in 
die Öffentlichkeit.

GOLD CENTER
Borsigallee 26 · 30288 Frankfurt a. M. · Telefon (0 61 09) 6 98 81 07

! ES LOHNT SICH !

GOLD CENTER im Hessen-Center (EG gegenüber H&M)

SOFORT BARGELD FÜR:
• Zahngold • Goldbarren/Silberbarren • Münzgold/Altgold/Altsilber

• hochwertige Uhren und vieles mehr…
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Auch die Gäste sangen gemeinsam mit Pop-Chor „Mainstimmig“ im Kaisersaal. 
� COPYRIGHT: STADT FRANKFURT AM MAIN, FOTO: CHRIS CHRISTES
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Schaut doch mal 
bei uns vorbei:

KI und Kunst erleben
Ausstellungeröffnung zur Workshop-Reihe mit dem 

Künstler „MERZMENSCH“  

FRANKFURT (PM) | Interes-
sierte konnten an drei Terminen 
der innovativen Workshop-Rei-
he in der Stadtbücherei erfah-
ren, wie Kunstschaffende mit 
KI umgehen und selbst krea-
tiv werden. Impulsgeber war 
der Künstler und Schriftsteller 
„MERZMENSCH“, der sich 
auch in seinen eigenen Arbei-
ten mit der künstlerischen und 
kreativen Zusammenarbeit 
zwischen Mensch und Maschi-
ne beschäftigt.
Neben dem kreativen Prozess 
ging es auch um handfeste Fra-
gen wie Copyright und Urhe-

berschutz. „MERZMENSCH“ 
bettete den Workshop in einen 
kulturgeschichtlichen Kontext 
und beleuchtete die Umwäl-
zungen, Diskussionen, Risiken 
und Chancen, die die KI in 
die Kunst bringt. 30 Teilneh-
mende, die ältesten waren 83 
Jahre, nutzen die Möglichkeit 
sich intensiv und praxisnah 
mit dem Thema zu beschäfti-
gen. Ihre kreativen Ergebnisse 
werden jetzt in einer kosten-
freien Ausstellung ab dem 12. 
Dezember bis zum 4. Januar 
in der Zentralbibliothek prä-
sentiert. Initiiert wurde das 

Projekt von der Stadtbücherei 
gemeinsam mit der Stabsstel-
le Digitalisierung. Die bei-
den städtischen Institutionen 
möchten den Frankfurterinnen 
und Frankfurter die Chance 
geben, neue technische Ent-
wicklungen selbst zu erleben. 
Sie sehen ihre Veranstaltungen 
als wichtigen Beitrag für die 
aktive Teilhabe an der digita-
len Wissensgesellschaft.
Anfang 2025 wird die Work-
shop-Reihe KI und Kunst mit 
Schülerinnen und Schülern 
in drei Schulbibliotheken der 
Stadtbücherei fortgesetzt.

Löwen stellen neuen Gesellschafter 
und Mission 2030 vor

Neuer Partner unterstreicht Wachstum und Werte zugleich
FRANKFURT (PM) | Werte wah-
ren und gleichzeitig die Basis 
des Clubs weiter stärken – Die 
Löwen Frankfurt machen einen 
bedeutenden Schritt in ihrer Ent-
wicklung: Mit der PRANGE Be-
teiligungen AG begrüßt der Club 
einen neuen strategischen Part-
ner als Mitgesellschafter, der den 
Weg für nachhaltiges wirtschaft-
liches und sportliches Wachstum 
unterstützt. Mit der "Mission 
2030" setzen die Löwen auf eine 
strategische, zukunftsorientier-
te Ausrichtung, die Tradition 
und Werte wahrt, während sie 
Innovation und Professionalität 
stärkt. Mit diesem Schritt stellt 
der Club die strategischen Wei-
chen für Wachstum und Erfolg 
– sowohl wirtschaftlich als auch 
sportlich.
„Die Verträge wurden heute 
Vormittag (4.12.) unterschrie-
ben, die Tinte ist gerade trocken 
geworden“, freut sich Stefan Krä-
mer, Geschäftsführender Gesell-
schafter der Löwen Frankfurt, 
auf der Pressekonferenz. Dort 
stellten die bisher alleinigen Ge-
sellschafter der Löwen, Stefan 
Krämer und Andreas Stracke, 
den Einstieg ihres neuen Part-
ners von PRANGE, Dr. Albrecht 
Brodhun vor.
„Die Löwen Frankfurt sind wirt-
schaftlich solide und ertrags-
stark. Der Club ist schuldenfrei. 
Darauf sind wir stolz und das 
hat uns in den vergangenen 14 
Jahren seit der Gründung der 
Löwen Frankfurt im Jahr 2010 
immer ausgezeichnet“, betont 
Stefan Krämer. Auch sportlich 

befinde sich der Club seit einigen 
Jahren auf einem vielverspre-
chenden Weg. Der Club habe es 
aus eigener Kraft innerhalb von 
wenigen Jahren geschafft, aus 
der viertklassigen Regionalliga 
in die DEL aufzusteigen und sich 
zu einem etablierten Erstligaclub 
zu entwickeln. „Wir sind aller-
dings auch der Überzeugung, 
dass wir noch nicht unser gesam-
tes Potenzial in allen Bereichen 
ausschöpfen. Mit PRANGE ha-
ben wir einen Partner gefunden, 
der unsere Vision teilt und mit 
seiner Expertise dazu beitragen 
wird, die Löwen auf das nächste 
Level zu heben – wirtschaftlich, 
sportlich und organisatorisch.“

PRANGE übernimmt als Mitge-
sellschafter einen Anteil von 20 
% und wird den Club bei der 
Umsetzung seiner langfristigen 
Ziele unterstützen.

v.l. Andreas Stracke, Dr. Albrecht Brodhun (Vorstand der Prange 
Beteiligungen AG) und Stefan Krämer.
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The BEST of Black Gospel
Mission Hope Tour wieder in Deutschland

FRANKFURT (PR) | 22 Jahre auf 
Tournee, über 1 Million begeis-
terte Konzertbesucher und weit 
über 1500 Konzerte in Europa – 
die Gospelsensation „The BEST 
of Black Gospel“ aus den USA 
kommt mit ihrer "Mission Hope 
Tour“ auch dieses Jahr wieder 
nach Deutschland! 
The BEST of Black Gospel ver-
eint eine Auswahl der besten 
Gospelsänger und -sängerinnen 
der USA. Das Programm der 
Ausnahmekünstler bietet die be-
kanntesten und schönsten Gos-
pelsongs in einem zweistündigen 
Programm mit instrumentaler 
Begleitung. Im Repertoire des 
Chores sind überaus bekann-
te Titel wie: “Oh Happy Day”, 
“Joshua fit the Battle”, “Down 
by the Riverside”, “Walk in Je-
rusalem”, "Amazing Grace", 
"Go Down Moses", "Oh How I 
Love Jesus", "Agnus Dei", "This 
Little Light Of Mine". 

Die Mitglieder dieses Chores 
entstammen dem breitgefächer-
ten musikalischen Schmelztiegel 
der afroamerikanischen Gos-
pelszene. Jeder Sänger und jede 
Sängerin von hat die traditio-
nellen Gospellieder bereits von 
Kindesbeinen an in den Gottes-

diensten der “African-American 
churches” aufgesogen und ver-
innerlicht. Das musikalisch ge-
wachsene Talent haben sie später 
an verschiedenen Hochschulen 
und Musikakademien verfeinert. 
Seit 1999 geht der Chor für 
jeweils 2 Monate auf Europa-
tournee; er avanciert seit dem 
zum gefragtesten Gospelchor 
in Deutschland und Europa. Ihr 
Erfolg basiert auf Ihrer künst-
lerischen Bodenständigkeit und 
der Nähe zum Publikum, wel-
ches regelmäßig in die Konzerte 
mit eingebunden wird. Bei der 
gesanglichen Qualität und musi-
kalischen Hingabe dieses Chores 
ist jedes Konzert ein Ausnah-
mekonzert, bei dem die "Gute 
Nachricht" immer im Vorder-
grund steht – 'Gänsehautfeeling' 
ist garantiert.

Weitere Informationen 
zum Chor finden sie unter 

www.bestofblackgospel.de 

Ob akute oder 
chronische Wunden

Heilung mit dem „Gold des Waldes“
(PR) | Gleichgültig, welche Wun-
den wir uns zugezogen haben – 
sie sollen möglichst schnell und 
problemlos heilen. Aber welche 
Wundversorgung verspricht die 
besten Ergebnisse? Inzwischen 
werden die Vorteile der soge-
nannten „feuchten Wundhei-
lung“ durch ein neues Produkt 
erweitert, das zusätzlich dank 
natürlichem Fichtenharz einen 
wasserabweisenden, luftdurch-
lässigen Schutzfilm über das ver-
letzte Gewebe legt und es so vor 
äußeren Einflüssen und eindrin-
genden Keimen abschirmt.
Gleichgültig, ob akute kleine 
oder chronische großflächige 
Wunden – sehr deutlich spricht 
sich die Europäische Wundhei-
lungsgesellschaft (EWMA) für 
die Herstellung einer feuch-
ten Wundversorgung aus. In 
den Mittelpunkt des Interesses 
kommt hierbei immer stärker 
eine neuartige Salbe mit nor-
dischem Fichtenharz, die dank 
ihrer natürlichen Heilkraft selbst 
chronische Wunden effektiv bei 
der Regeneration unterstützt 
(ilon WundXtra Salbe, rezeptfrei 
in Apotheken).
 

Optimal versorgt heißt 
feucht versorgt

Warum ist eine feuchte Wund-
heilung so viel effektiver als 
herkömmliche „Pflaster“, also 
Verbände aus Klebeband und 

textiler Wundauflage? Für eine 
Antwort lohnt es sich, einen 
Blick auf die Phasen einer Wund-
heilung zu werfen: In der ersten, 
der Reinigungsphase, wird ver-
mehrt Wundsekret gebildet, um 
Bakterien, Schmutzpartikel und 
sonstige Keime auszuschwem-
men. Danach, in der Granula-
tions- oder Proliferationsphase 
startet der Wundverschluss. 
Bildet sich jetzt Schorf über der 
Wunde, können sich unter dieser 
harten Kruste Bakterien einnis-
ten und Eiterherde entstehen, die 
gerade bei chronischen Wunden 
ein Abheilen nahezu unmöglich 
machen.
 

Wunde schützen mit dem 
„Gold des Waldes“

Bei allen Vorteilen der feuchten 
Wundheilung – ein wichtiger 
Teilbereich bleibt bei der Ver-
wendung konventioneller Wund-
gele meist außen vor: Der Schutz 
der Wunde vor äußeren Einflüs-
sen. Genau hier setzt eine ilon 
WundXtra Behandlung an und 
geht dank Fichtenharz als be-
sonderem Inhaltsstoff einen ent-
scheidenden Schritt weiter. Das 
in diesen „Gold des Waldes“ ent-
haltene Gemisch aus Harzsäuren 
und sogenannten Lignanen kann 
das Wachstum von Bakterien 
und anderen schädlichen Mik-
roorganismen in Wunden hem-
men und zusätzlich – dies ist das 

Besondere – einen schützenden, 
wasserabweisenden, nicht kle-
brigen Salbenfilm über das ver-
letzte Gewebe legen. So  wird 
das Eindringen von Erregern 
deutlich erschwert. Sehr wichtig 
vor allem bei Langzeit-Anwen-
dungen: Die angenehm riechen-
de Salbe verursacht keine Resis-
tenzen und ist frei von Cortison 
oder Antibiotika.
� BILDQUELLE: STOCK.ADOBE.COM / 

ALEKSANDR MARCHENKO

www.bauhaus.info

BAUHAUS in Sachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Tschirnhausstraße 2, 01239 Dresden
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Folgen Sie uns auf:

*einlösbar vom 01. Januar 2025 – 28. Februar 2025 
 in jedem  Fachcentrum in Deutschland. 
 Keine Einlösung im Onlineshop. Keine Barauszahlung.

für jeden Kauf eines gesägten Weihnachtsbaums 

Aktions-Gutschein*
19,99
ab

Nordmanntannen  – 
gesägt

Solange Vorrat  
reicht Preis

125 – 150 cm 24,99
150 – 175 cm 29,99
175 – 200 cm 39,99
200 – 250 cm 49,99

Nordmanntanne  –  
gesägt – Aktionsbaum

Solange Vorrat  
reicht Preis

125 – 150 cm 19,99

Weihnachtsbaum-
Großer

Verkauf

61118 Bad Vilbel, Zeppelinstraße 25 
60386 Frankfurt, Hanauer Landstraße 517 – 543 
63457 Hanau, Edisonstraße 3  Folgen Sie uns auf:

Die Adressen unserer Fachcentren finden Sie unter: www.bauhaus.info/fachcentrenuebersicht


