
Weiße Weihnacht –  
mehr als Kitsch und Kindheitserinnerung 

Ich liebe Sonne. Wie gerne wür-
de ich auf die Kanaren oder nach 
Brasilien fahren. Aber an Weih-
nachten? Da wäre ich lieber in 
Lübeck, wo ich herstamme. Oder 
noch weiter nördlich. Dort, wo es 
wirklich Schnee gibt.
So wie Irving Berlin es be-
schreibt: I’m dreaming of a whi-
te Christmas just like the ones I 
used to know. Where the treetops 
glisten and children listen to hear 
sleigh bells in the snow.
Sonnenschein, grünes Gras, 
Orangenbäume und Palmen, ein 
wunderschöner Tag in Beverly 
Hills. Aber heute ist der 24. De-
zember, da wäre ich gerne nord-
wärts. Denn: ich träume von ei-
ner weißen Weihnacht, wie die, 
die ich von früher kenne mit 
glitzernden Tannenspitzen und 
Schlittengeläut.
Weiße Weihnacht! Wobei: meist 
war es regnerisch und 12 Grad. 
Und jetzt mit Klimawandel: in 
Frankfurt Schnee an Weihnach-

ten? Vor so etwa 14 Jahren, da 
setzte am 24. heftiger Schnee-
fall ein, aber wirklich gemütlich 
war es nicht: ich musste in Nie-

der-Eschbach und kam kaum 
durch. Und dann verwandelte 
sich das Ganze in Matsch.
Trotzdem: I’m dreaming of a whi-
te Christmas.
Weiße Weihnacht ist mehr als nur 
Kitsch und Kindheitserinnerung. 
Schnee verändert unsere Welt. 

Mit einem Mal ist es still. Geräu-
sche werden verschluckt. Es wird 
hell in dieser dunklen Jahreszeit. 
Konturen verschwinden, Gren-
zen und Markierungen lösen sich 
auf. 
Und alles das ist Weihnachten: 
ein neuer Klang ist in der Welt. 
Nicht unbedingt Schlittenge-
läut, aber eine Ruhe, die uns für 
zarte Klänge öffnet. Und nach 
vielen grauen Tagen wird es 
hell: es muss nicht der Stern von 
Bethlehem sein, aber die weiße 
Landschaft gibt mir Licht und 
Hoffnung. So, wie die Geburt 
von Jesus mir Hoffnung gibt und 
in mein Leben strahlt. Und mein 
eingefahrener Blick, der sonst an 
den Grenzen und Zäunen hängen 
bleibt, er weitet sich. 
Weihnachten: Durch das „Fürch-
tet Euch nicht, euch ist heute ein 
Kind geboren“ wird deutlich: un-
sere Welt kann anders werden. 
Nicht alles, was eingefahren ist, 
muss bleiben. Unfrieden und Un-

gerechtigkeit können überwun-
den werden.
Ich träume davon, dass Weih-
nachten uns den Blick öffnet. Wo 
Friede statt Krieg und Gerechtig-
keit statt Ungleichheit herrschen. 
May your days be merry and 
bright and may all your Christ-
mases be white. Mögen Ihre Tage 
froh und hell sein … und mögen 
alle Ihre Weihnachten weiß sein. 
Und möge das Licht von Weih-
nachten für alle Menschen schei-
nen, die im Dunkeln sind.

Ihr Stadtkirchenpfarrer 
Dr. Olaf Lewerenz
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En Bembel voll Christmas
Die hessische Adventshow ganz im Stil der weihnachtli-
chen „Blauen Böcke“ von und mit Heinz Schenk schlug 
beim Publikum 2010 ein wie eine Bombe. Seitdem ist die 
Reihe „En Bembel voll ...“ aus dem Programm des Mund 
Art Theaters nicht mehr wegzudenken. Wie immer ver-
wandeln sich die Hugenottenhalle in die größte singende 
Ebbelwoi- Wirtschaft der Welt. Neben weihnachtlichen 
Sketschen, Gedichten, Alltagsszenen und Liedern trägt 
entscheidend die einmalige Gastronomie. 

Karten sind ab 22,- € erhältlich
Samstag, 21. Dezember, 19.30 Uhr und 
Sonntag, 22. Dezember, 18 Uhr
Hugenottenhalle Neu-Isenburg

FOTO: TOBIAS WEBER, CC BY-SA 4.0
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Der riesige Mitnahmemarkt in Egelsbach von

TRADITION

Was macht man  
in Frankfurt und Umgebung 
zur Weihnachtszeit? 
– Seite 3 3

Liebe Leserin, lieber Leser,
herzlichen Dank für Ihr Interesse und die 

vielen positiven Rückmeldungen in diesem Jahr. 
Wir wünschen Ihnen eine wunderschöne 

Weihnachtszeit und erholsame Tage!

Ihr DER ISEBORJER Team

SPENDE

Mit den guten Wünschen 
unserer Kunden spenden 
wir gemeinsam an den VKKD 
– Seite 4 & 5 4

www.krebskran
ke-kinder-darm

stadt.de

„Wir helfen krebskranken und chronisch

kranken Kindern und ihren Familien

während der ambulanten Therapie und

in der Nachsorge.“

• Psychosoziale Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Nebenjob gefällig? Keine Versi-
cherung, kein Verkauf! Bei Inter-
esse bitte melden unter
 06104-4970-90

Kaufe Motorräder alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chip-
per, Enduro, Beiwagen, E-Roller
oder E-Bikes. Auch mit Mängel
oder Unfall. Bitte alles anbieten.
Zahle bar 06158/6086991, 0173/
3087449

Kaufe alle Wohnwagen, Wohn-
mobile, Traktoren, Bagger,
Anhänger, Baumaschinen, zahle
bar und Höchstpreise! Tel. 0151/
71872306 , 06258/5089921

Sammlerin Amalia kauft Pelze, 
Nerze, Silberbesteck und Uhren aller 
Art. Schallplatten, Nähmaschinen, 
Schreibmaschinen, Briefmarken, 
Kleider, Bernstein, Münzen, Zinn, 
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Fernglä- 
ser, Perücken, Teppiche, Bilder, Öl- 
gemälde, Möbel, Porzellan, Leder- 
und Krokotaschen, Krüge, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlässe 
auch Haushaltsauflösungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% seriös und dis- 
kret. Kostenlose Beratung und An- 
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schätzung. Zahle Bar vor Ort. täg-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne 
auch am Wochenende.
    069 - 25 71 84 43

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perücken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslösungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nähmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Krü-
ge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.
 069 - 34875842

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692

Herr Kunzmann kauft an: Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Perücken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Bücher, Mö-
bel, Gardinen, auch Haushalts-
auflösungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schätzung. Zahle absolute
Höchstpreise, 100% seriös und
diskret, Barabwicklung vor Ort
von Mo. - So. 8.00 - 20.00 Uhr
  06104/9879935

Let’s get ready to rumble! 
Regina Halmich & Axel Schulz erobern den VIP-Catwalk 

GRAVENBRUCH (PM) | Nach 
ihrem triumphalen Sieg gegen 
Stefan Raab im Boxring vor we-
nigen Wochen zeigt sich Boxle-
gende Regina Halmich nun von 
einer völlig anderen Seite: Am 
Samstag, den 15. März 2025 
tauscht die ehemalige Welt-
meisterin im Fliegengewicht die 
Boxhandschuhe gegen stilvolle 
Maßanzüge von VIP-Schneider 
Stephan Görner und nimmt an 
der großen Charity- Modenschau 
der „Kleider-machen-Leute-Ga-
la“ im Hotel Hilton Gravenbruch 
teil. 

Bei ihrem Anprobetermin mit 
Görner bewies Halmich ein fei-
nes Gespür für Stil. Sie wählte 
drei hochwertige, unifarbene 
Stoffe – welche Farben genau, 
bleibt vorerst ihr Geheimnis. 
Doch sie verrät: „Ich mag es lie-
ber schlicht und elegant – keine 
auffälligen Muster, dafür dürfen 
die Farben gern ein bisschen mu-
tiger sein.“ Die Spannung steigt!
 Regina Halmich, die sich durch 
ihre Vielseitigkeit auszeichnet, 
ist weit mehr als nur eine Boxi-
kone. Neben TV-Auftritten wie 
in SOKO Stuttgart und ihren 

spektakulären Showkämpfen 
gegen Stefan Raab, die sie alle-
samt für sich entscheiden konn-
te, zierte sie sogar die Seiten des 
Playboy. Die gebürtige Karlsru-
herin begeistert seit Jahren nicht 
nur im Ring, sondern auch durch 
ihre charismatische Ausstrah-
lung. Unterstützt wird Halmich 
auf dem Catwalk von einem 
weiteren deutschen Boxcham-
pion: Axel Schulz. Der ehema-
lige Schwergewichtler und Hal-
mich verbindet eine langjährige 
Freundschaft, und beide freuen 
sich darauf, bei diesem beson-

deren Anlass gemeinsam Maß-
anzüge für den guten Zweck, die 
Leberecht Stiftung, zu präsentie-
ren. Die Initiatoren der Kampa-
gne „Kleider machen Leute“ – 
Stephan Görner und Sven Müller 
– konnten in den vergangenen 
Jahren mehr als 250.000 Euro 
an Spenden für die Stiftung ge-
nerieren. 
Ein Abend voller Glanz und Gla-
mour für den guten Zweck – wir 
sind gespannt auf den großen 
Auftritt der beiden Box-Ikonen 
am 15. März 2025 im Hotel Hil-
ton Gravenbruch! 

Körperfett gibt  
es in zwei Arten!
Der menschliche Körper spei-
chert mit zwei Arten von Fettge-
webe Energie. Das sog. braune 
Fett befindet sich im Nacken 
und an der Wirbelsäule. Es 
ist die „Heizung“ für unseren 
Körper. Braunes Fett schüttet 
auch Hormone aus, die auf den 
Stoffwechsel wirken, ein Sätti-
gungsgefühl bewirken und den 
Fettstoffwechsel der Leber akti-
vieren. Interessant ist, dass wir 
unser braunes Fett trainieren 
können. Etwa durch eine kühle-
re Raumtemperatur, Kältekam-
mern, Joggen mit kurzer Hose 
oder das Abkühlen nach der 
Sauna im Schnee.
Als das weiße Fett bezeichnet 
man z.B. das Lager rund um den 
Bauch. Das ist das „gefürch-
tete Fett“, das vor allem durch 
Zuckerkonsum angehäuft wird. 
Wobei wir häufig nicht erkennen 
in welchen Produkten überall 
Zucker beigemischt wurde und 
dass Kohlenhydrate und Alkohol 
sich im Körper über Zucker in 
das weiße Fettgewebe bewe-
gen, sollte auch beachtet wer-
den. 
Mit unserer neuen Apotheke-
Prime-App können Sie jetzt Ihr 

E-Rezept direkt von der Kran-
kenkassenkarte mit Hilfe Ihres 
Smartphones an uns übermit-
teln. Die Lieferung zu Ihnen 
erfolgt zeitnah durch unsere ei-
genen Fahrer und bei weiteren 
Fragen sind wir in unseren Apo-
theken zu erreichen. 
Einfach apothekeprime als App 
herunterladen!

Ihr
Marc Schrott
Fachapotheker 
für Allgemeinpharmazie

Central Apotheke
Inhaber: 
Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstraße 51
61449 Steinbach

Marc Schrott
Apotheker

-WISSEN

Der neue Podcast:

www.apothekeprime.de/
podcast

 
 
 

 
Die Ausnahmekünstler bieten die bekanntesten und 
schönsten Gospelsongs in einem sehr emotionalen 

Programm mit garantiertem Gänsehautfeeling.  
Mi, 22.01.25 HUGENOTTENHALLE N.Isenburg 
Fr, 24.01.25 HEILIG-GEIST-KIRCHE Frankfurt/M. 

Ticketshop Hugenottenhalle, Alte Oper 
FFM, sowie den bekannten FrankfurtTicket und Eventim 

VVK-Stellen. Tickettelefon: 069-134 04 00  
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finden
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Jobmailer
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Michael Pelz 
Verkaufsleiter
0151/40249692         michael.pelz@rheinmainverlag.de
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U  Bestecke & Zinn

H. Honig I Heusenstammer Str. 3
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I  15 - 18 Uhr 
oder nach Vereinbarung!
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren ihr 
Experte vor Ort!
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Der riesige Mitnahmemarkt in Egelsbach von

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Nette Frau sucht neue Vollzeit
Betreuungsstelle in Privathaus-
halt! Ich spreche Deutsch und lese
gerne vor. Ich habe Erfahrung mit
Demenz und bettlägerigen Men-
schen. Nur Langfristig! Mit eigene
Schlafraum  0621 - 18060334,
01579 - 2452024

Maßdesigner Stephan Görner beim Vermessen der ehemaligen Boxer*in Regina Halmich und Axel Schulz. Beide werden am Samstag, den 
15. März 2025 bei der Charity-Gala „Kleider machen Leute“ über den Catwalk flanieren. 		                FOTO: KLEIDER MACHEN LEUTE
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Weihnachtszauber in Frankfurt
Traditionen und Bräuche

FRANKFURT (SH) | Die Weih-
nachtszeit ist eine Zeit voller 
Traditionen, die von Generation 
zu Generation weitergegeben 
werden. Besonders in Frank-
furt, einer Stadt, die für ihre 
reiche Geschichte und kulturelle 
Vielfalt bekannt ist, werden die 
Weihnachtsbräuche mit großer 
Hingabe gepfl egt.

Frankfurter 
Weihnachtsmärkte

Ein zentraler Bestandteil der 
deutschen Weihnachtstraditi-

on sind die Weihnachtsmärkte. 
Der Frankfurter Weihnachts-
markt am Römer, einer der äl-
testen und größten in Deutsch-
land, zieht jährlich Millionen 
von Besuchern an. Hier kön-
nen die Besucher handgefer-
tigte Geschenke, festliche De-
korationen und kulinarische 
Spezialitäten wie Glühwein 
und Lebkuchen genießen. 
Und auch die zahlreichen wei-
teren Weihnachtsmärkte in 
der ganzen Stadt sind einen 
Besuch wert. Der Main Ter-
rasse Weihnachtszauber am 
Schaumainkai und der Skyline 
Winterzauber auf dem Dach 

des Skyline Plaza haben sogar 
nicht bis Januar geöffnet.

Der Weihnachtsbaum

Das Aufstellen und Schmücken 
des Weihnachtsbaums ist eine 
der bekanntesten Traditionen. 
In vielen deutschen Haushal-
ten wird der Baum am Hei-
ligabend aufgestellt und mit 
Lichtern, Kugeln und Lametta 
geschmückt. In Frankfurt wird 
der Weihnachtsbaum am Rö-
mer bereits im November ge-
liefert und dann zum Start des 
Weihnachtsmarktes festlich be-

leuchtet. In diesem Jahr trägt er 
den Namen „Florian“, den die 
Feuerwehr als diesjährige Patin 
aussuchen durfte.

Kulinarische 
Genüsse

Die deutsche Weihnachtsküche 
ist vielfältig und reichhaltig. An 
Heiligabend wird oft ein einfa-
ches Gericht wie Kartoffelsalat 
mit Würstchen serviert, wäh-
rend an den Weihnachtsfeier-
tagen festliche Mahlzeiten wie 
Gänsebraten mit Rotkohl und 
Klößen auf den Tisch kommen. 
In Frankfurt sind auch regiona-
le Spezialitäten wie der Frankf-
urter Kranz, ein köstlicher Ku-
chen, sehr beliebt.

Musik und 
Besinnlichkeit

Musik spielt eine zentrale Rolle 
in der deutschen Weihnachtst-
radition. Weihnachtslieder wie 
„Stille Nacht, heilige Nacht“ 
werden in vielen Familien ge-
sungen. In Frankfurt fi nden 
zahlreiche Weihnachtskon-
zerte statt, die Besucher aus 
nah und fern anziehen. Diese 
musikalischen Darbietungen 
verstärken das Gefühl der Ge-
meinschaft und Besinnlichkeit, 
das für die Weihnachtszeit so 
charakteristisch ist.

FOTOS: XXXX

Countdown läuft: 
Nächste Woche WINTER GAME 

in der Arena
Löwen Frankfurt laden zum größten Derby aller Zeiten

FRANKFURT (PM) | Von we-
gen ruhige Feiertage: Bei den 
Eishockey-Profi s der Löwen 
Frankfurt geht es zwischen den 
Jahren mit vollem Programm 
weiter. Schon am 2. Weih-
nachtsfeiertag, 26.12., empfan-
gen die Löwen zu Hause die 
Iserlohn Roosters. Am Samstag, 
28.12., ist der ERC Ingolstadt in 
der Eissporthalle zu Gast, ehe 
es am 30.12. nach Köln zu den 
Haien geht.

Es bleibt also wenig Zeit zum 
Durchschnaufen, denn es ist die 

wichtigste Zeit der Saison. Der 
Spielplan ist im Dezember und 
im Januar eng, sodass viele Spie-
le in kurzen Abständen folgen. 
In diesen Wochen entscheiden 
sich die Wege der Teams für den 
Rest der Saison: Geht es nach 
oben oder doch nach unten.  

Das wissen auch die Fans, die 
in dieser Zeit vermehrt in die 
Eishallen pilgern. Auch bei den 
Löwen Frankfurt ist wieder für 
große Stimmung dank voller 
Ränge in der NIX Eissporthal-
le gesorgt. Und das Highlight 

steht noch an: Am Samstag, 4. 
Januar, steigt das DEL WINTER 
GAME. Zum größten Derby al-
ler Zeiten werden über 40.000 
Fans im Frankfurter Deutsche 
Bank Park erwartet. Die Löwen 
Frankfurt treffen dann im drit-
ten Derby dieser Saison auf die 
Adler Mannheim. Vor ein Re-
kordkulisse zum 100-jährigen 
Bestehen des Waldstadions. Für 
dieses Spiel und alle anderen 
Heimspiele der Löwen gibt es 
Karten bequem im Löwen-Ti-
cket-Shop: www.loewen-frank-
furt.de                      FOTO: LÖWEN  

Frohe Weihnachten
und einen guten Rutsch

ins neue Jahr 2025.

06126 588-120
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Frohe WeihnachtenFrohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr!und ein gutes neues Jahr!

GRÖSSTES KÜCHEN- UND

MÖBELHAUS FRANKFURTS

ÖFFNUNGSZEITEN: 
Mo. - Fr.: 10-19 Uhr 
Sa.: 10-18 Uhr
info@flamme-frankfurt.de

FLAMME MÖBEL GMBH FRANKFURT & CO. KGFRANKFURT & CO. KGFRANKFURT
Hanauer Landstraße 433
60314 Frankfurt
Tel. 069 / 9 41 73 - 53
(Mo. - Sa., 10-18 Uhr)(Mo. - Sa., 10-18 Uhr)

Spendensumme wird verdoppelt 
zugunsten des VKKD e. V. 

SÜDHESSEN  (PM) I Bereits seit vielen Jahren unterstützt 
die Rhein Main Verlags GmbH den VEREIN FÜR KREBS-
KRANKE und chronisch kranke KINDER DARMSTADT/ 
Rhein-Main-Neckar e. V. regelmäßig. 

Zur Weihnachtszeit bitten wir dazu unsere Kunden um 
Unterstützung. Durch die Weihnachtsanzeigen auf diesen 
Seiten helfen uns Kunden, Partner und Freunde. Die Rhein 
Main Verlags GmbH wird die Spendensumme verdoppeln. 

Über VKKD
Seit über 30 Jahren unternimmt der Verein für krebs-
kranke und chronisch kranke Kinder Darmstadt/ 
Rhein-Main-Neckar e.V. alles in seiner Macht stehen-
de, um den schwer kranken Kindern und Jugendlichen 
mit ihren Eltern und Geschwistern in dieser schweren 
Zeit das Leben so erträglich wie möglich zu gestalten. 
Bisher hat der Verein keine Staatliche Unterstützung 
erhalten und ist damit auf die Spendenbereitschaft aus 
der Bevölkerung angewiesen.

Im letzten Jahr 
konnten dem Verein stolze 

€ 8.500,00 gespendet werden. 
Wenn auch Sie den Verein 

unterstützen möchten, 
freuen sich die Kinder 

über jeden gespendeten Euro.

Spendenkonto des Vereins: 
Sparkasse Darmstadt 

IBAN: DE17 5085 0150 0006 002200 
BIC: HELADEF1DAS 

 

 

Wir wünschen unseren Kunden, Partnern und 
Freunden ein besinnliches Weihnachtsfest 

und einen guten Rutsch ins neue Jahr!
 

www.egro-mediengruppe.de

Seit über 30 Jahren
unternimmt der VEREIN FÜR KREBSKRANKE und chronisch kranke 

KINDER DARMSTADT/Rhein-Main-Neckar e.V. alles in seiner Macht stehende, um den 
schwer kranken Kindern und Jugendlichen mit ihren Eltern und Geschwistern in dieser schweren

Zeit das Leben so erträglich wie möglich zu gestalten.

Wir bitten Sie zur Weihnachtszeit dabei um Ihre Unterstützung!
Der Spendenanteil Ihrer geschalteten Anzeigen wird von der Rhein Main Verlags GmbH 

verdoppelt und am Ende unserer Aktion dem Verein zur Verfügung gestellt!

Sie möchten spenden?

Spendenkonto des Vereins: Sparkasse Darmstadt  |  IBAN: DE17 5085 0150 0006 0022 00  |  BIC: HELADEF1DAS 

V E R L A G E

Z U S T E L L O R G A N I S A T I O N E N A G E N T U R E N
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Frohe WeihnachtenFrohe Weihnachten
und ein gutes neues Jahr!und ein gutes neues Jahr!

www.krebs
kranke-kind

er-darmstadt.de

„Wir helfen krebskrank
en und chronisch

kranken Kindern und ihren Familien

während der ambulanten Therapie und

in der Nachsorge.“

• Psychosoziale Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

Wir wünschen allen unseren  
Kunden, Freunden und Bekannten 

ein frohes Weihnachtsfest  
und alles Gute für  

das neue Jahr!

Hanauer Landstraße 196a · 60314 Frankfurt am Main

T +49 (0)69 94 94 85-0 · www.wollweber-law.de

WOLLWEBERRECHTSANWÄLTE,

DIE WIRTSCHAFTSRECHTSBOUTIQUE MIT BESTEN INTERNATIONALEN

KONTAKTEN, WÜNSCHT ALLEN MANDANTEN
FRÖHLICHE WEIHNACHTEN

UND EIN ERFOLGREICHES JAHR 2025!

Danke für Ihr Vertrauen!
Wir wünschen unseren Kunden
schöne Weihnachten und einen
guten Rutsch ins neue Jahr.

Gutenbergstraße 1 · 63571 Gelnhausen · www.gnz.de

Wir bedanken uns herzlich für Ihr 
Vertrauen, Ihre Partnerschaft und die 

erfolgreiche Zusammenarbeit.

und viel Erfolg für ein 
erfolgreiches neues 

Jahr!

Wir wünschen allen unseren 

Kunden und Freunden 

frohe Weihnachten und ein 

erfolgreiches neues Jahr! 

M von A & C GmbH

Meeraner Straße 17F

12681 Berlin

Wünscht allen Mitarbeitern und Kunden 
frohe Weihnachten, Gesundheit

und ein erfolgreiches neues Jahr!Bieberer Straße 137 | 63179 Obertshausen
info@rheinmainpost.de

Bieberer Straße 137 | 63179 Obertshausen

Bieberer Straße 137 | 63179 Obertshausen

frohe Weihnachten, Gesundheit
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Individuelle Schneekugel 
ganz einfach selbst basteln 
Eine schöne Schneekugel mit winterlicher 
oder weihnachtlicher Miniaturszene im Inne-
ren ist schon lange Zeit ein beliebtes Souvenir 
oder Sammlerstück. Ganz einfach kann man 
das Lieblingsstück aber auch selbst machen 
und sich in festliche oder nostalgische Stim-
mung versetzen. Auch als individuelles Ge-
schenk ist sie wunderbar geeignet. 

Checkliste Werkzeug
• Heißklebepistole
• Schere
• ggf. Pinsel

Checkliste Material
• Einmachglas mit Schraubdeckel
• Wasserfeste Weihnachtliche Figuren, die ins 
Glas passen
• �Kunstschnee und ggf. Glitzer
• Spülmittel
• Destilliertes Wasser

Anleitung für selbst gemachte Schneekugeln
1. �Deckel abnehmen und nach belieben ge-

stalten: Bekleben, bemalen oder lackieren. 
Wichtig: Wasserfeste Farbe verwenden und 
gut trocknen lassen.

2. �Figuren in einer Szenerie auf der Decke-
linnenseite anordnen und mit Heißkleber 
anbringen. Wichtig: Auf den Abstand zum 
Rand achten, damit  sich das Glas später 
noch schließen lässt.

3. �Jetzt noch das Glas mit destilliertem Was-
ser randvoll aufgießen, einen Tropfen Spül-
mittel dazu und den Kunstschnee sowie 
etwas Glitzer hinzugeben.

4. �Die Szenerie nun ins Glas eintauchen und 
den Deckel fest zuschrauben. Vorsicht: 
Beim Eintauchen wird etwas Wasser über-
schwappen. Das ist gut so, denn es soll kein 
Luftraum bleiben.

5. �Jetzt können Sie die selbst gebastelte 
Schneekugel schütteln und das Schnee-Ge-
stöber bewundern.

Weihnachtliches Gebäck
Schoko-Tannenbaum

Gesamtzeit: 40min
Zubereitungszeit: 15min
Schwierigkeit: Einfach

Zutaten:
2 Rolle Blätterteig

100 g Nuss-Nougat Creme
1Ei

2 EL Milch
1 EL Puderzucker

Zubereitung:
1. Blätterteig 10 Minuten bei Zimmertempera-
turwarm werden lassen, damit er nicht bricht. 
Den ersten Blätterteig auf einem mit Backpapier 
ausgelegten Backblech ausrollen und mit Nuss-
Nougat-Creme bestreichen. Den zweiten Blät-
terteig auseinanderrollen, darüberlegen und 
leicht andrücken.
2. Nun den Teig in Tannenbaum-Form schnei-
den: An der kurzen Seite (unten) rechts und links 
jeweils ein Quadrat am Rand herausschneiden, 
sodass ein quadratischer Tannenbaum-Stamm 
in der Mitte übrigbleibt. An der anderen kurzen 
Seite des Teiges (oben) von der Mitte mit dem 

Messer schräg zur rechten und linken unteren 
Ecke des Teiges schneiden, sodass eine dreiecki-
ge Tannenbaum-Spitze entsteht.
3. Backofen auf 200 °C Umluft vorheizen. Aus 
dem Verschnitt können Sie z. B. kleine Sterne 
ausstechen. Die Seiten des Tannenbaums mit 5 
cm Platz in der Mitte in ca. 2 cm breite Streifen 
schneiden. Die oberen 5 cm Spitze nicht ein-
schneiden. Die eingeschnittenen Streifen ein- 
bis zweimaldrehen.
4. Milch und Ei verquirlen und den Tannenbaum 
und die Sterne damit bestreichen. Im Ofen 10–
15 Minuten goldbraun backen und anschließend 
mit Puderzucker bestäuben.
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Kreativer Kreuzstich 
Ausstellung von Hildegard Schmidt im Rathaus 

NEI-ISENBURG (PM) | Sticken 
ist ein traditionelles Hand-
werk, das Geduld, Präzision 
und Kreativität vereint. Eine 
Meisterin dieser Kunst ist Hil-
degard Schmidt, die sich seit 
vielen Jahren mit Hingabe der 
Stickerei widmet.
Nach ihrer erfolgreichen ers-
ten Ausstellung im Quartier 
IV präsentiert die 84-Jährige 
ihre beeindruckenden Werke 
nun einem breiteren Publikum. 
Vom 6. bis zum 17. Januar 
2025 sind ausgewählte Stick-
bilder von Hildegard Schmidt 
im Foyer des Rathauses zu se-
hen. Zur feierlichen Eröffnung 

am Montag, 6. Januar, um 18 
Uhr wird Patrick Föhl, De-
zernent für das Ehrenamt, die 
Gäste offiziell begrüßen. Alle 
Interessierten sind herzlich 
eingeladen, die Ausstellung zu 
besuchen.
Hildegard Schmidt entdeckte 
ihre Liebe zur Handarbeit be-
reits in jungen Jahren. Trotz 
altersbedingter Einschränkun-
gen nimmt sie sich täglich zwei 
Stunden Zeit, um ihrer Passion 
nachzugehen. Inspiration fin-
det sie in Handarbeitszeitun-
gen. Mit präzisen, kleinen Sti-
chen lässt sie Blumen erblühen, 
Tiere und Menschen lebendig 

wirken. Für Hildegard Schmidt 
ist das Sticken nicht nur ein 
kreativer Ausdruck, sondern 
auch eine Form der Meditation 
und Entspannung.
Neben dem künstlerischen As-
pekt spielt auch die Gemein-
schaft für die Künstlerin eine 
wichtige Rolle. Seit vielen Jah-
ren ist sie aktives Mitglied des 
Handarbeitskreises des VdK 
Neu-Isenburg, wo sie ihre Lei-
denschaft mit Gleichgesinnten 
teilt. „Es ist nicht nur das Sti-
cken selbst, sondern auch der 
Austausch und die Gemein-
schaft, die mir Freude berei-
ten“, betont Schmidt.

FOTO: STADT NEU-ISENBURG

FOTO: FREEPIK

Weihnachtliche Klänge 
auf dem Alten Friedhof 
Neu-Isenburger Bläsergruppe stimmt auf das Fest ein 

NEU-ISENBURG (PM) | Weih-
nachten ist das Fest der Freude 
und Besinnung – ein Zeitpunkt, 
um zur Ruhe zu kommen und 
den Zauber der Feiertage zu 
genießen. Eine besondere Tra-
dition pflegt in Neu-Isenburg 
die Bläsergruppe, die alljähr-
lich mit festlichen Klängen 
die Weihnachtszeit einläutet. 
Unter der Leitung von Edith 
Bürvenich spielen die Musiker 
auf dem Alten Friedhof und 

verbreiten eine feierliche At-
mosphäre.
Mit Trompeten und Posaunen 
erklingen klassische Weih-
nachtslieder wie Stille Nacht, 
O du fröhliche und O Tannen-
baum. Die vertrauten Melodi-
en sorgen nicht nur für festli-
che Stimmung, sondern laden 
auch dazu ein, innezuhalten 
und sich an die wahren Werte 
des Weihnachtsfestes zu erin-
nern.

Der Alte Friedhof bietet dafür 
eine stimmungsvolle Kulisse. 
In der winterlichen Abend-
dämmerung, umgeben von his-
torischen Gräbern und unter 
dem Schein von Laternen, ent-
faltet die Musik eine besonde-
re Wirkung.  Die Bläsergruppe 
ist seit Jahren fester Bestand-
teil des kulturellen Lebens in 
Neu-Isenburg und begeistert 
immer wieder mit ihrem har-
monischen Zusammenspiel.


