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Wir gratulieren ...
zum 60. Geburtstag
Karin Jutta Schmitz
Claudia Schmidt
zum 70. Geburtstag
Eva-Maria Sorgenfrei
Manfred Metzger
Gertrud Späth
Walther Ludwig
zum 75. Geburtstag
Bernd Neuss
Uwe Becker
Margarete Rölz
Marianne Schmidt
zum 80. Geburtstag
Irmtraud Kirchherr
Ulrich Vedder
Gisela Bender
Herbert Sturm
Waltraud Fischer
Herbert Herth
Gudrun Weisenburger
Hans Henner Welker
Gudrun Milzetti
Ingrid Friederich
zum 81. Geburtstag
Alwine Tull
Rainer Sallwey
Hans Steitz
Roswitha Bauer
Ingrid Seydler
Werner Hamm

Heidemarie Endlein
Klaus Dröll
zum 82. Geburtstag
Ingrid Neusel
Sigrid Reißig
Reinhard Metzger
zum 83. Geburtstag
Günther Vörkel
Sigrun Krahn
Karin Schulze
Dieter Dammel
Sieglinde Japp
Siegfried Marka
Elke Malakian
Doris Wörner
Irmgard Herder
zum 84. Geburtstag
Lieselotte Petry
Joachim Georg Rahmig
Ursula Sallwey
Helga Rambow
Horst Naus
Edgar Herth
Isa Grahl
zum 85. Geburtstag
Marianne Weinert
Peter Sicker

 

zum 86. Geburtstag
Hilde Ahne
Maria Gärtner
Manfred Bettermann
zum 87. Geburtstag
Dieter Trunz
Elfriede Dröll
Hannelore Hofacker
Gundula Behrens
Manfred Teuber
Maria Graf
zum 88. Geburtstag
Margarete Darmstädter
Hans Krumm
Horst Berneburg
Adelheid Schelhaas
Herta Berneburg
zum 89. Geburtstag
Herbert Kirchherr
Otto Darmstädter
Marga Krukowsky
zum 90. Geburtstag
Fritz Görich
Irmgard Krumm
zum 91. Geburtstag
Hans Fuhrmann
Wolfgang Freyermuth
Ursula Hoch
zum 96. Geburtstag
Annemarie Görich

und allen Mitgliedern und Freunden des Vereins,
die in diesem Quartal Geburtstag haben oder hatten.
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mein Kundenportal,
meine Übersicht,
meine Stadtwerke.

Zählerstände mitteilen, Vertragsdaten anpas-
sen, Tarife  wählen und vieles mehr. Über das 
 Kundenportal der Stadtwerke Langen können Sie 
Ihre Angaben zur Energie- und Wasserversorgung 
rund um die Uhr ganz leicht selbst verwalten. 

 Probieren Sie es einfach mal aus.

Service-Hotline 06103 595-260
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Liebe Freundinnen,  
liebe Freunde des TVL,
in dieser Ausgabe der TVL-Nachrichten sitzen wir zwischen zwei Stühlen. Einerseits 
könnten wir über die Vorbereitung zur Mitgliederversammlung schreiben. Beispiels-
weise, dass wir uns sehr viele und ausgiebige Gedanken zu den Mitgliedsbeiträgen ge-
macht haben. Denn während ich diese Zeilen schreibe, liegen noch zwei Wochen vor 
uns. Andererseits wird dich das Heft erst nach der Mitgliederversammlung erreicht 
haben, sodass die anwesenden Mitglieder bereits Tatsachen geschaffen haben werden. 
Anders sieht es dagegen mit dem Public Viewing zur Fußballeuropameisterschaft der 
Herren aus. Diese liegt auf jeden Fall noch vor uns und wir werden wie in den letzten 
Jahren auch alle Spiele der deutschen Elf plus das Finale unter der Petanque-Halle 
hinter der Georg-Sehring-Halle übertragen. Viele Tore und unterhaltsamen Fußball 
können wir euch zwar nicht versprechen, aber wir werden mit guter Laune, heißem 
Grill und erstmals eigener Theke für euch da sein.
Am besten ihr zückt direkt eure Kalender, erstellt euch folgende Termine und ladet 
alle Menschen ein, die ihr gerne dabei hättet:
14. Juni – Anstoß 21 Uhr
19. Juni – Anstoß 18 Uhr
23. Juni – Anstoß 21 Uhr
14. Juli – Anstoß 21 Uhr
Ab einer Stunde vor Anpfiff ist der Grill angeheizt und die Getränke kaltgestellt.
Seid ihr sonst eher selten an der Georg-Sehring-Halle könnt ihr den Ausflug zum 
Public Viewing auch direkt nutzen, um den Baufortschritt der neuen Halle zu be-
staunen. Dieser schreitet weiter voran. Allerdings gibt es gerade auch nicht mehr 
zu berichten, als das, was du von außen sehen kannst.
In der nächsten Ausgabe könnt ihr dann alles zur Mitgliederversammlung – auf der 
du vielleicht warst (?) – und zum Baufortschritt der neuen Halle lesen.
Bis dahin wünschen wir euch eine sportliche Zeit.

Mike, Maren, Rainer, Volker & Kai

Redaktionsschluß für die nächste Ausgabe ist

1. August 2024
Berichte bitte per E-Mail an tvl-nachrichten@tv1862-langen.de.  

–   Danke.  –
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Ostercamp – eine Woche voller Sport, Spiel und Spaß

In der letzten Osterferienwoche fand unser TVL-Ostercamp statt. Wir blicken gerne 
zurück auf eine aufregende Woche voller Sport, Spiel und Spaß. 
Durch das abwechslungsreiche Programm in der Campwoche konnten die Kinder 
einen Einblick in viele neue Sportarten bekommen und neue Interessen entdecken. 
Jeden Vormittag gab es eine neue Sportart zum Ausprobieren. Bei den Sportarten 
Gardetanz, Leichtathletik, Triathlon, RGT und Basketball hatten die Kinder viel 
Spaß. Geleitet wurden die Sport-Workshops von Betreuer*innen und Trainer*innen, 
die diese Sportarten selbst in unseren Abteilungen betreiben. Nach dem anstren-
genden Vormittag und einem leckeren Mittagessen ging es in die zweite Hälfte des 
Tages. Hier wurde ein Eierlauf-Parkour absolviert, eine Ostereiersuche gemacht und 
sich mit freien und gemeinsamen Spielen in der Halle und auf dem Außengelände 
beschäftigt. 
Jedoch war die gemeinsame Übernachtung in der Turnhalle von Donnerstag auf 
Freitag das Highlight der Woche. Nach einem spannenden und sportlichen Tag gab 
es am Abend zum gemeinsamen Abendessen Pizza. Gegen 22 Uhr wurde in der 
Halle das Schlaflager aufgebaut, die Kinder machten sich bettfertig und der vor-
letzte Camp-Tag neigte sich dem Ende zu. Am nächsten Morgen gab es ein leckeres 
Frühstück zusammen und alle Kinder gingen gestärkt in den letzten Camp-Tag, bei 
dem nochmal viel gespielt und gelacht wurde. 
Wir blicken auf eine tolle Campwoche zurück und sind schon voller Vorfreude für 
das Sommercamp vom 15. bis 19. Juli 2024! 
Wenn du das Ostercamp verpasst hast, wir dein Interesse geweckt haben oder es dir 
so gut gefallen hat und du gerne mehr davon hättest, dann sei bei unserem Sommer-
camp dabei! Auch dort steht dir eine spannende und abwechslungsreiche Woche mit 
viel Sport, Spiel und Spaß bevor. 

Wir freuen uns auf Dich!
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Zumba®Kids ist zurück beim TVL
Ab Juni 2024 findet Zumba®Kids wieder beim TV 1862 Langen e. V. statt. Zu-
sammen mit unserer Übungsleiterin Inga tanzen die Kinder samstags von 14:30 bis 
15:30 Uhr (5 bis 9 Jahre) und 15:45 bis 16:45 Uhr (9 bis 12 Jahre) in der TV Halle 
am Jahnplatz.

Zumba®Kids führt Kinder an eine gesunde Lebensweise heran, die Bewegung und 
Fitness als Teil des Lebens betrachtet. Dabei werden neben Balance und Koordi-
nation auch Merkfähigkeit, Kreativität, Disziplin, Teamwork und Selbstwertgefühl 
gefördert. Stress und Wettbewerb bleibt dabei außenvor, der Spaß am Tanzen steht 
im Vordergrund.

Die Anmeldung findet ihr 
unter Kinder in Bewegung 
auf unserer Homepage. Bei 
Fragen könnt ihr euch ger-
ne an unsere Geschäftsstelle 
(info@tv1862-langen.de) 
wenden.

FRISCHE Fleisch- und Wurstwaren & CATERING 
aus eigener Herstellung

Fahrgasse 22  ·  63225 Langen  ·  Telefon 06103/23 55 7
www.metzgerei-breidert.de
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Darmstadt Cross ein voller Erfolg
Am 19.11.2023 stand für drei Athlet*innen ein 1.300m Crosslauf in Darmstadt auf 
dem Programm, der gleichzeitig auch als Kreismeisterschaft gewertet wurde.
Bei bestem Novemberwetter und recht milden Temperaturen ging es ans Werk. 
Und gleich der erste Lauf endete mit dem Kreismeisterinnentitel für Liv Lau in 
der Altersklasse WK9. In 5:46,9 Minuten kam sie knapp sieben Sekunden vor der 
Konkurrenz ins Ziel.

Liv Lau in der Mitte bei der Siegerinnenehrung

     ABTEILUNG LEICHTATHLETIK
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Im Jahrgang 2012 starteten noch Sarah Wiechert und im Jahrgang 2013 Jasper 
Bernhards. Sarah kam trotz einer Erkrankung in der Vorwoche auf einen beach-
tenswerten zweiten Platz in der WK U12 in 5:32,6 Minuten mit knapp 11s Rück-
stand auf Platz 1.
Jasper kam nach 5:00,4 Minuten ins Ziel und sicherte sich damit ebenfalls Platz 1 
und somit die begehrte Kreismeisterschaft.

Jasper Bernhards ganz rechts bei der Siegerehrung

Ein weiterer toller Tag für unsere Crossläufer, der uns zuversichtlich die nun anste-
henden Hallentrainings und nächsten Wettkämpfe angehen lässt.

Tolle Ergebnisse in toller Location –  
Kalbach is calling
Einmal in einer Leichtathletikhalle mit Rundbahn starten können, das hatten sich 
sechs junge Athlet*innen der LG Langen schon immer gewünscht. Am 03.12.2023 
wurde der Wunsch wahr und sie konnten beim Hallensportfest in Frankfurt-Kalbach 
an den Start gehen.
Helene Itter, Marla Kripp, Vera Knörzer, Johanna Koob, Jasper Bernhards und Jakob 
Lamberti vertraten die LG in den stark besetzten Disziplinen 50m-Sprint, Weit-
sprung und 800m-Lauf.
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Johanna Koob startete als erste im 50m-Sprint 
der Altersklasse W10 und brachte die Strecke in 
8,96s hinter sich. Aufgrund eines großen Feldes 
von 43 Teilnehmerinnen waren im Weitsprung 
nur zwei Versuche erlaubt; Johanna erreichte hier 
eine Weite von 3,07m

Anschließend begaben sich in der Altersklasse 
W11 Helene Itter, Marla Kripp, Vera Knörzer auf 
die 50m-Tartanbahn. Helene sprintete die Stre-
cke in 8,80s, Marla in 8,63s und Vera in 9,06s. Im 
Weitsprung erreichte das Trio Weiten von 3,34m 
(Marla), 3,33m (Helene) und 3,09m (Vera).

In einem riesigen Feld von 31 Läufern der Alters-
klasse M10 erreichte Jasper Bernhards eine Zeit 
von 8,42s. Jakob Lamberti, Altersklasse M11, 
erzielte exakt dieselbe Zeit, 8,42s.

Im anschließenden Weitsprung erzielte Jakob eine Weite von 3,46m. Jasper konnte 
sich in einem Feld von 23 Teilnehmern mit einer großartigen Weite von 3,84m und 
einer neuen persönlichen Bestleistung auf Platz 7 behaupten. Platz 5 war sogar nur 
2cm entfernt.

Beim abschließenden 800m-Lauf wuchs Jasper über dann sich hinaus. Nachdem 
er sich in den ersten drei Hallenrunden geschickt in Position gebracht hatte, griff 
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er die fünf vor ihm liegenden Läufer beherzt in einem fulminanten Endspurt an, 
konnte einen Abstand von 30m gutmachen und sich noch an zwei anderen Athleten 
vorbeischieben. Wäre das spannende Rennen noch 10m länger gewesen, hätte er 
sogar noch den Führenden überholt. So blieb es bei Platz 3 mit einer hervorragenden 
Zeit von 2:47,57min und einer neuen persönlichen Bestleistung.

U8 bei erster KiLa in Gräfenhausen erfolgreich
Das Leichtathletikjahr 2024 beginnt für die U8 standesgemäß mit einer KiLa. Am 
03.03.2024 standen bei der SG Weiterstadt folgende Disziplinen auf dem Zettel:
•	 30m Flachsprint
•	 30m Hindernis-Sprint Staffel
•	 Einbein-Hüpfer-Staffel
•	 Beidarmiges Stoßen
Die Weißen Wirbelwinde konnten hierbei den 5. Platz in der Gesamtwertung holen, 
und damit ein super Ergebnis bei insgesamt 10 Teams.
Die Disziplin „Beidarmiges Stoßen“ wurde sogar gewonnen, was das Trainerteam 
mindestens genauso gefreut hat, wie die Athlet*innen.
Nächster KiLa Wettkampf ist dann am 29.06.2024 auf dem Bergturnfestgelände 
Frankenstein beim TV Nieder-Beerbach, dann mit vier anderen Disziplinen.
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L U10 mit solidem Start ins KiLa-Jahr 2024
Am 17.03.2024 startete die U10 in die neue KiLa-Saison in Groß-Umstadt.
Die Disziplinen waren:
•	 35m Sprint
•	 30m Hindernisstaffel mit 4 Hindernissen
•	 Wechselsprünge
•	 Medizinballstoßen
Nach erfolgreicher Absolvierung aller Disziplinen lagen die „Weißen Wirbelwinde“ 
auf Platz 9 von insgesamt 17 Teams, und somit solide im Mittelfeld.
Die nächste KiLa der U10 findet am 30.06.2024 beim TuS Griesheim statt.

U12 mit gutem Start in die KiLa Saison 2024
Am 16.03.2024 startete die neu formierte U12 beim TV Groß-Umstadt in die neue 
Saison.
Es standen auf dem Programm:
•	 35m Flachsprint
•	 35m Hindernis-Sprint
•	 Fünfsprung
•	 Beidarmiges Stoßen
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Nach Abschluss aller Wettkämpfe belegte die LG Langen einen starken 6. Platz von 
insgesamt 17 Teams.

Besonders freuen konnten wir uns hierbei über den 4. Platz von Jasper Bernhards 
in der Einzelwertung der M11. Noch stärker war die 2. Platz von Daniel Ako Tan-
go in der Altersklasse M10, der seine herausragenden Trainingseindrücke damit 
bestätigen konnte.
In der W11 konnte Johanna Koob den 12. Platz belegen, eine starke Leistung bei 
insgesamt 38 Teilnehmerinnen in dieser Altersklasse. Bei der Altersklasse W10 be-
legte Lorena Seubert-Ortega insgesamt den 20. Platz in der Einzelwertung. Auch hier 
war das Startinnenfeld mit insgesamt 47 Sportlerinnen sehr groß. Bemerkenswert ist 
ebenfalls der 2. Platz im Sprint von Filippa Bloch, die für die 35m nur 6,2s benötigte.
Nächster KiLa Wettkampf ist dann am 29.06.2024 auf dem Bergturnfestgelände 
Frankenstein beim TV Nieder-Beerbach, dann mit vier anderen Disziplinen.

Kreismeisterschaften Halle 2024 unserer U12 + U14
Am 17.02.2024 fanden in der BSZ-Sporthalle in Darmstadt die Kreismeisterschaften 
der U12 statt.
Jasper Bernhards qualifizierte sich mit 8,22s als viertbester von 16 Sprintern im 
50m-Vorlauf der M11 mit 8,22s locker für den Zwischenlauf. Dort konnte er sich 
leider nicht weiter steigern und verpasste das Finale der letzten Vier nur knapp.
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Über die 50m Hürden blieb Jasper mit 10,70s im Mittelfeld. Anschließend er-
reichte er mit 3,82m im Weitsprung Rang 5 von 17 Teilnehmern. Mit 1,24m im 
Hochsprung war Jasper zwar höhengleich mit dem 2. und 3. Platz, musste sich 
aufgrund von mehr Fehlversuchen jedoch mit dem 4. Platz zufriedengeben. Ge-
genüber dem Vorjahr war dies dennoch eine große Steigerung seiner persönlichen 
Bestleistung um fast 20 cm!

Der 50m-Hürdenlauf der M10 war fest in Langener Hand. Fiete Gernandt be- 
legte mit 10,83s Platz 1 in einem Feld von 16 Athleten, Paul Roß mit 11,08s 
dahinter den Silberrang. Johann Burandt vervollständigte das Trio mit 11,79s auf 
Platz 10.

Johann wagte sich an den Hochsprung, bei dem er höhengleich, aber mit mehr 
Fehlversuchen als Platz drei mit 0,95m den 5. Platz belegte.

Im 50m-Vorlauf der M10 qualifizierte sich Paul in 8,75s und als erster seines Vor-
laufs für den Zwischenlauf. Dort war leider mit einer Zeit von 8,93s Endstation. 
Fiete lief mit 9,11s über 50m ebenfalls zum Zwischenlauf, in dem er seine Zeit um 
über zwei Zehntel auf 8,90s steigern und sich für das Finale der schnellsten Vier 
qualifizieren konnte. Im Finale sauste er dann noch einmal eine Zehntelsekunde 
schneller in 8,83s über die Tartanbahn auf den vierten Rang. Johann sprintete in 
9,47s über die 50m.

Im Weitsprung behauptete Paul mit 3,42m Platz 4 vor Fiete mit 3,34m auf Rang 5 in 
einem großen Feld von 25 Teilnehmern. Jannik Dietenberger reihte sich mit 2,84m 
auf Platz 18, Johann mit 2,65m auf Platz 21 ein.

Im Vorlauf über 50m der W11 mit 27 Teilnehmerinnen erreichte Johanna Koob 
in 8,61s den Zwischenlauf, in welchem sie ihre Zeit nochmals auf 8,57s steigern 
konnte, was aber leider nicht zum Finale reichte.

Über 50m Hürden lief Johanna in 10,53s auf Rang 12 von 27. Beim Hochsprung 
schaffte Johanna mit 1,09m eine tolle neue Bestleistung und Rang 9 von 16, um sich 
später im Weitsprung mit 3,52m auf Platz 9 von 27 einzunisten.

Im Vorlauf der W10 qualifizierten sich Filippa Bloch in 8,74s auf Platz 3 von 26 und 
ihre Schwester Felicia in 8,95s und Rang 8 sicher für den Zwischenlauf. Dort stei-
gerten sich beide nochmals deutlich, Filippa auf 8,66s und dem Ticket zum Finale, 
Felicia erreichte 8,80s. Im Finale verpasste Filippa um eine hundertstel Sekunde 
in 8,69s das Treppchen. Über die 50m Hürden ließen die beiden nichts anbrennen. 
Filippa holte sich den Silberrang in 11,18s, Felicia in 11,69s Platz 7 in einem starken 
Feld mit 19 Teilnehmerinnen.

Im Hochsprung sicherte sich Lorena Seubert Ortega mit 0,85m Rang 7 in der W10.

Alle drei starteten dann im Weitsprung in einem großen Feld mit 25 Springerinnen. 
Felicia belegte mit 3,05m Rang 9, Lorena in 2,89m Platz 14 und Filippa mit 2,67m 
Platz 21.
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Einen Tag später am Sonntag waren dann die U14-Athlet*innen dran
In der Altersklasse M12 starteten Jakob Lamberti und Felix Sallwey das erste Mal 
im Jugendbereich über die 60m Hürden. Jakob erreichte nach 12,97s das Ziel, Fe-
lix nach 13,53s. Im 60m Sprint brauchte Felix 10,45s bis ins Ziel, Jakob 9,72s. Im 
Hochsprung blieb Felix leider ohne gültigen Versuch.
Alle U14-Athlet*innen mussten sich im Weitsprung der Herausforderung stellen, 
dass sie in der Jugendklasse nun nicht mehr in der 80cm breiten Zone abspringen 
dürfen, sondern ein nur 20cm breites Absprungbrett möglichst exakt zu treffen ist. 
Jakob stellte sich wie seine Teamkollegen der Aufgabe, ging im Weitsprung an den 
Start und schnappte sich mit 3,75m den Bronzerang.
Mats Busch hatte sich in der Altersklasse M13 für vier Disziplinen gemeldet: 60m 
(9,61s), 60m Hürden (12,81s und damit 4 Platz), Weitsprung (3,56, da leider das 
Brett deutlich verfehlt) und Kugelstoßen, welchen er mit der Verbesserung seiner 
bisherigen persönlichen Bestleistung von über einem Meter auf jetzt 6,37m und 
dem Platz 3 beendete.
In der Altersklasse W12 trat Helene Itter über 60m (10,21s), 60m Hürden 14,72s) und 
Weitsprung (3,26m) an, Vera Knörzer über 60m (10,94s), 60m Hürden (15,91s), Hoch-
sprung (ohne gültigen Versuch) und Weit (2,76m), Marla Kripp über 60m (10,24s), 
60m Hürden (14,50s), Weitsprung (3,12m) zusätzlich noch im Hochsprung 1,10m 
mit neuer persönlicher Bestleitung. Sarah Wiechert hatte sich für die Disziplinen 60m 
(10,69s), 60m Hürden (13,91s) und Hochsprung (ohne gültigen Versuch) entschieden.
Zwei Papas der LG Langen wussten, dass gute Wettkämpfe auch Unterstützung von 
außen brauchen und hatten sich kürzlich erst zum Kampfrichter ausbilden lassen. An 
diesem Wochenende gaben sie nun ihr erfolgreiches Debüt auf der Wettkampfbühne 
und durften dabei eine Hochsprunganlage betreuen.
Alles in allem war dieses Wochenende ein erfolgreicher Einstieg in das Wettkampf-
jahr 2024 mit bereits vielen neuen persönlichen Bestleistungen.

ilpf

Kompetente Beratung für das
kommunale Finanzwesen

ilpf GmbH  •  Friedrich-Ebert-Straße 79  •  63225 Langen
www.ilpf.de  •  Mobil +49 (0) 163 74 14 789

Prof. Dr. Jan Werner
Geschäftsführer
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Jahresversammlung der Abteilung Leichtathletik
Wir hatten am 24. April unsere Jahresversammlung der Abteilung. Es gab einige 
Neuwahlen und auch neue Personen, die gewählt worden sind. 
Der Vorstand setzt sich nun wie folgt zusammen:
Abteilungsleiter
Wolfgang Ritz
Mail Wolfgang.Ritz@LG-Langen.de
Stellvertretende Abteilungsleiterin
Daniela Ellinghausen
Mail Daniela.Ellinghausen@LG-Langen.de 
Kassenwart
Holger Lößner
Mail Holger.Loessner@LG-Langen.de
Jugendwartin (neu)
Franziska Heil
Mail Franziska.Heil@LG-Langen.de
Kinderwartin (neu)
Hannah Weiß
Mail Hannah.Weiss@LG-Langen.de
Pressewart
Heinz Ellinghausen
Mail Heinz.Ellinghausen@LG-Langen.de
IT-Beauftragter
Kevin Reuss
Mail Kevin.Reuss@LG-Langen.de
Beisitzerin
Anke Esser- Hergenröther
Mail Anke.Esser-Hergenroether@LG-Langen.de
Sandra Ellinghausen ist als Jugendwartin ausgeschieden. Wird uns aber weiterhin 
unterstützen, wenn Hilfe benötigt wird. 

Termine2024
Es soll noch ein Arbeitseinsatz auf dem Sportplatz folgen und ein Termin für das 
LG Grillfest ist noch mit der SSG in Klärung

www.lg-langen.de
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18. DSW Swim & Run 
Samstag, den 3. Februar 2024 begann die Wettkampfsaison 2024 für unsere Tria 
Kids mit dem Swim & Run von der Triathlonabteilung des DSW in Darmstadt. 
Schwimmen im Nordbad – eine kurze Pause zum Umkleiden – anschließend lau-
fen im Bürgerpark. Der DSW Swim & Run war auch die erste Veranstaltung des 
HTV-Cups 2024 für Schüler*innen C bis Junior*innen. Geschwommen wurde im 
Nordbad Darmstadt, die Bahnlänge betrugt 50 Meter. Nach Beenden des Schwim-
mens verließen die Athlet*innen das Becken auf Bahn 1 und überqueren die zweite 
Zeitmessmatte. Hier endete die Zeitmessung des Schwimmens. Die Laufstrecke 
ging durch den großen „Bürgerpark Nord“ rund um die Sportanlagen und war durch 
Streckenposten gesichert. Jede Startgruppe wurde von einem Führungsfahrrad an-
geführt. Laufstart und Ziel waren zwischen dem DSW-Freibad und der Sporthalle.
Dieses Jahr sind einige unsere Tria-Kids eine Klasse höher gestiegen und hatten 
somit zum ersten Mal mit den längeren Distanzen in den jeweiligen Klassen zu 
kämpfen. Cora, Vera, Karla und Dominik waren die ersten am Start. Cora war hier 
gut dabei und als erste aus dem Wasser.
Für die Laufaufstellung für den Jagdstart Laufen mussten sich die Athlet*innen der 
jeweiligen Startgruppe 50min nach dem Schwimmen am Laufstart einfinden. Der 
Lauf begann 60min nach dem Schwimmstart mit dem schnellsten Schwimmer. Alle 
weiteren Athlet*innen folgten in der Reihenfolge und in den zeitlichen Abständen 
des Schwimmens.

     ABTEILUNG TRIATHLON
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Darauf starteten dann mit einem Kopfsprung Kira, Elijah, Canran, Lino, Felix und 
Moritz ins Wasser. Elijah war hier gut unterwegs und als erster aus dem Wasser. 
Yvaine und Theodor machten sich dann für den Swim bereit. Hier war Theo der 
schnellste und nach den 100 m aus dem Wasser raus.
Danach hatten alle genügend Zeit zum Umziehen und konnten sich anschließend an 
der Laufstrecke für den Jagdstart Laufen einfinden. Die Aufregung war bei allen sehr 
groß, aber das ist vor einem Startschuss immer so. Wir wissen ja, die Sieger*innen 
werden auf der Laufstrecke gemacht ... Denn die einen oder anderen, welche im 
Schwimmen etwas länger brauchten, konnten dann wieder ihre Stärke im Laufen 
zeigen und vor Ziel nochmal im Sprint alles geben. (Weiter Bilder und Ergebnisse 
auf unserer HP https://www.tv-langen-triathlon.de/18-dsw-swim-run/)

51. Griesheimer Jacobi-Straßenlauf
Die Leichtathletikabteilung des TuS Griesheim hat 
zum 51. Mal zum Griesheimer Straßenlaufklassiker 
eingeladen. Vereinsjubiläum stand dieses Jahr auch 
an: 125 Jahre TuS Griesheim! Unsere TRIA-Kids 
waren bester Laune. Sonniges Wetter gab es noch 
dazu. Der erste Startschuss des Tages galt dem klas-
sischen Halbmarathon. Es folgten der 5 km Lauf für 
Läufer und Walker, der 10 km Lauf sowie der 1 km 
Schüler*innenlauf und zum Schluss der Bambinilauf 
(300 m). Die Veranstaltung wurde, wie jedes Jahr, 
um die Gerhart-Hauptmann-Schule am Griesheimer 
Waldspielplatz abgehalten. 1 km Schüler*innenlauf 
mit  95 Teilnehmende in diesem Jahr. Yvaine (Jg. 
2015) holte in der Klasse (weiblich) U10 direkt den 
1. Platz. Marta (Jg. 2015) erreichte den 9. Platz im 
gleichen Feld. Beide Mädels hatten sichtlich Spaß!



2/2024 TVL-Vereinsnachrichten� 19

5-km-Lauf
Die Distanz über 5 Kilome-
ter wurde für Läufer*innen 
und Walker*innen gemein-
sam gestartet, aber getrennt 
gewertet. 149 Teilnehmende 
wurden in der Lauf-Wer-
tung gezählt. Für unsere 
fünf TRIA-KIDS war es der 
erste Lauf in Wettkampf
atmosphäre über 5 km. Die 
Aufregung war entspre-
chend groß. Cora (Jg. 2012) 
gewinnt bei weibliche Ju-
gend U14 den 1. Platz. Da-
hinter auf dem 4. Platz ging 
Lucy (Jg. 2011) über die 

Ziellinie und Karla (Jg. 2011) kam auf den 6. Platz. Dominik (Jg. 2012) erreichte 
bei männliche Jugend U14 den 3. Platz und auch Paul (Jg. 2010) schaffte es auf den 
3. Platz bei männliche Jugend U16. Unsere beiden Trainerinnen, Esther und Silja, 
waren zur Unterstützung vor Ort. Esther hatte gut zu tun, die Kids für die jeweiligen 
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Läufe vorzubereiten. Silja nahm am Halbmarathon teil und holte bei W35 den 4. 
Platz und somit auch den 2. Rang bei den Kreismeisterschaften Kreis Darmstadt-
Dieburg sowie auch noch bei der Regionalmeisterschaft Südhessen den 4. Rang. 
Gratulation! (Weitere Bilder und Ergebnisse auf unserer HP https://www.tv-langen-
triathlon.de/51-griesheimer-jacobi-strassenlauf/)

Frühlingslaufserie 2024
Frühlingslaufserie geht in die 4. Auflage
Entstanden ist die Laufserie als „Notlösung“ für das Lauftraining zu Beginn der 
Corona-Zeit. Inzwischen ist das Event so gut angenommen worden, dass es bereits 
in die vierte Auflage gegangen ist und auch Läufer*innen außerhalb von Langen 
anreisen lässt. Nicht nur Vereinsmitglieder, sondern 
auch Freizeitläufer*innen und -walker*innen nutzen 
die Chance, am Beginn des Jahres 5 x 10 km auf 
fünf unterschiedlichen, ausgeschilderten Kursen rund 
um Langen zu absolvieren. In diesem Jahr gab es 
116 Anmeldungen, von denen eine stolze Zahl von 
83 Teilnehmer*innen alle fünf Läufe abgeschlossen 
haben.
Als Verein mit den meisten Teilnehmer*innen zeich-
nete sich der TV-Langen aus, auch andere Abtei-
lungen haben sich fleißig beteiligt. Wir freuen uns 
sehr, dass auch Vereine außerhalb von Langen unser 
Laufevent wahrnehmen, u.a. aus Frankfurt, Egels-
bach, Rödermark, Heusenstamm, Rodgau, Mörfelden 
und Neu-Isenburg. Für jeden Lauf gab es eine Ur-
kunde, für die Absolvent*innen aller fünf Läufe eine 
Urkunde mit der Gesamtzeit über die 50 km. Gesamtsieger Eric

63225 Langen
Bahnstraße 12
Telefon 0 61 03 / 2 40 24

Ihr Fachgeschäft für Tee, Kaffee, Franz. Weine u. Spirituosen 
und 1000 süße Sachen !
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Der schnellste Läufer über alle Altersklassen absolvierte 50 km in 3:26:29 Stunden, 
die schnellste Läuferin brauchte nur 4:05:14 Stunden. Hervorragende Leistungen, die 
wir am Ende des Events bei einer Grillfeier würdigten. Für die Gesamtsieger*innen 
und Altersklassen Plätze 1 bis 3, Männer und Frauen, gab es Gutscheine. Aber alle, 
die nach dem Motto „Runter vom Sofa“ alle fünf Läufe bewältigt haben, haben 
gewonnen. In diesem Sinne wurden aus allen Teilnehmer*innen ohne Platzierung, 
drei Glückliche aus einem Lostopf mit Gutscheinen belohnt.
Leider spielte das Wetter bei der gemeinsamen Grillfeier an der Georg-Sehring-
Halle nicht mit. Trotzdem haben wir uns sehr gefreut, wie viele Leute sich trotzdem 
eingefunden und einen schönen Abend mit uns verbracht haben.
Ein großer Dank geht auch an unsere Organisator*innen dieser Veranstaltung:
Alexander und Kevin für die Ausschilderungen, Iris für die Organisation der Grill-
feier und last but not least Klaus für die gesamte Organisation der inzwischen 4. Auf-
lage der Laufserie. Wir freuen uns darauf, euch alle wieder im nächsten und dann 
fünften Jahr der 5 x 10 km begrüßen zu dürfen. (Weitere Bilder und Ergebnisse auf 
unserer HP https://www.tv-langen-triathlon.de/fruehjahrslauf-2024/)
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Amelie Rühl wird Süddeutsche Vize-Jahrgangs-
Meisterin über 1.500 m
Am Wochenende vom 24. und 25. Fe-
bruar fanden die diesjährigen „Süd-
deutschen Meisterschaften der langen 
Strecken“ in Wetzlar statt. Amelie Rühl 
(Jg. 2012) hatte sich das Startrecht zur 
Teilnahme an der Veranstaltung des Süd-
deutschen Schwimmverbandes auf 800m 
und 1.500m Freistil erschwommen.
106 Schwimmerinnen und 113 Schwimmer aus den Vereinen Süddeutschlands hat-
ten die notwendigen Qualifikationszeiten erbracht und waren für zusammen 414 
Starts beim Ersten Wetzlar SV gemeldet worden. Vergeben wurden die Süddeut-
schen Meister*innen- und Jahrgangsmeister*innen-Titel auf 400m Lagen, 800m 
und 1.500m Freistil.
Am Samstag ging es für Amelie zunächst auf die 1.500m 
Freistil. In einem guten Rennen gelang es der Langene-
rin, sich in einer Vierergruppe ein Stück vom restlichen 
Feld abzusetzen. Die Vorgabe vom Trainer Benny Her-
mann, sich auf die Technik zu konzentrieren und in der 
ersten Rennhälfte nicht von den Konkurrentinnen aus 
Heidelberg und Regensburg abhängen zu lassen, konn-
te sie voll umsetzen. In der zweiten Rennhälfte spiel-
ten Amelie dann ihre Ausdauer und ihr Kampfeswille 
in die Hände: Stück für Stück kämpfte sie sich an die 
Führende heran. Zum Schluss fehlten ihr knappe 1,6 
Sekunden. Mit einer Zeit von 19:51,03 schlug sie als 
Zweitschnellste in ihrem Jahrgang an und sicherte sich 
die Silbermedaille und den Vizetitel. Den erst vor vier 
Wochen aufgestellten Vereinsrekord unterbot Amelie 
damit um weitere 36 Sekunden!
Am Sonntag ging es dann auf die 800m Freistil. Nach dem Start sortierte sich Amelie 
auf Rang drei in das Feld der Schwimmerinnen ein. Deutlich kampfbetonter ging 
es über die 16 Bahnen. Entsprechend spannend wurde es zum Schluss und Amelie 
gelang es, den dritten Platz zu behaupten. Sie sicherte sich mit einer neuen persön-
lichen Bestzeit von 10:24,06 Minuten die Bronzemedaille.

     ABTEILUNG SCHWIMMEN
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BaHaMa CUP Langen 2024

Am Wochenende vom 15.-17. März hatte die Abteilung Schwimmen vom TV 1862 
Langen e. V. zum BaHaMa-Cup 2024 ins Langener Hallenbad eingeladen. 18 Ver-
eine aus Hessen, Niedersachsen, dem Rheinland, Saarland und vom Südwest-deut-
schen Schwimmverband waren der Einladung gefolgt und hatten zusammen 145 
weibliche und 116 männliche Teilnehmende für fast 1.200 Starts gemeldet.

Pünktlich um 16 Uhr ging es für die Frei-
tags-Teilnehmenden zum Einschwimmen 
in die Halle. Um 17 Uhr startete der Ab-
schnitt 1 des Wettbewerbes mit 400m Frei-
stil und 400m Lagen. Für ein kleines High-
light des späten Nachmittags sorgte Amelie 
Rühl (Jg. 2012), die im 400m Wettbewerb 
allen anderen zum Teil deutlich älteren 
Mitschwimmerinnen davon schwamm 
und die absolute Tagesbestzeit setzte. 

Wenige Minuten nach 9 Uhr startete Abschnitt 2 mit 100m Brust, 200m Rücken 
und 100m Schmetterling. Den Abschluss von Abschnitt 2 bildeten die Vorläufe über 
50m Freistil und 50m Brust.

Abweichend zum letzten Jahr hatte sich der Verein dazu entschieden, auf allen 50m 
Strecken jeweils eine Juniorenwertung und eine offene Wertung über entsprechende 
Finalläufe zu entscheiden. Die jeweils sechs Schnellsten der Jahrgänge 2016 bis 
2013 und alle andere in der offenen Klasse wurden durch die Vorläufe ermittelt. 
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Den Auftakt für Ab-
schnitt 3 bildeten somit 
die Entscheidungen 
über 50m Freistil und 
50m Brust in der Ju-
nioren- und offenen 
Wertung. Einem rich-
tigen Finale entspre-
chend wurden die 
Finalist*innen von ei-
nigen unserer Jüngsten 
der Einsteigergruppen 
und Schwimmkurse an ihre Startplätze begleitet. Nach angemessener Vorstellung 
ging es für die Vorlaufschnellsten ins Wasser. Die Siegesehrungen mit Pokalen für 
Platz 1 bis 3 und einem kleinen Extra-Taschengeld wurden direkt anschließend 
durchgeführt.

Über 50m Freistil belegte Freya Holt (Jg. 2013) am Ende Rang 3 im Junioren-Finale. 
Elisa Brune (Jg. 2010) und Tim Völger (Jg. 2006) starteten jeweils in der offenen 
Wertung.

Über 50m Brust blieb der Pokal für die schnellste 
Schwimmerin in der Juniorenwertung beim TVL: 
Clara Prokopp (Jg. 2013) sichert sich hier mit deut-
lichem Vorsprung vor den Konkurrentinnen den 
Pokal für Platz 1. Julian Faber (Jg. 2014) konnte 
im Finallauf der Jungen bis auf Rang 2 nach vor-
ne schwimmen. Ebenso erfolgreich mit Rang 2 
war Franziska Baensch (Jg. 2010) in der offenen 
Wertung. Bei den Männern schafften es zwei 
Schwimmer vom TVL ins Finale: Linus Bent Im
menrodt (Jg. 2007) und Pascal Karplak (Jg. 2008).

Für ein tolles Highlight am Samstag sorgte Li-
nus Bent Immenrodt (Jg. 2007): Nach neuem 
Vereinsrekord im Februar im Rahmen der DMS 
Bezirksliga auf der 25m Bahn gelang ihm am 
Samstagvormittag nun auch auf der 50m Bahn 
ein neuer Rekord über 100m Brust mit einer Zeit 
von 1:13,60. Im Finale über 50m Brust setzte 
er dann am Nachmittag noch einen drauf und 
schwamm auch hier mit 32,92 Vereinsrekord. 

Am Sonntagvormittag wurden in Abschnitt 4 - neben den Wettbewerben über 100m 
Rücken, 200m Brust und 100m Freistil - ebenfalls die Vorläufe für 50m Rücken und 
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50m Schmetterling ausgetragen. Auch hier durften die jeweils sechs Schnellsten 
zum Auftakt des 5. Abschnitts zum Finallauf an den Start.
Auf den 50m Schmetterling konnten Clara Prokopp und Linus Bent Immenrodt 
einen weiteren Pokal für Rang 3 erschwimmen. Darüber hinaus starteten Julian 
Faber bei den Junioren und in der offenen Wertung Franziska Baensch, Tim Völger 
und Max Rudolph in den Finalläufen. Abschließend sicherte sich Clara Prokopp im 
Juniorenfinale über 50m Rücken einen weiteren dritten Platz.
In Summe kann der TV 1862 Langen 
e. V. auf eine gelungene Veranstaltung 
zurückblicken. Für die Aktiven aus Lan-
gen ging es 46-mal ganz nach oben aufs 
Treppchen, 37 silberne und 35 bronzene 
Medaillen konnten entgegengenommen 
werden. Erfolgreichste Medaillensamm-
lerin war Sophie Bernhard (Jg. 2014) mit 
5x Gold und je 1x Silber und 1x Bronze.
Insgesamt wurden 125 neue persönliche Bestzeiten geschwommen. Darüber hinaus 
haben die Trainier 46 Quali-Zeiten (13 neue) für die Teilnahme an den Hessischen 
Meisterschaften auf der Langbahn im Juli dieses Jahres registriert. 11 Zeiten (5 
neue) konnten notiert werden, die einen Start auf den diesjährigen Süddeutschen 
Meisterschaften ermöglichen.

Bahnstr. 31-33
63225 Langen

Tel.: 06103/29186

www.braunsche-apotheke.de
Apotheker Markus Mehner e.K.

Lutherplatz 2
63225 Langen

Tel.: 06103/23771

Wir wollen Sie gesund!



26� 2/2024 TVL-Vereinsnachrichten

Die Erfolge in der Übersicht
Baensch, Franziska 3x 1. 1x 2. 1x 3.
Bernhard, Sophie 5x 1. 1x 2. 1x 3.
Binder, Samuel Jordan 1x 1. 1x 2. 3x 3.
Brune, Elisa 3x 1.   
Dern, Julian   2x 3.
Dern, Marleen 2x 1.   
Faber, Julien 1x 1. 3x 2.  
Gündogan, Luca   3x 3.
Hofacker, Lena   2x 3.
Holt, Freya 1x 1.  1x 3.
Immenrodt, Linus 3x 1. 2x 2. 1x 3.
Johann, Sarah 2x 1. 3x 2.  
Karplak, Milena  1x 2.  
Karplak, Pascal 3x 1. 1x 2.  
Klotz, Melissa  3x 2. 1x 3.
Kochendörffer, Hannah 1x 1. 2x 2.  
Prokopp, Clara 4x 1.  6x 3.
Rudolph, Max 2x 1. 3x 2. 1x 3.
Rühl, Amelie 4x 1.  2x 3.
Schlegel, Neele  2x 2. 1x 3.
Schmidt, Merle 1x 1. 3x 2. 1x 3.
Schmidt, Philipp Sören 1x 1. 2x 2. 1x 3.
Schmidt, Vitja 1x 1. 1x 2.  
Völger, Tim  2x 2.  
Quante, Jonathan 2x 1. 3x 2.  
Bernhard, Julian   1x 3.
Werner, Henrik  2x 2. 3x 3.
Gündogan, Chiara   1x 3.
Binder, Jennifer 1x 1.   
Heuss, Marie  1x 2. 1x 3.
Werner, Kathrin   1x 3.

Süddeutsche Meisterschaften Schwimm-
Mehrkampf (SMK) Jahrgänge 2012 und 2013
Am Wochenende vom 12. bis 14. April fanden die diesjährigen süddeutschen Meis-
terschaften im Schwimm-Mehrkampf der Jahrgänge 2012 und 2013 statt.
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Für den Süddeutschen Schwimmver-
band hatte die SB Schwaben Stuttgart 
ins neue Sportbad Neckarpark nach 
Stuttgart geladen. Als Qualifikanten 
wurden die zeitschnellsten 32 Lagen-
schwimmerinnen und 32 Lagenschwim-
mer aus Süddeutschland je Jahrgang 
akzeptiert.
Vom TV 1862 Langen e. V. schaffte es 
Amelie Rühl und sie durfte sich mit ih-
rer Konkurrenz aus dem Jahrgang 2012 
in Stuttgart messen. 

Im schwimmerischen Mehrkampf müssen alle Teilnehmenden zunächst 400m Frei-
stil absolvieren. Des Weiteren sind 100m, 200m in der gewählten Hauptlage (Frei-
stil, Rücken, Brust oder Schmetterling) zu schwimmen, ebenso wie 50m Beine in 
der Hauptlage. Darüber hinaus müssen alle Schwimmer*innen 25m Delfin-Beine 
in Brust und Rückenlage bestreiten. Abschließend sind die 200m Lagen von allen 
zu absolvieren. Trainer Benny Hermann hatte Amelie für Freistil als Hauptlage 
gemeldet.
Am Ende ihrer 7 Wettkämpfe hatte Amelie 2.083 Punkte auf ihrem Konto gesam-
melt und beendete den Wettbewerb mit dem guten 9. Rang ihres Jahrgangs. Für die 
erste Teilnahme im schwimmerischen Mehrkampf eine Leistung, auf die unsere 
Schwimmerin mit Recht stolz sein durfte.

www.tvlangen-schwimmen.de
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Dienstbereit für alle Friedhöfe

    Erledigung aller Formalitäten

          Vorsorgeberatung

Für Sie jederzeit erreichbar:

Tel. 0 61 50 / 8 2781
Mobil 01 71 / 5 25 06 70

Wassergasse 13   ● 63225 Langen

Das Haus Ihres Vertrauens

URLAUBSREISEN · GRUPPENREISEN
FLUGTICKETS · MIETWAGEN

Reisebüro K. Becker
63225 Langen · Bahnstraße 48
Tel. 0 6103 /2 40 51-52 · Fax 5 2744

, Freitag 9.00 – 12.30 Uhr u.14.30 – 18.00 Uhr
Mittwoch 9.00 – 13.00 Uhr · Samstag 10.00 – 13.00 Uhr

Die neuen Sommerkataloge 2015 sind eingetroffen!
Reisebüro K. Becker
63225 Langen · Bahnstraße 48
Telefon: 0 61 03 / 2 40 51
reisebuero-becker@t-online.de

URLAUBSREISEN · GRUPPENREISEN 
FLUGTICKETS · KREUZFAHRTEN 
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Die A-Teams beendeten eine gute Saison
Die Bundesliga-Damen der Rhein-Main Baskets belegten den 5. Platz in der 2. 
Bundesliga-Süd. Sie scheiterten in den Play-Offs um den Erstliga-Aufstieg in der 
ersten Runde gegen die 4.-plazierte Metropol Ladies Herne/Recklinghausen aus 
der 2. Bundesliga-Nord nach einer Niederlage auswärts (62:75) und einem Sieg in 
Langen (63:51) am Ende knapp.

Das Team um Trainer Saymon Engler konnte mit diesem Abschneiden hochzufrieden 
sein. Vor allem die Nachwuchsspielerinnen, die sich in den letzten Jahren im U18-
Team der RMB bis hin zum Gewinn der Deutschen Meisterschaft 2022/23 sehr gut 
entwickelten, zeigten auch unter schwierigen Bedingungen eine beachtliche Leistung. 
Nachdem mit Ex-Nationalspielerin Svenja Greunke während der gesamten Saison 
sowie mit Centerin Paula Süssmann die beiden „großen“ Spielerinnen wären der 
Saison krankheitsbedingt ausgefallen waren, war eine Wiederholung von Platz 2 
der Liga aus den beiden Vorjahren nicht mehr wahrscheinlich. Für das dennoch gute 
Abschneiden sorgten neben den erfahreneren Spielerinnen Moni Wotzlaw, Jule See-
gräber, Jasmin Weyell auch die nachgerückten Talente Moni Crnjac, Mailien Rolf, 
Akosua Ahmed und Marlen Weber. Weiterer Nachwuchs aus der RMB-U18 steht 
bereit für die nächste Saison. Allerdings gibt es mit der U20-Nationalspielerin Mailien 
Rolf (nach ihrem Abi startet sie an der University of Arizona ein Studium in den USA) 
und Jasmin Weyell (zieht um nach Hamburg) zwei „Verluste“, die schwer zu ersetzen 
sein werden. Den TVL-Damen gelang mit Headcoach Niklas Richter der Aufstieg 
in die Hessenliga nach einem Durchmarsch in der Landesliga-Süd ohne Niederlage.

Gemeinsam freuten sich die beiden Damen-Teams der Rhein-Main Baskets  
und des TVL über eine gelungene Saison.

     ABTEILUNG BASKETBALL
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Die 1. Herren legten eine hervorragende Saison in der 1. Regionalliga hin. Mit ihrer 
Siegesserie standen sie bis Ende März auf Platz 2 mit Aufstiegs-Chance. Erst im 
Endspurt mussten sie zwei Niederlagen (in Gießen und in Lich) schlucken. Doch mit 
dem 3. Platz beendete das Team um Headcoach Tobias Jahn die Saison ehrenvoll.
Bei insgesamt 16 eingesetzten Spielern traten als Scorer Risto Vasiljevic, Niklas 
Pons, Henk Droste, Maxim Schneider, Lukas Janott, Bastian Winterhalter, Leon 
Fertig, Leon Püller, Michael Fuss besonders hervor.
Die 2. Herren (UWS) waren erneut sehr erfolgreich und feierten in der 2. Regional-
liga die zweite Vizemeisterschaft in Folge. Mit 17 Siegen aus 22 Spielen übertrafen 
sie sogar den erst im letzten Jahr aufgestellten Siegesrekord. Auch der Trainerwech-
sel in der Winterpause brachte die Truppe nicht von der Erfolgsspur ab. Interims-
coach Rainer Greunke, der Pedja Glisic nach 4,5 Jahren ablöste, fügte sich ideal ein 
und sorgte für frischen Wind. U.a. seine Verantwortung als TVL-Vorstandsmitglied 
und speziell die „Bauaufsicht“ für die Errichtung der neuen Sporthalle veranlassten 
ihn, eine Beschäftigung über das Saisonende jedoch leider nicht nicht mehr wahr-
zunehmen. So ist die Trainersuche im vollen Gange.
In einem wie gewohnt sehr harmonischen Team mit insgesamt 20 eingesetzten 
Spielern ragte als Top-Scorer neben Niklas Butz auch Niklas Keßler hervor. Mit 
nur 67,3 zugelassenen Punkten/Spiel stellte der TVL zudem erneut mit Abstand die 
beste Defensive der Liga.

Jugend-Basketballer*innen mit guten Ergebnissen
Mit den U18-, U16- und U14-Jungen waren drei Jungen-Teams und mit den U16- 
und U14-Mädchen auch zwei Mädchen-Teams in der Oberliga aktiv.
Damit konnten die jeweils ersten Teams dieser Altersklasse im Kampf um die Hes-
sen-Meisterschaft unmittelbar mitmischen. Zum Meistertitel hat es in der Saison 
23/24 jedoch nicht gereicht. Es gab folgende Platzierungen:
U18-Jungen mit Trainer Niklas Pons: 10. Platz
U16-Jungen mit Trainer Sven Schäfer: 6. Platz
U14-Jungen mit Trainer Felix Lewe: 5. Platz
U16-Mädchen mit Trainerin Anna Lisa Yang: 6. Platz
U14-Mädchen mit Trainer Saymon Engler und Emilia Dorst: 2. Platz 
Bereits im März begannen die Trainer*innen damit, die Teams für die Saison 24/25 
aufzubauen.

Kurzberichte
Die U18- und U16-Jungen hatten als Konkurrenz die hessischen Jungen-Bundes-
liga-Teams aus Frankfurt und aus Südhessen. Dahin war auch so manches Talent 
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aus dem TVL „nach oben“ abgewandert. Dadurch konnten sie nicht mit der best-
möglichen TVL-Besetzung antreten. Vor allem der Kampf um Punkte in der U18-
Oberliga war sehr anspruchsvoll. Die U16-Jungen hatten eine Quote von 13 Siegen 
und 8 Niederlagen (nur einen Sieg weniger als Platz 2) - angesichts der Umstände 
eine sehr gute Leistung. 

U16-2-Jungen mit Trainer Paul Püchert

Die U16-Mädchen haben gekämpft und gegen Ende einige Spiele gewonnen. Die 
Stimmung blieb dabei gut. So wollen sie nun mit den Mädchen des Jahrgangs 2010 
in die neue Oberliga Saison durchstarten. 

U16-Mädchen 1 mit Trainerin Anna Lisa Yang
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Die U14-Mädchen erreichten in der Oberliga Platz 2 und wurden damit Vize-Hes-
senmeisterin (mit nur 4 Spielerinnen des älteren Jahrgangs). Sie qualifizierten sich 
zur regionalen Meisterschaft in Trier. Nachdem sie gegen Trier gewannen, folgten 
zwei Niederlagen gegen den Trimmelter SV und Hochheim. So schieden sie aus 
dem Wettbewerb um die deutsche Meisterschaft aus.

U14-Mädchen 1 mit Trainer Saymon Engler

Die U14-Jungen hatten eine ausgeglichene Quote in der Oberliga und auch in den 
zahlreichen Freundschaftsspielen, u.a. auch im Osterturnier in Wien.   

U14-Jungen 1 mit Trainer Felix Lewe
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Am Oster-Turnier in Wien nahm auch die U12-Mix (Jungen/Mädchen) teil und 
war sehr erfolgreich. Die Trainer Ulf Graichen und Malte Mundt haben zudem eine 
besonders hohe Zahl an Spielen mit ihren zahlreichen Jungen und einigen Mädchen 
bestritten, dadurch für ihre Schützlinge auch für viel Spiel-Erfahrung gesorgt. In der 
Hessen-Oberliga-mix der U12 konnten sie in der Vorrunde den 4. Platz erreichen 
und haben sich in der Hauptrunde erfolgreich für die noch ausstehenden Hessen-
meisterschaften qualifiziert.

U12-Mix mit den Trainern Ulf Graichen und Malte Mundt

Zusätzlich waren in allen Jugendklassen auch zweite und teilweise dritte Teams des 
TVL in den Landes-, Bezirks- und Kreisligen im Einsatz. Die U16-2-Jungen mit 
Trainer Paul Püchert ragten mit einem 1. Platz in der Bezirksliga besonders heraus. 
Und auch die U10-Kinder nahmen am Spielbetrieb mit insgesamt vier Mannschaf-
ten teil. 

Neben den Trainer*innen der Leistungsteams  
haben sich im Jugend- und Kinderbereich folgende Trainer*innen  

engagiert und einen besonderen Dank verdient:

Yannick Fischer, Gisbert Petters, Evgeniy Markov, Helga Lechte, Jonas Lechte, 
Lena Neumann, Niklas Richter, Ricardo Werner, Daniel Schmidt-Ewerdwalbesloh, 
Laura Gilic-Kuko, Emilia Dorst, Laura Funk, Leander Schumacher, Lilli Thierolf 

und FSJ-ler Joscha Hoffmann.

www.tv1862langen.de/basketball
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Infos zur Herstellung auf:
www.metzgerei-bode.de
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Prellball beim Turnverein – gibt‘s das überhaupt?
Ja, das gibt es, und zwar schon 
seit fast 60 Jahren. Die Prellball-
gruppe wurde 1965 gegründet und 
gehörte damals noch zur Abteilung 
„Jedermannturnen“. Später wurde 
Prellball in den Breitensport ein-
gegliedert, der auch heute noch für 
sie zuständig ist. Im Jahr des 50. 
Jubiläums, also 2015, feierten 17 
aktive und 14 passive Spielerinnen 
und Spieler dieses Ereignis. Heu-

te kommen zu den wöchentlichen 
Übungsstunden leider nur noch 
5 oder 6 Teilnehmende, was den 
Fortbestand der Prellballgruppe, 
ernsthaft gefährdet. Aber was ist 
eigentlich Prellball und wie wird 
das gespielt? Prellball wurde vor 
etwa 100 Jahren zur Auflockerung 
des Trainings in den Turnvereinen 
eingeführt, passt deshalb auch 
sehr gut zum Angebot des TVL. 

Es ist ein Rückschlagspiel zwei-
er Teams aus jeweils drei bis vier 
Mitspielenden. Das gesamte Hal-
lenspielfeld wird durch ein nur 40 
cm hohes Netz in zwei gleichgroße 
Spielfelder getrennt. Der Spielball 
hat die Größe eines Volleyballs 
und wird mit dem Unterarm oder 
mit geschlossener Faust immer in 
einer Abwärtsbewegung auf den 
Hallenboden geprellt. Dabei wird 
der Ball innerhalb des Teams zugespielt oder über das Netz in das Feld des geg-
nerischen Teams. Der Ball darf dabei immer nur einmal den Boden berühren, 
andernfalls wird dem gegnerischen Team ein Punkt gutgeschrieben. Ein Spiel 

     ABTEILUNG BREITENSPORT
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dauert zweimal 10 Minuten, während der Spieldauer können Mitspieler*innen 
eines Teams ausgetauscht werden. 
Wir haben diese allgemeinen Spielregeln unserem derzeitigen Altersdurchschnitt 
angepasst und etwas entschärft. Bei uns darf der Ball beim Zuspiel innerhalb eines 
Teams zweimal auf dem Hallenboden aufspringen, was das Stellungsspiel deut-
lich erleichtert. Auch die Spieldauer verkürzen wir, oder spielen, bis ein Team 11 
Punkte erreicht hat. Wir wollen uns bewegen und Spaß am Spiel haben. Der reine 
Leistungsgedanke steht bei uns nicht im Vordergrund. 
Prellball ist sehr schnell erlernbar, macht Spaß und fördert Gesundheit und Gesellig-
keit. Alle können sich integrieren. Fitness, Alter und Geschlecht spielen keine Rolle. 
Wir spielen jeden Dienstagabend in der Turnhalle der Albert-Schweitzer-Schule von 
20:00 Uhr bis 21:30 Uhr. Außer Turnschuhen, bequemer Sportkleidung und Freude 
am gemeinsamen Spiel ist nichts erforderlich. 

Wir freuen uns über alle, die zum Schnupper-Spielabend kommen oder 
sich vorher bei Harald Thome (Tel. 06103 72281) oder Rolf Volkmann 
(Tel. 06103 52814) erkundigen. 

Wir hoffen, wir sehen uns und prellen bald gemeinsam. 

www.tvlangen-breitensport.de

Wir nehmen Abschied von unserer langjährigen Übungsleiterin  
im Kinder-, Frauen- und Seniorensport.

Christel Roth
die im Alter von 92 Jahren verstorben ist. 

Sie gehörte unserem Turnverein seit September 1965 an. 
Wir werden immer an sie denken.
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Zum Ende der Hallensaison gaben unsere Faustball-Teams noch einmal alles. So 
konnte unsere erste Männermannschaft am 04.02. ihren letzten Spieltag der Hal-
lensaison zuhause bestreiten und sicherte sich im ersten Spiel gegen Offenbach 
einen deutlichen Sieg mit 3:0 Sätzen. Auch das letzte Spiel der Saison konnten die 
Männer an diesem Tag mit 3:1 Sätzen gewinnen. Somit beendete die Mannschaft 
die Hallensaison 23/24 auf dem dritten Platz der Verbandsliga.

Auch unsere Frauen konnten an ihrem letzten Spieltag vor heimischer Kulisse noch 
einmal begeistern. Dabei gewann das Team um Kapitänin Lisa Stapp souverän 
sowohl gegen die Frauen des zweiten Teams aus Pfungstadt mit 3:0 Sätzen, als 
auch das für die TVL-Damen letzte Spiel der Saison gegen den TV Rendel 1 mit 
3:1 Sätzen. Unsere Damen erfreuten sich ebenfalls über einen dritten Platz in der 
Verbandsliga West. 

Nicht untätig trainierten unsere Spieler*innen in der Zwischensaison, hielten Team-
sitzungen ab und bereiteten sich auf die kommende Feldsaison vor. Seit April zieht 
es unsere Faustballer*innen auch endlich wieder raus aufs Feld. Die Teams sind 
bereits fleißig am Trainieren, um Vorbereitungsturniere zu bestreiten und sich an 
die schwierigeren Bedingungen des Felds zu gewöhnen. 

Dafür ging es für unsere Herren und Damen bereits am 21.04. los mit einem etwas 
anderen Turnier. Aufgrund des schlechten Wetters und widriger Bodenverhältnisse 
musste das geplante Turnier in Darmstadt abgesagt werden. Doch nicht mit un-
seren hartgesottene Spieler*innen. Kurzerhand wurde ein „Ersatz-Spiel-Dich-Ein“ 
auf unserem Langener Sportplatz veranstaltet, zu dem die Teams aus Dieburg und 
Pfungstadt sowie eine Mixed-Teams aus den Damen des TVL zusammenfanden. 
Wind, Wetter, Schnee und Regen zum Trotz konnten einige Bälle geschlagen werden 
und Erfahrung bei schlechten Wetterbedingungen gesammelt werden. Danach gab 
es dann heiß ersehnte warme Duschen und wärmenden Tee. 

Ein weiteres Vorbereitungsturnier konnten das Herren- und Damenteam am 28.04. 
bei unseren Freunden, dem TV Rendel bestreiten. Dabei nutzten beiden Teams das 
Turnier für neue Konstellationen in der Aufstellung, allerdings mussten die Männer 
ohne Auswechselspieler und verletzungsgeschwächt einige Rückschläge ertragen. 
Dennoch konnte zumindest ein Gegner geschlagen werden, womit die Langener 
somit auf Platz 10. landeten. Unsere Damen traten zu sechst an, wodurch in jedem 
Spiel eine neue Aufstellung erprobt werden konnte. Dies erwies sich als überaus 
früchtetragend, und die Langenerinnen sicherten sich somit den ersten von drei 
Plätzen.

     ABTEILUNG FAUSTBALL
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Für die kommende Saison, die bereits für unsere jüngsten am ersten Mai mit dem 
alljährlichen Jugend-Turnier in Rendel startet, stehen folgende Spieltage fest: 
Damenspieltage der Verbandsliga West:
04.05., 14:00 Uhr in Langen
12.05., 10:00 Uhr in Haibach 
08.06., 14:00 Uhr in Langen 
15.06., 15:00 Uhr in Pfungstadt
Unsere Damen freuen sich auf die anstehenden Partien gegen das erste und zweite 
Frauen-Team des TV Rendel, gegen das zweite Team des TSV Pfungstadt sowie 
das neu zur Feldrunde hinzukommende Team des TV Haibach.
Jugendspieltage U14 (männl. und weibl.):
01.05., 10:00 Uhr Rendel (Vorbereitungsturnier)
12.05., 10:00 Uhr in Langen
02.06., 15:00 Uhr in Rendel
25.06., 10:00 Uhr in Pfungstadt
Herrenspieltage der Verbandsliga:
04.05., 14:00 Uhr in Langen
18.05., 14:00 Uhr in Langen
02.06., 10:00 Uhr in Darmstadt 
30.06., 10:00 Uhr in Pfungstadt
Mixed-Team-Spieltag in der Bezirksliga Süd:
12.05., 10:00 Uhr in Oberlaudenbach
09.06., 10:00 Uhr in Darmstadt
07.07., 10:00 Uhr in Pfungstadt. 
Gleich zweimal in Folge dürfen wir uns somit auf Spieltage vor heimischer Kulisse 
freuen. Ein besonderes Schmankerl ist dabei der Saisonbeginn am 04.05. an dem 
gleich beide unserer ersten Teams Gastgeber*innen sein, und zudem wir zahlreiche 
Zuschauer*innen begrüßen dürfen.
Zum Saisonabschluss freuen wir uns, zu unserem alljährlichen Spaßturnier am Sams-
tag, den 24.08.24 ab 13:00 Uhr am Faustballfeld der Georg-Sehring-Halle, euch 
herzlichst einzuladen. Wie immer finden gleich zwei Turniere statt. Einerseits starten 
Teams mit mehreren Faustballspieler*innen in der Mixed-Runde, zum anderen kön-
nen sich Teams mit Laienspieler*innen und maximal einem/er aktiven Faustballer*in 
für die gleichnamige Spaßrunde melden. Dazu könnt ihr euch bis zum 03.08.2024 
mit einer E-Mail an diegallier@tvlangen-faustball.de anmelden. Anschließend an das 
Turnier findet auch unsere legendäre Faustballparty statt. Wir freuen uns jetzt schon 
über eure Teilnahme am Turnier, ob zum Mitmachen oder Anfeuern.

www.tvlangen-faustball.de
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Silber und guter 7. Platz für TV Fechtabteilung 
Beim Hugo-Ehlen-Turnier am 17./18. Februar in Maintal-Dörnigheim konnte sich 
Lina Hülse von der Fechtabteilung des TV Langen in der U13 bis ins Finale kämp-
fen. Erst hier wurde die Florettfechterin  von der Lokalmatadorin Aurelia Lobe 
Manga gestoppt und freute sich über die Silbermedaille. Bei den U13-Herren kam 
Marius Ritter auf einen guten 7. Platz.

Vier Auszeichnungen für Langener Fechterschaft
Sportlerehrung des TV Langen in der Jahnhalle
„Klein, aber fein“ – so beschrieb Michael Schmidt, Pressewart der Langener TVL-
Fechterschaft, auf der Sportlerehrung des TV Langen seine Abteilung. Angesichts 
des Großaufgebots von Sportler*innen aus den Teamsportarten, das am 23. Februar 
die Jahnhalle füllte, passte dieser Vergleich bestens.  Das „fein“ bezog sich auf die 
sportlichen und ehrenamtlichen Leistungen seiner Fechtkolleg*innen, die sich sehen 
lassen konnten:  

Ein besonderes Highlight war das Silberne Vereinsabzeichen für Leila Yasmin 
Salim. Sie konnte sich für die Deutsche Meisterschaft U17 in Moers 2023 quali-

Lina Hülse (links) im Gefecht Lina Hülse bei der Preisverlei-
hung mit ihrer Silbermedaille

     ABTEILUNG FECHTEN



40� 2/2024 TVL-Vereinsnachrichten

fizieren. Die Qualifikation führte über etliche bundesweite Qualifikationsturniere, 
an denen Leila teilnahm. Das bedeutete für sie, dass sie mehrere Wochenenden in 
anderen Städten unterwegs war, um die begehrten Qualifikationspunkte zu erfech-
ten, so zum Beispiel in Jena, Esslingen und Halle an der Saale. Außerdem hatte 
sie bereits 2019 an den Deutschen Meisterschaften in der B-Jugend teilgenommen. 
Doch sie ist nicht nur auf der Fechtbahn engagiert: So hat Leila eine mehrmonatige 
C-Trainer-Ausbildung in Alsfeld und eine  Kampfrichterausbildung absolviert. Sie 
unterstützt den Trainer als Assistenztrainerin und juriert für den  TV Langen bei 
Turnieren.

Florettfechterin Lina Hülse ist noch gar nicht so lange im Verein. Trotzdem hatte 
sie bereits in ihrer allerersten Turniersaison Bronze bei den Hessenmeisterhaften in 
Marburg/Lahn geholt und sich so für die Deutschen Meisterschaften U13 in Winsen/
Luhe 2023 qualifiziert. Inzwischen ist sie bei Turnieren in der Region regelmäßig 
in den vorderen Rängen mit von der Partie.

Alexandros Papantonopoulus wurde für seine erfolgreiche Arbeit als Trainer der 
Langener Fechter*innen. Er hatte in der vergangenen Saison die beiden genannten  
Fechterinnen zu den Deutschen Meisterschaften geführt. Oftmals hat er sie auch 
bei den Qualifikationsturnieren begleitet und stand ihnen bei den Meisterschaften 
vor Ort zu Seite. 

Neben dem Pressewart Schmidt gratulierte auch Bürgermeister Jan Werner als Eh-
renpräsident des TV den Fechter*innen persönlich und überreichte ihnen die Ur-
kunden. Ein erfolgreicher Abend also für die Fechtabteilung und auf jeden Fall ein 
Ansporn für die kommende Saison!

Auf der Sportlerehrung (von links): Bürgermeister und TV-Ehrenpräsident Jan Werner,  
Trainer Alexandros Papantonopoulus, Leila Yasmin Salim, Lina Hülse und  

Pressewart Michael Schmidt
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Lina Hülse auf 3. Platz beim TFC Cup Hanau 
Eine starke kämpferische Leistung zeigte Lina Hülse, Florettfechterin beim TV 
Langen, auf dem TFC Cup in Hanau. Der Wettbewerb gilt als ein wichtiges hes-
sisches Ranglistenturnier. Nach einer sehr konzentrierten Vorrunde mit nur einer 
Niederlage musste Lina sich durch den Hoffnungslauf fechten und kam so bis ins 
Halbfinale. Dieses verlor sie gegen die spätere Turniergewinnerin und landete auf 
einem hervorragenden 3. Platz.

Neue Abteilungsleitung bei der Fechterschaft
Andreas Hülse übernimmt Ehrenamt von Katrin Walther
Auf der Jahresversammlung der TV-Fechtabteilung Ende April gab es einige Verän-
derungen beim Vorstand. Das wichtigste Votum betraf die Abteilungsleitung: Andre-
as Hülse hat nun das Amt des Abteilungsleiters von Katrin Walther übernommen. 
Katrin Walther hatte schon im Vorfeld angekündigt, aus persönlichen Gründen als 
Abteilungsleiterin  ausscheiden zu wollen. Seit 2019 hatte sie gemeinsam mit den 
Trainer*innen sowie dem weiteren Vorstand dafür gesorgt, dass der Trainingsbe-
trieb lief. Der Erfolg kann sich sehen lassen: Mehrfach gelang es in dieser Zeit 
Langener Fechter*innen, an Deutschen Meisterschaften teilzunehmen und in Hes-
sen bei Turnieren regelmäßig ganz vorne mit dabei zu sein. Und waren noch die 
Weihnachtsfeiern, Sitzungsmarathons, Adventsmärkte und vieles mehr. Besonders 
in den schwierigen Corona-Zeiten hat Katrin kräftig mit angepackt. 
Auch Angela Kugelmeier, die bislang  Sport- und Jugendwartin war, gab zur Jah-
resversammlung ihr Ehrenamt ab. Die neue Sportwartin der Fechtabteilung heißt 
Alexandra Ammelburger,  Jugendwart ist Benjamin E. Leo. Ebenso gab der bisherige 
Kassenwart Andreas Hülse seinen Staffelstab weiter. Seine Aufgabe übernimmt 
zukünftig Carolin Guzman. 

Die Fechterschaft sagt allen Vorständen, die ausgeschieden sind:  
Vielen Dank für Euer tolles Engagement! 

Der aktuelle Vorstand der Fechtabteilung:
Abteilungsleiter: Andreas Hülse	 Stellv. Abteilungsleiterin: Annette Haberer
Sportwartin: Alexandra Ammelburger	 Jugendwart: Benjamin E. Leo
Kassenwartin: Carolin Guzman	 Kassenprüfer: Jan Pagels, Knut Eichstaedt
Pressewart: Michael Schmidt	 Waffenwart*in: �Felix Hartwich, Yvonne 

Hartwich

www.tv1862langen.de/fechten



42� 2/2024 TVL-Vereinsnachrichten

Gaumeisterschaften 2024
TVL-Gymnastinnen erfolgreich bei P- und K-Meisterschaften! 
Am Sonntag, den 17.03.2024, fuhren die Einzelgymnastinnen des TV Langens nach 
Groß- Zimmern zu den Gaumeisterschaften, um ihre Pflicht- und Kürübungen zu 
zeigen. Das große Ziel der Qualifikation zu den Hessischen Einzelmeisterschaften 
konnten 8 Gymnastinnen erreichen! 
Fünf Gymnastinnen gaben ihr Einzeldebüt im Wettkampf P5 mit den Geräten Keu-
len, Band und Reifen. Siegreich war hier Emilia Tschuck, gefolgt von Matilda Als-
leben und Adelina Konschu. Emma Kiefer und Joury Halloum belegten die Plätze 
4 und 5. 
Im Wettkampf P6 zeigten Lena Schekopowitz, Nuka Petters und Louisa Mokhtari ihr 
Können ebenfalls mit den drei Handgeräten Keulen, Band und Reifen und konnten 
sich erfolgreich gegen die Konkurrenz aus Hahn durchsetzen. Lena Schekopowitz 
konnte ihren Gaumeistertitel aus dem letzten Jahr souverän verteidigen. Nuka Petters 
belegte einen tollen 3. Platz, dicht gefolgt von Luisa Mokhtari auf Platz 4, die das 
Treppchen um nur 0,250 Punkte verpasste. 
Während bei den P-Übungen nach vorgegebener Musik und vorgegebener Übung 
geturnt wird, zeigen die Kür-Mädchen freigestaltete Übungen mit Pflichtteilen zu 
individuellen Musiken. 

     ABTEILUNG GYMNASTIK UND TANZ
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Im Wettkampf K5, 10 Jahre und jünger, zeigten gleich 8 Gymnastinnen erstmals 
ihre Übungen ohne Handgerät und mit dem Reifen. Gaumeisterin mit einem deut-
lichen Punkteabstand wurde Hannah Kraemer. Die Plätze 2 und 3 gingen an Lara 
Trischmann und Maya Simic, gefolgt von Anastasiia Mostavaia, Palina Jonientz, 
Esra Durmus, Naemi Pohl und Leonora Bacicek. 

Die jeweils ersten drei Platzierten haben sich für die Hessischen Meisterschaften 
qualifiziert. Die Trainerinnen sind sehr stolz auf ihre Schützlinge und danken den 
unterstützenden Kampfrichtern und Eltern! 

Die Hessischen Meisterschaften der K-Übungen finden am 28.04.2024 im Sport-
zentrum Nord in Langen statt. Wir freuen uns auf zahlreiche Zuschauer und Un-
terstützung. 

Hessische Einzelmeisterschaften 2024
Am 27.04.2024 fanden die Hes-
sischen Einzel-Meisterschaften der 
Rhythmischen Gymnastik in Hep-
penheim statt. Der TV Langen wur-
de durch fünf Mädchen vertreten, 
welche dort ihre Pflichtübungen 
präsentierten. Im März qualifi-
zierten sich die Mädchen bei der 
Gau-Meisterschaft für diesen Wett-
kampf und der TV Langen wurde 
unter anderem durch zwei Gaumeis- 
terinnen vertreten. Mit viel Spaß 
und Ehrgeiz zeigten sie ihr Kön-
nen mit den Handgeräten Keule, 
Band und Reifen. Von der Gruppe  
„Crystallize“ gingen zwei Mädchen 
in der P5/P6 an den Start. Hier setz
ten sich Lena Schekopowitz mit dem 
10. Platz und Nuka Petters mit dem 
11. Platz gegen eine starke Konkur
renz durch. Aus der Gruppe „Pea-
nuts“ führten drei Gymnastinnen 
ihre Übungen vor und traten in der 
P4/P5 an. Hier schaffte es Matilda 
Alsleben auf den 11. Platz, Adeli-
na Konschu auf den 10. Platz und 
Emilia Tschuck auf den 7. Platz. 
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Hessische Meisterschaften Kür in Langen
Am 28.04.2024 fanden die Hessischen Meisterschaften der Rhythmische Gymnastik 
in der Kategorie Kür-Einzel statt. Der Wettkampf wurde kurzfristig im Sportzentrum 
Nord in Langen ausgerichtet und bestand aus zwei Durchgängen. 
Am Vormittag präsentierten uns Mädchen und Frauen im Alter von 13 bis 25 Jahren 
(K7, K8 und K8 für Ältere) ihr Können mit den Geräten Reifen und Keule. Zur 
Freude des ausrichtenden Vereins ging Juliane Weis vom TV Langen an den Start, 
die bereits vor einigen Jahren erfolgreich an Kür-Wettkämpfen teilnahm. Mit nur drei 
Wochen Training präsentierte die Gymnastin ihre zwei Choreographien. Mit einer 
fehlerfreien Reifen-Übung und trotz kleiner Unsicherheiten in der Keule, konnte 
Weis das Publikum mit ihrem Können und Ausdruck begeistern und sorgte für eine 
gute Stimmung auf der Tribüne. Auch das Kampfgericht konnte sie überzeugen und 
erreichte mit einer Konkurrenz von fünf weiteren Teilnehmerinnen den zweiten Platz. 
Nach dem ersten Teil des Wettkampftages gab es einen kleinen Showact, welcher 
von der Einsteigerinnengruppe namens „Kolibris“ präsentiert wurde. Sie zauberten 
dem Publikum mit einer Ball-Gymnastik ein Lächeln ins Gesicht.
Für unsere jüngsten Wettkampfteilnehmerinnen ging es mittags im zweiten Durch-
gang des Wettkampfs auf die Tanzfläche. Vier junge Gymnastinnen hatten sich bereits 
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im März bei der Gaumeisterschaft für diesen Wettkampf qualifiziert. Für sie ist es das 
erste Jahr, in dem sie als Einzelgymnastinnen an den Start gehen und trotz Nervosi-
tät sind alle Mädchen mit Selbstsicherheit und Freude angetreten. Folgende Plätze 
haben die Gymnastinnen belegt: der 9. Platz ging an Hannah Kraemer, Maya Simic 
erreichte Platz 10, Lara Trischmann Platz 11, und Anastasiia Mostovaia Platz 12.

Neue Wettkampfrichterinnen 

In den letzten Monaten haben vier Damen der Abteilung Rhythmische Gymnastik 
und Tanz verschiedene Kampfrichterinnenlizenzen erworben. Katrin Schlöder, Clara 
Kraemer und Selina Neubecker nahmen bereits im November 2023 an der Ausbildung 
für die Gau-Lizenz teil. Sie bestanden die inbegriffene Prüfung und dürfen nun 
Gruppen- und Einzelwettkämpfe auf Gau-Ebene werten. 
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Julia Zeier-Valero erweiterte ihre bereits erlangte Gau-Lizenz für P-Stufen am 20. 
und 21. April 2024. Auch sie legte erfolgreich die Prüfung ab und darf nun Wett-
kämpfe auf Landesebene werten. Herzlichen Glückwunsch! 

Toller Auftritt der Gruppe Capriol  
bei Gymnastikschau „experiences“
Am 27.04.2024 fand in Dillenburg die Tanz- und Gymnastikschau „experiences“ 
anlässlich des 100-jährigen Abteilungsjubiläums statt. Neben verschiedenen lokalen 
Gruppen und regionalen Bekanntheiten wie den „fliegenden Hombergern“ war auch 
die Gruppe „Capriol“ des TV Langen eingeladen. Nach einer längeren verletzungsbe-
dingten Wettkampfpause bot sich den acht Gymnastinnen nun endlich wieder einmal 
die Möglichkeit, ihr Können unter Beweis zu stellen. Der TV Dillenburg hatte für die 
Show keine Kosten und Mühen gescheut, sodass neben einem abwechslungsreichen 
Programm vor allem eine tolle Licht- und Tontechnik für eine ganz besondere Stim-
mung sorgte. Die Tänzerinnen der Gruppe „Capriol“ präsentierten zwei ausdrucks-
starke und nahezu fehlerfreie Übungen, die vom Publikum mit viel Applaus und im 
Anschluss Lob bedacht wurden. Neben einer Gymnastikchoreographie zu „Animals“ 
mit zwei Bällen und 4 Reifen, überzeugte die Gruppe auch mit ihrem neuen Tanz 
zum Thema „Ängste“. Die Show war dabei rundum gelungen und sorgte auch bei 
den Gymnastinnen für viel Begeisterung. Nun geht „Capriol“ mit neuem Elan in die 
nächsten Trainings für eine hoffentlich erfolgreiche Wettkampfsaison.

www.tv1862langen.de/rgt
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Allgemein
Die Handball-Saison zu Ende und monatelang kein Handball? Nicht mit der HSG. 
Den Anfang macht die Jugend am 08./09. Juni mit einem Qualifikationsturnier der 
vom Hessischen Handball-Verband organisierten Beach-Series auf dem Sportplatz 
der SSG. Die Sommervariante des Handballs wird immer beliebter und bietet spek-
takuläre Aktionen. Weiter geht es am Wochenende vom 05. bis 07. Juli hinter der 
Georg-Sehring-Halle in Oberlinden. Beim altehrwürdigen Lindenturnier wird frei-
tags ab 18 Uhr mit dem Alt-Herren-Turnier gestartet. Am Samstag geht es ab 13 
Uhr mit dem zweitägigen Er-und-Sie-Turnier der Aktiven-Teams weiter, das am 
Sonntag von 10 bis 13 Uhr fortgesetzt wird. Wie immer wird auch kulinarisch und 
partymäßig bis in die Abend- und Nachtstunden viel geboten. 

Zwar nicht mit dem Handball in der Hand, aber nicht minder aktiv ist die HSG am 
Ebbelwoifest vom 22. bis 25. Juni. Zusammen mit dem Shamrock werden freitags 
und samstags in der S-Kurve zahlreiche Getränke und gute Stimmung angeboten.

Herren 1 
Kurz vor Schluss der aktuellen Landesliga-Saison befinden sich die Herren 1 auf 
dem vorletzten Rang und somit auf einem direkten Abstiegsplatz. Eine bisherige 
Ausbeute von lediglich drei Punkten und eine Niederlagenserie über sieben Spiele 
in der Rückrunde sind eindeutig zu wenig, um einen sicheren Mittelfeldplatz zu 
erreichen. Die letzten beiden Spiele finden gegen die beiden letztjährigen Aufsteiger 
Langenselbold und Aschafftal statt.

Nachdem relativ am Anfang der Rückrunde die HSG Bachgau besiegt wurde, gab 
es nochmal Hoffnung im Lager der Langener, die besagte Niederlagenserie auch 
gegen Mitkonkurrenten im Abstiegskampf verschärften die Lage allerdings deutlich. 
Immerhin konnte am letzten Spieltag vor Redaktionsschluss noch ein Unentschieden 
bei der TuSpo Obernburg II eingefahren werden, was noch einmal etwas Auftrieb 
für die letzten beiden Spieltage geben sollte.

Parallel wird bereits – unabhängig von der Ligazugehörigkeit – am Kader für die 
nächste Saison gearbeitet, wobei ein größerer Umbruch ansteht. Dabei wird dem 
heutigen Trainer Patrick Schweizer in Zukunft mit Markus Kochler ein ehemaliger 
Herren 1-Spieler als Trainerkollege zur Verfügung stehen. Die HSG bedankt sich 
beim langjährigen Trainer Sebastian Poeck, der sich entschieden hat, sich auf die 

     ABTEILUNG HANDBALL
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Vorstandsarbeit zu konzentrieren und bei Gerhard Engelmann, der sich während der 
Saison bereiterklärt hat, das Trainerduo Schweizer/Poeck zu unterstützen.

Mit Dennis Oldenburg (Karriereende) und Leon Metzger (Wechsel zur HSG Rod-
gau/Nieder-Roden II) werden zwei Linkshänder-Urgesteine die HSG-Herren verlas-
sen und eine große Lücke auf der rechten Abwehr- und Angriffsseite hinterlassen. 
Darüber hinaus haben sich mit Henrik Nass (Karriereende) und Robin Treutler 
(Wechsel zur HSG Kahl/Kleinostheim) zwei weitere wichtige Stützen entschieden, 
die Herren 1 zu verlassen. Des Weiteren konnten die Herren 1 verletzungsbedingt 
schon während der Saison nicht mehr auf Torhüter Jonas Treutler zugreifen, auf 
diesem Weg weiterhin alles Gute bei der Genesung.

Damen 
Im Gegensatz zum Herrenbereich haben die Damen der HSG aufgrund der kleineren 
Ligagröße ihre Saison bereits beendet. Nach allen 18 Ligaspielen steht ein dritter 
Rang in der Bezirksliga A zu Buche. Dabei konnten 2/3 der Spiele gewonnen und 
eine Punkteausbeute von 25:11 erreicht werden.

Leider konnte die Truppe von Trainer Wenzel nicht mehr ganz an die Erfolge aus 
der Hinrunde anknüpfen. Neben Niederlagen gegen die beiden Teams an der Ta-
bellenspitze (TV Büttelborn und HSG Riedstadt II) konnten aufgrund der dünnen 
Personaldecke auch die Spiele gegen Krumbach/Fürth und Biblis/Gernsheim nicht 
gewonnen werden, obwohl diese in der Hinrunde noch deutlich besiegt wurden. 
Nach der verdienten Pause und Vorbereitung geht es im September wieder los mit 
der neuen Saison.

Herren 2 
Auf einem gesicherten Mittelfeldplatz befinden sich die Herren 2 unter Leitung von 
Trainer Marco Voll. Bei noch zwei ausstehenden Spielen befindet sich das Team mit 
20:28 Punkten auf dem neunten Tabellenplatz der Bezirksliga A.

Die gesamte Saison verlief etwas in Wellen. Nach einem schlechten Saisonstart 
und einer echten Aufholjagd befanden sich die Herren 2 mit einem ausgegli-
chenen Punktekonto bereit zum Rückrundenstart. Dieser verlief auch noch erfolg-
reich mit zwei Siegen und je einem Unentschieden und einer Niederlage. Danach 
folgten allerdings sechs Spiele ohne Sieg (unter anderem gegen die beiden Tabel-
lenletzten) und die Serie konnte erst am 27.04.24 mit einem 30:33-Auswärtssieg 
bei der HSG Riedstadt II unterbrochen werden. Nun stehen noch zwei Spiele 
an, wobei der aktuelle Tabellenplatz kaum gefährdet ist, was bereits als Erfolg 
anzusehen ist. 
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Wir bedanken uns auch hier bei Trainer Marco Voll, der den Verein verlassen 
wird.

Herren 3 
Die dritten Herren haben ebenfalls noch zwei Spiele vor der Brust und stehen aktuell 
auf dem achten Platz der Bezirksliga C. Zwei Punkte trennen das Team von Trainer 
Moritz Schmidt vom TV Groß-Rohrheim II, die auch auf dem siebten Platz befinden 
und vier sind es bis zur MSG Lorsch/Einhausen II. 

Direkt zu Rückrundenbeginn konnte mit zwei Siegen gegen den TV Seeheim und 
die HSG Dornheim/Groß-Gerau II Selbstvertrauen gesammelt werden. Anschlie-
ßend folgten leider teils knappe, teile deutliche Niederlagen, womit ein besserer 
Tabellenplatz – vorbehaltlich der letzten beiden Spiele – nicht zu erreichen war.

Wir bedanken uns bei Trainer Moritz Schmidt, der nach der Saison sein Traineramt 
zur Verfügung stellt.

www.tv1862langen.de/handball
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Jugend trainiert für Olympiapremiere  
beim Landesentscheid
Beide Gerätturn-Teams der Dreieichschule Langen hatten sich für den Landesent-
scheid des Wettbewerbs „Jugend trainiert für Olympia“ am 28. Februar in Kassel 
qualifiziert.

Das Team in Wettkampf IV dominierte dort den Wettbewerb an den Geräten. An allen 
drei Gerätebahnen konnte die Teams mehr Punkte erringen als die Konkurrenz. Auch 
bei den Sonderprüfungen sah es lange nach einem eindeutigen Sieg aus, allerdings 
sorgten zwei Wechselfehler bei der abschließenden Staffel für die schlechteste Staf-
felzeit im Wettbewerb. Dies konnte jedoch am Gesamtsieg nichts mehr ändern und 
so konnten Sanna Riedel, Charlotte Fritzsche, Emilia Schüler, Olivia Börngen und 
Marla Cantzler auf dem Siegespodest die Goldmedaille in Empfang nehmen. Dieser 
Sieg bedeutet gleichzeitig auch die Qualifikation für das Bundesfinale in Berlin vom 
23. bis 27. April; ein Ereignis, auf das sich das gesamte Team schon jetzt sehr freut!

In Wettkampf III traten Emilia Riechmann, Hannah Muntermann, Julie Petrovic, 
Valentina Hagemeier und Nina Hammerl an. Die Kürübungen an den vier Geräten 

     ABTEILUNG KUNSTTURNEN

Unsere JTFO-Teams
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wurden überzeugend präsentiert. Am Ende musste man sich mit 146,15 Punkten nur 
ganz knapp dem Goethegymnasium Kassel geschlagen geben und erreichte einen 
hervorragenden zweiten Platz. Wenngleich im ersten Moment die Enttäuschung groß 
war, überwog nach kurzer Zeit die Freude, den ersten Start in diesem Wettbewerb 
als zweitbestes Schulteam Hessens beendet zu haben.
Ein besonderer Dank geht an die Dreieichschule Langen und im Besonderen an 
den Sportlehrer Herrn Thumann für die Unterstützung der Mädchen bei diesem 
Wettbewerb.

Langenerinnen übertreffen alle Erwartungen
Bei den diesjährigen Gaueinzelmeisterschaften Mitte März sahnten die Turnerinnen 
des TVL richtig ab: fünfmal Gold, siebenmal Silber, viermal Bronze, sowie insge-
samt sechs Qualifikationen zum Hessischen Landesfinale. Hinzu kommen viele 
weitere tolle Top-10-Platzierungen.
Die jüngsten Starterinnen aus Langen gingen im P4/Sprung P5, sowie im reinen P5-
Wettkampf an die Geräte. In der P4/5 wuchsen Pauline Berls und Leeyana Kapoor 
über sich hinaus und erreichten die Plätze 2 und 4 un-
ter 46 Turnerinnen. Luisa Schwarz, Emma Ravens-
berger und Jemima Pfeiffer erturnten sich die Plätze 
6, 7 und 17 im P5-Qualifikationswettkampf. Ebenfalls 
der P5, allerdings im Rahmenwettkampf, stellte sich 
Christin Moldovan. Sie schrammte nach tollen Dar-
bietungen auf Rang 4 knapp am Treppchen vorbei. In 
der nächsthöheren Schwierigkeitsstufe (P5/6) wurde 
Emilia Schüler fünfte. Charlotte Brill folgte auf Rang 
12 und Mila Schöne auf Rang 25. Lotta Keller, Frida 

Unsere P-Stufen-Turnerinnen
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Heil, Olivia Börngen und Lena Bialy zeigten in der P6/7, was in ihnen steckt und 
platzierten sich in genannter Reihenfolge auf den Rängen 4, 6, 7 und 24.
Alle weiteren Langener Turnerinnen starteten in den LK-Stufen. Für Marla Cantzler, 
Carla Krawietz und Morzal Dehqanzadah stellte dieser Wettkampf eine Premiere 
dar, bei der sie zum ersten Mal ihre eigens kreierten LKIV-Übungen präsentieren 
durften. Marla hatte schlussendlich die Nase vorn und sicherte sich die Goldme-
daille, sowie die Qualifikation zum Landesfinale. Carla qualifizierte sich auf Rang 
2 ebenfalls und Morzal komplettierte auf Rang 3 das Treppchen. Auch in der LKIII 
gingen beide Qualifikationsplätze nach Langen: Mia Heußer freute sich über die 
Goldmedaille, Nina Hammerl über Silber, Sanna Riedel wurde 3. und Valentina 
Hagemeier platzierte sich auf Rang 4. In der LKII gingen Hannah Muntermann, Nina 
Thomys und Emilia Riechmann an die Geräte. Sie ließen die Konkurrenz hinter sich 
und erreichten in genannter Reihenfolge die Ränge 1-3, sodass damit auch Hannah 
und Nina den TVL auf Landesebene vertreten werden. Im LKIII Rahmenwettkampf 
freute sich Ann-Jolie Röll über die Silbermedaille. Cora Rippl landete dicht dahin-
ter auf Rang 3 und Clarissa Igel und Klara Stahn erreichten bei ihrem ersten LK-
Wettkampf die Plätze 6 und 7. Mia Janecek und Darlene Pfennig erkämpften sich 
Rang 1 und 2 im jahrgangsoffenen LKII-Rahmenwettkampf. Gleiches gelang auch 
Melike Acar und Xenia Krassovsky, die in der LKI die Gold- und Silbermedaille 
entgegennehmen durften.

Die LK-Turnerinnen sammelten alle möglichen Qualifikationsplätze

Hessisches Landesfinale mit Langener Beteiligung
Insgesamt acht Turnerinnen reisten in diesem Jahr nach Petersberg zum Hessischen 
Landesfinale der über 16-Jährigen, um sich dort der Konkurrenz zu stellen. In der 
LKIII 16-29 Jahre starteten Ann-Jolie Röll, Clarissa Igel, Juliane Parthon, Luna 
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Arias, Jasmin Betschel und Clara Oestreicher. Die Damen zeigten allesamt gute 
Leistungen und erreichten bei ihrem teils ersten Landesfinale überhaupt in dieser 
Reihenfolge die Plätze 14, 20, 24, 25, 30 und 31. Darlene Pfennig startete eine 
Leistungsklasse höher in der LKII, AK20-29. Sie musste an ihrem eigentlichen 
Paradegerät, dem Stufenbarren, ein paar Unsicherheiten hinnehmen, konnte sich 
schlussendlich aber dennoch auf einem starken 8. Rang platzieren. Rebecca Kim-
mel ging in diesem Jahr zum ersten Mal bei den Hessischen Seniorenmeisterschaf-
ten (AK30-34) in der LKIII an die Geräte. Sie freute sich schlussendlich über die 
Bronzemedaille, sowie die Qualifikation zu den Deutschen Seniorenmeisterschaften 
Anfang Mai im baden-württembergischen Iffezheim.

Die Langener Landesfinalturnerinnen

Regionalligastart mit Hindernissen  
bravourös gemeistert
Unsere Turnerinnen haben am 14. April in Ketsch zum Auftakt der diesjährigen 
Regionalligasaison alles gegeben und super gekämpft, aber es hat leider nicht für 
die ersten Punkte gereicht.
Die Ausgangslage für den ersten Wettkampftag in der Deutschen Turnliga war 
schwierig. Nachdem mit Lara Honig und Carina Junker zwei wichtige Punktesamm-
lerinnen aus der vergangenen Saison verletzungsbedingt ausgefallen waren, musste 
das Team durch die kurzfristige Vorverlegung des Wettkampfes vom 27. April auch 
auf Hannah Reichhold verzichten, die parallel beim Bayern-Cup startete. Zusätzlich 
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kamen zwei Turnerinnen aufgrund der Verlegung in die hessischen Schulferien erst 
am Vortag aus dem Urlaub wieder und mussten ohne wirkliches Training an die 
Geräte, weshalb einige Schwierigkeiten ausgelassen wurden und es natürlich auch 
ein wenig an der Stabilität der Übungen mangelte.
Elena Lehmann und Xenia Krassovsky waren mit knapp 41 erturnten Punkten 
die stärksten Turnerinnen des TVL an diesem Wettkampftag, obwohl bei beiden 
jeweils ein Sturz mit in die Wertung einging. Beide konnten insbesondere am 
Schwebealken voll überzeugen und eine sturzfreie Übung präsentieren. Xenia 
schaffte mit starken 11,55 Punkten eine neue persönliche Bestleistung an diesem 
Gerät mit der zweithöchsten Wertung des Tages.
Das beste Gerät der Langener Riege war der Stufenbarren. Dort konnten sie im 
Vergleich zur Konkurrenz wertvolle Punkte sammeln. Hier konnten neben den 
beiden erstgenannten auch Anja Weth und Emilia Staab wertvolle Punkte zur 
Teamwertung beisteuern. Xenia Wilhelm konnte bei ihrem Regionalligadebut 
mit ihrem Tsukahara gehockt die höchste Sprungwertung des Teams erzielen. 
Ebenso erstmal in der Regionalliga am Start waren Paula Maino und Amelie 
Sauerbier, die das Team unter anderem am Schwebebalken mit starken Leistun-
gen unterstützten.

Unsere Mädels der Regionalliga

Der nächste Wettkampf findet am 15. Juni in Dortmund statt. Wir hoffen, dass bis 
dahin einzelne Turnerinnen zurückkehren können und das Team ohne vorherige 
Trainingspause voll angreifen kann, um dem Klassenerhalt ein Stück näher zu kom-
men. Es fehlten am Ende nicht einmal drei Punkte bis ins Mittelfeld. Kopf hoch 
Mädels und kämpfen.
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Melike Acar mit Qualifikation  
zum Deutschland-Cup
Am 20. April wurde das Hessische Landesfinale in der 
LK I ausgetragen. Fünf Starterinnen des TVL gingen in 
Limburg an die Geräte und kämpften nicht nur um den 
Titel der Landesfinalsiegerin, sondern auch um die Qua-
lifikation zum Deutschland-Cup Ende Mai in Dillingen.
Gleich in ihrem ersten Jahr in der hohen Leistungsklas-
se schaffte es Meli in der Altersklasse 12/13 Jahre nach 
einem tollen Wettkampf, die oberste Podeststufe und so-
mit die Goldmedaille zu erturnen. Insbesondere an Sprung 
und Boden konnte das sprunggewaltige Nachwuchstalent 
die Kampfgerichte überzeugen. Sie holte verdient den 
Titel nach Langen und wird die hessischen Farben am 
25. Mai beim Deutschland-Cup vertreten.
In der Altersklasse 16/17 erzielte Mia Janecek einen groß-
artigen 6. Platz. Sie konnte vor allem am Boden mit ihrer 
schönen Choreografie wertvolle Punkte sammeln.
Gleich drei Starterinnen gingen in der 
Altersklasse 18-29 Jahre ins Rennen in 
einem sehr starken Teilnehmerinnen-
feld. Emilia Staab hatte nach einem 
nahezu fehlerfreien Wettkampf lan-
genintern die Nase vorne und freute 
sich am Ende über den Bronzerang. 
Dicht dahinter auf Rang 5 folgte Xe-
nia Krassovsky, die leider gleich am 
Startgerät Schwebebalken zwei Stür-
ze zu verzeichnen hatte, was sie eine 
Podestplatzierung kostete. Ebenso 
erging es leider Elena Lehmann, auch 
sie musste unfreiwillig den Balken und 
leider auch den Stufenbarren verlassen 
und platzierte sich mit Rang 9 trotz-
dem noch unter den Top Ten Hessens. 
Besonders am Sprung und am Boden 
konnten alle drei mit ihren schwierigen 
Übungen punkten.
Herzlichen Glückwunsch an alle zu diesen tollen Leistungen und Meli viel Erfolg 
beim Deutschland-Cup.

Mia und Meli nach ihrem 
Wettkampf

Emilia, Xenia und Elena
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Sieg zum Ligaauftakt der Landesliga 2
Nach erfolgreichem Aufstieg aus der Landesliga 3 im vergangenen Jahr, starteten 
die Mädchen voller Zuversicht am 21. April in die Saison der zweiten hessischen 
Landesliga. Für den TVL gingen Xenia Krassovsky, Elena Lehmann, Melike Acar, 
Mia Janecek, Ann-Jolie Röll und Emilia Riechmann an die Geräte.
Das Team lieferte einen grandiosen Wettkampf und dies obwohl gleich 4 Starte-
rinnen bereits am Vortag beim Landesfinale am Start waren. Die Turnerinnen trotzten 
dieser Doppelbelastung und erzielten an Balken und Boden jeweils die höchsten 
Gerätewertungen und waren der Konkurrenz auch an Sprung und Barren jeweils 
dicht auf den Fersen. Die Freude war groß, als verkündet wurde, dass das Team 
die Tageswertung auch insgesamt gewonnen hat und nun als Tabellenführerin in 
den nächsten Wettkampf am 18. Mai in Großostheim startet. In der Einzelwertung 
konnte Xenia mit über 51 erturnten Punkten einen neuen Bestwert erzielen und trug 
somit wesentlich zum Tageserfolg bei. Gratulation zu diesem tollen Ergebnis und 
fleißiges Trainieren in den kommenden Wochen.

Tagessieg in der Landesliga 2 für Ann-Jolie, Xenia, Meli, Emilia und Mia

Erfolgreiches Bundesfinale für die  
Schülerinnen der Dreieichschule
Die Gerätturnerinnen der Dreieichschule belegten beim Bundesfinale „Jugend trai-
niert für Olympia“ einen herausragenden achten Platz.
Olivia Börngen, Marla Cantzler, Charlotte Fritzsche, Emilia Schüler und Sanna 
Riedel starteten in der Wettkampfklasse IV der Mädchen bis 13 Jahre. Sie haben 
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sich über Siege beim Regional- und Landesentscheid für das Finale vom 23. bis 
27.4. in Berlin qualifiziert. Im Wettkampf traten sie gegen die leistungsstarke Kon-
kurrenz aus den anderen Bundesländern an. Obwohl einige Teams mit Athletinnen 
aus Landesleistungszentren und Bundeskaderturnerinnen besetzt waren, konnten 
sich die Mädchen der Dreieichschule mit Rang 8 über eine Platzierung unter den 
zehn besten Schulteams Deutschlands freuen.
Am Anreisetag wurden die Hessischen Mannschaften aller Sportarten in der Lan-
desvertretung Hessens in der Nähe des Brandenburger Tors bei einem Empfang 
offiziell begrüßt und den Abschluss bildete die gemeinsame Siegerehrung und Ab-
schlussparty in der Max-Schmeling-Halle.
Neben dem offiziellen Programm hatten die Turnerinnen die Gelegenheit, die Stadt 
Berlin kennenzulernen. Auf dem Programm standen die touristischen Highlights der 
Stadt, aber auch das Technik- und das Spionagemuseum und als besonderen Höhe-
punkt ein Besuch in der Show der Blue Man Group. Ein besonderer Dank geht an 
die betreuenden Lehrkräfte der Dreieichschule Langen: Jessika Binder und Thomas 
Thumann, die den Mädchen dieses großartige Erlebnis ermöglichten.

Die Mädchen der Dreieichschule sichern sich Rang 8 beim Bundesfinale

Die Allerkleinsten zeigen große Leistungen
Ende April war es für die jüngsten Turnerinnen des TVL endlich soweit: das 
Hallenlandeskinderturnfest stand an. Insgesamt 17 Langener Nachwuchsturne-
rinnen der Jahrgänge 2015-2018 gingen in Egelsbach an die Geräte. In der P2/3 Jg. 
2018 und jünger starteten Marla Heil und Ayla Deqanzadah und freuten sich über 
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die Silber- und Bronzemedaille. Elene Urban wurde in der P2 (2017 und jünger) 
14. Eine Schwierigkeitsstufe darüber, nämlich in der P3, Jg. 2017 u.j. erturnte sich 
Anna Trübner ebenfalls die Bronzemedaille. Mila Wiendl sicherte sich einen tollen 
10. Platz und Elisa Ovsiy und Annabelle Prentice folgten auf den Rängen 15 und 
21. Lilli Schulze, Isabelle Nierenberg und Mia Lepen stellten sich ebenfalls den 
Anforderungen der P3, allerdings im Jg. 2016 und jünger. In dieser Reihenfolge 
landeten die Mädchen auf den Plätzen 37, 36 und 30. Eine weitere Jahrgangsstu-
fe höher turnte Lieia Viktorova 
ihren ersten P3-Wettkampf und 
wurde 20. Jennifer Binder stell-
te sich der Konkurrenz in der 
P3-4/Sprung P5 in den Jahrgän-
gen 2016 u.j. Saubere Übungen 
verhalfen ihr schlussendlich zu 
Rang 4. Im höchsten Wettkampf 
des Tages (P3-4/Sprung P5, Jg. 
2015 u.j.) machte Johanna Bö-
sel mit tollen Leistungen auf 
sich aufmerksam und durfte 
sich damit über die Bronze-
medaille freuen. Elif Cavas er-
turnte sich auf Rang 8 eine tolle 
Top-10 Platzierung und auch 
Sarah Wendt, Julia Krüger und 
Allegra Passerini dürfen auf 
den Plätzen 12, 21 und 29 sehr 
zufrieden mit sich sein.

Die Jüngsten zeigten tolle Leistungen
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Bitte unterstützen Sie mit  
Ihrer Werbung unseren TVL.

Info bei der Geschäftsstelle:
Telefon 06103 / 26 400

Hier
 

könnte I
hre 

Anzei
ge s

teh
en.

Bahnstraße 102, Telefon:  06103 802 1238,  
www.weltladen.de/langen
Mo. - Fr.:   9.30 - 13 Uhr und 14.30 - 18.30 Uhr
Sa.:            9.30 - 13 Uhr 

Qualitativ hochwertige Produkte 
erzeugt unter fairen Bedingungen 
zu gerechten Preisen.

Wir freuen uns auf Sie und beraten Sie gerne!
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Üben, bis sich
die Balken biegen.
Und Schritt für Schritt
über sich hinauswachsen.
„Ich hab´s geschafft!“ Für diesen Satz und diese
Freude unterstützen wir regionale Sportvereine.
Damit Ihre Kinder lernen, dass sie alles erreichen
können.

Mehr Informationen über unser Engagement finden
Sie unter sls-direkt.de

Weil’s ummehr als Geld geht.


