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Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe
� nden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen � nden Sie 
nur in Teilen der Ausgabe):

Edeka, LIDL, 
Netto, Norma, 

Penny, Rossmann, 
toom Baumarkt 

T 06181 99 11 970

Obertshausen (ah) Holger 
Bischoff, Vorsitzender des 
Vereins Stadtmarketing, 
und Markus Lorenz, Pro-
jektleiter des Adventska-
lenders, bedauerten zwar, 
dass nicht alle der 3.000 
Adventskalender verkauft 
werden konnten, aber 
trotzdem konnte die stolze 
Summe von insgesamt fast 
11.000 Euro überreicht 
werden. 

Man bedauerte jedoch, dass 
sich in diesem Jahr wohl Fir-
men beim Kauf des Kalenders 
für ihre Mitarbeiter mehr zu-
rückgehalten hätten. Aber 
trotzdem sei man guter Hoff-
nung, dass in Zukunft alle 
3.000 Kalender einen neuen 
Besitzer finden werden. „Wir 
werden auch dieses Jahr einen 
Adventskalender auflegen und 
das Titelbild werden wieder 
Schülerinnen und Schüler der 
Hermann-Hesse-Schule ma-
len.“ 
Die Malaktion solle diesmal 
etwas früher starten, damit die 
Kinder nicht im Juni ein Ad-
ventsbild malen müssten. 
Bürgermeister Manuel Fried-
rich dankte allen, die sich aktiv 
beim Adventskalender einsetz-
ten und das auch noch ehren-

amtlich. „Es klingt für viele 
eigentlich nach einem kleinen 
Projekt, aber bevor der Ad-
ventskalender fertig ist, muss 
sehr viel organisiert werden. Es 
ist auch keine leichte Aufgabe, 

die Preise zu akquirieren“, be-
tont Friedrich. 
Jeweils 3.650 Euro konnten 
dem Förderverein Wohnver-
bund Obertshausen, dem Zen-
tralverein für Bürowirtschaft, 

Informationsverarbeitung, 
Kurzschrift und Tastschreiben 
Obertshausen (ZVB) und der 
Tischtennisabteilung der Turn-
gesellschaft Hausen überreicht 
werden. So soll beim Wohnver-

bund damit eine Klimaanlage 
finanziert werden, der ZBV will  
den Jugendlichen die Möglich-
keit eröffnen, zur Deutschen 
Meisterschaft zu fahren und 
dass keiner aus Geldgründen 

zuhause bleiben muss und die 
Tennisabteilung muss zahlrei-
che Tischtennistische erneu-
ern.�
�
�  (Foto: ah)

Fast 11.000 Euro für den guten Zweck
Erlös aus dem Obertshausener Adventskalender geht an den Förderverein Wohnverbund Obertshausen,                                

den ZVB Obertshausen und die Tischtennisabteilung der Turngesellschaft Hausen

Obertshausen (NZO) Die Bun-
destagswahl am Sonntag, 23. 
Februar, wirft ihre Schatten vo-
raus. Wahlplakate sind in den 
Straßen der Stadt zu finden, 
die Wahlbenachrichtigungen 
wurden bereits verschickt. 
Ihre Stimmen abgeben kön-
nen Wählerinnen und Wähler 
an diesem Tag in folgenden 
Wahllokalen: Pfarrsaal Thomas 
Morus, Joseph-von-Eichen-
dorff-Schule, Familienzent-
rum, Sporthalle Badstraße, Bü-
cherei Hausen im Bürgerhaus, 
Aula/Foyer Waldschule und 
Pfarrsaal St. Josef und St. Pius. 
Auf der Wahlbenachrichtigung 
ist der zugeordnete Wahlbezirk 
vermerkt.

Weitere Stimmen zur Bun-
destagswahl kommen von 
Briefwählerinnen und Brief-
wählern. Dafür erfolgt die 
Auszählung durch Helferin-
nen und Helfer ebenfalls am 

Wahlsonntag. Die Beantra-
gung der Briefwahl ist online 
über einen Link auf der Start-
seite der Stadt Obertshausen 
unter www.obertshausen.de 
möglich. Wahlberechtigte kön-
nen ihre Briefwahlunterlagen 
auch schriftlich per E-Mail: 
wahlen@obertshausen.de oder 
unter Fax: 06104 7038302 be-
antragen. Es müssen dazu der 
vollständige Name, die An-
schrift und das Geburtsdatum 
des Antragstellers angegeben 
werden.
Schon bald steht die zugelasse-
ne Landesliste fest, dann kön-
nen die Wahlunterlagen in den 
Druck gehen und werden an 
die Wählerinnen und Wähler 
verschickt.
Aufgrund des vorgezoge-
nen Wahltermins stehen die 
Wahlämter vor besonderen lo-
gistischen Herausforderungen. 
So bleibt nur eine kurze Zeit 
zwischen Versand der Wahlun-

terlagen und dem Wahltermin. 
„Wer sich für eine Briefwahl 
entscheidet, geht sicher, wenn 
er für die Rücksendung ans 
Wahlamt – wenn möglich – auf 
den Postversand verzichten. 
Stattdessen kann der Wahlbrief 
mit ausgefülltem Stimmzettel 
direkt in die Briefkästen an den 
Rathäusern Schubertstraße und 
Beethovenstraße eingeworfen 
oder an der Zentrale im Rat-
haus Schubertstraße abgegeben 
werden“, erklärt Petra Mohr 
vom städtischen Wahlamt.
Über einen zusätzlichen Ser-
vice zur Bundestagswahl 2025 
informiert zudem Wahlleiter 
Markus Albert: „Wer kann, 
sollte die Stimme zur Bundes-
tagswahl direkt in den zuge-
ordneten Wahllokalen abge-
ben. Ergänzend zum eigentlich 
Wahlsonntag öffnen wir bereits 
am Samstag, 15. Februar, von 
9 bis 13 Uhr das Wahlamt im 
Rathaus in der Beethovenstra-

ße 2. Damit ergänzen wir die 
regulären Sprechzeiten unter 
der Woche.“ An diesem Termin 
haben Wahlberechtigte dort 
die Möglichkeit, zum einen 
ihre Briefwahl zu beantragen, 
zum anderen aber auch, um ge-
gebenenfalls direkt vor Ort zu 
wählen. Das Wahlbüro befin-
det sich in Zimmer 108.
„Lassen Sie Ihre Stimme nicht 
verfallen, machen Sie von Ih-
rem Wahlrecht Gebrauch und 
geben am 23. Februar Ihre Stim-
men ab“, fordert Bürgermeister 
Manuel Friedrich auf. Gleich-
zeitig denkt der Rathaus-Chef 
auch an die umfangreichen Ar-
beiten rund die Wahl: „Es gibt 
viel zu tun - im Vorfeld, am 
Wahltag selbst, aber auch in der 
Nachbereitung. Für den Ein-
satz aller Wahlhelferinnen und 
Wahlhelfern sowie der Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern 
in der städtischen Verwaltung 
danke ich heute schon vorab.“

Städtisches Wahlamt ist am                                       
15. Februar geöffnet

Vorbereitungen zur Bundestagswahl 2025 laufen
Obertshausen (NZO) Am 
kommenden Sonntag ist das 
Werkstattmuseum „Karl-May-
er-Haus“ von 14 bis 17 Uhr ge-
öffnet. 
In einer Sonderausstellung 
sind von der Deutschen Spit-
zengilde Exponate zum Thema 
„Patchwork und Spitze: eine 
spannende Kombination“ zu 
sehen.   
Die Ausstellung zeigt textile 
Patchwork- bzw. Quiltarbeiten 
vielfältiger Art in Kombination 
mit Spitzen, die in unterschied-
lichen Techniken gearbeitet 
wurden, wie z. B. Klöppeln, 
Occhi, Nadelspitze, Häkelspitze 
oder Strickspitze. Das Zusam-
menwirken von Stoff und Spit-
ze bietet viele Möglichkeiten 
der künstlerischen Gestaltung 
und lässt interessante Kunst-
werke entstehen.  

Gruppenführung sind nach 
telefonischer Absprache mit 
Anne Urban, Tel. 0170/2627229 
möglich.  
Ausstellungsdauer bis 13. April.
� (Foto: privat)

„Karl-Mayer-Haus“                     
am Sonntag geöffnet

www.rheinmainverlag.de
Ihre

Onlinezeitung
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Obertshausen (NZO) In der 
Laakirchener Straße (zwischen 
Hausnummern 4-16) werden 
ab Ende Februar die Gasleitun-
gen erneuert. Die Arbeiten dau-
ern voraussichtlich zehn bis 
zwölf Wochen und starten am 
Montag, 24. Februar.
Es werden halbseitige Sperrun-
gen eingerichtet, wobei eine 

Fahrbahn erhalten bleibt.
Auch in der Grenzstraße (in 
Höhe der Hausnummern 24-
40) und den Stichwegen der 
Laakirchener Straße (Haus-
nummern 9-23 und 25-37) 
kommt es zu Einschränkun-
gen, die Zufahrt zu den Gara-
gen bleibt jedoch in der Regel 
möglich.

Halbseitige Sperrungen in der                    
Laakirchener Straße ab Ende Februar

Obertshausen (NZO) In sei-
ne Kindheit zurückversetzt, 
sah sich Bürgermeister Ma-
nuel Friedrich bei seiner Hos-
pitation in der städtischen 
Kita Richard-Wagner-Straße. 
Schnell hatte er noch die neu-
esten E-Mails gecheckt und die 
notwendigsten Gespräche im 
Mitarbeiterteam des Rathauses 
an der Schubertstraße geführt, 
ehe es für Manuel Friedrich zu 
Fuß in die Kita ging. Dort traf 
er dann um 9 Uhr ein. Nach ei-
ner kurzen Führung durch das 
Gebäude und über das Außen-
gelände mit Kitaleiterin Andrea 
Holzberger schlüpfte Manuel 
Friedrich in die verantwor-
tungsvolle Rolle eines Erziehers 
und beaufsichtigte die Kinder 
auf dem Freigelände beim Spie-
len.
„Unsere Kita ist für 88 Kinder 
ausgelegt und zählt damit zu 
den kleineren Einrichtungen 
der Stadt“, sagt Diplom-Päda-
gogin und Systemische Fami-
lienberaterin Andrea Holzbe-
rger, die seit acht Jahren die 
Einrichtung leitet. Nach dem 
Abitur am Mühlheimer Fried-
rich-Ebert-Gymnasium hatte 
sie Psychologie und Sozialpäd-
agogik an der Frankfurter Go-
ethe-Universität studiert, ehe 
sie für einige Jahre nach Berlin 
umzog und sich zur Systemi-
schen Familientherapeutin 
weiterbildete, um Kinder und 
Jugendliche passgenau beraten 
zu können. Nach der Rück-
kehr in die Region startete sie 
stundenweise im Bereich der 
Sprachförderung in der Kita an 
der Vogelsbergstraße, ehe sie in 
die Kita an der Richard-Wag-
ner-Straße wechselte.
„Es ist unser Auftrag, die Kinder, 
die unvoreingenommen auf die 
Welt kommen, zu stärken, ih-
nen Selbstbewusstsein mitzuge-
ben, ihnen positive Wertschät-
zung entgegenzubringen und 
sie zu nehmen, wie sie sind“, 
sagt Andrea Holzberger. Sie lobt 
besonders ihr Team, das sich 

stets dafür einsetzt, den indi-
viduellen Blick auf das Kind zu 
vertiefen und den Kindern viel 
Gutes mitzugeben. „Wir versu-
chen, die Kinder so zu nehmen, 
wie sie sind, sie liebevoll zu be-
gleiten und sie individuell zu 
fördern“, sagt Andrea Holzber-
ger und erwähnt in Anlehnung 
an den französischen Schrift-
steller Antoine de Saint-Exu-
péry, dass man Pädagogik zwar 
lernen könne, aber gerade beim 
täglichen Umgang mit den Kin-
dern ein großes Herz benötige.
„Kinder orientieren sich am 
Verhalten der Erwachsenen. 
Auch deswegen ist unsere Vor-
bildfunktion so wichtig“, sagt 
Andrea Holzberger, die aber 
auch sieht, dass die Bedingun-
gen für die Erzieherinnen und 
Erzieher immer schwieriger 
werden. Mehr Personal steht 
auf ihrer Wunschliste ganz 
oben, denn der Fachkräfteman-

gel schlägt sich erkennbar im 
Erzieherbereich nieder. „Die 
Erzieher brauchen mehr Unter-
stützung als früher in ihrem 
Job“, stellt sie fest. Auch vor die-
sem Hintergrund sei es bewun-
dernswert, dass Manuel Fried-
rich sich die Zeit nehme, einen 
ganzen Tag in den Kita-Alltag 
einzutauchen.
Andrea Holzberger pflegt mit 
ihrem Team ein teiloffenes 
Konzept, in dem alle Kinder 
einer festen Gruppe zugeord-
net sind, darüber hinaus aber 
viele Freiheiten genießen. Nach 
der Begrüßung im Morgenkreis 
und dem Start in den Tag kön-
nen sie sich im Haus verteilen 
und sich bis zum Mittagessen 
frei bewegen. Ein Turnraum, 
ein Snoezel-Raum, der Garten 
sowie vier Gruppenräume, in 
denen regelmäßig verschiede-
ne Projekte angeboten werden, 
stehen zur Verfügung. Jeweils 

mittwochs findet ein Waldtag 
statt, während die Rodauhalle 
jeden Freitag offen ist. Darüber 
hinaus kommt die Musikschule 
turnusmäßig in die Kita.
„Die ganztägige Hospitation 
bietet mir wertvolle Einblicke 
in die Kita-Arbeit und die ak-
tuellen Herausforderungen der 
Erzieherinnen und Erzieher“, 
sagt Manuel Friedrich, der sich 
vor allem vor dem Hintergrund 
der gestiegenen Anforderungen 
und Belastungen für den Ein-
satz der Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter bedankt.
Wer Interesse an einem Job 
bei der Stadt Obertshausen als 
Erzieherin oder Erzieher hat, 
kann sich gern per E-Mail: per-
sonal@obertshausen.de mel-
den. Weitere Informationen – 
auch zu Ansprechpartnern der 
sieben städtischen Kitas - finden 
Interessierte unter https://www.
obertshausen.de/kita.

„Die Hospitation bietet wertvolle Einblicke             
in Kita-Arbeit“

Bürgermeister arbeitet für einen Tag in der Kita Richard-Wagner-Straße mit

Bürgermeister Manuel Friedrich hat sichtlich Spaß an der Job-Abwechslung: Auf dem Bild ist er 
mit Kita-Kindern, Mutter Anja Roth und Kita-Leiterin Andrea Holzberger (rechts) an der Nest-
schaukel zu sehen.�  Foto: Stadt Obertshausen

Obertshausen (NZO) Ein Al-
phabetisierungskurs für Er-
wachsene startet am Donners-
tag, 20. Februar, im Programm 
der Volkshochschule (vhs) 
Obertshausen. Dieser findet 
von 10 bis 11 Uhr jeweils don-
nerstags an zwölf Terminen 
statt. Die Kursgebühr beträgt 
35 Euro.
Der Kurs bietet die Möglich-
keit, die Welt der Buchstaben 
Schritt für Schritt zu entde-
cken. Dabei richtet sich das 
Angebot an alle, die in einer 
entspannten Umgebung ihre 
Lese- und Schreibkenntnisse 
in Deutsch aufbauen möch-
ten. Da die meisten Personen, 
für die der Kurs gedacht ist, 
die abgedruckte Information 
nicht lesen können, bittet das 

Team der Volkshochschule um 
mündliche Weitergabe an Be-
troffene.
Der Kurs findet in Kooperati-
on mit dem Lernforum in der 
Heusenstammer Straße 27 un-
ter Leitung von Angela Wur-
zel statt. Jeder Teilnehmende 
kann sein individuelles Ziel 
von Grundkenntnissen bis 
zur vollständigen Alphabe-
tisierung ganz nach eigenen 
Kräften und Kenntnissen erar-
beiten.
Weitere Fragen beantwortet 
das vhs-Team unter Telefon: 
06104 7034114 oder gerne auch 
per E-Mail: vhs@obertshausen.
de. Die Kursanmeldung kann 
per Telefon, per E-Mail oder 
persönlich im Rathaus Beetho-
venstraße erfolgen.

Alphabetisierungskurs für Erwachsene startet 
bei der Volkshochschule Obertshausen

Obertshausen (NZO) Die 
Volkshochschule (vhs) der 
Stadt Obertshausen sucht neue 
qualifizierte Kursleiterinnen 
und Kursleiter für den Bereich 
Kinderschwimmen.
Hauptaufgabe ist die selbst-
ständige Durchführung von 
Schwimmkursen für Kinder 
im Rahmen von Wassergewöh-
nungs- und Anfängerschwim-
men. Die Kinder sollen sich 
am Ende des Kurses angstfrei, 
zielgerichtet und ohne Hilfs-
mittel an der Wasseroberfläche 
über eine längere Distanz fort-
bewegen können. Die Kurse 
werden samstagvormittags im 
monte mare angeboten. Inte-

ressierte sollten Spaß am Ele-
ment Wasser und an der Arbeit 
mit Kindern mitbringen.
Notwendig für die Leitung 
von Schwimmkursen ist ein 
gültiger Nachweis für den 
Erste-Hilfe-Kurs und im bes-
ten Fall weitere Lizenzen als 
Übungsleiter. Sportstudenten 
(m/w/d) sind herzlich im Team 
der vhs willkommen Die Be-
zahlung erfolgt auf Honorar-
basis.
Weitere Informationen erhal-
ten Interessierte im Büro der 
Volkshochschule im Rathaus 
Beethovenstraße unter Tele-
fon: 06104 7034114 oder per 
E-Mail: vhs@obertshausen.de.

Volkshochschule Obertshausen sucht                 
Kursleitung fürs Kinderschwimmen

Obertshausen (NZO) Einen 
Traumstart in das Sport-
jahr 2025 legten die Paare 
der Tanz-Sport-Manufak-
tur Ballroom Performan-
ce Obertshausen im ita-
lienischen Mantua auf’s 
Parkett. 4 Paare am Start 
– 1 x Semifinale und 3-mal 
Gold. Mehr konnte man 
sich aus Obertshausener 
Sicht nicht wünschen! 
Bei den in der lombardischen 
Kulturmetropole am vergange-
nen Wochenende ausgetrage-
nen Universal Championships 
waren 2.500 startende Paare 
in allen Alters- und Leistungs-
gruppen angetreten, um sich 
zu messen. Darunter auch die 
8köpfige Delegation aus Oberts-
hausen. „Klein aber fein“ so 
das Motto der Ballroom Perfor-
mance-Tanzpaare, die sämtlich 
einen super Saisonstart in das 
Turniergeschehen auf das Par-
kett legten. 
Dabei waren gegenüber dem 
Vorjahr gleich 25% mehr Star-
ter gemeldet. In den Feldern, in 
denen sich die Obertshausener 
Amateurtänzer den Wertungs-

richtern stellten, bedeutete das 
jeweils zwischen 160 und 190 
startende Paare. Daher war die 

Freude groß, als sich alle Paare 
jeweils klar für das obere Drit-
tel der Ergebnislisten in allen 

Altersgruppen, in denen sie 
antraten, qualifizieren konn-
ten. Gabi und Michael Reimers 

konnten sich mit einer deut-
lich verbesserten Leistung in 
ihrer eigenen Altersklasse, der 
B-Klasse Ü60, erstmalig für 
das Semifinale qualifizieren. 
„Überglücklich“, so zeigte sich 
Gabi, nachdem sie erfahren 
hatte, dass der Sprung ins Halb-
finale geglückt war. 
Christiane und Manel Edo Ros 
gelang in der B-Klasse Ü65 zum 
ersten Mal gar der Sprung auf 
Platz 1. “Gold fühlt sich un-
glaublich an“, so Christiane 
Edo Ros nach der Siegerehrung 
„So kann es weiter gehen“, freu-
te sich ihr Mann Manel über 
diesen großen Erfolg. Dasselbe 
Gefühl bestätigten auch Brit-
ta und Guido Obmann, die in 
der A-Klasse Ü55 ebenfalls den 
Titel nach Obertshausen hol-
ten. Vor gut drei Jahren beim 
Einstieg in das internationale 
Turniergeschehen noch letz-
tes Paar in ihrer Altersgruppe 
durften sie dieses Mal als Sie-
gerpaar auf die Fläche. Grund 
dafür nach Meinung ihrer 
Trainer, Aurelia und Heinz-Jo-
sef Bickers, war eine “deutlich 
verbesserte Präsenz und ein 

wesentlich durchgängiger Be-
wegungsfluss“. „Die viele harte 
Arbeit in der Fröbelhalle hat 
sich gelohnt“, so das überglück-
liche Fazit der Obertshausener 
Ballroom Performance-Tänzer. 
Das bestätigte auch ihr Trainer-
paar bei den eigenen Professio-
nal-Turnieren. Heinz-Josef und 
Aurelia Bickers gelang es, an 
die großen Erfolge der letzten 
Turniersaison anzuknüpfen. 
Im ersten Turnier des Jahres in 
Mantua präsentierten sie sich 
in der Vorrunde der Ü18-Ka-
tegorie sehr stark und durften 
sich – wie schon bei der Pro-
fi-WM im kanadischen Toron-
to - verdientermaßen im Semi-
finale mit den Besten der Welt 
messen. 
In ihrer eigenen Altersgrüp-
pe, der Ü55, zeigten sie über 2 
Runden, dass sie der Maßstab 
für die Mitbewerber sind: 55 
von 55 möglichen ersten Plät-
zen sorgten bei der Preisver-
leihung für das dritte Gold für 
die Tanz-Sport-Manufaktur bei 
den Universal Championships.

(Foto: p)

Traumstart für die Paare der Tanz-Sport-Manufaktur in Mantua
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Testament
Eine Freundin von Frauke ist verstorben. Sie war unverheiratet und kinderlos. Mit ihrem Testa-
ment hatte sie eine Nichte und einen Neffen zu Miterben zu gleichen Teilen eingesetzt. Der Neffe 
war allerdings noch zu Lebzeiten der Erblasserin verstorben und hatte zwei Söhne hinterlassen. 
Nach dem Tod der Erblasserin machte die Nichte geltend, Alleinerbin zu sein; ihr Bruder sei ja 
bereits verstorben. Die Söhne des bereits verstorbenen Neffen waren dagegen der Meinung, 
dass sie als Ersatzerben für ihren verstorbenen Vater eintreten können. 
Die Sache wurde vor Gericht über zwei Instanzen entschieden. Das Oberlandesgericht prüfte, ob 
sich bei der Erblasserin ein „Wille“ zum Nachrücken der Söhne des vorverstorbenen Neffen fest-
stellen lässt, sie also den gesamten Stamm des Neffen und nicht nur ihn persönlich zum Erben 
berufen wollte. Das war nach Ansicht des Gerichts nicht der Fall; das OLG gab der Nichte Recht 
und bestätigte sie als Alleinerbin. Die Söhne des vorverstorbenen Neffen gingen also leer aus. 
Wir helfen Ihnen, Testamente gut zu durchdenken und sorgfältig zu formulieren. Fragen Sie uns; 
ein erstes unverbindliches Informationsgespräch ist kostenlos. 

Professionelle Vermögensnachfolge 
Letztwillige Verfügungen, 
Nachfolgeplanung, Beratung

06182 – 84 99 88 3 
Rufen Sie uns an

m.krayer@krayer-kollegen.de  
www.krayer-kollegen.de 
Besuchen Sie uns

Manfred & Frauke

Obertshausen (NZO) Nur zur 
sogenannten Gartenmüll-Sai-
son hat der städtische Bauhof 
an der Leipziger Straße auch 
samstags geöffnet. Nach der 
Winterpause öffnet sich da-
für wieder die Schranke zum 
Bauhof am Samstag, 15. Feb-
ruar. Geöffnet ist dann sams-
tags von 9 bis 14 Uhr. Es wird 
Grünschnitt angenommen, 
aber auch die anderen Cont-
ainer wie zum Beispiel für Elek-
troschrott, Altbatterien und 
Bauschutt können kostenfrei 
zur Müllentsorgung genutzt 
werden.
Zum Grünschnitt (Anlieferung 
nur mit Pkw ohne Anhän-
ger) zählen Rasen-, Grün- und 
Strauchschnitt, Laub, Äste, 
Wurzeln, Sträucher oder klei-
nere Bäume aus Privathaus-
halten, die keinen Platz in der 
Biotonne finden. Grünschnitt 
kann zudem samstags – eben-
falls zwischen 9 und 14 Uhr 
- an der Sammelstelle am Park-
platz am Feuerwehrhaus Hau-
sen an der Gumbertseestraße 

abgegeben werden.
Die Grünschnitt-Tage sind in 
Obertshausen samstags von 15. 
Februar bis einschließlich 13. 
Dezember.
Alternativ kann auch die 
Grünschnittannahmestelle 
an der L3405 zwischen Rem-
brücken und Heusenstamm 
angefahren werden. Dort wer-
den Mengen bis zu zwei Kubik-
metern (Anlieferung mit Pkw 
auch mit Anhänger) kostenfrei 
angenommen. Dort ist zwi-
schen 11. Februar und 13. De-
zember dienstags von 15 bis 18 
Uhr, freitags von 14 bis 17 Uhr 
und samstags von 9 bis 13 Uhr 
geöffnet.
Alle Abfuhrtermine und viele 
weitere wichtige Informatio-
nen rund um die Müllentsor-
gung entnehmen Interessierte 
auch dem städtischen Entsor-
gungskalender, der zum Jah-
reswechsel an die Haushalte 
verteilt wurde. Er ist auch im 
Internet unter https://www.
obertshausen.de/de/service/ab-
fall/abfallkalender abrufbar.

Grünschnitt samstags zum Bauhof 
oder zur Sammelstelle bringen

Obertshausen (NZO) Das 
Schadstoffmobil der Rhein-
Main Abfall (RMA) GmbH 
kommt wieder nach Oberts-
hausen. Nächster Termin ist 
am heutigen Freitag, 7. Febru-
ar. Dann können Schadstoffe 
von 15.30 bis 17.30 Uhr am 
Bauhof an der Leipziger Straße 
bei der speziellen Sammlung 
abgegeben werden. Für Privat-
personen ist das Angebot kos-
tenfrei.
Unter Schadstoffen sind laut 
RMA Abfälle zu verstehen, 
die aufgrund ihrer Beschaf-
fenheit und der potentiellen 
Umweltgefährdung nicht in 
der Hausmülltonne, über die 
Toilette oder über den Sperr-
müll entsorgt werden dürfen. 
Sie zeichnen sich durch Eigen-
schaften wie ätzend, giftig, 
brennbar oder krebserzeugend 

aus. Die Schadstoffe sollten, 
wenn möglich, in der dicht 
verschlossenen Originalverpa-
ckung mitgebracht werden.
Aus Sicherheitsgründen müs-
sen die gefährlichen Abfälle 
am Schadstoffmobil direkt 
dem Fachpersonal übergeben 
werden.
Im März ist das Schadstoffmo-
bil dann am Montag, 3. März, 
von 12 bis 14.30 Uhr am Bau-
hof an der Leipziger Straße so-
wie von 15.30 bis 18 Uhr an 
der Sammelstelle Tempelhofer 
Straße/Gumbertseestraße (hin-
ter dem Feuerwehrhaus) zur 
Sammlung anzutreffen.
Weitere Informationen zur 
Schadstoffsammlung und die 
komplette Übersicht der Ter-
mine für das Jahr 2025 finden 
Interessierte im Internet unter: 
www.rmaof.de.

Schadstoffmobil macht heute 
in Obertshausen Halt

Obertshausen (NZO) Zu ihrer 
nächsten Sitzung kommen 
die Stadtverordneten der Stadt 
Obertshausen am Donnerstag, 
13. Februar, im großen Saal 
des Bürgerhauses, Tempelho-
fer Straße 10, zusammen. Be-
ginn der öffentlichen Sitzung 
ist um 19 Uhr. Sollte die Ta-
gesordnung an diesem Abend 
nicht vollständig behandelt 
werden, wird die Sitzung am 
Freitag, 14. Februar, ebenfalls 
um 19 Uhr fortgesetzt.

Insgesamt sieben Tagesord-
nungspunkte umfasst die 
Stadtverordnetenversamm-
lung an diesem Abend. Ein 
Schwerpunkt ist die Beratung 
des Doppelhaushalts für die 
Jahre 2025 und 2026. Dabei 
geht es neben dem Haushalts-
plan und dem Investitionspro-
gramm auch um die Behand-
lung von Änderungsanträgen. 
Ebenfalls auf der Agenda steht 
die Feststellung des Wirt-

schaftsplans 2025/2026 für die 
Stadtwerke.
Weitere Themen sind der Ver-
kauf eines Grundstücks in der 
Gemarkung Hausen sowie die 
Beratung der Benutzungsord-
nung für die Stadtbüchereien. 

Sieben Punkte stehen auf der 
Tagesordnung

Stadtverordnete tagen am 13. Februar                    
im Bürgerhaus

Obertshausen (NZO) Surrende 
und schnurrende Geräusche 
empfingen die Besucher aus 
dem Rathaus bei „3form Feine 
Zahntechnik“, welches 2017 
gegründet wurde. Bürgermeis-
ter Manuel Friedrich und Wirt-
schaftsförderin Christina Schä-
fer statteten bei ihrem jüngsten 
Unternehmensbesuch dem Un-
ternehmen in der Bürgermeis-
ter-Mahr-Straße 32 ab. 3form 
Feine Zahntechnik hat sich auf 
die Herstellung von hochwer-
tigem Zahnersatz spezialisiert. 
„Durch den Einzug der digi-
talen Fertigungstechniken hat 
sich in unserem Beruf sehr viel 
verändert“, sagte Zahntech-
nikermeister Heinz-Michael 
Soltner. Auch wenn der digita-
le Siegeszug bereits 2004 ein-
setzte, so gäbe es hochwertige 
Ergebnisse erst seit etwa 2010.
Zwar wurde das manuelle 
Handwerk im Laufe der Jah-
re immer mehr durch digi-
tale Technik, dessen Anteil 
Heinz-Michael Soltner auf in-
zwischen 90 Prozent schätzt, 
zurückgedrängt. Für die ab-
schließenden Arbeitsschritte 
und für einen perfekten Zah-
nersatz, wie er in Obertshausen 
hergestellt wird, seien jedoch 
handwerkliches Geschick und 
Erfahrung auch zukünftig von 
großer Bedeutung. Jeder Mund 
sei einzigartig und erst die 
filigrane Handarbeit ermög-
liche es, kleinste Details wie 
die Passform und die Ästhetik 
individuell anzupassen. Insbe-
sondere bei den Frontzähnen 
sind Schichtungen, besondere 
Oberflächenstrukturen und 
perfekt angepasste Farbverläufe 
nur durch manuelle Techniken 
umsetzbar. „Vornehmlich bei 
schwierigen anatomischen Be-
dingungen, besonderen Zahn-
formen oder extremen Kiefer-
stellungen sind kreative und 

manuelle Lösungen notwen-
dig, wie sie nur ein gut ausge-
bildeter Zahntechniker ausfüh-
ren kann“, warb Heinz-Michael 
Soltner für seinen Berufsstand.
Da wundert es nicht, dass sich 
der Zahntechniker aus Leiden-
schaft seit vielen Jahren in der 
Ausbildung engagiert und be-
reits 1991 eine Meisterschule 
gegründet hatte, die als einzige 
deutschlandweit die berufs-
begleitende Fortbildung zum 
Meister ermöglicht. Die Kurse 
finden jeweils am Wochenende 
in den Obertshausener Räumen 
statt, während die Prüfung vor 
der Handwerkskammer in Er-
furt abgelegt wird. „Damit wird 
der gute Ruf Obertshausens bis 
nach Thüringen getragen“, sagt 
Manuel Friedrich freudig. Und 
so lobte er das Engagement in 
der Ausbildung und vernahm, 
dass im kommenden Herbst 
noch ein Ausbildungsplatz 
zum Zahntechniker frei ist.
„Der Ausgangspunkt für eine 
Krone oder ein Implantat ist 
für uns immer noch der Ab-
druck beim Patienten“, startete 
Heinz-Michael Soltner seine 

Führung durch die Räumlich-
keiten. Die meisten Zahnärzte 
verwendeten herkömmliches 
Abformmaterial wie Silikon, 
das im Zahnlabor mit Gips 
ausgegossen wird, um ein Po-
sitiv-Modell zu erstellen, das 
dann abgescannt wird. Eine 
zunehmende Zahl von Zahn-
ärzten jedoch benutzt einen 
Intraoral-Scanner, um ein di-
gitales 3D-Modell des Kiefers 
zu erstellen, dessen Daten ins 
Labor übertragen werden. Am 
Ende entsteht in beiden Fällen 
ein originalgetreues Modell 
aus dem 3D-Drucker, das als 
Grundlage zur weiteren Ver-
arbeitung dient. Kunststoffe 
werden in der Regel für Provi-
sorien und Prothesen verwen-
det, während das vor rund 20 
Jahren in der Zahnprothetik 
eingeführte Zirkonoxid, eine 
seltene Erde, die vor allem aus 
China und Japan importiert 
wird, zunehmend das Gold in 
der Zahntechnik abgelöst hat.
„Ich übe meinem Beruf seit 
dem ersten Tag mit Leiden-
schaft aus, nicht zuletzt, weil 
mich das Lächeln und das Lob 

des Patienten nach einer opti-
malen Versorgung anspornt“, 
sagte Zahntechnikermeiste-
rin Florentina Ionescu, die 
vorwiegend im Außendienst 
und der Kundenbetreuung tä-
tig ist. Zusammen mit ihrer 
Schwester und Zahntechni-
kerin Andreea Rubin, die fürs 
Organisatorische zuständig 
ist, und Heinz-Michael Soltner 
hatte sie das Unternehmen ge-
gründet, das inzwischen zehn 
weitere Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter beschäftigt und Pa-
tienten aus Zahnarztpraxen im 
gesamten Rhein-Main-Gebeit 
und Unterfranken versorgt.
„Schöne Zähne sind die Basis 
für ein positives Lebensgefühl 
und unterstützen ein strahlen-
des Lächeln“, sagte Heinz-Mi-
chael Soltner und löste das 
Geheimnis des Firmennamens 
auf: „Wir sind drei Geschäfts-
führer und formen mit unse-
ren Händen hochwertige Zahn-
technik.“ Dazu gesellen sich 
allerdings auch Fräsmaschinen 
und Schleifgeräte, Bohrer und 
Poliermotoren, die durchaus 
Geräusche erzeugen.

„Schöne Zähne sind die Basis für                                
ein positives Lebensgefühl“

Unternehmerdialog bei 3form Feine Zahntechnik

Bürgermeister Manuel Friedrich (Zweiter von links) und Wirtschaftsförderin Christina Schäfer 
(links) besuchten „3form Feine Zahntechnik“ und tauschten sich mit Zahntechnikermeisterin Flo-
rentina Ionescu und Zahntechnikermeister Heinz-Michael Soltner zu Arbeitsabläufen und Bran-
chenentwicklungen aus.�  (Foto: Stadt Obertshausen)

Hausen (NZO) Das Blasorches-
ter der TGS Hausen hielt am 
vergangenen Wochenende sei-
ne Jahreshauptversammlung 
ab. Neben dem Rückblick auf 
das vergangene Jahr und der 
Planung zukünftiger Auftritte 
standen auch die turnusmäßi-
gen Vorstandswahlen auf der 
Tagesordnung.
In einer harmonischen Wahl 
wurden die bisherigen Vor-
standsmitglieder in ihren Äm-
tern bestätigt. Neue und alte 
Vorsitzender bleibt Kathrin 
Zych, die für eine weitere Amts-

zeit das Vertrauen der Mitglie-
der erhielt. Unterstützt wird 
Kathrin Zych von Andrea Dech 

als Kassenwärtin, Dominic 
Mann als Notenwart und Pat-
rick Weiser als Pressewart. Mit 

diesem engagierten Team kann 
das Orchester in die nächste 
Saison starten
Nach dem offiziellen Teil klang 
der Abend in geselliger Runde 
aus. Traditionell gab es Kartof-
feln mit Heringssalat, was bei 
den Anwesenden großen An-
klang fand. Damit war die Jah-
reshauptversammlung nicht 
nur organisatorisch, sondern 
auch kulinarisch ein voller 
Erfolg. Im Bild (v.l.): Andrea 
Dech, Patrick Weiser, Dominic 
Mann, Kathrin Zych.�
�  (Foto: TGS)

Blasorchester der TGS Hausen wählt neuen Vorstand
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Geburtstage
08.02 Ingeborg Behrendt, � 75 Jahre
09.02. Christa Metlischar, � 75 Jahre
10.02. Gabriele Arenz, � 75 Jahre
11.02. Harald Mark, � 70 Jahre
12.02. Alfred Müller, � 75 Jahre
12.02. Adelheid Hammerl, � 70 Jahre
13.02. Mustafa Coban, � 75 Jahre
14.02. Günter Schwab, � 85 Jahre
14.02. Bärbel Abel, � 80 Jahre
14.02. Hannelore Keller, � 70 Jahre
14.02. Jürgen Machnacz, � 70 Jahre
14.02. Gisela Obst,�  70 Jahre

08.02.  	 Stern Apotheke
	 Eisenbahnstraße 14, Rodgau, Tel.: 06106/9261
09.02.	 Wehling von Buttlar Apotheke
	 Kronberger Straße 11, Rodgau, Tel.: 06106/6277530
10.02.	 Flora Apotheke
	 Dreieichstr. 27, Obertshausen, Tel.: 06104/71650
11.02.	 Rathaus Apotheke
	 Schubertstr. 5, Obertshausen, Tel.: 06104/73536
12.02. 	 Linden Apotheke
	 Hegelstr. 2, Heusenstamm, Tel.: 06104/61130
13.02.  	 Cäcilien Apotheke
	 Frankfurter Str. 41, Heusenstamm, Tel.: 06104/3709
14.02.	 Bahnhof Apotheke
	 Bahnhofstr. 21, Obertshausen, Tel.: 06104/41503

Apotheken-Notdienst

Obertshausen (NZO) Ob Bür-
germeister Manuel Friedrich 
nach dem Unternehmensbe-
such in der Glücksschmiede 
glücklicher war als zuvor, ist 
nicht verbürgt. Jedenfalls wa-
ren ein Strahlen auf seinem Ge-
sicht und ein fröhlicher Blick 
nicht zu verbergen, nachdem er 
nach fast eineinhalb Stunden 
voll positiver Informationen 
über das Angebot der Glücks-
schmiede das ehemalige Bahn-
hofsgebäude in der Brühlstraße 
6 wieder verlassen hatte. „Wir 
starteten mit Yoga und Coa-
ching“, erklärt Martina Kau-
fer-Niederhüfner, die zusam-
men mit Tochter Anne-Kathrin 
Niederhüfner das Kleinod im 
Juni 2018 im ersten Stock des 
besonderen Gebäudes eröff-
net hatte, um Menschen rund 
um die Themen Gesundheit, 
Schönheit und Wohlbefinden 
zu unterstützen. „Zudem ver-
bessern Yoga und Coaching 
durch den Abbau von Ängsten 
und die Stärkung des Immun-
systems die Gesundheit“, sagt 
Anne-Kathrin Niederhüfner.
Bereits im Sommer 2020 ka-
men die beiden Yoga-Lehre-
rinnen Malwine Bieniara und 
Maahru Susan dazu und freu-
ten sich über die Möglichkeit, 
auch die zusätzlich gemieteten 
Räume im zweiten Stock nut-
zen zu können. Nach und nach 
erweiterte sich das Team um 
die emotionsfokussierte Paart-
herapeutin Janina Vitale sowie 
die psychologische Beraterin 
Jacqui Reinhuber und Psycho-
login Marie-Claire Rossius. Als 
Expertin für Weiblichkeit und 
Persönlichkeitsentwicklung 
hatte Mentaltrainerin Patri-

zia Accardo alias „Patriziella“ 
Anfang 2024 den Weg in die 
Gruppe an der Brühlstraße 
gefunden. Nach ihrer Zusat-
zausbildung zum Kundalini 
Activation Facilitator nahm sie 
mit der Gründerin der Glücks-
schmiede Kontakt auf und war 
von den Räumlichkeiten sofort 
begeistert. „Hier habe ich ein 
optimales Umfeld für meine 
spirituelle Wirbelsäulenauf-
richtung, die darauf abzielt, 
Energie im Körper zu aktivieren 
und zu harmonisieren“, sagt 
Patriziella. Ebenso fasziniert ist 
Paartherapeutin Janina Vitale 
von der Glücksschmiede, die 
ihr trotz der vorbeilaufenden 
Gleise ein ruhiges und ent-
spanntes Umfeld für ihre Arbeit 
mit Paaren und Einzelpersonen 
bietet. Dabei reicht ihr Einzugs-
gebiet im Norden bis Gießen 
und Marburg sowie im Süden 
bis nach Heidelberg und damit 
weit über das Rhein-Main-Ge-

biet hinaus. „Energie braucht 
keinen Raum und keine Zeit“, 
sagt Yogalehrerin Maahru Sus-
an, die sogar Kunden online im 
Iran coacht.
Das Konzept der Glücksschmie-
de ist ebenso einfach wie geni-
al: Alle Teammitglieder sind 
auf selbstständiger Basis tätig 
und bilden sich seit Jahren in 
verschiedenen Yoga- und Coa-
chingtechniken aus und wei-
ter. „Bei uns ist für jeden etwas 
dabei, denn das Spektrum im 
Yoga ist sehr weit und reicht 
von sanft und meditativ bis hin 
zu sportlich“, sagt Malwine Bie-
niara. Durch ihr ganzheitliches 
Konzept, das Körper, Geist und 
Seele als Einheit versteht sowie 
durch die Vielzahl der Kurslei-
terinnen bietet das Team der 
Glücksschmiede passgenaue 
Angebote, um neue Kraft zu 
tanken, aber auch, um durch 
Coachingverfahren individuel-
le Lebensthemen anzupacken 

und sich so das Leben zu er-
leichtern.
„Vom ersten Tag an war es uns 
wichtig, ganzheitlich zu arbei-
ten, denn Schönheit kommt ja 
auch von innen“, sagt Martina 
Kaufer-Niederhüfner und sieht 
Synergieeffekte mit dem Café 
Herzglück, in dem sich bei-
spielsweise Mütter entspannen 
können, während ihre Kinder 
beim Yoga sind.
„Die Glücksschmiede verfolgt 
ein innovatives Konzept in da-
für maßgeschneiderten Räum-
lichkeiten, das in der Region 
einzigartig ist“, freut sich Bür-
germeister Manuel Friedrich, 
der von Wirtschaftsförderin 
Christina Schäfer bei seinem 
Besuch begleitet wurde.
Weitere Informationen zur 
Glücksschmiede, dem Team 
sowie dem Angebot finden In-
teressierte im Internet unter 
www.gluecksschmiede-oberts-
hausen.de

Glücksschmiede sorgt für                                           
positives Lebensgefühl

Bürgermeister Manuel Friedrich informiert sich über Unternehmen

Das Team der Obertshausener Glücksschmied hat sich über den Besuch des Bürgermeisters Manu-
el Friedrich sowie der Wirtschaftsförderin Christina Schäfer sehr gefreut. Auf dem Bild (von links): 
Maahru Susan, Malwine Bieniara, Martina Kaufer-Niederhüfner, Manuel Friedrich, Patrizia Accar-
do, Anne-Kathrin Niederhüfner, Christina Schäfer und Janina Vitale.       Foto: Stadt Obertshausen

Obertshausen (NZO) Das in-
zwischen traditionelle Neu-
jahrestreffen nutzte der ZVB, 
um auf das letzte Jahr zurück-
zublicken sowie zu schauen, 
was einem im Jahr 2025 er-
warten wird. Begrüßen konnte 
ZVB-Vorsitzender Sahm den 
Landtagsabgeordneten Chris-
toph Mikuschek. Auch konnte 
er Grüße vom Bundestagsabge-
ordneten Björn Simon ausrich-
ten. Vorsitzender Sahm konnte 
von einem für den ZVB sehr 
schönen und erfolgreichen Ju-
biläumsjahr 2024 berichten. 

Mehr als 70 Gäste folgten der 
Einladung zur ZVB-Jubiläums-
veranstaltung im Herbst und 
auch die Wettschreiben waren 
2024 sehr erfolgreich. Mit 127 
Mitgliedern ist der ZVB wei-
terhin der zweitgrößte Hess. 

Stenografenverein und einer 
der erfolgreichsten der Bundes-
republik. Bei Deutschen- und 
Hessischen Meisterschaften 
holten die ZVB‘ler insgesamt 44 
Treppchenplätze nach Oberts-
hausen, sowie 4 Top-Ten-Plätze 
bei den Weltmeisterschaften 
in Kattowitz sowie 3 Bundes-
siegerinnen beim Bundesju-
gendschreiben. Auch bei den 
Dt. Seniorenmeisterschaften 
konnten zwei Top-5-Plätze er-
reicht werden.
Aber auch der ZVB hat Proble-
me, ausreichende Helfer/-innen 
zu stellen, die für die Durch-
führung von Wettbewerben er-
forderlich sind. Daher würden 
sich die ZVB‘ler freuen, wenn 
sich 2025 weitere Helfer/-innen 
finden würden. 2025 wird der 
ZVB einen Info- und Aktions-
stand bei der Rodgauer Bil-
dungsmesse am 8. März 2025 
in Rodgau-Niederroden auf-
bauen, um auf den Verein und 
die angebotenen Lehrgänge 
hinzuweisen. Die Deutschen 
Meisterschaften finden 2025 
an Christi Himmelfahrt in Bad 
Salzschlirf und die Hess. 
Mannschaftsmeisterschaften 
anlässlich des Hessentages in 
Bad Vilbel. Zudem bietet der 
ZVB auch Freizeitangebote an, 
so wird man in den Freizeit-
park „Tripsdrill“ fahren und 
Heimspiele der Footballer der 
Frankfurt Galaxy besuchen.
Das Neujahrestreffen nutzt 

der ZVB auch regelmäßig, um 
besondere Ehrungen durchzu-
führen. Besonders ist hierbei 
die Ehrung der Leistungsab-
zeichen. Denn man kann je-
des Abzeichen (Bronze, Silber, 
Gold) nur 1 x in seinem Leben 
gewinnen. Deshalb ist der ZVB 
sehr stolz darauf, dass auch 
für 2024 wieder einige Leis-
tungsehrungen durchgeführt 
werden können, denn es zeigt, 
dass wieder viele neue persön-
liche Bestleistungen in 2024 er-
reicht wurden. In der Disziplin 

Tastschreiben wurde Zoe Maria 
Grendel mit dem bronzenen 
Abzeichen geehrt für 202 Mi-
nuten-Anschläge, sowie Nora 
Disser für 281 Anschlägen bei 
den Hess. Meisterschaften in 
Obertshausen mit dem silber-
nen Abzeichen.
In der Textkorrektur wurden 
mit dem bronzenen Abzeichen 
Nora Disser (82 Korrekturen) 
und Zoe Maria Grendel (63 
Korrekturen) ausgezeichnet, 
sowie Torin Stroh mit dem sil-
bernen Leistungsabzeichen 

(102 Korrekturen). In der pro-
fessionellen Textbearbeitung 
(Erstellung eines Normbriefes, 
Serienbriefes, automatisierte 
Layoutgestaltung in Word) be-
kam Zoe Maria Grendel das Ab-
zeichen in Silber für 95 Punkte 
bei den Hess. Meisterschaften 
2024.
Zudem wurde die stellvertre-
tende ZVB-Vorsitzende, Natalia 
Kistner, für  25jährige Mitglied-
schaft geehrt.
Der ZVB würde sich sehr 
freuen, wenn er viele Kur-
steilnehmer/-innen in den 
ZVB-Lehrgängen 2025 begrü-
ßen dürfte. Das ZVB-Lehr-
gangsprogramm ist verfügbar 
auf der ZVB-Homepage www.
zvb-obertshausen.de. Zudem 
liegt es in beiden Rathäusern, 
in der Metzgerei Picard und in 
anderen Geschäften in Oberts-
hausen aus. Auch in der Bä-
ckerei Wolz in Jügesheim ist 
das ZVB-Lehrgangsprogramm 
erhalten. Im Februar beginnt 
auch wieder der neue ZVB-Kin-
der-Tastschreib-Grundkurs ab 
10 Jahren, in welchem noch 
freie Plätze verfügbar sind. 
Die Tastschreib-Grundkurse 
für Schüler/-innen ab 14 Jah-
re und Jugendliche starten im 
März und im April 2025. Wei-
tere Informationen zum ZVB 
und ZVB-Lehrgängen unter 
www.zvb-obertshausen.de, per 
E-Mail: info@zvb-obertshau-
sen.de oder per Tel. 7688820.

ZVB Obertshausen ehrt Mitglieder beim Neujahrstreffen

Natalia Kistner wird für 25-jährige Mitgliedschaft geehrt. 
� (Foto: ZVB)

Obertshausen (NZO) Der ZVB 
Obertshausen bietet wieder die 
beliebten „Fit am Smartpho-
ne“-Lehrgänge insbesondere 
für Teilnehmer/-innen 50+ so-
wie Seniorinnen und Senioren 
an. Beide Lehrgänge gehen 
über 5 Abende à 2 Zeitstun-
den jeweils von 18 - 20 Uhr 
und finden in der Georg-Ker-
schensteiner-Schule statt, der 
Lehrgangsbeitrag für beide 
Lehrgänge beträgt jeweils 90 
Euro. Der Lehrgang ist für alle 
geeignet, die ein Smartphone 
haben und wissen wollen, was 
das Gerät alles kann und  was 
man beim Smartphone alles 
beachten sollte/muss. Kursin-

halte sind u. a. die Grundein-
stellungen, Kontakte, Kalender, 
Telefonieren, SMS,  Übertragen 
von Dateien auf ein anderes 
Gerät (z. B. PC), Einstellungs-
möglichkeiten, Datenschutz, 
Herunterladen und Installieren 
von Apps und Aktualisierun-
gen u. v. m. 
Der Lehrgang für And-
roid-Smartphones (z. B. Sam-
sung, Xiaomi, Google, Moto-
rola) startet am 11. März und 
findet jeweils dienstags statt. 
Der Lehrgang für iPhones von 
Apple startet am 20. Februar 
und findet jeweils donnerstags 
statt. 
Weitere Informationen und An-
meldung über die ZVB-Home-
page: www.zvb-obertshau-
sen.de, per E-Mail: info@
zvb-obertshausen.de oder per 
Tel. 7688820.

Grund-Lehrgang für Seniorinnen/Senioren:  
Fit am Smartphone beim ZVB

Obertshausen (NZO) Wir 
schreiben das 21. Jahrhundert. 
Die USA entfernen sich Schritt 
für Schritt von Europa und 
Asien rückt unaufhaltsam nä-
her. Brandaktuell und authen-
tisch sind die Abenteuer des 
Ill-Young Kim, der in Deutsch-
land unterwegs ist, um neue 
Abgründe zu erforschen.
Er schöpft aus haarsträuben-
den Erlebnissen, die er täglich 
als Deutscher mit asiatischem 
Aussehen macht. Dabei wird 
der waschechte Kölner mit 
dem nordkoreanischen Dikta-
tor verwechselt. Chaos bricht 
im China-Restaurant aus.
Lässig, charmant präsentiert 
Ill-Young Kim seine scharf ge-
würzte Sicht auf die Dinge und 
entlarvt dabei so manches Vor-
urteil.
Los geht es am 22. März  um 20 
Uhr im Bürgerhaus. Vorverkauf 
in beiden Rathäusern und in 
der Bücherei Kirchstraße.

Ill-Young Kim                      
im Bürgerhaus

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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ANKAUF VON:
l Schmuck
l Gold
l Silber
l Marken-Uhren
l Antiquitäten
l Münzen & Barren
l Bestecke & Zinn

H. Honig I Heusenstammer Str. 3
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren ihr
Experte vor Ort!
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Die Kita Sonnenscheinsucht eine neue Leitung
und vielleicht suchen wir genau SIE!

Die genaue Stellenbeschreibung finden Sie auf unserer  
Homepage www.eppertshausen.de unter  

Stellenausschreibungen

Bewerben Sie sich bis zum 07.03.2025!

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Nebenjob gefällig? Keine Versi-
cherung, kein Verkauf! Bei Inter-
esse bitte melden unter
06104-4970-90

Herr Kunzmann kauft an: Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Perücken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Bücher, Mö-
bel, Gardinen, auch Haushalts-
auflösungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schätzung. Zahle absolute
Höchstpreise, 100% seriös und
diskret, Barabwicklung vor Ort
von Mo. - So. 8.00 - 20.00 Uhr

06104/9879935

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Kaufe Motorräder alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chip-
per, Enduro, Beiwagen, E-Roller
oder E-Bikes. Auch mit Mängel
oder Unfall. Bitte alles anbieten.
Zahle bar 06158/6086991, 0173/
3087449

Benötigen Sie Hilfe bei der Ganz-
tagspflege einer älteren Person?
Ich pflege seit vielen Jahren ältere
Menschen daheim. Habe Ausbil-
dung. Ich verzichte auf Alkohol und
Zigaretten. Brauche Stelle mit Zim-
mer oder Whg. 0621 -
18060334, 01579 - 2452024

Frau Daniel kauft an: aller Art,
Nähmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Figuren, Porzellan, Schall-
platten, Eisenbahn, Leder- und
Krokotaschen, Silberbesteck,
Bleikristall, Zinn, Modeschmuck,
Möbel, Kleider, Alt- und Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Gardinen, Uhren, Münzen, Bern-
stein, Perlen, Bilder, Gobelin,
Messing, Teppiche, Orden, Fern-
glas, Puppen, Perücken, Krüge,
komplette Nachlässe sowie
Haushaltsauflösungen. Kostenlo-
se Besichtigung und Wertschät-
zung +++100% seriös und dis-
kret+++ Barabwicklung vor Ort.
Mo-So von 08-21 Uhr
� 069-17516793

Suche Reihenhaus / Wohnung -
Ohne Makler.

0 60 81 - 9 58 99 47

Gudrun 68 J., bin Witwe, 163
groß, schön u. jung geblieben, in
den besten Jahren, ohne Anhang,
bin gerne Frau u. sehne mich nach
Liebe u. Zärtlichkeit, suche guten,
anständigen Mann den ich gerne
umsorgen u. verwöhnen möchte,
auch bis 80 Jahre, bitte rufen Sie
heute noch an, am liebsten würde
ich zusammenziehen pv 0151 -
20593017

Ich, Waltraud, 78 J., verwitwet
und kinderlos, bin herzlich, ehrlich
und liebevoll. Ich habe als Senioren-
betreuerin gearbeitet und bin nicht
ortsgebunden. Wenn Sie auch ver-
witwet sind, werden Sie mich ver-
stehen wie alleine ich mich oft füh-
le. Bitte rufen Sie an pv, Sie dürfen
auch älter sein, ich komme Sie ger-
ne mit meinem Auto besuchen
0151 - 62903590

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen,
Wohnwagen/- mobile, Traktoren,

Bagger, auchmit Mängeln.
Zustand egal.

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair.
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

24 Stunden erreichbar!

Familie Strauss kauft
Pelze und Nerze aller Art, Alt- und
Bruchgold, Goldschmuck, Zahn-
gold, Altgold, Leder- und Krokota-
schen, Figuren, Eisenbahnen,
Gold- und Silbermünzen, Silber,
Krüge, Zinn, Bernsteinschmuck,
Porzellan, Schallplatten, Nähma-
schinen, Taschenuhren, Möbel,
Haushaltsauflösungen.
Kostenlose Besichtigung und kos-
tenlose Anfahrt sowie Wertein-
schätzung. Zahle Höchstpreise,
Bar und vor Ort. 100% seriös,
100% zuverlässig. Von 8-21 Uhr
069-66059493

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. 069 - 59772692

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW‘s, Busse, Geländewagen,
Wohnmobile,Wohnwagen, Oldtimer,

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE
PKW‘s, Busse, Geländewagen,
Wohnmobile etc. für Export,

Zustand egal, zahle Höchstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles

anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

Der Alltag mit Kindern hinterlässt Spu-
ren – besonders auf Böden wird das
schnell sichtbar. Krümel, Flecken und
Schmutz sind ständige Begleiter und
rauben wertvolle Zeit. Mit dem Leifheit
Bodenwischer-Set POWER CLEAN wird
das Putzen jetzt zum Kinderspiel. Dank
seiner innovativen Technologie erstrah-
len Ihre Böden im Handumdrehen.
Gerade gewischt, schon sind schmut-

zige Fußabdrücke quer über den Bo-
den verteilt oder Essensreste unter dem
Tisch gelandet? Das Familienleben
ist voller schöner Momente, doch es
fordert auch viel. Eltern klagen über
fehlende Zeit für sich, da der Haus-
halt zu viel davon in Anspruch nimmt.
Genau hier setzen smarte Haushalts-
helfer an: Das neue Bodenwischer-Set
POWER CLEAN (UVP: 37,99 EUR) von
Leifheit sorgt für eine effektive, schnel-
le Reinigung für alle Böden und bringt
spürbare Erleichterung in den oft hek-
tischen Familienalltag. Das integrierte
Presssystem sorgt dafür, dass Wasser
und Schmutz mühelos ausgewrungen

werden können – ganz ohne Bücken
oder nasse Hände. Die einzigartige
Kombination aus innovativer CleanBlade-
Technologie und einem Micro Duo
Wischbezug entfernt selbst hartnäckige
Verschmutzungen, während das flach
abwinkelbare 360°-Drehgelenk das
Wischen unter Möbeln und in schwer
erreichbaren Ecken erleichtert. Damit
bleibt mehr Zeit für das, was wirklich
zählt – ob Bastelnachmittage oder ge-
meinsames Spielen. Denn ein sauberer
Boden bedeutet nicht nur Ordnung,
sondern auch ein Stück Gelassenheit im
oft turbulenten Familienalltag.
Weitere Informationen zu den Produk-

ten von Leifheit unter www.leifheit.de

Mehr Zeit für schöne Dinge
Mit Leifheit den Familienalltag erleichtern

ANZEIGE

Pulled-Duck-Burger
Rezept für 4 Personen: 2 Barbarie-
Entenbrustfilets (je ca. 400g) 1 Zwiebel,
in Scheiben geschnitten, Saft einer
Orange, 150 ml Gemüsebrühe, Salz,
Pfeffer, 1 Prise Zucker, 1 EL Sojasoße, 4
Burger Buns, Brunnenkresse, Radieschen
Sprossen, 5 EL Mayonnaise, 1 Karotte,
geraspelt, 50 g Parmesan, gehobelt, ¼
Rotkohl, geraspelt, ¼Weißkohl, geraspelt

Zubereitung: Backofen auf 140 Grad Ober-Unterhitze vorheizen.
Entenbrustfilets in eine ofenfeste Pfanne oder Bräter legen und von beiden
Seiten goldbraun anbraten. Fett abschütten, mit Orangensaft ablöschen
und mit Salz und Pfeffer würzen. Gemüsebrühe zugießen. Zwiebelscheiben
auflegen. Pfanne oder Bräter mit einem Deckel verschließen und im Ofen
1,5 Stunden schmoren lassen. Ggf. etwas Brühe nachgießen. In der
Zwischenzeit Rot- und Weißkohl mit etwas Salz, einer Prise Zucker und
Sojasoße vermengen und 2 Minuten einmassieren. Barbarie-Entenbrustfilets
herausnehmen, Haut ablösen und das Fleisch mit einer Gabel zupfen. 1 El
Bratensaft mit der Mayonnaise verrühren. Fleisch mit Parmesan vermengen.
Buns aufschneiden, beide Hälften mit Mayonnaise bestreichen und mit Pulled
Duck, Kresse, Sprossen, Karotte, Rot- und Weißkohl belegen.

Foto: Patrick Rosenthal

ANZEIGE

Wer beim Einkaufen auf Punktejagd
geht, muss seine gewohnten Einkaufs-
routinen nicht ändern: Einfach weiterhin
die täglichen Besorgungen erledigen
und gleichzeitig bares Geld sparen.
Denn Einkaufen bei EDEKA ist jetzt noch
attraktiver: Der EDEKA-Verbund ist ab
sofort Partner des marktführenden Bo-
nusprogramms PAYBACK.Kund:innen
können nun beim Einkaufen bei EDEKA,
Netto Marken-Discount, Marktkauf und
trinkgut PAYBACK Punkte sammeln, ein-
lösen und Coupons aktivieren.

Das beste PAYBACK
aller Zeiten

Bei EDEKA gibt es jetzt für jeden
Einkauf 1 PAYBACK Punkt pro 2 Euro

Umsatz. Einfach beim Bezahlen die
PAYBACK Karte oder App an der Kas-
se vorzeigen. Mit zusätzlichen Cou-
pons können Extra-Punkte gesammelt
und das Punktekonto schneller gefüllt
werden.

Digital oder analog:
Punkte sammeln war noch

nie so einfach
Mit 31 Millionen aktiven Kund:in-

nen und mehr als 700 Partnerun-
ternehmen ist PAYBACK das größte
Bonusprogramm Deutschlands. Mit
dem EDEKA-Verbund kommen jetzt
über 10.000 Lebensmittelmärkte und
viel mehr Punktemöglichkeiten hinzu.
Hier können jetzt bei jedem Einkauf
PAYBACK Punkte gesammelt, einge-
löst und Coupons über die PAYBACK
Karte und App aktiviert werden. Zu-
dem können Kund:innen PAYBACK
mit den Apps von EDEKA und Netto
Marken-Discount verknüpfen und so
mit nur einem Scan die Vorteile beider
Welten nutzen.
Mehr Informationen:www.edeka.de/

payback

Jetztbei EDEKApunkten–mitPAYBACK!

Jetzt bei EDEKA wertvolle PAYBACK
Punkte sammeln Foto: EDEKA/Ulrich
Schaarschmidt

ANZEIGE

OHNMOBILW GENAWALLUNF ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Fenster – Terrassendächer – Haustüren – Wintergärten

Seit 1978 Ihr starker Partner rund ums Haus.

www.thermosun.de
06184-992960
Birkenweiher Straße 4 / 63505 Langenselbold

JETZT STAATLICHE
FÖRDERPROGRAMME NUTZEN!

Automarkt
Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Obertshausen (NZO) Ein schö-
nes Déjà-vu-Erlebnis hatte Hei-
ko Röhrig. Der Abteilungsleiter 
Firmenkunden der Frankfurter 
Volksbank Rhein/Main erin-
nerte sich bei der Übergabe ei-
nes Spendenschecks über 2.000 
Euro für das Projekt „Herbstzeit-
lose“ im Bistro des Horst-Warne-
cke-Hauses der AWO Obertshau-
sen in der Seligenstädter Straße 
43 an seine Zivildienstzeit. 2002 
hatte er nach seiner Ausbildung 
zum Bankkaufmann als einer 
von sechs Zivis seinen zwölf-
monatigen Ersatzdienst bei der 
AWO Obertshausen geleistet, 
sorgte im Dienst Essen auf Rä-
dern fürs leibliche Wohl und 
zählte im Fahrdienst zu den ers-
ten Zivis, die ältere Personen zu 
den Treffen der neu eingeführ-
ten Gruppe „Herbstzeitlose“ für 
dementiell erkrankte Menschen 
gefahren hatte. Beim Umzug 

der AWO Obertshausen 2002 
vom ehemaligen Standort am 
Meininger Platz an den heuti-
gen Sitz des Betreuten Wohnens 
an der Seligenstädter Straße war 
er ebenfalls beteiligt, transpor-
tierte Möbel und Einrichtungs-
gegenstände mit einem alten 
Mercedes-Lieferwagen.
Der in Hausen aufgewachsene 
und lebende Röhrig hatte vor 
Ort eine Zivildienststelle mit 
dem Schwerpunkt der Betreu-
ung älterer Menschen gesucht 
und wurde rasch bei der AWO 
Obertshausen fündig. „Der Zi-
vildienst war eine gute Gelegen-
heit, der Gemeinschaft etwas 
zurückzugeben“, sagt Röhrig, 
der als Gruppenkind und später 
Gruppenleiter in der Katholi-
schen Jugend Hausen (KJH) ak-
tiv war, später die Elf Babbscher 
und im vergangenen Jahr den 
Förderverein der KJH mit ge-

gründet hatte.
„Wir Zivis hatten eine herrli-
che Zeit bei der AWO Oberts-
hausen, nicht zuletzt, weil die 
Menschen für unsere Transpor-
te zum Arzt oder zum Einkauf 
dankbar waren“, blickt er posi-
tiv auf sein soziales Engagement 
zurück. Unbewusst betrieb er 
sogar Personalakquise für die 
AWO Obertshausen, denn Ulla 
Moser, die er von Kindesbeinen 
an kannte, hatte er von dem 
Umzug nach Hausen sowie den 
neuen und modernen Räum-
lichkeiten an der Seligenstädter 
Straße vorgeschwärmt, so dass 
sich Moser entschloss, ein Prak-
tikum während ihres Sozialpä-
dagogik-Studiums bei der AWO 
Obertshausen abzuleisten. Dar-
aus entwickelten sich eine stun-
denweise Tätigkeit während des 
weiteren Studienverlaufs, eine 
Anstellung 2005 und ein Her-

zensprojekt, das bis heute erfolg-
reich anhält.

„Bei den vielen sozialen Diens-
ten, die die AWO Obertshau-

sen anbietet, ist es gut, dass 
die Frankfurter Volksbank, die 
seit über 20 Jahren Geschäfts-
partner ist, etwas in Form von 
einer Spende zurückgibt“, sagt 
Firmenkundenbetreuer Rüdiger 
Bartl, der Mitte der 80er Jah-
re ebenfalls Zivi im Fahrdienst 
der AWO, wenn auch des Kreis-
verbands, war. „Es ist doppelt 
schön, dass zwei unserer ehema-
ligen Zivis heute als Repräsen-
tanten der Frankfurter Volks-
bank Rhein/Main das Projekt 
‚Herbstzeitlose‘ unterstützen“, 
sagt Rudolf Schulz, ehrenamtli-
cher Geschäftsführer der AWO 
Obertshausen. 
Über die Möglichkeiten der eh-
renamtlichen Mitarbeit, aber 
auch über die weiteren Angebo-
te der AWO Obertshausen gibt 
es Infos in der Geschäftsstelle in 
der Friedensstraße 26 oder un-
ter Tel. 49484.

Frankfurter Volksbank Rhein/Main spendet an 
die AWO Obertshausen

Sozialpädagogin Ulla Moser (Fachbereichsleitung Betreutes 
Wohnen, Hauswirtschaft und Betreuung), Rudolf Schulz (eh-
renamtlicher Geschäftsführer der AWO Obertshausen), Rüdiger 
Bartl (Volksbank Firmenkundenbetreuer), Heiko Röhrig (Volks-
bank Abteilungsleiter Firmenkunden), Silvia Acemi (Vorsitzende 
der AWO Obertshausen) und Eva-Maria Ellmerich (Verbandsrefe-
rentin des AWO Kreisverbands Offenbach Land). � (Foto: AWO)
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1 Liszt es al. (2017) PNAS; 114(30). E6260 E6269; 2 Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEO® Flüssigkeit zum Einnehmen.Wirkstoffe: Gänsefingerkraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Kamil-
lenblüten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Völlegefühl, Blähungen), sowie
leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-% Alkohol.
(Stand: 11/2022). ZuRisiken undNebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie IhreÄrztin, IhrenArzt oder in IhrerApotheke.
Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Braunmattstraße 20, 76532 Baden-Baden

Unsere Verdauung
ist sensibel. Zu viel
oder zu spät geges-
sen, Stress und
Ärger gehabt, im
Urlaub Ungewohn-
tes auf den Tisch
bekommen. Schon
drückt der Magen,
Völlegefühl verdirbt
denGenuss, ganz zu
schweigen von den
peinlichen Blähun-
gen.

EINZIGARTIG
KOMBINIERT:
MAGENBERUHIGUNG
UNDVERDAUUNGS-
STÄRKUNG
Nach demEssen lei-
den? Völlig unnötig!
GASTEO Magen-

LINDERUNG, DIE
SCHON IMMUND
BEGINNT
Bit terstof fe in
GASTEO Magen-
Tropfen entfalten
ihreWirkung schon
im Mund.1,2 Mehr
Speichel und eine
gesteigerte Produk-

Tropfen mit ihrer
e i n z i g a r t i g e n
Kombination aus
beruhigenden und
bitterstoffhaltigen
Heilpflanzen sorgen
für schnelle Linde-
rung. Direkt nach
dem Essen einge-
nommen, aktivieren
Bitterstoffe, z.B. ent-
halten in Wermut-,
Benediktenkraut
undAngelikawurzel,
die Verdauungs-
säfte.1,2 Krampf-
lösendes Gänsefin-
gerkraut, zusammen
mit Süßholzwurzel
und Kamillenblüten,
entspannt den ge-
samten Magen-
Darm-Trakt.

tion von Gallensaft
undMagensäure im
Magen-Darm-Trakt
heißt: Die Nahrung
wird deutlich besser
verdaut. So stellt
sich nach demEssen
rasch wieder ein
wohliges Bauchge-
fühl ein.1,2

Probleme nach
dem Essen? Warum denn?

Schluss mit Blähungen, Völlegefühl und Magenkrämpfen
Endlich essen ohne zu leiden

Blähungen? Völlegefühl?
Magenkrämpfe?

GASTEO®

hilft Deiner Verdauung
über den Berg

Fragen Sie in
Ihrer Apotheke
danach!

PZN 10738439, AVP 10,89 €

Anzeige

Kath. Pfarreien Herz 
Jesu und St. Thomas 
Morus

Freitag, 7. Februar
18.00 Uhr: Herz Jesu Messfeier 
mit Sakramentalem Segen
Samstag, 8. Februar
16.00 Uhr:  St. Thomas Morus 
Beichtgelegenheit	
17.00 Uhr: St. Thomas Morus 
Messfeier 
Sonntag, 9. Februar
9.30 Uhr: Herz Jesu Hochamt
19.00 Uhr: St. Thomas Morus 
Pilgermessfeier zum Welttag 
der Kranken, anschl. Segens-
möglichkeit mit der Blutreli-
quie von Johannes Paul II.
Montag, 10. Februar
18.00 Uhr: Herz Jesu Messfeier
Dienstag, 11. Februar
9.00 Uhr: St. Thomas Morus 
Messfeier
Donnerstag,  13. Februar
11.00 Uhr: Haus Jona Stations-
gottesdienst
Freitag, 14. Februar
18.00 Uhr: Herz Jesu Messfeier 
Samstag,  15. Februar
16.00 Uhr:  St. Thomas Morus 
Beichtgelegenheit	
17.00 Uhr: St. Thomas Morus 
Messfeier
Sonntag, 16. Februar
9.30 Uhr: Herz Jesu Hochamt
19.00 Uhr: St. Thomas Morus 
Messfeier
Die Kolpingsfamilie lädt 
alle recht herzlich zu einem 
närrischen Kreppelkaffee ein. 
Dieser findet am Samstag, 
15. Februar, um 15.11 Uhr im 
Pfarrsaal Herz Jesu, Kirchstr. 2 
statt. 

KCO Fastnacht: Unter dem 
Motto - Der KKCO gibt fröhlich 
kund, am Fastnachtssamstag, 
1. März, wird‘s kunterbunt – 
feiert der Kirchenchor Oberts-
hausen. Die Sängerinnen und 
Sänger laden herzlich zur tra-
ditionellen Fastnachtssitzung 
in den Pfarrsaal St. Thomas 
-Morus, Franz-Liszt-Str.17 ein. 
Das abwechslungsreiche Pro-
gramm  beginnt um 19  Uhr 
und wartet auf mit Vorträgen 
in der Bütt, Slapstick, Musik 
und Tanzeinlagen. Karten sind 
in den beiden Pfarrbüros er-
hältlich.

Kath. Pfarrei St. Josef 
Hausen

Gottesdienste
Freitag, 7. Februar
18.30 Uhr:  Messfeier Kirche St. 
Josef 
Samstag, 8. Februar
18.00 Uhr:  Vorabendmesse 
Kirche St. Pius 
Sonntag, 9. Februar
10.00 Uhr:  Messfeier in spani-
scher Sprache Kirche St. Josef 
10.00 Uhr:  Messfeier Kirche St. 
Pius 
Dienstag, 11. Februar
18.30 Uhr:  Messfeier Kirche St. 
Josef 
Mittwoch, 12. Februar
17.30 Uhr:  Rosenkranzgebet 
in den Anliegen der Zeit und 
für die Verstorbenen der ver-
gangenen Woche Kirche St. 
Josef 
Freitag, 14. Februar
18.30 Uhr:  Messfeier Kirche St. 
Josef 

19.00 Uhr:  Ökum. Gottes-
dienst mit Paarsegnung zum 
Valentinstag
Kirche St. Josef 
Samstag, 15. Februar
18.00 Uhr:  Vorabendmesse 
Kirche St. Pius 
Sonntag, 16. Februar
10.00 Uhr:  Messfeier in spani-
scher Sprache Kirche St. Josef 
10.00 Uhr:  Messfeier Kirche St. 
Pius 
10.00 Uhr:  Kinderwortgottes-
feier Pfarrer-Schwahn-Haus

Waldkirche Oberts-
hausen 

Freitag, 7. Februar
20.00 – 23.00 Uhr: Jugendkreis 
„Backbone“ im Gemeindehaus
Samstag, 8. Februar
10.00 – 12.15 Uhr: „Tor zur 
Bibel“ Glaubenskurs in 8 Kur-
seinheiten 3. Kurseinheit im 
Gemeindehaus (Anmeldung 
erbeten)
Sonntag, 9. Februar
10.00 Uhr: Gottesdienst in 
der Waldkirche (Predigt Mis-
sionarsehepaar Angela und 
Andreas Frész).
Bücherkiste und Eine-Welt-Ki-
osk haben geöffnet.
10.00 Uhr: Kindergottesdienst 
im Gemeindehaus
Montag, 10. Februar
15.00 – 17.00 Uhr: Hausaufga-
benhilfe für 6- bis 13-Jährige 
im Gemeindehaus.
Dienstag, 11. Februar
12.30 – 15.00 Uhr: Livin-
gRoom Offenes Foyer – offene 
Kirche im Gemeindehaus. An-
dacht, Kaffee und Kuchen
Mittwoch, 12. Februar
15.00 Uhr: Orgelgottesdienst 
in der Waldkirche (Predigt 
Schwester Eva-Maria Mönnig)
Donnerstag,13. Februar

10.00 – 12.00 Uhr: Livin-
gRoom Offenes Foyer – offene 
Kirche im Gemeindehaus. Kaf-
fee, Snacks, 11.30 Uhr Orgelan-
dacht
19.30 – 21.00 Uhr: Gospel- und 
Worshipchor in der Kirche.
Hauskreise, Gesprächs- 
und Bibelkreise finden 
während der Woche statt. Nä-
here Informationen über das 
Gemeindebüro, Tel. 41059.
Erstgespräch und Infor-
mationen für Trauernde
Tel. 06104 6695812 (Ökumeni-
sche Initiative für Obertshau-
sen: Wegbegleiter für Trauern-
de).
Öffnungszeiten Gemein-
debüro 
Dienstag und Freitag von 10- 
12 Uhr, Mittwoch von 16. 
– 18.30 Uhr. Tel.  41059, Fax 
06104 499653.
Pfarramt  Hausen: Pfarrer Mi-
chael Zlamal, Im Hasenwinkel 
4, Tel. 41537
Pfarramt Obertshausen: Pfar-
rerin Kornelia Kachunga, 
Theodor-Körner-Straße 10, 
Tel.41561
Sprechzeiten: Jederzeit nach 
Vereinbarung außer Montag.

 KIRCHENGEMEINDEN
 IN OBERTSHAUSEN

Hausen (NZO) Der nächste 
Vorlesenachmittag mit an-
schließendem Basteln steht 
am Donnerstag, 20. Februar, 
in der Stadtbücherei Hausen, 
Tempelhofer Straße 10, auf 
dem Programm. Einlass ist um 
14.50 Uhr; Beginn um 15 Uhr. 
Eingeladen sind Kinder ab drei 
Jahren.
Gezeigt wird das Bilderbuch 
„Hilfe! Henris Bücherei in Ge-
fahr!“ von Emily MacKenzie. 
Zum Inhalt: Die Bücherei soll 
geschlossen werden! Die ein-
zige Rettung ist ein magischer 

Drache. Zeit sich umzusehen: 
im Zoo, im Park, im Süßigkei-
tenladen und in der ganzen 
Stadt. Wird es Henri und seinen 
Freunden gelingen den magi-
schen Drachen zu finden und 
die Bücherei vor der Schließung 
zu bewahren?
Im Anschluss an die Geschich-
te wird gebastelt. Die Kinder 
sollen bitte Schere und Kleber 
mitbringen. Eine Anmeldung 
ist erforderlich und kann unter 
Tel. 7034302, persönlich vor Ort 
oder per E-Mail: buecherei.hau-
sen@obertshausen.de erfolgen.

Vorlesenachmittag in der Stadtbüche-
rei an der Tempelhofer Straße

Obertshausen (NZO)  Mit ei-
nem 37:30-Auswärtssieg bei 
der SG Bruchköbel III konnte 
die HSG Obertshausen/Heu-
senstamm einen wichtigen Er-
folg feiern und sich in der Ta-
belle weiter stabilisieren.
Von Beginn an entwickelte sich 
eine torreiche Partie. Während 
der Angriff gut ins Spiel fand 
und immer wieder zu klaren 
Abschlüssen kam, ließ die Ab-
wehr in der ersten Halbzeit 
noch zu viele Gegentore zu. 
Bruchköbel nutzte seine Chan-
cen gut, sodass wir uns bis zur 
Pause nur knapp mit 20:18 ab-
setzen konnten.
Nach dem Seitenwechsel wur-
de das Spiel strukturierter. In 
der Defensive gelang es uns 
nun besser, den Gegner zu stö-
ren, und vorne spielte man die 
Angriffe weiterhin konsequent 
aus. Ein entscheidender Faktor 
war dabei Torwart Paul Messer, 

der in der zweiten Hälfte im-
mer wieder starke Paraden zeig-
te und Bruchköbel damit den 
Zahn zog. In der Schlussphase 
ließ man nichts mehr anbren-
nen und brachten den Sieg si-
cher nach Hause.
Mit diesem Erfolg festigte man 
die Position in der oberen Ta-
bellenhälfte und geht mit 
Selbstvertrauen ins nächste 
Spiel.
Am kommenden Sonntag emp-
fängt man die HSG Isenburg/
Zeppelinheim – einen direkten 
Tabellennachbarn. Mit einer 
konzentrierten Leistung und 
einer erneut starken Defensive 
will man den nächsten Heim-
sieg einfahren!
Für die HSG spielten: Fischer 
(5), Hüter (5), Klemm (6), Rinke 
(6), Eckhardt, Hartlieb (3), Mes-
ser, M., Löthe (5), Frischkorn 
(3), Limberger, Baumgarten (4), 
Messer, P.

HSG-Herren werden ihrer             
Favoritenrolle gerecht
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Das Vaginalmikrobiom, auch
als Scheidenflora bekannt, rückt
zunehmend in den Fokus der
Wissenschaft. Die normale Schei-
denflora wird hauptsächlich von
Laktobazillen dominiert – anders
jedoch bei Frauen, welche häufig
unter Infektionen im Intimbe-
reich leiden. Wissenschaftler
konnten nachweisen, dass bei
ihnen die Scheide durch eine zu
geringe Vielzahl und Vielfalt an
Laktobazillen bevölkert wird.1
Sogenannte Mikrokulturen-

präparate versprechen Abhilfe
und könnten die Anzahl und
Vielfalt von Laktobazillen im
Vaginalmikrobiom erhöhen.2

Experten empfehlen, auf diese
3 Qualitätskriterien zu achten:
1.1Eine hohe Anzahl an Lacto-

bacillusstämmen unterschiedli-
cher Gattungen.
2.1Eine hohe Dosierung der

koloniebildendenEinheiten (KBE).
3.1Die parallele Stärkung der

Vaginalschleimhaut in ihrer
Struktur und Funktion, z.B.
durch Vitamin B2.3

1Machado, A., Foschi, C., & Marangoni, A. (2022). Editorial: Vaginal dysbiosis and biofilms. Frontiers in Cellular and Infection, Microbiology, 12. https://doi.org/10.3389/
fcimb.2022.976057 • 2de Vrese, M., Laue, C., Papazova, E., Petricevic, L., & Schrezenmeir, J. (2019). Impact of oral administration of four Lactobacillus strains on Nugent
score – systematic review and meta-analysis. Beneficial microbes, 10(5), 483-496. https://doi.org/10.3920/BM2018.0129 • 3Vitamin B2 trägt zur Erhaltung normaler
Schleimhäute bei. • Abbildung Betroffenen nachempfunden.

Gesundheitsexperten
sind überzeugt
Ein neuesMikrokulturenpräparat
aus dem in wissenschaftlichen
Kreisen hoch angesehenen Hause
Kijimea begeistert Anwender
und Ärzte gleichermaßen. Es
erfüllt alle drei Qualitätskriterien
auf außerordentliche Weise. In
Kijimea FloraCare sind ganze
33 Laktobazillenstämme ent-
halten, in einer besonders hohen
Dosierung: Jede Kapsel enthält
nicht weniger als 10 Milliarden
sogenannte koloniebildende Ein-
heiten, also vermehrungsfähige
Bakterien.

Für Ihre Apotheke:

Kijimea FloraCare
(PZN 19249311)

www.kijimea.de

Kijimea FloraCare 
(PZN 19249311)

www.kijimea.de

NEU

Was Frauen über das Vaginal-
mikrobiom wissen sollten

SCHEIDENFLORA IM FOKUS

Außerdem enthält Kijimea
FloraCare weitere wertvolle
Mikronährstoffe wie Vitamin B2,
das zur Erhaltung normaler
Schleimhäute (z.B. der Vaginal-
schleimhaut) beiträgt.

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
DESEO.Wirkstoff: Turnera diffusaDil. D4.DESEOwird angewendet entsprechenddemhomöopathischenArzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. Enthält 52Vol.-%Alkohol.
• Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die
Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Damit es im Bett
wieder läuft!

So bekommen Sie sexuelle Schwäche in den Griff

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Rezeptfrei!

„Hätten nie gedacht,
dass ein paar Tröpfchen
so viel bewirken.“
(Thorsten und Sabine H.)

Fühlen Sie sich häufig durch Ih-
ren Arbeits- und Familienalltag
gestresst? An Zweisamkeit mit
Ihrer Partnerin oder Ihrem
Partner ist kaum zu denken?
Oder hat Ihnen der Alltag im
Bett die Lust und Leidenschaft
geraubt? Das muss nicht sein!
Ein rezeptfreies Arzneimittel
namens Deseo hilft Ihnen,
sexuelle Schwäche zu bekämp-
fen und Ihr Sexleben wieder
genießen zu können.

Stress, Alltagstrott und Er-
folgsdruck wirken sich oft auf
das sexuelle Verlangen aus. Ne-
gative Folgen: Das Sexualleben
bleibt häufig auf der Strecke und
die Beziehung leidet. Dabei müs-
sen Sie sexuelle Unlust nicht in
Kauf nehmen. Denn: Mit Deseo
(rezeptfrei) gibt es Hilfe aus der
Apotheke!

Neuer Schwung für das
Sexleben
Um die Leidenschaft und das

sexuelle Verlangen zu steigern,
enthält Deseo den natürlichen
Arzneistoff Turnera diffusa,
der seit Langem als Aphrodi-
siakum verwendet wird. Laut
Arzneimittelbild setzt dieser
im Urogenitalsystem an und

wird hauptsächlich bei sexueller
Schwäche angewendet.

Sich wieder spontan der
Lust hingeben
Da die Tropfen regelmäßig und

unabhängig vom Geschlechtsakt
eingenommen werden, kann die
so wichtige Spontaneität und
Leidenschaft erhalten bleiben.
Nebenwirkungen oder Wechsel-
wirkungen mit anderen Arz-
neimitteln sind nicht bekannt.
Weiterer Vorteil: Zudem sind die
Arzneitropfen Deseo rezeptfrei
in jeder Apotheke oder online
erhältlich. Der unangenehme

Arztbesuch kann dadurch erspart
bleiben.

Bringen Sie mit Deseo wieder
neuen Schwung in Ihr Liebes-
leben und steigern Sie Ihr
sexuelles Verlangen!

Für Ihre Apotheke: 

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Rezeptfrei!

Gesundheit ANZEIGE

Hausen (NZO) Das Ehrenamt 
ist ein unverzichtbares Gut ei-
nes jeden Vereins. Ohne ehren-
amtlich Engagierte Mitglieder 
könnte ein Verein wie die TGS 
ihr heutiges gesellschaftliches 
und sportliches Engagement 
und Angebot nicht aufrecht-
erhalten. Besonders in Zeiten 
knapper wirtschaftlicher Res-
sourcen wird es immer schwe-
rer sich den engagierten er-
kenntlich zu zeigen. „Während 
viele Einrichtungen oftmals 
eine Aufwandsentschädigung 
zahlen können, haben wir nur 
wenig Gestaltungsspielraum. 
Jeden Euro den wir für eine 
Aufwandsentschädigungen 
zahlen, können wir nicht für 
den Sportbetrieb nutzen“ er-
läutert TGS-Vorsitzender Stef-
fen Bogdahn die Zwick- mühle 
in der sich der Verein befindet.
Daher arbeitet TGS-Vorstand 
an verschiedenen Maßnahmen 
um das ehrenamtliche Engage- 
ment bei der TGS zu fördern. 
Einer dieser Maßnahmen ist 
der 2017 gestiftete jährliche 
Ehren- amtspreis „TGS FAMILY 
AWARD“. Dieser wird ein Mal 
im Jahr an ein Mitglied verlie-
hen wer- den, dass sich im vor-
ausgegangenen Jahr besonders 
um das Wohl der TGS Familie 
verdient gemacht hat. Gegen 
Ende des Jahres haben alle 
Mitglieder die Möglichkeit ein 
engagiertes Mitglied zu nomi-
nieren. Eine Jury stimmt dann 
über den Preisträger ab. „Jedes 
unserer 1200 Mitglieder kann 
gewinnen“ hebt Bogdahn den 
Charme des Preises hervor.
„Für 2024 erreichten uns eini-

ge Nominierungen von denen 
jeder den Preis verdient gehabt 
hätte“ so Bogdahn. Im Rah-
men der Sportler- und Jubilare-
nehrung überreichte die Turn-
gesell- schaft den Preis an den 
Gewinner Gregor Bauer.
Dieser wurde ihm für seine 
Mühen und Leistungen im 
Rahmen der Zusammenfüh-
rungen der TGS und TGO 
Tischtennisabteilungen über-
reicht. Gregor Bauer führt mit 
einem hohen Maß an Engage-
ment die Abteilung und den 
Förderverein. Dabei gelang 
ihm die Schaffung einer Kul-
tur der offenen Arme zwischen 
den Sportler der TGO und TGS. 
Sein Engagement und seine 
Einstellung sind in jeder Hin-

sicht Vorbildlich und eine Be-
reicherung für diesen Verein.
Neben einer Urkunde und ei-
nem Pokal erhält Gregor noch 
ein „neues Holz“ für seinen 
Tisch- tennisschläger. Dieses 
ist dabei besonders hochwer-
tig und eines das man sich mal 
nicht so eben selbst kauft.
„Wir sind allesamt außeror-
dentlich stolz auf Gregors Leis-
tung, unter seiner Führung 
wurde die Tischtennisabtei-
lung die zweitgrößte Abtei-
lung des Vereins und ist heute 
sowohl sportliches als auch 
kulturelles Aushängeschild 
des Vereins“ fasst Steffen Bog-
dahn Gregors verdienst in der 
Laudatio am Ehrenabend zu-
sammen.� (Foto: TGS)

„TGS FAMILY AWARD 2024“ für herausragende              
ehrenamtliche Leistungen geht an Gregor Bauer

Obertshausen (NZO) Dass am 
Aschermittwoch noch lange 
nicht alles vorbei ist, beweisen 
die Karnevalisten der Elf Babb-
scher im März 2025. Natürlich 
laufen jedes Jahr die Vorberei-
tungen für die nächste Kampa-
gne, aber in diesem Frühjahr 
gibt es zusätzlich zwei beson-
dere Höhepunkte. Gleich zwei 
Jubiläen gilt es zu feiern. 

Auf elf närrische Jahre können 
die Musiker der Nodebabbscher 
zurückblicken. Im Dezember 
2014 unter der Leitung von 
Andreas Hümmer als Tromm-
lercorps gegründet, hat sich die 
Gruppe zu einer dreißigköp-
figen Guggemusik entwickelt. 
Schon bald nach der Gründung 
kam der Wunsch auf, auch 
Bläser mit ins Boot zu holen 
und so kam es beim Kölschen 
Abend 2019 unter dem jetzi-
gen musikalischen Leiter David 

Eberhardt zum ersten gemein-
samen Auftritt von Bläsern und 
Trommlern. Neben der Musik-
gruppe der Babbscher sind bei 
der Guggegaudi am 29. März 
fünf weitere Guggemusikgrup-
pen aus der Region vertreten. 
Bereits seit 1955 gibt es das 
Häuser Männerballett, das heu-
te unter dem Namen Rodau-
piraten auf der Bühne steht. 
Historische Fotos des Männer-
balletts ließen die siebzigjäh-
rige Geschichte erahnen. Und 
mit Werner Massoth stand ei-
ner der damaligen Tänzer 2011 
sogar noch einmal mit der heu-
tigen Formation auf der Bühne. 
Seit 2018 gehört das Häuser 
Männerballett unter seinem 
heutigen Namen offiziell zum 
ObertsHäuser Karnevalsverein. 
Der siebzigste Jahrestag des 
bisher ältesten Existenznach-
weises ist Anlass für ein großes 
Männerballettturnier am 28. 

März. Gleich elf Gruppen ha-
ben sich angekündigt, um ihre 
Tänze beim International Black 
Beard Barrel Dance Battle (IBB-
BDB) zu präsentieren. Weitere 
Showtänze befreundeter Ver-
eine runden das Programm an 
beiden Tagen ab.
Der Termin mag verwundern, 
gibt Vorsitzender Andreas Mur-
mann zu. Es handele sich aber 
um einen traditionellen Karne-
valstermin. In Belgien und den 
Niederlanden wird dann vieler-
orts Karneval gefeiert und als 
‚Rosensonntag‘ hat der vierte 
Fastensonntag (Laetare) auch 
in der Liturgie einen fröhli-
chen Charakter.
Karten für beide Veranstaltun-
gen sind ab dem 8. Februar zum 
Preis von 7 Euro bei Schreibwa-
ren Hoffmann und im Bücher-
treff Obertshausen erhältlich. 
Kombitickets für beide Abende 
gibt es für 11 Euro.

Guggegaudi und Männerballett-Turnier                  
am 28. und 29. März

Obertshausen (NZO) Mehrere 
Verkehrsteilnehmer auf der A3 
meldeten am Montagvormit-
tag (3.)  einen Pannen-LKW 
auf dem Seitenstreifen zwi-
schen der Anschlussstelle 
Obertshausen und dem Park-
platz Hainbach in Fahrtrich-
tung Frankfurt am Main. 

Obwohl das Sattelzuggespann 
neben der Hauptfahrbahn 
stand, kam es zeitweise zu 
Verkehrsbeeinträchtigungen. 
Eine Streife der Polizeiau-
tobahnstation machte sich 

gegen 9.20 Uhr auf den Weg 
zu dem „gestrandeten“ Pan-
nen-LKW. Es sah zunächst so 
aus, als hätte sich der gelade-
ne sowie leere Überseecon-
tainer aus der Verankerung 
gelöst und sei anschließend 
verrutscht. Nachdem die 
Verkehrsspezialisten das Ge-
spann genauer begutachte-
ten, stellte sich heraus, dass 
der Sattelauflieger auf ganzer 
Breite durchgebrochen war; 
der vordere Teil war nach wie 
vor mit der Sattelplatte der 
Zugmaschine verbunden. Der 

hintere Teil war vollständig 
vom Rest abgetrennt, sodass 
sogar die Kabel für Licht und 
Druckluft durchtrennt waren. 
Die Ursache hierfür ist bislang 
nicht bekannt. Die Bergung 
des Sattelzuges nahm mehre-
re Stunden in Anspruch. 
Gegen 14.30 Uhr war die 
Fahrbahn samt Seitenstreifen 
wieder vollständig frei. Die 
Fahrerin des zweiteiligen Ge-
spanns war wohl rechtzeitig 
auf den Seitenstreifen gefah-
ren, sodass niemand verletzt 
wurde.

Verkehrsbeeinträchtigungen wegen Pannen-LKW
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GEL ELEKTROMOBILE
handel, Familienbetrieb seit 2009 für:

63303 Dreieich/Dr´hain, Gleisstraße 3, am REWE

Tel: 06103 386 9449, www.elektromobile-rhein-main.de

cooter, e-Lastenräder, e-Mobile, e-Service!

nergiegeladen ins neue Jahr

Eine neue Art der

Unabhängigkeit:

Dreirad, Vierrad
3Rad ab € 1.799,-

Pfautec 3 Rad

Deutsche Qualität

Neu € 4.099,-
Ang. € 2.999,-

Doppelte Reichweite
mit doppeltem Akku

Auch als Herrenrahmen

Neu € 5.899,-
Ang. € 3.499,-

Und Viele mehr!

Für Pendler, Tourer und Stadtfahrer! Unsere Winteraktionen!

ENG
Der e-Fach

e-Bike, e-Sc

Starten Sie En
Mit Ihrem neuen eBike! Auch Inzahlungnahme möglich

Aktionstage! Bis 24.02.25, bis 30%, jede Menge zum Testen

Probefahrt

Hier >>>

Komfortabel

mit Bosch

System &

Naben-
schaltung

Neu € 2.899,-

ab € 1.999,-

Inspektion schon gebucht? Mit Hol & Bring Service?

Rolektro
E-City Hero 45

Helmpflicht!

Leicht und flott

unterwegs
Neu € 2.199,-

Angeb. € 1.499,-

✗

Das Beste wählen!

Wir halten unsere Versprechen.

www.loewe-fenster.de

LÖWE Fenster Löffler GmbH
in Kleinwallstadt
und Rödermark

Fenster
+Türen

Das   Beste   wählen!
Fenster
+ Türen+ Türen

Obertshausen (NZO) Der ZVB 
Obertshausen 1964 hat vor 
ein paar Tagen die Siegereh-
rung der ZVB-Vereinsmeister-
schaften durchgeführt. Diese 
werden vom Verein immer im 
November und Dezember in 
den Disziplinen Tastschreiben, 
Textkorrektur, professionelle 
Textbearbeitung und Steno-
grafie durchgeführt. Insgesamt 
waren dieses Mal 84 Arbeiten 
zu werten. Im 10-Finger-Tast-
schreiben wurde Nicole Sahm 
Vereinsmeisterin mit über 500 
Anschlägen im Geschwin-
digkeitsschreiben und einer 
0-Fehler-Arbeit mit 493 Minu-
ten-Anschlägen im Perfekti-
onsschreiben vor Tim Schäck 
und Rebecca Recebs. In der Ju-
gendklasse (bis 26 Jahre) siegte 
Aaron Nau mit 245 Anschlä-

gen/Min. und 193 Anschlägen 
bei 0 Fehlern in der Perfektion 
vor Julie Trumpfheller und Mi-
chelle Lenz. In der Schülerklas-
se (8 - 17 Jahre) gewann Tibor 
Lemke mit 185 Anschlägen 
und 163 Anschlägen mit 0 Feh-
lern in der Perfektion vor Nora 
Disser und Julian Gross.
Neben den Vereinsmeister-
schaften führt der ZVB im 
Tastschreiben im gleichen Zeit-
raum in den Grundkursen, die 
erst im Herbst 2024 begonnen 
haben und damit vor Weih-
nachten noch nicht beendet 
sind, ein Weihnachtsschrei-
ben durch mit einem Text, der 
nur die Buchstaben enthält, 
die bisher erlernt worden sind. 
Hier gewannen aus dem Ju-
gend-Grundkurs (ab 14 Jahre) 
Paul Maier mit bereits 69 inu-

ten-Anschlägen und aus dem 
Kinder-Grundkurs (ab 10 Jah-
ren bzw. 3. Schuljahr) Samuel 
Dujmovic bereits mit 41 Minu-
ten-Anschlägen und 0 Fehlern.
In der Textkorrektur verteidigte 
Nicole Sahm ihren Vorjahresti-
tel mit 193 Textveränderungen 
in 10 Minuten vor Maximilian 
Sadkowiak und Tim Schäck. In 
der Jugendklasse gewann Aa-
ron Nau mit 96 Korrekturen 
vor Zoe Maria Grendel und 
Nina Lilla. Bei den Schülern 
siegte Nora Disser mit 86 Kor-
rekturen vor Torin Stroh und 
Viola Disser.
In der professionellen Text-
verarbeitung (Erstellen ei-
nes Serienbriefs nach DIN 
5008, Layoutgestaltung eines 
Word-Dokuments sowie zeitef-
fizientes Arbeiten in MS Word 

mit z. B. professionelles Nutzen 
der Kopf-/Fußzeile, Einfügen 
und Gestalten von Grafiken 
und Tabellen, Erstellen eines 
automatisierten Inhalts- und 
Abbi ldungsverze ichn isses 
usw.) wurde Rebecca Recebs 
ZVB-Vereinsmeisterin mit 192 
Punkten vor icole Sahm und 
Aaron Nau. Dieser Wettbewerb 
ist der Lieblingswettbewerb der 
ZVB‘ler, denn bei den letzten 
sechs Deutschen Meisterschaf-
ten holte die ZVB-Erwachse-
nenmannschaft in dieser Dis-
ziplin 5 x den Titel.

In deutscher Stenografie wurde 
erstmals Helene Kobald Ver-
einsmeisterin mit 240 Silben 
pro Minute. Sie siegte vor An-
gelika und Annalena Barnickel.
Zudem wurde auch der/die 
ZVB-Schreibsportler/-in des 
Jahres 2024 gekürt. Dies ist 
das ZVB-Mitglied, welches bei 
Hessischen-, Deutschen- und-
Weltmeisterschaften im Jahr 
2024 die meisten Punkte für 
den ZVB geholt hat. Dies war 
2024 Maximilian Sadkowiak 
vor Rebecca Recebs und Patrick 
Sahm.

Die nächsten Tastschreibkur-
se beim ZVB starten in den 
nächsten Wochen und es sind 
noch freie Plätze verfügbar. 
Weitere Informationen zum 
ZVB oder den ZVB-Lehrgängen 
findet man auf der Homepage: 
www.zvb-obertshausen.de, per 
E-Mail: info@zvb-obertshau-
sen.de oder per Tel. 7688820. 
Zudem ist der ZVB mit einem 
Info- und Aktionsstand bei der 
Rodgauer Bildungsmesse am 8. 
März vertreten. Hier freut sich 
der ZVB bereits  jetzt über viele 
Besucher am ZVB-Stand.

ZVB ehrt Vereinsmeister und 
Schreibsportler/-in des Jahres 2024

ZVB-Vorsitzender Patrick Sahm (rechts) und stv. ZVB-Vorsitzende, Natalia Kistner (ganz links), gratu-
lierten den erfolgreichen Teilnehmer/-innen  der ZVB-Vereinsmeisterschaften 2024.�  (Foto: ZVB)

Obertshausen (NZO) 2025 
schreibt ein neues Kapitel für 
Finn Wiebelhaus aus Oberts-
hausen. In seinem zweiten 
Jahr im GT-Rennsport wird 
er Ford Performance GT3 Ju-
nior und geht mit einem Ford 
Mustang GT3 ins Rennen – der 
Kalender umfasst Motorspor-
tevents in ganz Europa.

Ob Finn Wiebelhaus ahn-
te, dass er in seinem fünften 
Motorsportjahr bereits Juni-
or-Pilot eines der weltweiten 
Top-Fünf Autohersteller wird? 
2020 machte der Nachwuchs-
rennfahrer seine ersten Schrit-
te und gab sein Rennsportde-
büt im Kart-Youngsters-Cup 
des ADAC Hessen-Thüringen. 
Seither gibt er Vollgas und 
hatte im vergangenen Jahr 
einen gelungenen Einstieg in 
den GT-Rennsport. Er siegte 
in acht Rennen der GT Winter 
Series und dem ADAC GT Mas-

ters. Für viel Furore sorgte zum 
Abschluss der Gewinn einer 
Goldmedaille bei den FIA Mo-
torsport Games in Valencia.
Diese Erfolge bewogen die 
Verantwortlichen von Ford 
den Rennfahrer aus Hessen zu 
Testfahrten in Portugal ein-
zuladen. Dort überzeugte der 
Youngster und wird zum Ford 
Performance GT3 Junior beru-
fen. An den Start geht er mit 
dem legendären Ford Mustang 
GT3 und wird dabei weiterhin 
durch das Haupt Racing Team 
betreut.
Der Ford Mustang trägt eine 
lange Tradition im Motorsport. 
Bereits das im Jahr 1964 vorge-
stellte Urmodell des Mustangs 
startete in verschiedensten 
Rennserien weltweit. 2024 
kehrte Ford mit dem Mustang 
GT3 auf internationaler Bühne 
zurück und feierte erst vor we-
nigen Tagen einen Sieg bei den 
legendären 24-Stunden von 

Daytona. 
Für Finn beginnt im Februar 
die Saison mit weiteren Test-
fahrten in seinem neuen Ein-
satzgerät. Parallel arbeitet er 
gemeinsam mit dem Haupt 
Racing Team an seinem Renn-
programm. Geplant sind Ein-
sätze auf Rennstrecken in ganz 
Europa.
„Es ist eine große Ehre das Ver-
trauen von Ford zu erhalten 
und als offizieller Ford Perfor-
mance GT3 Junior an den Start 
zu gehen. Bereits bei den ers-
ten Tests hatte ich im Mustang 
ein sehr gutes Gefühl und 
fiebere dem ersten Rennein-
satz entgegen. Es ist toll, dass 
ich meine Zusammenarbeit 
mit dem Haupt Racing Team 
fortsetze und möchte das Ver-
trauen mit guten Resultaten 
zurückzahlen“, blickt Finn 
voller Spannung auf die neue 
Herausforderung.  
� (Fotos: privat)

Finn Wiebelhaus wird                        
Ford Performance GT3 Junior

Obertshausener Rennfahrer steigt in Ford Performance                                
Junior-Kader auf

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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