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Weitere Infos unter 
www.NABU.de/gift frei

Gift frei Gärtnern 
tut gut ...tut gut ...
... Ihnen und der Natur.

• Außenputz
• Wärmedämmverbundsysteme
• Anstrich
• Rauputz, Maler-, Tapezier- und 
  Lackierarbeiten
• Laminat- und Vinylböden
• Trocknungsgeräteverleih

Bensheim • ☎ 06251/787811
info@gaertner-verputz.de
www.gaertner-verputz.de
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Innungs- und Ausbildungsbetrieb

Hirschbachstraße 72 I 64354 Reinheim 

06162 9628-0 I info@richter-reinheim.de  

www.richter-reinheim.de

RichterReinheimrichter_reinheim

SIE MACHEN URLAUB SIE MACHEN URLAUB 
UND WIR IHR BADUND WIR IHR BAD
Sie fahren in den Urlaub und wir realisieren bei Ihnen 
Zuhause ihr neues Bad. Pünktlich – Versprochen!
Das gibt es nicht? Doch! Bei uns.

Inspiration? 

400 m2  
Ausstellung  

erwarten  
Sie!

Spendenbäume gepflanzt
Darmstadt soll klimaresilienter und lebendiger werden

DARMSTADT – Am Dienstag ver-
gangener Woche wurden zwei 
der insgesamt elf durch die Bür-
gerstiftung Darmstadt gespende-
ten Bäume im Seitersweg nahe 
der Rosenhöhe gepflanzt. Dabei 
handelt es sich um einen Apfel- 
sowie einen Birnenbaum. 

Unterstützt wurde die Pflanzung 
von der Baumpflegekolonne des 
Grünflächenamtes, die sich neben 
der Herrichtung der Baumgruben, 
um die nötigen Materialien und 
Werkzeuge für eine erfolgreiche 

Baumpflanzung gekümmert ha-
ben. Grünflächendezernent Micha-
el Kolmer dazu: „Jeder Baum, den 
wir pflanzen, ist ein Geschenk an 
die nächsten Generationen. Für die 
insgesamt elf Geschenke danke ich 
der Bürgerstiftung Darmstadt aus-
drücklich! Mit dieser großzügigen 
Spende trägt die Bürgerstiftung 
Darmstadt dazu bei, Darmstadt 
klimaresilienter zu machen und 
lebendiger zu gestalten. Die neuen 
Bäume bieten neben zahlreiche 
ökologischen Funktionen Lebens-
räume für viele Tiere.“

„Für uns ist es sehr wichtig mit 
dieser Spende ein sichtbares Zei-
chen für die Zukunft Darmstadts 
zu setzen. Heimische Obstbäume 
tragen zur Verbesserung der Luft-
qualität bei und schaffen ein an-
genehmes Stadtklima. Gleichzeitig 
ermöglichen sie jungen Menschen, 
hautnah zu erleben, wie Früch-
te in ihrer Umgebung wachsen“, 
betonen Dr. Markus Hoschek, 
Vorsitzender der Bürgerstiftung 
Darmstadt, und Senta Kahrhof, 

ebenfalls im Vorstand der Bürger-
stiftung Darmstadt.
„Mit jeder Baumspende wollen 
wir einen Beitrag für unsere Hei-
mat leisten. Darmstadt und damit 
ihre Bürgerinnen und Bürger zu 
bereichern und zu unterstützen, 
stellt für uns eine essenzielle Auf-
gabe dar. Dies konnten wir mit der 
Spendenaktion des Grünflächen-
amtes der Wissenschaftsstadt 
Darmstadt sehr gut sichtbar um-
setzen“, ergänzt Gerd Wieber, Ge-
schäftsführer der Bürgerstiftung 
Darmstadt.
Über die Aktion „Spendenbaum“ 
können Bürgerinnen und Bürger 
symbolisch einen Baum für 400 
Euro spenden. Die Spenden tragen 
dazu bei, die städtischen Pflanzun-
gen zu unterstützen.� (PSD / evi)

Weitere Informationen auf 
www.darmstadt.de 

BESSUNGER
NEUE NACHRICHTEN
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Abwechslungsreiche
Beschäftigung?

Finden Sie
in unserer

Tagespfl ege!

www.hdv.agaplesion.de

Jetzt kostenlos 

reinschnuppern!

T (06151) 602 - 168

heimathaus@agaplesion.de

Von links: Gerd Wieber und Dr. Markus Hoschek 
(beide Bürgerstiftung Darmstadt), Stadtrat 
Michael Kolmer, Mitarbeiter des Grünflächenam-

tes, Anke Bosch (Leiterin Grünflächenamt), Senta 
Kahrhof (Bürgerstiftung Darmstadt).
 � Foto: HEAG Holding AG
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 Wildnis für den Fischotter!

Tel. 07732 9995-0  
l.duh.de/foerdern
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Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33

i 

Anzeigen-Hotline:
Michael Pelz 

0151 402 49 692

 

Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33
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Erscheinungsweise:  
Wöchentlich mittwochs, im Wechsel, kostenfrei 
an alle Haushalte in Darmstadt-Bessungen und 
der Heimstättensiedlung (Bessunger Neue  
Nachrichten), Darmstadt-Eberstadt, Martins-
viertel, Johannesviertel (Lokalanzeiger) sowie 
an diversen Ablagestellen in der Darmstädter 
Innenstadt.
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Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten 
möchten, bitten wir Sie, einen Werbeverbots-
aufkleber mit dem Zusatzhinweis 'Keine 
kostenlosen Zeitungen' an Ihrem Briefkasten 
anzubringen. Weitere Informationen finden Sie 
auf dem Verbraucherportal
www.werbung-im-briefkasten.de.

Die Fernsehfritzen

Ihr Kundendienst für TV,
Video, Hifi und Monitore, 
Kabel- und Sat-Empfang,

Elektronik für Musiker

Z 933553
Bessunger Str. 76a
64285 Darmstadt

www.fernsehfritzen.de
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.

8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Verkauf durch:

Hier entstehen 36 bezugsfertige 
Eigentumswohnungen von 47 m² 
bis 108 m² Wohnfläche.

immobilien@kskgrossgerau.de

Modernes Heizen über Luft-Wasser-Wärmepumpe 

mit Gas-Unterstützung

Fußbodenheizung mit Einzelraum-Temperatur-Regelung

Holzfenster mit Wärmeschutzverglasung und elektrischen Markisen

Barrierefreie Wohnungen mit Personenaufzug vom Keller bis 

in das Dachgeschoss

Maler- und Tapezierarbeiten bereits inklusive

Hochwertige Sanitärausstattung, Videogegensprechanlage, 

Tiefgaragenstellplätze u. v. m.

teichhauscarree.de

OOffffeennee BBeessiicchhttiigguunngg!!

Termine ohne Voranmeldung am 10. u. 11. Dezember 2022

jeweils von 13-16 Uhr in der Teichhausstraße 41 in Darmstadt. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

da_2022_500_157/1011027_mm

sterbenleben
Sabine Eller  

   Bestattungen
Beratung am Lebensende • Trauerbegleitung

Meisterbetrieb

Individuelle Bestattungen in
Darmstadt und Umgebung

Warmherzig und fach-
kompetent begleiten wir Sie, 
damit die Zeit um Tod und 
Bestattung kostbar für Sie 
werden kann.

64297 Darmstadt
Thüringer Str. 9

Tel 06151 13 68 250
kontakt@sterbenleben.de  

www.sterbenleben.de

Das gute Gefühl 
alles geregelt
zu wissen

Ludwigshöhstraße 46 | 64285 Darmstadt
w w w . d e c h e r t - b e s t a t t u n g e n . d e

(DA) 06151 96810

Kostenfreie Abholung von Grünabfällen
Terminreservierung telefonisch oder online

DARMSTADT – Zum Start in die 
Gartensaison bietet der Eigen-
betrieb für kommunale Aufga-
ben und Dienstleistungen der 
Wissenschaftsstadt Darmstadt 
(EAD) von Montag, 10. März, 
bis einschließlich Montag, 28. 
April, wieder seine kostenfreie 
Abholung von Grünabfällen der 
Darmstädter Privathaushalte an.

Interessierte werden gebeten, 
einen Termin zur Abholung telefo-
nisch unter 06151 13-46000 oder 
online über das EAD-Kundenportal 
www.portal.ead.darmstadt.de zu 
vereinbaren.
Der EAD empfiehlt, frühzeitig Ter-
mine zu reservieren, da der oben 
genannte Zeitraum eine Osterpau-
se beinhaltet. Vor der Abholung 
sind folgende Punkte zu beachten:
Strauch- und Astwerk bis zehn 
Zentimeter Durchmesser und zwei 
Meter Länge bitte mit Kordeln ge-
bündelt und mit dem übrigen lo-
sen Grünschnitt in Papiersäcken 
oder Pappkartons bis 6 Uhr mor-
gens am vereinbarten Abfuhrtag 
bereitstellen.
Bitte auf Plastiksäcken und Gebin-
de mit Draht oder Plastikschnur 
verzichten, da diese auf der Kom-

postierungsanlage nicht entfernt 
werden können.
Größere, für lose Grünabfälle ge-
eignete Papiersäcke werden auf 
dem EAD-Recyclinghof zum Preis 
von 0,70 Euro pro Stück verkauft. 
Die Öffnungszeiten sind: montags, 
dienstags und donnerstags von 8 
bis 17 Uhr, mittwochs von 13 bis 
18 Uhr, freitags von 8 bis 16 Uhr 
und samstags von 9 bis 13 Uhr.
Bürgerinnen und Bürger können 
für die Sammlung 70-Liter-Säcke 
auch in den Bezirksverwaltungen 
Eberstadt und Wixhausen sowie 
im Stadtfoyer im Neuen Rathaus 
am Luisenplatz erwerben. Wie 
bisher werden die Säcke und an-
dere Grünschnitt-Beimengen aus 
Zeit- und Arbeitsschutzgründen 

nur bei der angemeldeten Garten-
abfall-Sammlung vom EAD mit-
genommen – nicht jedoch bei der 
Biotonnen-Leerung.
Holzteile und Wurzelstöcke mit 
einem Durchmesser von über 
zehn Zentimeter werden geson-
dert erfasst, da sie unter anderem 
den Pressmechanismus der EAD-
Sammelfahrzeuge beschädigen 
können. Dieses Großholz kann 
– wie alle anderen kompostier-
fähigen Abfälle aus Darmstädter 
Privathaushalten auch – auf der 
Kompostierungsanlage in der Eck-
hardwiesenstraße 25 entgeltfrei 
abgegeben werden. Die Öffnungs-
zeiten sind montags bis freitags 
von 8 bis 16 Uhr, samstags von 8 
bis 12 Uhr.� (PSD / dk)

Niebergalls „Datterich“ in der Stadtkirche
Benefiz-Lesung zu Gunsten der Orgelmodernisierung

DARMSTADT – Die Große Orgel 
der Stadtkirche Darmstadt, 1961 
erbaut, zählt mit 47 Registern zu 
den größten Orgeln der Stadt. 
Sie ist ein zentrales Instrument 
der Kirchenmusiktradition in der 
Region.

Die für 2025 beauftragte Moder-
nisierung der Orgel umfasst den 
Austausch der veralteten Technik, 
etwa der Schleifenzugmagnete, 

um geräuschlose Registerwech-
sel zu ermöglichen. Zudem wird 
eine Setzeranlage eingebaut, die 
das Speichern und Abrufen von 
Klangkombinationen auf Knopf-
druck erlaubt. Eine vollständige 
Reinigung des Instruments und 
die Erweiterung der klanglichen 
Möglichkeiten sollen die Orgel 
sowohl für Gottesdienste als auch 
für Konzerte noch flexibler und 
leistungsfähiger machen.
Das Projekt benötigt insgesamt 
rund 300.000 Euro, von denen 
bereits etwa die Hälfte aufge-
bracht werden konnte. Für die ver-
bleibenden 150.000 Euro bittet 
die Stadtkirche um Unterstützung. 
Spenderinnen und Spender helfen 
mit, dieses wertvolle Instrument 
für zukünftige Generationen zu er-
halten und ihre Funktion als zent-
rales Element in der Kirchenmusik 
zu sichern.
Am 9. März 2025 wird zu diesem 
Zweck um 16.00 Uhr eine Bene-
fizlesung von der Theatertruppe 
„TheaterLust“ gestaltet. Das von 

der Schauspielerin, Sängerin 
und Regisseurin Iris Stromberger 
2018 in Darmstadt gegründete En-
semble konzentriert sich seit 2022 
auf die Durchführung der „Hep-
penheimer Festspiele“ unter der 
Intendanz von Iris Stromberger. 
Die Hauptrolle des Datterich wird 
von Fabian Stromberger gelesen.
Die Lokalposse „Datterich“ von 
Ernst Elias Niebergall ist das Kult-
stück der Darmstädter, und wel-
che Stadt hat schon ein eigenes 
Kultstück? Die Biedermeier-Posse 
um den entlassenen Finanzbeam-
ten Datterich, der wegen seines 
Alkoholbedarfs einen „Tatterich“ 
gehabt haben dürfte, hat zahlrei-
che Sprüche geprägt, die den in 
Darmstadt Aufgewachsenen gut 
bekannt sind, und die Zugezoge-
nen sollten sie lernen.
Zwischen den Szenen wird Peter 
Suchantke den Abend mit kurzen 
Stücken auf der Drehorgel unter-
malen, auch die Drehorgel ver-
setzt in Niebergalls Zeit.
� (PM / STK)
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Mehrsprachig, lokal und kostenlos
DA.news – Neue Nachrichtenplattform gestartet

Darmstadt – Mit einer Presse-
konferenz wurde amMontag, 10. 
Februar DA.news, die neue Nach-
richtenplattform für Südhessen, 
offiziell in Betrieb genommen. 
Ulrich Diehl, Geschäftsführer 
des UDVM Verlags, erläuterte 
vor Pressevertretern die Funk-
tionen der Webseite und beant-
wortete Fragen zum Konzept und 
zur Zukunft des Projekts. 

Seit mehr als 15 Jahren ist der 
Ulrich Diehl Verlag in der Region 
aktiv, unter anderem mit den Kul-
turnachrichten Darmstadt. Die 
Idee zu DA.news entstand vor 
zwei Jahren, mit dem Ziel, eine 
barrierefreie und mehrsprachige 
Informationsquelle für die viel-
fältige Bevölkerung in Darmstadt 
und Umgebung zu schaffen.
DA.news berichtet aktuell, un-
abhängig und kostenfrei in zwölf 
Sprachen über Ereignisse aus Kul-
tur, Sport, Wirtschaft, Gesundheit 
und gesellschaftlichem Leben. 
Ergänzt wird das Angebot durch 
praktische Serviceinformationen 
– von Behördenangelegenheiten 
über Jobangebote bis hin zu digi-
talen Dienstleistungen der Kom-
munen. Auch zur Bundestagswahl 
2025 bietet die Plattform Parteien 
die Möglichkeit, ihre Programme 
in mehreren Sprachen vorzustel-
len.
Darmstadt ist eine wachsende 
und internationale Stadt, betonte 
Ulrich Diehl während der Pres-
sekonferenz. Durch die vielen 
hier ansässigen internationalen 
Unternehmen leben in der Stadt 
zahlreiche Menschen, die unter-
schiedliche Sprachen sprechen. 
„Ich bin überzeugt, dass DA.news 
auf großes Interesse stoßen wird. 
Das haben bereits viele Gespräche 
mit Politikern, Unternehmern und 
Bürgerinnen und Bürgern gezeigt.“
Darmstadt ist eine Stadt der Viel-
falt: Menschen aus über 150 Na-
tionen leben hier, die Bevölkerung 
liegt bei rund 161.767 Personen, 

davon sind etwa 20,8 Prozent 
ausländische Staatsbürger. Die 
größten Gruppen stammen aus 
der Türkei, Italien, Polen, Grie-
chenland und Indien.
Oberbürgermeister Hanno Benz 
begrüßt das neue Portal:
„Ulrich Diehl steht mit seinem 
Verlag für Medienvielfalt in Darm-
stadt und der Region. DA.news 
ist eine wertvolle Ergänzung in 
einer sich stetig wandelnden Me-
dienlandschaft. Besonders die 
Mehrsprachigkeit ist ein bemer-
kenswerter Service, der vielen 
Menschen den Zugang zu wichti-
gen Informationen erleichtert.“
DA.news setzt bewusst auf freien 
Zugang ohne Paywall. Besonders 

Studierende, internationale Fach-
kräfte, Migranten und Touristen 
profitieren von diesem offenen 
Angebot.
„DA.news bietet der lokalen Ge-
meinschaft eine seriöse und zu-
verlässige Nachrichtenquelle und 
trägt zur besseren Vernetzung 
in der Region bei. Wir möchten 
Sprachbarrieren abbauen und al-
len Bürgerinnen und Bürgern die 
Möglichkeit geben, aktiv am ge-
sellschaftlichen Leben in Darm-
stadt teilzunehmen“, so Ulrich 
Diehl.
Mit diesem innovativen und offe-
nen Konzept setzt DA.news neue 
Maßstäbe für die regionale Bericht-
erstattung in Südhessen.� (RED)

◊ ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake 06157 9374556
◊ Apothekennotdienst  0800 0022833
◊ Ärztl. Bereitschaftsdienst 116117, 06151 896619*
◊ Aids-Beratung (9-17 Uhr) 06151 28073
◊ ASB Pflege, HausNotruf, Menü-Service 06151 5050
◊ Bestattungen Breitwieser 06151 55890
◊ Bestattungen Dechert 06151 96810
◊ Bestattungen Sabine Eller 06151 1368250 
◊ Bestattungen Kahrhof 06151 599080
◊ Bezirksverwaltung Eberstadt 06151 132423
◊ Darmstädter Pflege- und Sozialdienst 06151 177460
◊ DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst 06151 360610
◊ DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz 06151 3606680
◊ Feuerwehr /Rettungsleitstelle 112
◊ Frauenhaus 06151 376814
◊ Frauennotruf (Pro Familia) 06151 45511
◊ Gesundheitsamt 06151 3309-0
◊ Giftnotrufzentrale 06131 19240
◊ Kinderschutzbund 06151 3604150 
◊ Krankentransport 06151 19222
◊ Medikamentennotdienst 0800 1921200
◊ Notdienst der Elektro-Innung 06151 318595
◊ Pflegedienst Conny Schwärzel 06151 783065
◊ Pflegedienst Hessen Süd 06151 969770
◊ Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende) 06151 95780888
◊ Polizeinotruf 110
◊ Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900 
◊ Stadtverwaltung Darmstadt 06151-115
◊ Telefonseelsorge 0800 1110111 o. 0800 1110222 
◊ Zahnärztlicher Notdienst 01805 607011

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen, 
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in über 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@udvm.de

* Telefonate werden aufgezeichnet

Merckstraße 13 · 64283 DA · 06151 599080 

Lernen Sie uns kennen, 

bevor Sie uns brauchen.

Wir beraten Sie einfühlsam im 

Trauerfall und bei der Vorsorge. 

Folgen Sie uns auf Social Media

oder besuchen Sie unsere

Veranstaltungen:

Foto: Arthur Schönbein

Mit wenigen Klicks wird DA.news mehrsprachig. 
� Foto: Arthur Schönbein

Pressekonferenz zum Start von DA.news. 
� Foto: René Antonoff
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NACHRICHTEN
Altgold jetzt verkaufen?
Ganz unabhängig von der wei-
teren Entwicklung ist gerade 
jetzt ein guter Zeitpunkt, sein 
Altgold in bare Münze umzu-
wandeln, da der Preis – vergli-
chen mit den letzten 10 Jahren 
– sensationell hoch angesetzt 
ist.

Goldpreis in den letzten 10 
Jahren
In den Jahren von 2001 bis 
2011 konnte daher auch ein ste-
tiger Anstieg des Goldpreises 
beobachtet werden. Lediglich 
unterbrochen von einem leich-
ten Rückgang nach der Wirt-
schaftskrise 2008, kletterte der 
preis für eine Unze Gold von 
300 US$ auf 1800 US$. Gera-
de in wirtschaftlich schlechten 
Zeitwen kaufen viele Men-
schen Goldreserven ein, um 
ihre Ersparnisse vor Inflation 
und anderen Krisen zu schüt-
zen. Der leichte Rückgang des 
Goldpreises könnte darauf zu-
rückzuführen sein, dass nach 
der Finanzkrise die Ersparnisse 
aufgelöst werden mussten, weil 
in anderen bereichen Geld ver-
loren ging. Bei uns können sie 
Investment Gold und Silber in 
Münzen / Barrenform kaufen, 
meist günstiger als auf ihrer 
Hausbank, da wir spezialisiert 
sind auf den Verkauf von In-
vestment Edelmetallen.

Altgold jetzt verkaufen?
Ganz unabhängig von der weite-
ren Entwicklung ist gerade jetzt 
ein guter Zeitpunkt, sein Altgold 
in bare Münze umzu-wandeln, 
da der Preis – verglichen mit den 
letzten 20 Jahren – sensationell 
hoch angesetzt ist.

Goldpreis in den letzten 20 Jahren 
In den Jahren von 2001 bis 2024 
konnte daher auch ein stetiger An-
stieg des Goldpreises beobachtet 
werden. Lediglich unterbrochen 
von einem leichten Rückgang 
nach der Wirtschaftskrise 2008, 
kletterte der Preis für eine Unze 
Gold von 300 US$ auf 2550 US$. 
Gerade in wirtschaftlich schlech-
ten Zeiten kaufen viele Menschen 
Goldreserven ein, um ihre Erspar-
nisse vor Inflation und anderen 
Krisen zu schützen. Der leichte 
Rückgang des Goldpreises könnte 
darauf zurückzuführen sein, dass 
nach der Finanzkrise die Erspar-
nisse aufgelöst werden mussten, 
weil in anderen bereichen Geld 
verloren ging. Bei uns können 
sie Investment Gold und Silber 
in Münzen / Barrenform kaufen, 
meist günstiger als auf ihrer Haus-
bank, da wir spezialisiert sind auf 
den Verkauf von Investment Edel-
metallen.

ÖFFNUNGSZEITEN:
werktags von 10.00 bis 18.00 Uhr 

samstags GESCHLOSSEN

Batteriewechsel  
mit  

Markenbatterie

ab 3,- €

auf Wunsch 
Hausbesuch 

möglich

Der SV Darmstadt 98 musste sich im Heimspiel 
gegen die SV Elversberg deutlich mit 0:3 (0:2) ge-
schlagen geben. Die von zahlreichen Ausfällen ge-
plagte Mannschaft bleibt damit bei 25 Saisonzäh-
lern und durchlebt eine schwierige Phase.

Die Lilien fanden gegen Elversberg kaum ein Durch-
kommen und mussten die Schlussphase nach einer 

roten Karte gegen Fabian Nürnberger (76.) sogar in 
Unterzahl bestreiten. Das Spiel ist in der Offensive 
zu kompliziert, in der Defensive zu Fehleranfällig.
Zusätzlich zu den ohnehin schon zahlreichen Ver-
letzten wird Nürnberger dem Team nach seiner 
Roten Karte nun mehrere Spiele fehlen. Damit ver-
schärft sich die ohnehin angespannte Personalsi-
tuation weiter.Der SV Darmstadt 98 steckt in einer 

schwierigen Phase, in der vieles zusammenkommt, 
was nicht optimal läuft. Seit mehr als 270 Minuten 
ist dem Team kein eigener Treffer mehr gelungen. 
Trainer Florian Kohfeldt steht vor herausfordern-
den Aufgaben, um das Team für die kommenden 
Spiele wieder in die Spur zu bringen.� as/RED

Weitere Infos und Fotos auf www.DA.news

Es läuft nicht gut
Lilien verlieren auch gegen Elversberg



Seite 5 12. Februar 2025

Gesundheit & Wellness

KRAFTTRAINING IM ALTER
Mit zunehmendem Alter verlieren wir an Muskelmasse und -kraft, was zu einer er-
höhten Verletzungsgefahr und einer eingeschränkten Mobilität führen kann. Regel- 
mäßiges Krafttraining kann diesen Prozess verlangsamen und sogar umkehren. 
Krafttraining im Alter ist somit ein entscheidender Faktor für die Erhaltung der Ge-
sundheit und Lebensqualität. 
Studien zeigen, dass ältere Erwachsene, die regelmäßig Krafttraining betreiben, nicht 
nur ihre Muskelkraft steigern, sondern auch ihre Knochendichte verbessern und so 
Osteoporose vorbeugen. Krafttraining fördert zudem die Balance und Koordination, 
was Stürze verhindern kann – eine der häufigsten Ursachen für Verletzungen bei äl-
teren Menschen.
Es ist ratsam, das Krafttraining individuell anzupassen, mit leichten Gewichten oder 
Widerstandsbändern zu beginnen und die Intensität allmählich zu steigern. Regel-
mäßige Übungen wie Kniebeugen, Liegestütze und 
Rumpfbeugen sind ebenso sinnvoll wie Übungen mit 
dem eigenen Körpergewicht. Hierbei ist es wichtig, auf 
die richtige Technik zu achten, um Verletzungen zu ver-
meiden. 
Eine Beratung durch einen Physiotherapeuten oder 
einen qualifizierten Trainer kann hilfreich sein. Darüber 
hinaus ist eine ergänzende Ernährung mit einem hö-
heren Proteinanteil unterstützend, um dem Knochen- 
und Muskelschwund entgegenzuwirken - fragen Sie 
hierzu Ihren Arzt. 
Insgesamt trägt Krafttraining nicht nur zur physischen 
Gesundheit bei, sondern verbessert auch das allgemei-
ne Wohlbefinden, Vitalität und Lebensqualität im Alter. 
Es ist nie zu spät, mit dem Training zu beginnen – die 
Vorteile sind für jeden spürbar! 

Ulrike Lösch und das movendofit-Team 

Fit und gesund ins neue Jahr

Ulrike Lösch, Dipl.-Sportwissen- 
schaftlerin und Inhaberin 
movendomed und movendofit in 
Bessungen.

Seit 1996

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Zuhause ist es doch am Schönsten!

Kranken- und 
Altenpflege

Hauswirtschaft
Intensivpflege

Hausnotruf
Beratung

Pflegedienst Hessen-Süd 
Janssen GmbH 

Eschollbrücker Straße 26 
64295 Darmstadt 
Telefon 0 61 51- 96 97 70

Klaus Preuß feiert Jubiläum
55 Jahre Ehrenamt Johanniter Unfall-Hilfe

DIEBURG – Ein beeindrucken-
des Jubiläum. Seit 55 Jahren ist 
Klaus Preuß ehrenamtlich für 
die Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 
aktiv. Was 1970 mit einem Mit-
gliedsantrag begann, den sei-
ne Eltern noch unterschreiben 
mussten, entwickelte sich zu 
einer außergewöhnlichen Le-
bensleistung.

„Klaus ist das beste Beispiel für 
gelebtes Ehrenamt mit unermüd-
lichem Einsatz, Verlässlichkeit 
und einem großen Herzen für die 
Johanniter. Wir sind unglaublich 
dankbar für seinen jahrzehntelan-
gen Beitrag“, betont Holger Lehr, 
Vorstandsmitglied der Johanniter 
im Regionalverband Darmstadt-
Dieburg.
Im Laufe der Jahre übernahm 
Klaus Preuß zahlreiche verantwor-
tungsvolle Aufgaben. Er war unter 
anderem als Ausbildungsleiter, 

Finanzverwalter und Schatzmeis-
ter tätig. Seit 1993 gehört er dem 
Präsidium an, das die Grundent-
scheidungen zur Verbandspolitik 
der Johanniter- Unfall-Hilfe e.V. 
trifft und Leitlinien für die Tätig-
keit des Bundesvorstands sowie 
der Landesvorstände beschließt. 
Ein Jahr später wurde er in den 
ehrenamtlichen Vorstand des RV 
Darmstadt-Dieburg berufen. 
Beides Positionen, die er bis heu-
te mit großem Engagement aus-

füllt. Für seine Verdienste erhielt 
er zahlreiche Auszeichnungen. 
Neben den Johannitern hat Klaus 
Preuß eine weitere Leidenschaft: 
den Modellbau. 
Sein Engagement beschränkt sich 
dabei nicht nur auf sein eigenes 
Hobby, er gibt sein Wissen auch 
an junge Menschen weiter. 2022 
initiierte er das Kinder- und Ju-
gendprojekt „Modellbahn“ in der 
Johanniter- Geschäftsstelle Gries-
heim.
Im Rahmen dieses besonderen 
Projekts bauen Kinder und Ju-
gendliche unter seiner Anleitung 
eine detailreiche Modellbahnanla-
ge. Dabei erwerben sie handwerk-
liche Fähigkeiten, technisches 
Verständnis und lernen, im Team 
zu arbeiten. Die jungen Teilneh-
mer früh Verantwortung überneh-
men und ihre eigenen Ideen in die 
Gestaltung der Anlage einbringen 
können.� (PM / J)
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www.combi-medien.de

Bauen & Wohnen

Heizungsbau • Sanitäre Anlagen

6429 DA- Eberstadt • Bernsteinweg 4
Telefon 0 61 51 / 5 48 47 • Telefax 0 61 51 / 59 24 86

Seit 1980 

in Eberstadt

    Beratung zu  
          meiner  
Eigentumswohnung? 
Dafür hab ich  
  jemanden! 

Wir vertreten Interessen von Immobilieneigen-
tümern und solchen, die es werden wollen. In 
sämtlichen Fragen rund um die Immobilie stehen 
wir unseren Mitgliedern als Ansprechpartner  
zur Verfügung. Näheres erfahren Sie unter 
www.haus-und-grund-darmstadt.de oder 
telefonisch unter 06151 17935.

Recht & Steuern     |   Vermieten & Verwalten     |    Bauen & Renovieren    |  Technik & Energie

Stefanie und Luc Löwe,
Haus & Grund-Mitglieder seit 2012 Gebäudeanpassung Klimaerwärmung

Vortragsreihe ab sofort online
DARMSTADT – Die Aufzeich-
nungen einer Vortragsreihe zur 
Gebäudeanpassung an die Kli-
maerwärmung, die im Rahmen 
des Kursprogramms der Volks-
hochschule Darmstadt durch das 
Amt für Klimaschutz und Klima-
anpassung in Kooperation mit 
dem BUND und der Verbraucher-
zentrale Hessen durchgeführt 
wurden, sind ab sofort auf www.
darmstadt.de unter „Klima-
schutz“ zu finden. 

Im Herbst und Winter 2024 konn-
ten sich Darmstädter Bürgerinnen 
und Bürger dabei nach Feierabend 
zu den Themen Gebäudetechnik, 
Sanierung, Photovoltaik, Klima-
anpassung und weiteren Themen 
weiterbilden. Eine Teilnahme an 
den Vorträgen war sowohl vor Ort 
im Zentrum für Stadtnatur in der 
Orangerie in Bessungen, als auch 
online möglich.
„Die Vermittlung von praktischem 
Wissen und die Beratung von Bür-
gerinnen und Bürgern ist uns ein 
großes Anliegen. Das Aufzeigen 
von guten, umsetzbaren Lösun-
gen und Möglichkeiten das eigene 

Heim ‚zukunftsfit‘ zu machen und 
gleichzeitig einen Beitrag gegen 
die Klimaerwärmung leisten zu 
können stieß bei den Zuhörerin-
nen und Zuhörer auf großes Inter-
esse, es lohnt sich die verschiede-
nen Aufzeichnungen anzusehen“, 
so Klimaschutzdezernent Michael 
Kolmer. An den sechs Themen-
abenden räumten die Expertin-
nen und Experten des städtischen 
Amtes für Klimaschutz und Klima-
anpassung mit Mythen rund ums 
Eigenheim wie ‚Wände müssen 
atmen‘ oder ‚Wärmepumpen ge-
hen nur im Neubau‘ auf und gaben 
anschauliche Beispiele und Erklä-
rungen zum Gebäudeenergiege-
setz und vielen weiteren aktuellen 
Fragestellungen.

Am Beispiel eines privaten Wohn-
gebäudes in der Heimstättensied-
lung wurde dargestellt, welche 
Schritte bei einer Gebäudesanie-
rung möglich und sinnvoll sind 
und wie die Umrüstung auf eine 
effiziente Wärmepumpe gelin-
gen kann. Auch Informationen zu 
Kosten und Einsparungen wur-
den transparent aufgezeigt. Alle 
Fragen rund um das Thema Pho-
tovoltaikanlage wie sich z.B. der 
Strom vom eigenen Dach auch für 
den Betrieb des E-Autos und die 
Versorgung mit Heizwärme und 
Warmwasser eignet, erläuterte 
in einem weiteren Vortrag Rudolf 
Bersch, Energieberater der Ver-
braucherzentrale Hessen.
� (PSD / dk)

PC-Schulung für  
Seniorinnen und Senioren

DARMSTADT – Im Rahmen des 
„Programms für Seniorinnen und 
Senioren in der Wissenschafts-
stadt Darmstadt 2025“ startet im 
März wieder eine PC-Schulung 
an der Heinrich-Emanuel-Merck-
Schule am Berufsschulzentrum 
Nord in Darmstadt.

An drei Terminen dienstags in der 
Zeit von 13.35 bis 14.50 Uhr unter-
stützen Schülerinnen und Schüler, 
interessierte Seniorinnen und Se-
nioren in allen Fragen rund um den 

Computer, das Smartphone oder 
zum sicheren Umgang mit dem In-
ternet. Die drei Schulungstermine 
finden am 11. und 18. März sowie 
am 1. April statt. Pro Termin sind 
fünf Euro für die Klassenkasse zu 
entrichten.� (PSD / evi)

Um Anmeldung bei der Service-
stelle Soziales und Beratung, Te-
lefon 06151 13-2872 oder E-Mail 
sub-programm@darmstadt.de, 
wird gebeten.

Besuch im Darmstädter Staatsarchiv
Neujahrsempfang der SG Arheilgen

DARMSTADT – Auch dieses Jahr 
hat die SGA Triathlon Abteilung 
ihren „Neujahrsempfang“ ver-
anstaltet. Als Jahresauftakt-
veranstaltung für 2025 hat die 
Abteilung alle Mitglieder und 
„Anhänge“, sowie die Helfer vom 
Mühlchen Triathlon, wie jedes 
Jahr eingeladen. 

Am Samstag, 8. Februar, ging es 
mit einer sehr interessanten Füh-
rung durch das Staatsarchiv Darm-
stadts am Karolinenplatz los. Die 
Gruppe von 60 Personen wurde in 
zwei Gruppen aufgeteilt. Die Füh-
rung ging sogar intensiv auf Doku-
mente die im Zusammenhang mit 
Arheilgen stehen ein, was natür-
lich bei den Teilnehmenden gut 
ankam. Danach, zum Abendessen 
und Abendprogramm ging es dann 
zu 18 Uhr ins Restaurant Shalimar 

in Arheilgen. Dort wurden unter 
anderem die Vereinsmeisterin und 
der Vereinsmeister geehrt und die 
Siegerinnen und Sieger des Berg-
zeitfahrens, das die Triathlon Ab-
teilung ebenfalls jedes Jahr (nor-
malerweise im September jeden 
Jahres) veranstaltet. Neben ande-
ren netten Programpunkten gab es 
auch ein indisches Buffet.

Zur Abendveranstaltung waren 
dies Jahr sogar 82 Personen ange-
meldet, die auch wieder viel Spaß 
hatten, was unter anderem fanda-
ran zu erkennen war, dass die letz-
ten nach ein Uhr am Sonntag früh 
die Lokalität verließen.
� (K. Ortland)

Infos auf  www.sg-arheilgen.de
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Fenster + Dachfenster + Reparaturen
Muhn-Bauteile

 06150-14151  muhn.de

Wir verkaufen Ihre Immobilie
zum besten Preis.

Bitte rufen Sie uns an. 
IMMO-UMMINGER

Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen, 
Wohnwagen/- mobile, Traktoren, 

Bagger, auch mit Mängeln.
Zustand egal. 

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair. 
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

KFZ BAR ANKAUF 
Alle Fahrzeuge 

PKW‘s, Busse, Geländewagen,  
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, 

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! 

(Baujahr, Km, Zustand egal). 
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar. 

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE 
PKW‘s, Busse, Geländewagen, 
Wohnmobile etc. für Export,  

Zustand egal, zahle Höchstpreise 
Sofort Bargeld, bitte alles  

anbieten, jederzeit erreichbar. 

0151/ 7187 2306
06258/5089921
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
0 39 44 - 3 6160, www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Kaufe alle Wohnwagen, Wohn-
mobile, Traktoren, Bagger, Anhän-
ger, Baumaschinen, zahle bar und 
Höchstpreise! Tel. 0151-71872306, 
06258-5089921

Kaufe Motorräder alle Marken, 
alle Modelle, Quad, UTV, Chopper, 
Enduro, Beiwagen, E-Roller oder 
E-Bikes. Auch mit Mängel oder Un-
fall. Bitte alles anbieten. Zahle bar 
Tel. 06158-6086991, 0173-3087449

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen, 
Zustand egal auch mit Mängeln  
Tel. 0174-6004673

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Süd Janssen GmbH   Eschollbrücker Str. 26   64295 Darmstadt

gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

Wir suchen:  
-  Pflegehelfer (m/w) 
-  Hauswirtschaftliche Mitarbeiter (m/w)
 Teilzeit oder auf 450€ Basis
 Gerne auch Wiedereinsteiger 

Wir bieten:
 -  ein starkes, engagiertes Team
- vertrauensvolles Miteinander
- unbefristete Verträge
-  umfassende Einarbeitung  
 und Fortbildung 

Seit 1996

 

Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33

i 

Anzeigen-Hotline:
Michael Pelz 

0151 402 49 692

 

Platzhirsch?
Zielgruppengerechte Werbung!

Anzeigen-Hotline: 
0 61 51 - 3 92 98 - 33

i 

Vertikutieren, Rasen mähen,  
Rollrasen, Baumpflege, Baumfällung, 

Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &  
Ziergehölzschnitt, Zäune, Stein- 
arbeiten, Dachrinnenreinigung, 

Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen. 
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035  
oder 06151-1547722  

E-Mail: gala.roni44@gmail.com

OHNMOBILW GENAWALLUNF

  

ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Rennomiertes, langjähriges Familienunternehmen / 
Handwerksbetrieb im Metallbau 
sucht für die Montage, Wartung und Installation von  
Torantrieben, Rolltoren, div. Steuerungen, Klingelanlagen, 
elektr. Markisen, Smart Homes etc.

Elektriker/Mechatroniker  
(w/m/d) 

in Teilzeit bzw. nebenberuflich

Interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. 

Wulf & Berger GmbH
Hessenring 11, 64572 Büttelborn

Tel.: 06152-97909-0
E-Mail: r.berger@wulf-berger.de

Modellkunden für kosmetische 
Gesichtbehandlungen zu  
Sonderpreisen in DA gesucht. 
Kosmetikschule Jäger 
Tel. DA-9577344

Parents’ Dinner
Online-Elternabend zum Thema Berufswahl

DARMSTADT – Die hessischen 
IHKs laden zu einem kostenlo-
sen digitalen Elternabend ein. 
Die Teilnehmenden des „Pa-
rents’ Dinner“ erfahren, welche 
Karrierechancen ihre Kinder 
durch eine duale Ausbildung 
erhalten – unabhängig von der 
Klassenstufe oder Schulform. 

Gemeinsam mit der Horizont 
Group GmbH, die Einblicke in 
ihre Ausbildungsberufe gibt, in-

formiert bei diesem Dinner die 
IHK Kassel-Marburg und steht für 
Fragen zur Verfügung. Der On-
line-Elternabend ist Teil der Ver-
anstaltungsreihe „Parents‘ Dinner 
- Hessenweite Online-Elternaben-
de zur beruflichen Orientierung“, 
die die IHK Darmstadt gemeinsam 
mit anderen hessischen IHKs or-
ganisiert. Jeden vierten Dienstag 
im Monat übernimmt eine ande-
re IHK die Gastgeberrolle in Ko-
operation mit einem regionalen 

Unternehmen. Interessierte kön-
nen sich für mehrere Termine an-
melden.
Nächste Termine: Dienstag, 25. 
Februar, Horizont Group GmbH + 
IHK Kassel-Marburg, Dienstag, 25. 
März, Mewa Textil-Service SE & 
Co. Management OHG + IHK Wies-
baden.� (IHK)

Weitere Informationen sowie 
Möglichkeiten zur Anmeldung auf 
www.bso-hessen.de

Kammerkonzert „Mathildenhöhe“
DARMSTADT – Am Freitag, 28. 
Februar, präsentieren Studen-
tinnen und Studenten der Aka-
demie für Tonkunst im Rahmen 
der Reihe „neue.tonkunst.darm-
stadt“ in der Kunsthalle Darm-
stadt (Steubenplatz 1) das Kam-
merkonzert „Mathildenhöhe“. 
Die Veranstaltung beginnt um 
20 Uhr, der Eintritt ist frei.

Das Programm verbindet histo-
rische Werke – darunter Kompo-
sitionen von Großherzog Ernst 

Ludwig und Gustav Mahler – mit 
zeitgenössischen Klängen, dar-
unter ein Werk von Bruno Mader-
na, der die letzten Jahre seines 
Lebens in Darmstadt verbrachte. 
Ein besonderer Höhepunkt ist die 
Uraufführung von Laura Belluscis 
elektronischem Werk „Schwarm“, 
das sich von der Welterbestätte 
Mathildenhöhe inspirieren lässt.
Weitere Informationen sind unter 
www.kunsthalle-darmstadt.de 
und www.akademie-fuer-ton-
kunst.de abrufbar.� (stip)
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SIE HABEN EIN PROBLEM, WIR LÖSEN ES! 

NACHHER

Tel. 06106/2791922
info@christians-hausmeisterservice.de
www.christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau • Hochstädter Str. 16 

KOSTENLOSE BERATUNGUnsere Arbeit steht für

100 % Kundenzufriedenheit!

IHR PROFI RUND UMS HAUS

VORHER

• Pflasterreinigung
• Gehwegreinigung
• Terrassenreinigung
• Wintergartenreinigung
• Reinigungsarbeiten
• Holz streichen
• Haushalts- und  
   Firmenauflösungen
• Fliesen abstemmen
• Dachreinigung
• Keller auf- & ausräumen

• Entsorgung von  
  Bauschutt,  Holz,  
  Grünschnitt usw.
• Renovierungsarbeiten
• Tapete entfernen
• Gartenarbeiten und 
   - gestaltung aller Art
• Grün-, Hecken- und  
  Baumschnitt aller Art
• Abrissarbeiten u. v. m.
• Weiteres auf Anfrage

SIE HABEN EIN PROBLEM, WIR LÖSEN ES! 

NACHHER

Tel. 06106/2791922
info@christians-hausmeisterservice.de
www.christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau • Hochstädter Str. 16 

KOSTENLOSE BERATUNGUnsere Arbeit steht für

100 % Kundenzufriedenheit!

IHR PROFI RUND UMS HAUS

VORHER
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Entega AG für hervorragende Ausbildung ausgezeichnet
IHK Darmstadt dankt Betrieben und Auszubildenden 

DARMSTADT – Für ihr besonde-
res und betriebsübergreifendes 
Engagement rund um das Thema 
Ausbildung hat die IHK Darm-
stadt Rhein Main Neckar jetzt 
sechs Unternehmen aus Südhes-
sen ausgezeichnet.

Folgende Unternehmen sind 
„Ausbildungsbotschafterbetrieb 
2025“: Pracht Living GmbH aus 
Oberzent; Entega AG aus Darm-
stadt; Procter & Gamble Manu-
facturing GmbH aus Groß-Gerau; 
Friedrich-Friedrich, Darmstädter 
Speditions- und Möbeltransport-
gesellschaft mbH aus Griesheim; 
Henkel KG Generalagentur aus 
Darmstadt; Hörmann Automotive 
Gustavsburg GmbH
Ausbildungsbotschafter*innen 
sind Azubis, die vor allem in Schu-
len über ihren Ausbildungsberuf 
informieren. Im vergangenen Jahr 
hatten die Botschafter*innen 
44 Einsätze an Schulen. Die IHK 
Darmstadt zählt 40 Ausbildungs-
botschafterbetriebe mit 74 Aus-

bildungsbotschafter*innen, davon 
55 aus den kaufmännischen und 
19 aus den gewerblich-techni-
schen Bereichen. Die IHK Darm-
stadt schult die angehenden 
Ausbildungsbotschafter*innen in 
kostenlosen Tagesseminaren und 
koordiniert die Schulbesuche.

„Mit unserer Auszeichnung danken 
wir den engagierten Auszubilden-
den, aber auch den Betrieben, die 
ihre Azubis für die ehrenamtliche 
Tätigkeit freistellen“, erklärt Jessica 
Busalt vom Team Ausbildung der 
IHK Darmstadt. „Die Botschafte-
rinnen und Botschafter sind in den 

letzten beiden Jahren noch wich-
tiger für uns geworden. Denn seit 
wenigen Jahren sind wir erstmals in 
der Situation, dass wir mehr freie 
Ausbildungsplätze als Bewerbe-
rinnen und Bewerber haben“, sagt 
Busalt. „Unsere Botschafter*in-
nen können ganz authentisch und 

überzeugend für den Karriereweg 
Ausbildung werben. Sie sind vom 
Alter nah dran und wissen, wovon 
sie sprechen“, so Busalt. So be-
richten die Auszubildenden gerne, 
warum sie sich selbst für den Weg 
der Ausbildung entschieden haben. 
Praxisorientierung, gute Aufstiegs-
möglichkeiten und finanzielle Un-
abhängigkeit nennen die Botschaf-
ter*innen meist an erster Stelle.
„Nicht nur die Chancen auf einen 
Ausbildungsplatz sind derzeit so 
gut wie selten zuvor, auch die Viel-
falt macht’s“, ist Busalt überzeugt. 
Aus über 250 IHK-Ausbildungs-
berufen können Schülerinnen 
und Schüler wählen. „Und nach 
der Ausbildung kann man sich - 
ebenfalls praxisnah - weiterbilden 
und hat als Fachwirt oder Meister 
sogar einen Abschluss, der dem 
Bachelor gleichgestellt ist“, sagt 
Busalt. Das Programm der Aus-
bildungsbotschafter*innen wurde 
2015 von mehreren Industrie- und 
Handelskammern ins Leben geru-
fen.� (IHK)

Die Ausbildungsbotschafter*innen mit ihren Aus-
bildern bei der Ehrung im Sitzungssaal der IHK 
Darmstadt. V.l.n.r: Daniel Pracht, David Alvarez, 
Muhammet Ali Celik, Murad El Haibi, Burak Aktas, 
Torsten Heinzmann, Jessica Busalt, Björn Dietzel, 

Yousra Haddouti, Théa Michel, Marcel Kollbacher, 
Anthony Kronhardt, Alexandra Galkin, Oliver 
Vatter, Oliver Asal, Benjamin Fritz, Nele Kienzl, 
Matthias Haas, Leonard Mönchmeyer.
�  Foto: IHK Darmstadt/Klaus Mai


