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Job & Ich

DARMSTADT - Am 21. Mdrz 2025
offnen 16 Unternehmen, Institu-
tionen und Behdrden in Darm-
stadt ihre Tiiren fiir alle, die

tiber den Finanzwirt bis hin zur
Zerspanungsmechanikerin.  Kos-
tenlose Shuttlebusse sorgen fiir
eine unkomplizierte Anreise zu

Unternehmen, Betriebe und Be-
hérden o6ffnen ihre Tiren und
bieten spannende Einblicke. Be-
rufsberater der Agentur fiir Arbeit

den Standorten.

Viele Wege fiihren zur richtigen
Berufswahl: Eltern, Freunde oder
die Schule haben grofRen Einfluss
- aber auch Erleben und Auspro-
bieren helfen, die passende Aus-
bildung zu finden. Die Nacht der
Ausbildung erméglicht genau das.

sich iiber eine Ausbildung oder
ein duales Studium informieren
mochten.

Von 17 bis 22 Uhr kénnen Be-
sucherinnen und Besucher rund
100 verschiedene Berufshilder
kennenlernen - vom Altenpfleger

Darmstadt helfen an drei Standor-
ten mit individueller Beratung und
Azubis und Ausbildende sind vor
Ort, um Fragen zu beantworten
und Bewerbungstipps zu geben.
Live-Einblicke und Mitmachstatio-
nen machen Berufe greifbar.
Fortsetzung Seite 2
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Kennen Sie lhr

Herzinfarkt-Risiko?

Rund 300.000 Menschen erleiden in
Deutschland jedes Jahr einen Herzinfarkt.

b fos

Deutsche
Herzstiftung’

Jetzt den Test machen:
herzstiftung.de/risiko

SIE MACHEN URLAUB

UND WIR IHR BAD

Sie fahren in den Urlaub und wir realisieren bei Ihnen
Zuhause ihr neues Bad. Piinktlich - Versprochen!
Das gibt es nicht? Doch! Bei uns.

HirschbachstraBe 72 164354 Reinheim
06162 9628-0 | info@richter-reinheim.de
www.richter-reinheim.de

(3 richter_reinheim I'i RichterReinheim
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BAD & WELLNESS | HEIZUNG & WARME | LUFTUNG & KLIMA
PHOTOVOLTAIK | ELEKTROTECHNIK | KUNDENDIENST

Abwechslungsreich\e’ )
Beschaftigung?

www.hdv.agaplesio.

Finden Sie
in unserer
Tagespflege!
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Barankauf bei lhrem
Fachmann

Welz

Juwelier & Uhrmacher
Goldschmiedearbeiten

Ebersthdter Strofie 31
Pfungstadt - Tel, D6157/3615
wu,weelz.info

Die Fernsehfritzen
A
lhr Kundendienst fur TV,
Video, Hifi und Monitore,

Kabel- und Sat-Empfang,
Elektronik for Musiker

= 933553
Bessunger Str. 76a
64285 Darmstadt
www . fernsehfritzen.de
Offnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr.
8.30-10.30 Uhr
16.00-18.00 Uhr

Platzhirsch?

Zielgruppengerechte Werbung!

Y

Anzeigen-Hotline:
Michael Pelz
0151 402 49 692

@ Deutsche Umwelthilfe

Wildnis fir den Fischotter!

Tel. 07732 9995-0 %,
l.duh.de/foerdern

Spenden-
Siegel

Highlights der Nacht der Ausbildung 2025

® Hottinger Briiel & Kjar (HBK)
- Teste den M&E-Berufe-Truck:
Programmiere eine Frasmaschine
oder steuere einen Aufzug als IT-
Spezialist.

® Merck - Erlebe das neue Lear-
ning Center mit 31 Berufen aus La-
bor, Werkstatt, Kiiche oder Biiro.
® [F+U Rhein-Main-Neckar gGmbH
- Interaktive Einblicke in Physio-,
Ergo- und Pflegeausbildungen.

® Agaplesion Elisabethenstift -
Fiihrungen durch die Psychiatrie
und Intensivstation, plus Ubungen
zur Wiederbelebung und Wund-
versorgung.

® Alice-Hospital - Escape-Room-
Notfallmission oder eine spannen-
de Endoskopie-Challenge.

® HEAG Mobilo - Fahre mit einer
Hubarbeitsbiihne und  erlebe
Darmstadt aus luftiger Hohe.

® Entega - Entdecke die Mini-Klar-
anlage und ihre Bedeutung fir
nachhaltige Energie.

® Evonik - Von Gabelstapler bis
Chemielabor - entdecke spannen-
de Berufe in der Chemiebranche.
® Klinikum Darmstadt - Live-Re-
animationstraining und Einblicke
in die Réntgendiagnostik.

® Dohler - Entwickle dein eigenes
Getrank und teste dein Wissen zu
Hygiene und Lebensmittelsicher-
heit.

[t samme

® Deutsche Bahn - Entdecke tber
50 Berufe - von Technik bis Logis-
tik.

® Finanzamt Darmstadt - Wie
werden Influencer gepriift? Erfah-
re es bei der Steuerpriifung und
teste dein Wissen im Quiz!

Kostenlose Shuttlebusse pendeln
zu den Veranstaltungsorten

IWANIS Darmstadt

220 Kinder profitieren von Spendenaktion beim SV 98

DARMSTADT - Ein besonderes
Heimspiel fiir einen guten Zweck:
Beim 3:0-Sieg des SV Darmstadt
98 gegen den Karlsruher SC durf-
te der Kiwanis-Club Darmstadt
im Stadion Spenden fiir sein
Schulranzen-Projekt sammeln.

sterbenleben

Sabine Eller

“Bestattur ngen

Meisterbetrieb

Beratung am Lebensende  Trauerbegleitung

Individuelle Bestattungen in
Darmstadt und Umgebung

Warmherzig und fach-
kompetent begleiten wir Sie,
damit die Zeit um Tod und
Bestattung kostbar fUr Sie
werden kann.

64297 Darmstadt
Tharinger Str. 9

Tel 06151 13 68 250
kontakt@sterbenleben.de
www.sterbenleben.de

Dank der groRziigigen Unterstiit-
zung von PEAK 98 kamen dabei
bedeutende Mittel zusammen, um
220 sozial benachteiligte Kinder
mit einem gefiillten Schulranzen
auszustatten.

Spendenaktion mit
groBer Wirkung

Der Kiwanis-Club Darmstadt enga-
giert sich seit vielen Jahren dafir,
dass Kinder aus finanziell schwa-
chen Familien zum Schulstart
optimal ausgestattet sind. Die
bendtigten Mittel generiert der
Club durch verschiedene Veran-
staltungen - darunter das Bessun-
ger Brunnebittfest, ein jahrliches
Golfturnier, die Waldweihnacht
auf der Ludwigshohe und die
PEAK-Spendensammelaktion im
Stadion am Bollenfalltor.

PEAK 98: Unterstitzung fiir sozia-
le Projekte

Méglich gemacht wurde die Sam-
melaktion durch PEAK 98, eine
Initiative der PEAK Firmengruppe
in Kooperation mit dem SV Darm-
stadt 98. Dabei werden bei jedem
Heimspiel Spenden fir soziale Or-
ganisationen gesammelt - durch
direkte Spenden von PEAK und
den Lilien sowie durch eine Los-
aktion im Stadion.

Ein voller Erfolg dank Lilien-Toren
Durch den 3:0-Erfolg der Lilien
gegen den KSC wuchs die Spen-
densumme besonders stark an.
KIWANIS Darmstadt zeigte sich
begeistert: ,Es war ein voller Er-
folg. Der SV Darmstadt 98 hat
zusatzlich 1.000 EURO pro Tor
zur Verfligung gestellt. Ein groRes
Dankeschdon an die Firma PEAK
und den SV 98!“ (PM)

DECHERT

BESTATTUNGEN * VORSORGE

(DA) 06151 96810

LudwigshohstraBe 46 | 64285 Darmstadt
www.dechert-bestattungen.de
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Engagement fiir Darmstadt
15 Jahre Neuaufstellung der Biirgerstiftung

DARMSTADT - Die Biirger-
stiftung Darmstadt feiert das
15-jdhrige Jubildum ihrer Neu-
aufstellung im Jahr 2010. Seit-
dem hat sie zahlreiche Projekte
initiiert und unterstiitzt, die das
soziale und kulturelle Leben in
der Wissenschaftsstadt berei-
chert haben.

Insgesamt hat die Biirgerstiftung
seit 2010 rund 650 Projekte mit
mehr als zwei Millionen Euro
gefordert. Oberbiirgermeister
Hanno Benz, Vorsitzender des
Kuratoriums der Birgerstiftung,
betont: ,Die Neuaufstellung der
Birgerstiftung im Jahr 2010 war
ein entscheidender Schritt, um
birgerschaftliches Engagement in
Darmstadt zu stdrken. Heute, 15
Jahre spater, kénnen wir auf viele
erfolgreiche Projekte zuriickbli-
cken, die ohne die Unterstiitzung
der Stiftung nicht méglich gewe-
sen waren.“

Die Biirgerstiftung initiiert aber
nicht nur eigene Projekte, sondern
unterstiitzt auch Forderanfragen

UIbergabe eines Biicherkoffers an eine dritte Klasse der Darmstéd-

ter Mornewegschule im Jahr 2019.

aus der Stadtgesellschaft. Neben
zahlreichen  Einzelférderungen
haben sich dber die Jahre lang-
fristige Partnerschaften etabliert.
Mit dem Hofgut Oberfeld und
dem Circus Waldoni arbeitet die
Biirgerstiftung seit vielen Jahren
zusammen. Auch das UNESCO
Welterbe  Mathildenhdhe  wird
unterstiitzt. So wurde unter an-
derem ein Crowdfunding-Projekt
zur Restauration von Skulpturen
durchgefiihrt, bei dem sich die

Foto Biirgerstiftung Darmstadt

groBe Spendenbereitschaft der
Darmstddter Bevolkerung zeigte.
Fir ihre zuverldssige Arbeit zum
Wohle der Stadt wurde die Biir-
gerstiftung, deren Vorstand und
Kuratorium sich  ehrenamtlich
engagieren, bereits mehrfach aus-
gezeichnet: Die Stiftung hat wie-
derholt das Gutesiegel fiir Biirger-
stiftungen des Bundesverbands
Deutscher Stiftungen erhalten.
Weitere Informationen auf www.
buergerstiftung-darmstadt.de.

Riicksicht auf Tiernachwuchs

DARMSTADT - Die Wissenschafts-
stadt Darmstadt bittet alle Biirge-
rinnen und Biirger um besondere
Riicksichtnahme auf  Wildtiere
wéhrend der Brut- und Setzzeit.
Viele Vogel bauen jetzt Nester in
Strduchern oder am Boden, wéh-
rend Hasen und Rehe ihren Nach-
wuchs in Mulden und Gebischen
absetzen. Wer in der Natur unter-
wegs ist, sollte deshalb auf den
Wegen bleiben, um Jungtiere nicht
aufzuschrecken.

Auch im eigenen Garten ist Vor-
sicht geboten: Laut Bundesnatur-
schutzgesetz ist das Schneiden
von Hecken und Gehélzen von
Marz bis September verboten,
da hier viele Végel briiten. Selbst
Pflegeschnitte sollten bis Juni ver-
mieden werden.

Hundehalter werden gebeten, ihre
Vierbeiner mindestens bis zum 15.
Juli auBerhalb geschlossener Ort-
schaften anzuleinen. Besonders
in Landschaftsschutzgebieten wie

den Eberstadter Streuobstwiesen
oder dem Ost- und Westwald ist
dies wichtig, um Wildtiere und
deren Nachwuchs nicht zu gefahr-

den. (RED)
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Ich mochte reden

Vortrags- und Gesprdchsreihe von Dechert Bestattungen

DARMSTADT - Markus Dechert
vom Bestattungsinstitut Dechert
bietet mit der Reihe ,,Ich méchte
reden” die Gelegenheit zum Ge-
sprach iiber alles, was bewegt.

Friedhofe sind Orte der inneren
Stille und der Einkehr. Sie sind
aber auch Oasen der Natur und
grine Lunge einer Stadt. Wir
wollen gemeinsam die Friedhofe
Darmstadts begehen und ihre Be-
sonderheiten kennenlernen.

Im Mérz gibt es noch zwei Fithrun-

gen Uber Darmstadts Friedhofe:
(J18.03.2025 - 14:30 Uhr:
Alter Friedhof

Markus Dechert und Udo Stein-
beck erldutern unterschiedliche
Grabarten und zeigen historische
Graber auf dem Alten Friedhof, der
unter Denkmalschutz steht. Treff-
punkt: Eingang Herdweg

(1 25.03.2025 - 14:30 Uhr:
Waldfriedhof

Markus Dechert und Udo Stein-
beck stellen Grdber auf dem
groBten Friedhof Darmstadts mit

seiner hufeisenférmigen, symme-
trischen Anlage vor. Treffpunkt:
Eingang Am Waldfriedhof. ~ (PR)
Anmeldung erbeten, der Eintritt
ist frei.

Kontakt: 06151 96810
info@dechert-bestattungen.de
Betreff: Ich mochte reden

KAHRHOE
An

BESTATTUNGEN
BESTATTUNGSVORSORGE

Lernen Sie uns kennen,
* bevor Sie uns brauchen.

Wir beraten Sie einfithlsam im
Trauerfall und bei der Vorsorge.

Folgen Sie uns auf Social Media
oder besuchen Sie unsere
Veranstaltungen:

(52
ok

Merckstrafde 13 - 64283 DA - 06151 599080

©

WICHTIGE RUFNUMMERN

O ALLZEIT ambulanter Pflegedienst Naake
¢ Apothekennotdienst
O Arztl. Bereitschaftsdienst

06157 9374556
0800 0022833
116117, 06151 896619*
06151 28073
06151 5050
06151 55890
06151 96810
06151 1368250
06151 599080
06151 132423
06151 177460
06151 360610
06151 3606680
112

06151 376814
06151 45511
06151 3309-0
06131 19240
06151 3604150
06151 19222
0800 1921200
06151 318595
06151 783065
06151 969770
06151 95780888

O Aids-Beratung (9-17 Uhr)

O ASB Pflege, HausNotruf, Menii-Service
O Bestattungen Breitwieser

O Bestattungen Dechert

O Bestattungen Sabine Eller

O Bestattungen Kahrhof

O Bezirksverwaltung Eberstadt

O Darmstadter Pflege- und Sozialdienst
O DRK Pflege, HausNotruf, Mahlzeitendienst
O DRK Tageszentrum f. Menschen m. Demenz
O Feuerwehr /Rettungsleitstelle

O Frauenhaus

O Frauennotruf (Pro Familia)

O Gesundheitsamt

O Giftnotrufzentrale

¢ Kinderschutzbund

O Krankentransport

O Medikamentennotdienst

O Notdienst der Elektro-Innung

O Pflegedienst Conny Schwirzel

O Pflegedienst Hessen Siid

O Pflegenotruf (19-7 Uhr, Wochenende)

O Polizeinotruf 110
O Psychiatrischer Notdienst 06151 1594900
O Stadtverwaltung Darmstadt 06151-115
O Telefonseelsorge 0800 1110111 o. 0800 1110222
¢ Lahnirztlicher Notdienst 01805 607011

* Telefonate werden aufgezeichnet

Haben Sie eine Telefonnummer im sozialen,
karitativen oder informativen Bereich?

Schalten Sie einen Zeilen-Eintrag (je Ausgabe 5,- Euro)
und werden Sie in iiber 42.000 Haushalten gelesen!

Weitere Infos unter Telefon 06151-880063
oder per Mail unter info@udvm.de
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Starke Le;stung Ho rnby uberragt

Der SV Darmstadt 98 hat das Flutlichtspiel gegen den Karls-
ruher SC mit 3:0 fiir sich entschieden und damit den zweiten
Heimsieg in Folge gefeiert. In einer Partie, die von wenigen
zwingenden Offensivaktionen geprigt war, zeigten sich die Li-
lien effizient und entschlossen.

Bereits in der 10. Minute brachte Isac Lidberg die Gastgeber
in Fiihrung, nachdem ein erster Schussversuch an der Latte
landete und er gedankenschnell abstaubte. Im weiteren Spiel-
verlauf kontrollierte Darmstadt das Geschehen, ohne jedoch
viele hochkardtige Chancen herauszuspielen. Karlsruhe kam
vereinzelt gefdhrlich vor das Tor, doch Marcel Schuhen hielt
die Null fest.

Matchwinner des Abends war Fraser Hornby, der nach einer
kurzen Verletzungspause zuriickkehrte und eine iiberragende
Leistung zeigte. Immer wieder war er der Dreh- und Angel-
punkt im Angriffsspiel der Lilien und leitete in der zweiten
Halbzeit den entscheidenden Treffer von Corredor (72.) mus-
tergiiltig ein. Auch am dritten Tor hatte er seinen Anteil: Nach
einem schnellen Konter legte Corredor in der 81. Minute auf
Papela ab, der zum 3:0-Endstand traf.

Mit diesem Sieg verschafft sich der SV Darmstadt 98 weiter
Luft im Abstiegskampf und nimmt wichtige Punkte mit. Trainer
Florian Kohfeldt zeigte sich nach der Partie zufrieden und be-
tonte die geschlossene Mannschaftsleistung, lobte jedoch be-
sonders den starken Auftritt von Hornby.

Nun steht das ndchste Flutlichtspiel an: Am Samstag um 20:30
Uhr geht es fiir die Lilien auswarts zum 1. FC Kdln. Dort wird
das Team versuchen, den positiven Trend fortzusetzen und

I'-—'...-.
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Spannung in Darmstadt

Krimi-Lesung der Literaturlnitiative

Berufseinstieg durch Lerntandems

Biirgerstiftung Darmstadt unterstiitzt Volkshochschule

DARMSTADT - Die Volkshoch-
schule Darmstadt bietet seit
vielen Jahren einen Vorberei-
tungskurs zum externen Haupt-
schulabschluss an.

In drei wochentlichen Abendkur-
sen werden die Teilnehmenden in
den Fachern Mathematik, Deutsch,
Natur- und Gesellschaftswissen-
schaften auf die Priifung vorberei-
tet. Nun erhélt das Programm zu-
satzliche Unterstiitzung durch die
Biirgerstiftung Darmstadt.

Seit Anfang des Jahres und bis
Mai 2025 unterstitzt die Biirger-
stiftung Darmstadt das Projekt
sLerntandems®. Dieses innovati-
ve Konzept soll junge Erwachse-
ne ohne Schulabschluss gezielt
fordern und sie bestmoglich auf
ihren Hauptschulabschluss vorbe-

reiten. Bildungsdezernent Holger
Klotzner hebt die Bedeutung des
Projekts hervor: ,Der Hauptschul-
abschluss ist ein entscheidender
erster Schritt fiir den Einstieg in
die Berufswelt. Er erdffnet viel-
faltige Moglichkeiten fiir eine Aus-
bildung und legt den Grundstein
fir eine erfolgreiche berufliche
Zukunft.®

Lerntandems unterstiitzen

Das Projekt richtet sich an Men-
schen, die bisher keinen Schul-
abschluss  erwerben  konnten.
Durch die Lerntandems erhalten
sie nicht nur fachliche Unterstit-
zung, sondern auch Hilfe bei der
Selbstorganisation und Motiva-
tion. ,Bildung ist der Schlissel
zu gesellschaftlicher Teilhabe und

personlichem Erfolg. Mit den Lern-
tandems méchten wir den Teilneh-
menden eine wertvolle Unterstiit-
zung bieten, um ihre individuellen
Potenziale bestmdglich zu entfal-
ten®, erklart Dr. Markus Hoschek,
Vorstandsvorsitzender der Biirger-
stiftung Darmstadt.

Neuer Kurs im September

Der néachste Vorbereitungskurs
fir den externen Hauptschulab-
schluss beginnt im September
2025. Interessierte kdnnen ab
sofort einen Beratungstermin mit
Miriam Poppen (miriam.poppen@
darmstadt-vhs.de)  vereinbaren.
Weitere Informationen sind auf
der Webseite der Volkshochschule
Darmstadt zu finden: Hauptschul-
abschlusskurs. (RED/PS/evi)

DARMSTADT - Am 18. Mdrz 2025
um 19 Uhr ladt die LiteraturIni-
tiative im Verein Darmstadt Kul-
turStérken e.V. in die Galerie des
Restaurants Rosengarten zu ei-
ner Autorenlesung in der Reihe
Literaturszene Siidhessen ein.

Heike Wemper-Dany liest aus
ihrem  zweiten Dauborn-Krimi
JFenier”, erschienen im Altheim:
Coortextverlag 2024. Ein Dach-
bodenfund im Dauborner Forst-
haus veranlasst die BKA-Beamtin
Svenja Fischer, sich auf eine Reise
in die Vergangenheit zu begeben.
In Belfast trifft sie nicht nur auf
einen alten Bekannten, sondern
stoRt auch auf eine der tragischen
Geschichten Unschuldiger inner-
halb des Nordirland-Konfliktes.
Wie ist ihr Freund Paul darin ver-

strickt? Und was hat das beschau-
liche Dorf im Goldenen Grund mit
der IRA zu tun?

Heike Wempen-Dany wurde 1976
geboren und wohnt mit ihrem
Mann seit 2007 in Dauborn im
Landkreis Limburg-Weilburg.
Nach ihrem Studium hat sie Ge-
schichte und Politik nie losgelas-
sen, auch wenn sie beruflich an-
dere Pfade einschlug. Vor sieben
Jahren schrieb sie ihren ersten
Krimi ,Die beiden Kammern®. Ver-
o6ffentlicht im Februar 2022 spielt
der Krimi sowohl in den 80er Jah-
ren als auch in den Mitte 1930ern
in Stdtirol, aber die Hauptperson
stammt aus Limburg.

Mit ,Lauferopfer® (ber einen
Meisterdieb und GroBschachmeis-
ter erschien 2023 der erste Dau-
born-Krimi. (PM)
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Medizin aktuell im Klinikum Darmstadt

Vortrage zu Gesundheit und Prdavention im Marz

DARMSTADT - Wie das Klinikum
Darmstadt mitteilt, startet im
Marz die Vortragsreihe ,,Medizin
aktuell” mit sechs spannenden
Themen rund um Gesundheit,
Pravention und Behandlungs-
moglichkeiten.

Die offentlichen Vortrdge finden
jeweils um 18 Uhr im Vortrags-
raum ,Grafenstrale” statt, der
direkt Giber den Vorplatz des Klini-
kums erreichbar ist.
Vortragsiibersicht Marz 2025

® Donnerstag, 13. Marz: ,Kennen
Sie ILhre Nieren?*

Wie funktionieren die Nieren,
welche Erkrankungen kénnen auf-
treten und wie lassen sie sich vor-

beugen?

® Montag, 17. Médrz: ,,Chronisch-
entziindliche  Darmerkrankun-
gen“

Welche Ursachen und Symptome
gibt es, und welche modernen Be-
handlungsméglichkeiten  stehen
zur Verfiigung?

® Donnerstag, 20. Mdrz: ,,Plotz-
licher Herztod beim Sport*

Klinikum Darmstadt GmbH

Obwohl selten, ist ein plétzlicher
Herztod im Sport oft dramatisch.
Welche Risikofaktoren gibt es, und
wie kann man vorbeugen?

® Montag, 24. Mérz: ,,Das offene
Bein“

Tiefe, schlecht heilende Wunden
am Unterschenkel entstehen oft
durch  Durchblutungsstérungen.
Welche Therapieoptionen gibt es?
® Donnerstag, 27. Marz: ,Delir
verhindern - was hilft wirklich?“
Wie lassen sich Verwirrtheitszu-
stande vorbeugen, welche nicht-
medikamentdsen MaBnahmen

sind wirksam, und wie kénnen An-
gehorige helfen?

® Montag, 31. Médrz: ,Weiler
Hautkrebs*

Diese haufige, aber oft ibersehene
Hautkrebsart sollte friih erkannt
werden. Welche Vorstufen gibt es,
und welche Behandlungsoptionen
existieren?

Alle Vortrége sind kostenfrei und
stehen der interessierten Offent-
lichkeit offen.

Weitere Informationen gibt es auf
der Webseite des Klinikums Darm-
stadt. (RED/KL)

Waldbaden und Wellnessoase
Rund um den Waginger See fiihrt der Weg zu sich selbst

»Die Natur heilt und trostet und
starkt und erfrischt die Seele.”
Die Erkenntnis des vor iiber 100
Jahren lebenden Naturforschers
und Philosophen John Muir ist
fiir viele Menschen von heute
wertvoller denn je.

In der sanft-hiigeligen Bilderbuch-
landschaft rund um den Waginger
See mit ihren bunten Wiesen,
stillen Waéldern und artenreichen
Mooren gibt es eine ganze Reihe
an Kraftorten und Wohlfiihloasen,
die Korper und Geist beim Ent-
spannen und Regenerieren unter-
stitzen.

So zeigt Natur-Coachin Sabine
Glatz beim Waldbaden, wie das
bewusste und achtsame Wahrneh-
men von Waldboden, Baumrinde
und den harzigen Diiften hilft, Kon-
takt zum eigenen Korper herzu-
stellen und die Verhértungen und
Blockaden des Alltags aufzulésen.
Pilgerbegleiterin Elisabeth Grob-
ner verbindet bei ihren Wanderun-
gen auf dem St.-Rupert-Pilgerweg
zwischen Tittmoning und Taching
die vielfdltigen Natureindriicke

mit spirituellen Impulsen. Aber
auch die Bewegungen ferndstli-
cher Gesundheitslehren fiigen sich
harmonisch in die oberbayerische
Berg- und Seelandschaft ein. Das
lasst sich in den Sommermona-
ten beim Yoga am See mit Tamara
Perschl-Hofmann und Ramona
Mihlbacher oder beim Qigong mit
Andreas Spiegelsherger an Leib
und Seele erfahren. Unter www.
waginger-see.de/prospekte  gibt
es das neue Wohlfiihl-Magazin mit
weiteren Insider-Tipps.

Ein Ort, an dem sich Schonheits-
pflege, kdrperliches Wohlbefinden
und seelische Tiefenentspannung
treffen, ist der Wellnessgarten
in Waging am See. Acht unter-

- R

schiedlich temperierte und nach
Wiesenkrautern,  Fichtennadeln
und Sandelholz duftende Saunen
sowie der Naturschwimmteich im
Sinnesgarten bieten noch mehr
Platz fiir Tiefenentspannung. Zwei
Restaurants und das angeschlos-
sene Ambiente-Hotel laden aufer-
dem dazu ein, noch langer zu blei-
ben. Auch der Funf-Sterne-Platz
LStrandcamping Waging” verfligt
mit seiner Beautylounge (ber ein
Angebot, das sich auch an Nicht-
Camper richtet. Finf Expertinnen
und Experten verhelfen dort mit
Massagen und Physiotherapie
sowie mit speziellen Pflege- und
Beautybehandlungen zu mehr Aus-
strahlung und Gesundheit. (D)D)
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Janssen GmbH

64295 Darmstadt

Pflegedienst Hessen-Sud

Eschollbriicker Stralle 26

Telefon 0 61 51- 96 97 70

Zuhause ist es doch am Schonsten!

www.pflegedienst-hessen-sued.de

Unsere Kurse

FITNESS - PRAVENTION - GESUNDHEIT

KURSE:

12 x RUCKENTRAINING 1

10 x PILATES BEST AGER

10 x FUNKT. GANZKGRPERTRAINING
10 x ZUMBA

12 x PILATES

Anmeldung unter:
www.rot-weiss-darmstadt.de/kurse

[@rot-weiss de

TAG
MONTAG
DONNERSTAG
DONNERSTAG
DONNERSTAG
SAMSTAG

ZEIT START KOSTEN*
19.30 07.04. 27¢/ 88€
10.30 03.04. 40€/110€
19.15 03.04. 25¢/ 8o
20.15 03.04. 20¢/ 60
10.30 05.04. 4BE/ 115
An Feiertagen entfallen die Kurse

*Preise fiir Mitglieder/ Nichtmitglieder

Die Mi i fiir dos

eines Kurses liegt bei 10 Teilnehmer*innen
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Vom Loffel bis zum Stuhl

Design-Kiosk fiir einen guten Zweck

DARMSTADT - Am Samstag den
15. Mdrz um 11 Uhr 6ffnet das In-
stitut fiir Neue Technische Form
zum dritten Mal seinen belieb-
ten INTeF design kiosk.

Fir kleines Geld werden bis zum
29. Mérz gebrauchte Design Ge-
genstande zum Kauf angeboten.
Bitte spenden Sie dazu wenig be-
nutzte Dinge oder ungeliebte Ge-
schenke. Diese finden durch den
Verkauf ein neues Zuhause. Damit
unterstiitzen Spender die Arbeit

fir eine nachhaltige Welt mit gu-
tem Design.
Spenden werden dienstags bis
freitags von 11 bis 17 Uhr ange-
nommen, der Verkauf findet vom
15. bis 29. Marz 2025, dienstags
bis freitags von 11 bis 17 Uhr statt.
(PM)

Institut fiir Neue Technische Form
e. .

Friedensplatz 11, Darmstadt
Telefon 06151-48008
mail@intef.info

Goldankauf:

Juwelier Goldhery
macht DIE Preise

RheinstraBe 22

Kindheit im Schatten des Holocausts

Zeitzeugengesprach mit Henriette Kretz

DARMSTADT - Das Deutsche
Polen-Institut ladt am Mittwoch,
26. Marz, 19:00 Uhr, zu einem
Zeitzeugengesprach ins Jus-
tus-Liebig-Haus Darmstadt ein.
Henriette Kretz (geboren 1934)
wuchs in einer jiidischen Familie
in Opatow auf.

Nach dem Uberfall auf Polen im
September 1939 floh die Familie
vor den heranriickenden Deut-
schen in Richtung Osten. Henri-
ette kam mit ihren Eltern zuerst
nach Lemberg (Lwiw) und bald
darauf nach Sambor (Sambir).

Doch 1941 holten der Krieg und
die Deutschen die Familie auch
dort ein. Mehrmals gelang es
Henriettes Vater, seine Familie
vor dem Schlimmsten zu bewah-
ren. Mit Hilfe von Bekannten und
durch Bestechung konnte er sie
vor der ErschieBung retten und
aus dem Gefédngnis befreien. Mo-
natelang konnten sich Henriettes
Familie in einem Keller und auf
einem Dachboden verstecken.
Dann wurden sie verraten. Henri-

(Foto: Olaf Kosinsky)

ettes Eltern wurden vor ihren Au-
gen erschossen. Sie selbst konnte
in einem von Nonnen geleiteten
Waisenhaus versteckt werden und
berlebte so die Zeit des NS-Ter-
rors.

Nach dem Krieg kam sie auf Um-
wegen nach Antwerpen. Henriette
Kretz versucht seit Jahren, durch
Vortrdge in Deutschland eine Bri-
cke aus der Vergangenheit in die
Gegenwart herzustellen: ,Aus-
grenzung beginnt ganz schnell,
ein Grund findet sich immer.” Sie

GOLDBERG

Goldschmuck
Ketten/Ringe elc.

auf Wunsch
Hausbesuch
moglich

. ol [
JANKAUF 7

i R

o

Silberschmuck
Zahngold

appelliert: ,Seht einen Menschen
immer als Menschen.” ,Meine
Geschichte ist keine besondere.
Es ist die Geschichte von einein-
halb Millionen Kindern, die keine
Stimme mehr haben.” - Henriette
Kretz (PMm)

Weitere Informationen und An-
meldung fiir Schulklassen und
Gruppen:

Stephanie Roth
zeitzeugen@stephanie-roth.de
Tel. 0171-8289973

NACHRICHTEN

Altgold jetzt verkaufen?

Ganz unabhingig von der weite-
ren Entwicklung ist gerade jetzt
ein guter Zeitpunkt, sein Altgold
in bare Miinze umzu-wandeln,
da der Preis - verglichen mit den
letzten 20 Jahren - sensationell
hoch angesetzt ist.

Goldpreisin denletzten 20 Jahren

In den Jahren von 2001 bis 2024
konnte daher auch ein stetiger An-
stieg des Goldpreises beobachtet
werden. Lediglich unterbrochen
von einem leichten Riickgang
nach der Wirtschaftskrise 2008,
Kkletterte der Preis fiir eine Unze

Darmstadt

Darmstadt

Juwelier
GOLDBERG

OFFNUNGSZEITEN:

(Goldschmied und
Uhrmacher Service

[ . E .
Immer ginstig
Sonderanfertigungen

e e wbd 4

shi T

Zahngold
Nicht schon,
aber wertvoll.

Fragen Sie lhren

Zahnarzt
oder
Juwalier
Goldberg

e

(auch mit Zahnen) Goldbarren,

Miinzen, Kriigerrand, MapleLeaf etc.
Silberbesteck (auch versilbertes)
Erbschaften Silberbarren,

Miinzen, Gedenkmiinzen u.v.m.

Bei uns finden

Gold von 300 US$ auf 2550 USS$.
Gerade in wirtschaftlich schlech-
ten Zeiten kaufen viele Menschen
Goldreserven ein, um ihre Erspar-
nisse vor Inflation und anderen
Krisen zu schiitzen. Der leichte
Riickgang des Goldpreises konnte
darauf zuriickzufithren sein, dass
nach der Finanzkrise die Erspar-
nisse aufgelost werden mussten,

B

werktags von 10.00 bis 18.00 Uhr
samstags GESCHLOSSEN

Wir konnen nur empfehlen...

ol 1L
abf 595
s &

Einfach cin Klasse  Seris und hichet  TOF Prewe,sehr  Vertmauensvoll und
Bervice! Symgphatisch gutes Ambiente mectber Komlaki

[ Vel merm psies
e liretemertirg e o 1t b aber dar raffion Kook HireSer el tabe retier
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Batteriewechsel

Markenbatterie

ab3 €

M\ G
% - JUWELIER —
4

RheinstraBe 22 « Darmstadt ﬂ vor dem Geschaft
Tel. 061 51/10 10 598 » info@goldberg.de * www.dergoldberg.de

mit

Nie Lhre Wiinselailor
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o
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weil in anderen bereichen Geld

i [ | verloren ging. Bei uns konnen

unmn ¥ /—"; f— sie Investment Gold und Silber
e il & in Miinzen / Barrenform kaufen,

e — meist giinstiger als auf ihrer Haus-

bank, da wir spezialisiert sind auf
den Verkauf von Investment Edel-
metallen.

OLDBERG




stellen

bunt, vielfdltig und sympathisch

arkt

.MADE IN SUDHESSEN*“

- Hauswirtschaftliche Mitarbeiter (m/w)

Teilzeit oder auf 450€ Basis

Gerne auch Wiedereinsteiger

_Wir I.)ieten:" /

- ein starkes, engagiertes Team

- vertrauensvolles Miteinander

- unbefristete Vertrage

- umfassende Einarbeitung
und Fortbildung

y

A

Senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen an:
Pflegedienst Hessen-Siid Janssen GmbH | Eschollbriicker Str. 26 | 64295 Darmstadt
gerne per Mail an: info@pflegedienst-hessen-sued.de

www.pflegedienst-hessen-sued.de

)

DARMSTADT - Die Technische
Universitdt Darmstadt hat ihr
Forschungsportfolio um den
hochmodernen humanoiden
Roboter TALOS erweitert. Er ist
einer von nur sechs weltweit
und der einzige seiner Art in
Deutschland.

Der 1,75 Meter grolBe und 95 Ki-
logramm schwere Roboter wurde
speziell fiir die Forschung zu mo-
torischen Fahigkeiten, Kiinstlicher
Intelligenz und Mensch-Roboter-
Interaktion angeschafft.

Forschung zu KI und Motorik

Wie die TU Darmstadt in einer
Pressemeldung mitteilt, wird TA-
LOS im neu gegrindeten Labor
fir Humanoide Robotik am Fach-
gebiet fir Intelligente Autonome
Systeme unter der Leitung von
Professor Jan Peters eingesetzt.
Laborleiter Dr. Oleg Arenz hebt
hervor: ,Dank seiner Vielseitig-
keit kénnen wir das Zusammen-

Ob.dc

Die Jobsite

Fenster + Dachfenster + Reparaturen

Muhn-Bauteile
T 06150-14151 - muhn.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160, www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm

KLEINANZEIGEN I

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen,
Zustand egal auch mit Méangeln
Tel. 0174-6004673

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fiir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Gelandewagen,
h bile, Woh gen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.
Alles anbieten!
(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

RowiT

Ganten - & Hassmersdersernace
Vertikutieren, Rasen mahen,
Rollrasen, Baumpflege, Baumfallung,
Bepflanzungen, Hecken-, Obst- &
Ziergeholzschnitt, Zaune, Stein-
arbeiten, Dachrinnenreinigung,
Kehrarbeiten, kleinere Reparaturen.
Anfahrt und Beratung kostenlos.

mobil: 0176-23855035

oder 06151-1547722
E-Mail: gala.roni44@gmail.com

Kaufe Motorrader alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chopper,
Enduro, Beiwagen, E-Roller oder
E-Bikes. Auch mit Mangel oder Un-
fall. Bitte alles anbieten. Zahle bar
Tel. 06158-6086991, 0173-3087449

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE

o B 35

GELANDEWAGEN

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B & i

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 o. 0176/11199111

A.G. Automobile ¢ Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Innovatives Robotik-Labor eroffnet

Humanoider Roboter TALOS — TU Darmstadt forscht an menschendhnlichem Lernen

Die Technische Universitdt Darmstadt erweitert ihr Portfolio an interdisziplindren ForschungsgroB-
gerdten um ein besonderes Exemplar: den modernsten humanoiden Roboter TALOS. Seine Ankunft
bildete am 28. Februar 2025 zugleich den Startschuss fiir das neue Labor fiir Humanoide Robotik. Als
Teil des Fachgebiets fiir Intelligente Autonome Systeme von Professor Jan Peters wird das Labor fiir
Humanoide Robotik eine Plattform bieten, um die Wechselwirkungen zwischen motorischen Fahigkei-

ten, kognitiver Wahrnehmung und Mensch-Roboter-Interaktion zu erforschen.

spiel von hardwarenaher Motor-
regelung und abstraktem Denken
durch Kinstliche Intelligenz de-
tailliert erforschen.”

TALOS kann

Treppen steigen,

Gegenstdnde prazise greifen, auf
unebenem Geldnde laufen und
mit menschlichen sowie mecha-
nischen Kollegen zusammenarbei-
ten. Die Anschaffungskosten von

Foto: TU Darmstadt

1,8 Millionen Euro wurden jeweils
zur Halfte von der TU Darmstadt
und der Deutschen Forschungsge-
meinschaft (DFG) finanziert.

Neben dem Fachgebiet fiir Intel-

Alles rund um‘s Haus
und Garten
Fachbetrieb fiir:

..Gartengestaltung- und Planung, Pflaster-
arbeiten, Terrassenarbeiten, Natursteinar-
beiten, Baum- und Heckenschnitt, Rollrasen,
Teichanlagen, Erdarbeiten und viel mehr ...

Professionelle Beratung-
sicher und kostenlos!
@ 06150-8677462 oder
20173-3189501
tunc-galabau@hotmail.de

Wir verkaufen |hre Immobilie
zum besten Preis.
Bitte rufen Sie uns an.
IMMO-UMMINGER
Telefon: 0 61 51 /9 51 07 91

Kaufe Autos

Kaufe alle Wohnwagen, Wohn-
mobile, Traktoren, Bagger, Anhan-
ger, Baumaschinen, zahle bar und
Hochstpreise! Tel. 0151-71872306,
06258-5089921

Modellkunden fiir kosmetische
Gesichtbehandlungen zu
Sonderpreisen in DA gesucht.
Kosmetikschule Jager
Tel. DA-9577344

ligente Autonome Systeme sind
weitere Institute der Universitat
beteiligt:
+ Simulation, Systemoptimierung
und Robotik (Prof. Oskar von
Stryk)
« Interactive Robot Perception &
Learning (Prof. Georgia Chalvat-
zaki)
+ Artificial Intelligence and Ma-
chine Learning Lab (Prof. Kristian
Kersting)
« Control and Cyber-Physical Sys-
tems (Prof. Rolf Findeisen)
+ Sportbiomechanik (Prof. André
Seyfarth)
+ Psychologie der Informations-
verarbeitung (Prof. Constantin A.
Rothkopf)
Mit dieser neuen Forschungsplatt-
form setzt die TU Darmstadt einen
weiteren Meilenstein in der Ent-
wicklung intelligenter und men-
schendhnlicher Robotik.

(RED/TU)

Weitere Informationen unter
www.tu-darmstadt.de
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Heizungsbau ¢ Sanitdre Anlagen

6429 DA- Eberstadt * Bernsteinweg 4
Telefon 06151/5 48 47 « Telefax 06151/592486

Der Service
macht den
Unterschied!

Reparaturen
for Fahrzeuge
aller Art

Seit
20 Jahren
fir sie DA!

Sk

KFZ-Meisterbetrieb

Otto-Rohm-StraBe 75 - 64293 Darmstadt
Tel.: 06151 1300142 - Fax: 06151 1304166
Mobil 0172 6114306 - e-mail: stoehrs_club@1t-online.de

Combi-medien.de
Aktuelles aus Siidhessen

VORHER '~ NACHHER L.

Zeitzeugen gesucht

Erinnerungen und Dokumente zur Brandnacht gesucht

DARMSTADT - Die Zerstdrung
Darmstadts in der Brandnacht
vom 11. September 1944 war
eine der pragendsten Katastro-
phen der Stadtgeschichte.

Auch das Stadtische Krankenhaus
wurde in dieser Nacht schwer be-
schadigt, viele Kranke und Ver-
letzte mussten in Notunterkiinfte
oder Ausweichkrankenh&user ver-
legt werden. Der Wiederaufbau
préagte die Nachkriegsjahre - doch
viele Geschichten aus dieser Zeit
sind noch unerzéhlt.

Der Stadtteil-Historiker Helmut
Hahn widmet sich im Rahmen
eines Forschungsprojekts den
Ereignissen der Brandnacht und
dem Wiederaufbau des Kranken-

hauses. Dafiir sucht er Menschen
oder deren Nachfahren, die diese
Zeit miterlebt haben. Besonders
gefragt sind Berichte von Perso-
nen, die wahrend des Luftangriffs
1944 im Krankenhaus waren oder
in der unmittelbaren Umgebung
lebten. Gibt es in Threr Familie Er-
zahlungen, Briefe oder Fotos aus
dieser Zeit? Dann melden Sie sich!

Geboren in der Frauenklinik
zwischen 1947 und 1955?

Ein weiterer Aspekt der Forschung
ist die Geschichte der ausgelager-
ten Frauenklinik, die nach dem
Krieg im Georg-Christoph-Lichten-
berg-Haus in der Dieburger Strale
untergebracht war. Gesucht wer-

" MEISTER
SE RVICE

IHR PROFI RUND UMS HAUS —

- Pflasterreinigung

- Gehwegreinigung

- Terrassenreinigung

- Wintergartenreinigung

« Reinigungsarbeiten

« Holz streichen

« Haushalts- und
Firmenauflosungen

« Fliesen abstemmen

- Dachreinigung

« Keller auf- & ausrdumen

« Entsorgung von
Bauschutt, Holz,
Griinschnitt usw.

« Renovierungsarbeiten

- Tapete entfernen

- Gartenarbeiten und
- gestaltung aller Art

« Griin-, Hecken- und
Baumschnitt aller Art

« Abrissarbeiten u. v. m.

« Weiteres auf Anfrage

100% Kundenzufriedenheit!

Tel, 06106/2791922

- VORHER

NACHHER

VORHER

den Menschen, die zwischen 1947
und 1955 dort geboren wurden
und dber ihre Erinnerungen oder
Erzahlungen aus dieser Zeit be-
richten kénnen.
Dieses  Forschungsprojekt  fin-
det im Rahmen des Programms
LStadtteil-Historiker” statt. Gefor-
dert wird es durch die Hans Erich
und Marie Elfriede Dotter-Stif-
tung, die Stiftung Polytechnische
Gesellschaft Frankfurt am Main,
die Burgerstiftung Darmstadt, die
Kurt und Lilo Werner RC Darmstadt
Stiftung sowie die Wissenschafts-
stadt Darmstadt. Wahrend Helmut
Hahn die Recherche durchfiihrt,
unterstiitzt die Dotterstiftung den
Aufruf und die Aufarbeitung dieser
wichtigen historischen Ereignisse.
(RED/DS)

Interessierte kdnnen ihre Erfah-
rungen in Interviews teilen oder
Dokumente wie Fotos und Briefe
zur Verfiigung stellen.

Kontakt: Helmut Hahn

E-Mail: helmuthahn@web.de
elefon: 06151 537548

KOSTENLOSE BERATUNG

info@christians-hausmeisterservice.de

www.christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau - Hochstadter Str. 16



