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Reizbarkeit und mehr Gelas-
senheit? Wie oft lässt sich 
beobachten, dass Menschen 
in Situationen geraten, in de-
nen ein wenig innere Ruhe 
Wunder wirken würde. Aber 
wir rauschen durch unseren 
Alltag, reagieren auf Autopi-
lot, oftmals nicht aus Bosheit, 
sondern schlicht, weil die 
Kraft fehlt, in jedem Moment 
besonnen zu sein. Das Reser-
voir ist erschöpft, und Empa-
thie, Refl exion oder Respekt 
haben oft das Nachsehen.
Nehmen wir uns Kinder als 
Vorbild. Sie entscheiden nicht, 
ob sie in fünf Minuten beleidigt 
sein sollen oder nicht, oder ob 
es sich vielleicht doch lohnt, 
den Streit mit dem Spiel-
kameraden in die Länge zu 
ziehen. Sie entscheiden sich 
entweder sofort, dass etwas 

blöd ist, oder sie vergessen es 
einfach – und machen weiter. 
Resilienz, gepaart mit einem 
erstaunlich klaren Kompro-
missgedanken, wenn es da-
rum geht, das nächste Spiel 
zu starten, ohne nachtragend 
zu sein. Und wir Erwachsene? 
Diskutieren, analysieren und 
zerreden uns den Kopf über 
Situationen, die wir nicht än-
dern können. Aber refl ektieren 
und ...

 Fortsetzung auf Seite 2

Wir sind doch alle Meister im 
Entscheiden – oder? Jeden 
Morgen heißt es: Welche Kla-
motten, welches Frühstück, 
wie geht es weiter? Klingt 
simpel, doch da warten auch 
schon die nächsten Fragen: 
Bahn oder Auto, Kaffee oder 
Tee, E-Mails oder Termine? 
Ein nüchterner Fakt ist, dass 
wir nur eine begrenzte Anzahl 
an Entscheidungen treffen 
können, bevor unsere Geduld 

und Konzentration 
erschöpft sind. Je-
den Tag. Und dann? 
Dann greifen viele 
von uns zur „Au-
tomatikschaltung“ 
und reagieren. Meis-
tens eben nicht wie 
Buddha auf einer 
Lotusblüte, sondern 
eher wie ein Stier 
im Porzellanladen.
An diesem Punkt 
könnte man doch 
glatt die Frage stel-
len: Wäre weniger 
nicht manchmal 
mehr? Oder bes-
ser gesagt, weniger 

Entscheidungen, Gelassenheit und was 
uns Kinder eigentlich alles lehren könntenReisecenter
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Entscheidungen, Gelassenheit und was 
uns Kinder eigentlich alles lehren könnten

Fortsetzung von Seite 1
... Empathie walten lassen? 
Kompromisse? Oft Fehlanzei-
ge.
Vielleicht ist das unser größter 
Stolperstein: das dauernde 
Fordern ohne entsprechen-
des Geben. Das ist der irritie-
rende Unterschied zwischen 
Erwachsenen und Kindern. 
Wir erwarten, dass Kinder 
unsere Entscheidungen ak-
zeptieren, dass sie lernen, sich 
anzupassen und Rücksicht zu 
nehmen. Aber wann hören wir 
uns selbst zu und fragen uns 
ehrlich: „Wann bin ich das letz-
te Mal gelassen geblieben? 
Wann habe ich wirklich zuge-
hört und mich kompromissbe-
reit gezeigt?“ Während Kinder 
für gewöhnlich die Energie und 
Geduld der Erwachsenen an-
zapfen sollen, könnte es doch 
auch umgekehrt sein. Ein 
bisschen Rückbesinnung auf 
das Kindsein im Erwachsen-
sein. Denn tatsächlich wäre 
es schön, wenn wir selbst 
einmal nachsichtig und gelas-
sen bleiben könnten, so wie 
wir es von anderen erwarten.
In diesem Sinne: Nutzen wir 
doch die Momente der Refl e-

xion als Chance, 
uns einen kleinen 
Teil von dem ab-
zugucken, was 
wir längst ver-
gessen haben. 
Es ist ja nicht so, 
dass wir weni-
ger fähig wären, 
sondern wir ha-
ben uns nur zu 
oft selbst über-
holt. Warum also 
nicht ab und zu 

bewusst eine Entscheidung 
weniger treffen, ein bisschen 
mehr loslassen, ein bisschen 
mehr zuhören? Vielleicht kön-
nen wir so doch noch lernen, 
dass nicht 
jede Reakti-
on notwen-
dig und nicht 

jeder Konfl ikt unlösbar ist – vor 
allem, wenn wir uns dabei ein 
Stückchen kindliche Gelas-
senheit zurückholen.   
Ihr Monatsjournal

ab 1. November 
Ganze Gans, leckere Gänsegerichte und 
ausgewählte Menüs – lassen Sie sich von 
uns kulinarisch zur Gänsezeit verwöhnen! 

Landhaus Alte Scheune 
Alt-Erlenbach 44, 60437 Frankfurt Nieder-Erlenbach 

Tel. 06101 544000  
reservierung@alte-scheune.de 

www.alte-scheune.de 

Anzeigeninfos
    redaktion@monatsjournal.de

 06187  9946-199 
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STEINBOCK 
(22.12.-20.01.)
Liebe: Spannende 

Begegnungen voraus, aber 
Sie müssen aktiv werden!
Beruf: Die Arbeit läuft wieder 
rund, aber übertreiben Sie es 
nicht.
Gesundheit: Pausen sind 
wichtig – gönnen Sie Ihrem 
Körper Erholung.

WASSERMANN 
(21.01.-19.02.)
Liebe: Trost und Zu-

spruch kommen unerwartet.
Beruf: Zeigen Sie Eigeninitiati-
ve; Kollegen sind beschäftigt.
Gesundheit: Naschen im 
Übermaß? Mit Extra-Sport 
ausgleichen.

FISCHE 
(20.02.-20.03.)
Liebe: Jetzt ist der 

richtige Moment für ein Treffen 
mit Schwarm.
Beruf: Mit Geduld und Pla-
nung schaffen Sie Großes.
Gesundheit: Setzen Sie Prio-
ritäten, um Stress zu vermei-
den.

WIDDER 
(21.03.-20.04.)
Liebe: Augen auf – 

nicht alles ist wie es scheint.
Beruf: Spannende Chancen 
nahen, prüfen Sie aber genau.
Gesundheit: Ruhe und Spa-
ziergänge helfen beim Ab-
schalten.

STIER 
(21.04.-20.05.)
Liebe: Prüfen Sie 

Ihre Erwartungen an Partner-
wahl.
Beruf: Kreativität bringt Sie 
jetzt voran.
Gesundheit: Tänzerische Be-
wegung lässt Sie aufl eben.

ZWILLINGE 
(21.05.-21.06.)
Liebe: Beziehungs-

fragen brauchen Überlegung, 
keine Eile.
Beruf: Finanziell stabil – halten 
Sie trotzdem Maß.

Gesundheit: Motivation fehlt? 
Aktivität mit Freunden hilft.

KREBS 
(22.06.-22.07.)
Liebe: Geduld und 

Offenheit bewältigen Bezie-
hungsthemen.
Beruf: Vorsicht mit offenen 
Meinungen, könnte anecken.
Gesundheit: Entspannung 
daheim wie im Spa genießen.

LÖWE 
(23.07.-23.08.)
Liebe: Ein Auf und 

Ab – offen bleiben für Neues.
Beruf: Anerkennung für harte 
Arbeit bringt Stolz.
Gesundheit: Zeit für sich neh-
men und Grenzen setzen.

JUNGFRAU 
(24.08.-23.09.)
Liebe: Kleine Kritik 

nicht überbewerten.
Beruf: Selbstzweifel abbauen, 
Ansprüche senken.
Gesundheit: Sport hilft beim 
Entspannen und Energie ab-
bauen.

WAAGE 
(24.09.-23.10.)
Liebe: Ihr Charme 

zieht an, genießen Sie die Auf-
merksamkeit!
Beruf: Konzentration ermög-
licht kniffl ige Aufgaben.
Gesundheit: Ernährungsba-
lance – weniger Süßes, mehr 
Gesundes.

SKORPION 
(24.10.-22.11.)
Liebe: Alte Gefühle 

schwer loszulassen? Über-
denken hilft.
Beruf: Ordnung in Finanzen 
und kleine Belohnung erlaubt.
Gesundheit: Zeit mit den 
Liebsten bringt Entspannung.

SCHÜTZE 
(23.11.-21.12.)
Liebe: Romantik und 

neue Begegnungen beleben.
Beruf: Auf Streit nicht reagie-
ren, das spart Energie.
Gesundheit: Pausen helfen, 
wenn die Energie nachlässt.

Die Horoskop-Ecke

Hausmeisterservice Wetterau
www.hausmeisterservice-wetterau.de

Telefon: 0176 95656611 
E-Mail: info@hausmeisterservice-wetterau.de

Hausmeisterservice
Treppenhausreinigung

Gartenpflege und -gestaltung
Service rund ums Haus

etterauer arketin

Gerne können Sie uns auch zu folgenden Punkten kontakti eren:
• Anzeigenwerbung regional
• Start-up-Unterstützung 

• Flyer, Plakate + Broschüren
• Visitenkarten + Briefb ögen 

Mail: info@wett erauer-marketi ng.de · WhatsApp/Mobil: 0170 4011871

• Webdesign
• Werbegeschenke 

Gemeinsam zum Social-Media-Erfolg – erreichen 
Sie Ihre Zielgruppe mit Strategie und Fokus. 
Machen Sie den ersten Schritt – wir 
bringen Ihre Marke zum Wachsen.

Gemeinsam zum Social-Media-Erfolg – erreichen 
Sie Ihre Zielgruppe mit Strategie und Fokus. 
Machen Sie den ersten Schritt – wir 
bringen Ihre Marke zum Wachsen.

Wir verwöhnen Sie mit unserem 
Weihnachtsbuffet am:

25.12. + 26.12. 
jeweils mittags 

Sonntag: 
11:30 Uhr bis 14:00 Uhr 
17:30 Uhr bis 22:00 Uhr

Bürgerhaus Florstadt
RESTAURANT

DEUTSCH - KROATISCHE KÜCHE

Unsere Öffnungszeiten: 
Montag/Dienstag: Ruhetag
Mittwoch - Samstag: 
17:30 Uhr bis 22:00 Uhr

Bürgerhaus Florstadt Freiherr-vom-Stein-Straße 1
Inhaber: Björn Born  61197 Florstadt

 06035 5000

Um Voranmeldung wird gebeten!

mailto:reservierung@alte-scheune.de
http://www.alte-scheune.de/
mailto:redaktion@monatsjournal.de
http://www.monatsjournal.de/
http://www.hausmeisterservice-wetterau.de/
mailto:info@hausmeisterservice-wetterau.de
mailto:info@wetterauer-marketing.de
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Vögel füttern im Winter

Die „Dos und Don‘ts“ der Vogelfütterung

Umweltwerkstatt-Lädchen                Foto: Frank Uwe Pfuhl

Die NABU Umweltwerk-
statt Wetterau präsentiert 
in ihrem Youtube-Video wie 
und womit wir unseren Vö-
geln durch den Winter hel-
fen können und lädt in das 
Umweltwerkstatt-Lädchen 
ein.

für welche Vögel geeignet 
ist. Natürlich werden auch 
die Vogelarten gezeigt, die 
jetzt im Garten zu erwarten 
sind. Das Video kann über 
diesen Link angesehen 
werden: https://youtu.be/
Kwyy8YfUgy8.
Wer sich außerdem gleich 
mit Vogelfutter eindecken 
möchte, kann im Umwelt-
werkstatt-Lädchen (Wirts-
gasse 2, 61194 Niddatal) 
vorbeischauen. Dort gibt 
es unter anderem auch ein 
breites Angebot an Nisthil-
fen für Vögel, Fledermäuse 
und Insekten.
Die nächsten Öffnungszei-
ten des Lädchens sind:
- Sonntag, 1. Dezember, 

15-17:30 Uhr
- Samstag, 7. Dezember, 

15-18 Uhr
- Samstag, 14. Dezember,  

10-12 Uhr

Langsam wird es kälter 
draußen, die Nahrungsvor-
räte werden für verschie-
dene Tierarten knapp. Jetzt 
stellt sich die Frage: Vögel 
füttern und wenn ja, wie? 
Im Rahmen von „NABU am 
Freitag“ stellen Frank Uwe 
Pfuhl und Dominik Schmitt 
verschiedene Geräte zur 
Winterfütterung vor und 
erklären, welches Futter 
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Telefon 06047 988088
Telefax 06047 988089

mail@golfplatz-altenstadt.de

Golfplatz Altenstadt
GmbH & Co. KG
Oppelshäuser Weg 5
63674 Altenstadt

WEIHNACHTEN in ALTENSTADT
SCHLUSS MIT LANGWEILIGEN GESCHENKEN!

www.golfplatz-altenstadt.de

Bessere Geschenkideen 
gibts hier:

Loch

Platz A | Par 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1-9

Par 4 3 4 4 4 5 4 3 4 35

Hcp Platz  A+B 3 13 7 15 1 11 5 17 9 -

Hcp Platz  A+C 3 13 7 15 1 11 5 17 9 -

Platz

Gespielte Kombination

Platzregeln und Spielvorgabentabellen entnehmen Sie
bitte dem Aushang im Clubhaus

Herren DamenPar Par

A+B 71 £ £71

Hcp Platz  B+C - - - - - - - - - -

Herren 370 163 360 316 412 480 352 142 356 2951

Damen 327 145 321 245 361 428 321 124 308 2580

Spieler:

Spieler:

Spieler:

Zähler:

Loch

Platz B | Par 36

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1-9

Par 4 4 3 5 4 5 3 5 3 36

Hcp Platz  A+B 4 16 6 14 12 2 10 8 18 -

Hcp Platz  A+C - - - - - - - - - -

3 15 5 13 11 1 9 7 17 -

Herren 330 306 201 469 310 548 124 433 133 2854

Damen 302 226 165 412 277 422 99 383 110 2396

Spieler:

Spieler:

Spieler:

Zähler:

Loch

Platz C | Par 35

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1-9

Par 4 4 4 5 3 4 4 4 3 35

Hcp Platz  A+B - - - - - - - - - -

Hcp Platz  A+C 12 4 10 2 18 16 8 6 14 -

Hcp Platz  B+C 12 4 10 2 18 16 8 6 14 -

Herren 301 388 320 437 119 260 336 335 141 2637

Damen 268 314 274 368 105 239 283 285 121 2257

Spieler:

Spieler:

Spieler:

Zähler:

5.805 m 4.976 m

A+C 70 £ £705.588 m 4.837 m

B+C 71 £ £715.491 m 4.653m

Golfplatz-Altenstadt GmbH & Co KG
Oppelshäuserweg 5
D-63674 Altenstadt

Telefon: 0 60 47 - 98 80 88
Telefax: 0 60 47 - 98 80 89
mail@golfplatz-altenstadt.de
www.golfplatz-altenstadt.de

Fahnenpositionen

Distanzpfosten
bis Grünanfang

blau:  vorne
weiß:  mitte
rot:     hinten

100 m (ein roter Ring)
150 m (zwei gelbe Ringe)
200 m (drei grüne Ringe)

Bitte Pitchmarken entfernen,
Bunker harken,
Divots zurücklegen und
zügig spielen!

Vielen Dank!

Hcp Platz  B+C

Unterschrift Spieler: Unterschrift Zähler:Zahnarztpraxis Dr. Jens Komma

ZEIGEN SIE IHREM SCORE EIN UNWIDERSTEHLICHES LÄCHELN

IMPLANTATE
UNSICHTBARE ZAHNKORREKTUR
BLEACHING UND PROPHYLAXE 

www.zahnarzt-drkomma.de Tel.: 0 61 87 - 90 06 67

Scorekarte_27Loch_F2:Layout 1  18.03.2021  17:13  Seite 2

Schöne Geschenkideen
gibts hier:

MERKUR erreicht 
am 16. Novem-
ber seine größte 
östliche Elonga-

tion, bleibt jedoch aufgrund 
seiner südlichen Lage von un-
seren Breiten aus unsichtbar. 
Im letzten Dezemberdrittel er-
scheint er am Morgenhimmel. 
Am 6. Dezember überholt 
Merkur auf seiner engeren 
Sonnenbahn die Erde, wo-
bei er besonders nah an der 
Sonne steht („Bahnperihel“). 
Nach einer Phase rückläufiger 
Bewegung kehrt er am 15. 
Dezember zu seiner normalen 
Bewegung zurück.

VENUS wird 
im Dezember 
zum auffälligen 
A b e n d s t e r n 

und überstrahlt alle anderen 
Planeten am Himmel. Am 4. 
Dezember bildet sie mit der 
Mondsichel einen schönen 
Anblick im Südwesten. Sie 
wechselt im Verlauf des Mo-
nats vom Schützen in den 
Wassermann und ist zum 
Jahresende etwa vier Stunden 
abends sichtbar.

MARS, der am 
7. Dezember im 
Krebs zum Still-
stand kommt, 

beginnt eine Rückwärtsbe-
wegung. Er wird zum Jahres-
wechsel heller und gehört zu 
den auffälligsten Himmels-
körpern der Nacht, nur von 
Jupiter und Sirius übertroffen. 
Mars erscheint im Teleskop 

größer und ohne Phasenef-
fekte.

JUPITER steht in 
der Nacht vom 
7. auf den 8. 
Dezember in 

Opposition zur Sonne und ist 
die ganze Nacht über sicht-
bar. In dieser Zeit erreicht 
er seine größte Helligkeit 
und geringste Entfernung 
zur Erde. Der Gasriese zieht 
rückläufig durch den Stier 
und ist in der Nähe des röt-
lichen Aldebaran gut zu be-
obachten. 

SATURN zieht 
sich langsam 
aus der zwei-
ten Nachthälfte 

zurück und ist ab Dezember 
abends am Südhimmel zu 
sehen. Der Ringplanet be-
wegt sich weiter durch das 
Sternbild Wassermann. 

URANUS steht 
am 17. Novem-
ber im Sternbild 
Stier in Oppo-

sition und bleibt die ganze 
Nacht über sichtbar. Er be-
wegt sich rückläufig durch 
den Stier und kann mit einem 
Fernglas als kleiner, grünli-
cher Punkt gefunden werden.

NEPTUN bleibt 
in der ersten 
N a c h t h ä l f t e 
sichtbar. Am 8. 

Dezember endet seine rück-
läufige Bewegung im Stern-
bild Fische, wodurch er fast 
stationär erscheint.

NEUMOND 
1. Dezember
30. Dezember

ERSTES VIERTEL 
8. Dezember
7. Januar

Mondphasen
VOLLMOND 
15. November
15. Dezember

LETZTES VIERTEL 
23. November
22. Dezember

Die Ecke für Sterngucker
Planetenstellungen und Mondphasen für Nov./Dez.

A-Z Putzdienste

Putzdienst Wetterau

Putzdienst Wetterau

Treppenhausreinigung
Große und kleine Hauswoche
Spezialisiert auf die Reinigung 
von Treppenhäusern und  Fluren, 
sorgen wir für ansprechend, 

blitzblanke Treppenhäuser und bei Wunsch auch 
darüber hinaus.

A-Z Putzdienste UG (haftungsbeschränkt) Niddatal
0151 59444492

www.putzdienst-wetterau.de

Mit schweren, aber nicht le-
bensbedrohlichen Verletzun-
gen musste ein 52-jähriger 
Biker am 18.10. in eine Gie-
ßener Klinik geflogen werden. 
Der Florstädter fuhr gegen 
19.50 Uhr mit seiner Hon-
da auf der Landstraße von 
Nieder-Mockstadt in Rich-
tung Staden. Als ein Traktor 
von einem Feldweg aus auf 
die Bundesstraße einbog 
und ihm die Vorfahrt nahm, 
musste er ausweichen, ver-
lor die Kontrolle über seine 
Maschine und stürzte zu 
Boden. Nach einer ersten 
Einschätzung der Rettungs-
kräfte trug er mehrere Brü-
che, eine Kopfplatzwunde 
sowie ein Schleudertrauma 
davon. Zum Transport in 
eine Gießener Klinik wurde 
ein Rettungshubschrauber 
angefordert. Der 69-jährige 
Friedberger, der den Traktor 
steuerte, blieb unverletzt. 
Aufgrund der Landung und 
des Starts des Hubschrau-
bers musste die Bundesstra-
ße bis ca. 21.30 Uhr gesperrt 
werden. Die Feuerwehr unter-
stützte die Polizei, indem sie 
die Unfallstelle ausleuchtete.
Polizeipräsidium Mittelhessen 

Pressestelle Wetterau

Blaulichtecke 
Mit Ret-

tungshub-
schrauber 

ins Kranken-
haus

Am Lindenbrunnen 1
61197 Florstadt

info@lenz-dach.de
www.lenz-dach.de

01575 
5671200

Alles 
rund ums 

Dach

https://youtu.be/
mailto:mail@golfplatz-altenstadt.de
http://www.golfplatz-altenstadt.de/
http://www.putzdienst-wetterau.de/
mailto:info@lenz-dach.de
http://www.lenz-dach.de/
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Redaktion MonatsjournalRedaktion Monatsjournal
www.Monatsjournal.de

Redaktion@Monatsjournal.de

Südstraße 11, 61194 Niddatal

Welches besonde-
re Objekt im neuen 

Museumskoffer lässt 
sich als Puzzle zu-

sammenbauen?

Gewinnspiel: Römerkastell Saalburg 

Geschichte zum Anfassen
Neuer Museumskoffer im Römerkastell

Im Römerkastell Saalburg gibt 
es eine spannende Neuerung, 
die das Lernen über die rö-
mische Antike lebendig und 
anschaulich macht. Mit der 
Neuauflage des beliebten Mu-
seumskoffers wird der Unter-
richt über das Leben der Rö-
mer, speziell an Schulen in der 

Region, auf fas-
zinierende Wei-
se bereichert. 
Dank der groß-
zügigen Unter-

stützung des Fördervereins 
Saalburg e.V. hat das Team 
der Museumspädagogik die 
Inhalte des Museumskoffers 
vollständig modernisiert und 
auf die Bedürfnisse des heu-
tigen Unterrichts angepasst. 
Der neue Museumskoffer ist 
für Schülerinnen und Schüler 

der 3. und 4. Klasse konzi-
piert, eignet sich aber auch 
für andere Altersklassen. Er 
enthält fünf thematische Mo-
dule, die tief in das Alltagsle-
ben und die Kultur der Römer 
eintauchen lassen. Über di-
gitale Erweiterungen können 
Lehrkräfte zudem auf Texte, 
Abbildungen, Audiodateien 
und Videos zugreifen, die ih-
nen eine individuelle Anpas-
sung der Inhalte für den eige-
nen Unterricht ermöglichen. 
Besonders aufregend ist der 
Ansatz des Storytellings im 
neuen Konzept: Die Module 
verbinden Originale und Rep-
liken miteinander und erklären 
sie kindgerecht. Fragen am 
Ende jedes Moduls laden die 
Schüler zur aktiven Auseinan-
dersetzung mit den Objekten 

ein und schlagen eine Brücke 
zwischen der Vergangenheit 
und der Gegenwart. So wird 
das Wissen über das histo-
rische Römerkastell und die 
umliegenden Limesabschnit-
te auf spannende und alters-
gerechte Weise vermittelt. 
Ein Highlight des neuen Kof-
fers ist ein 3D-Puzzle, das auf 
einem originalen Gesichtstopf 
aus der Sammlung der Saal-
burg basiert. Es regt zum For-
schen und Tüfteln an und ist 
nur eines von vielen Beispie-
len, wie lebendig und interak-
tiv die Geschichte den Schü-

lern nahegebracht wird. Die 
Luchsklasse 4a der Grund-
schule Bad Homburg – Dorn-
holzhausen konnte das neue 
Material bereits im Unterricht 
testen und zeigte sich begeis-
tert. „Der neue Koffer ist cool!“, 
waren sich die Schüler nach 
einem spannenden Vormit-
tag im Klassenzimmer einig. 
Lehrkräfte können den neuen 
Museumskoffer für 14 Tage 
gegen eine Leihgebühr von 
30 Euro direkt beim Römer-
kastell Saalburg ausleihen 
und sich auf eine wertvolle 
Bereicherung für den Un-
terricht freuen. Interessierte 
Lehrer und Schulen können 
sich unter der E-Mail-Adresse 
info@saalburgmuseum.de 
melden, um eine Ausleihe zu 
buchen.

Gewinnspiel: Familienkar-
ten für einen Saalburg-
Besuch zu gewinnen
Für einen unvergesslichen 
Ausflug ins Römerkastell ver-
lost die Saalburg zusammen 
mit dem Monatsjournal vier 
Familienkarten (Eintritt für 
zwei Erwachsene und zwei 
Kinder)! Beantworten Sie 
einfach die folgende Frage.
Senden Sie die Antwort per 
E-Mail, über die Homepage 
monatsjournal.de unter „Ge-
winnspiel“ oder per Postkarte 
an die Redaktion. Einsende-
schluss ist der 30. November 
2024. Die Gewinner werden 
benachrichtigt.

Cocktailecke

Zimtig, süß, aromatisch duf-
tend – so muss es sein, das 
perfekte Franzbrötchen. Und 
längst ist das Kult-Gebäck aus 
Hamburg weit über den Norden 
hinaus beliebt. Dem Mythos 
nach hat Napoleon einst in 
seiner Besatzungszeit den 
Siegesfeldzug des Wunder-
Plunders verursacht. Jedenfalls 
kann das Franzbrötchen für 
kulinarische Überraschungen 
sorgen, etwa in flüssiger Form 
wie mit dem Franzbrötchen 
Sahnelikör namens Franzi. 
Neben Zimt, karamellisiertem 
Zucker, Butter, Teigaromen, 
Vanille und 15 Prozent Alkohol 
sind – wie bei jedem guten 
Rezept – auch hier noch ein, 
zwei Geheimzutaten im Spiel. 
Dabei lässt sich Franzi nicht 
nur trinken, sondern ebenso 
für köstliche Desserts, Eis- und 
Backvariationen verwenden, 
als Soße oder verfeinernde 
Zutat. Unter www.franzi-likoer.
de gibt es viele Rezeptideen.
Zutaten: In etwa selben Men-
gen (je ca. 200 ml/g)
-  Franzi Franzbrötchenlikör
-  Vanille Eis
-  Apfelmus
Optional:
- Eiswürfel, insbesondere 

wenn Apfelmus und Franzi 
ungekühlt sind

- Milch, Menge je nach ge-
wünschter „Flüssigkeit“

- 1 Löffel Zimt, für den extra 
Punch Würze

- 1 halbes Franzbrötchen, für 
mehr Textur

Zubereitung: Alle Zutaten in 
einen Mixer geben und kurz 
und kräftig mixen. Bei längerem 
Mixen entsteht eine festere 
Creme, die auch sehr gut für 
Desserts verwendet oder als ei-
genes Dessert serviert werden 
kann. Nun noch garnieren, zum 
Beispiel mit karamellisierten 
Apfelstückchen, Erdbeeren, 
Minzblättchen oder Schoko-
Sticks. 

Franzis Apfel-
kuchen-Shake

Foto: djd-k/NORK

Am Kalkofen 8
61206 Wöllstadt
Tel: 06034-71 81

Fax: 06034-90 65 72
E-Mail: info@zahntw.de

www.zahnteam-wetterau.de

EXPERTEN für
Zahnimplantate

Ihre

Nicht 
vergessen!

Unsere Weihnachtsausgabe 

naht – sichern Sie sich 

jetzt Ihren Platz für festliche 

Grüße an Ihre Kunden zu 

Sonderkonditionen! 

Redaktionsschluss: 

29. November 2024.

Lassen Sie sich unverbindlich einen Vorschlag gestalten:
redaktion@monatsjournal.de · Mobil/WhatsApp 0170 4011871

Putzhilfe gesucht
in Kaichen, 

1x wöchentlich, 
ca. 2-3 Std./Woche,

Telefon: 06187 292462
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Raumausstattung
Rund um den Raum GmbH

Meisterbetrieb seit 1993

Wickstädter Str. 61a 
61197 Florstadt

Tel. 06035 6026286 

www.rundumdenraum.de
info@rundumdenraum.de

Öffnungszeiten
Di.  9 - 13 Uhr
 15 - 18 Uhr
Sa.  10 - 14 Uhr

sowie jederzeit 
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Veranstaltungskalender 
der Stadt Florstadt

  Mittwoch, 27. November 

20.00 Uhr: Stadtverordnetenversammlung, Bürger-
haus Nieder-Florstadt, Stadt Florstadt

 Samstag, 30. November & Sonntag, 1. Dezember

   Florstädter Weihnachtsmarkt, Weitgasse/
Marktplatz, Stadt Florstadt

 Samstag, 14. Dezember

18.00 Uhr:  Werde Licht - Konzert, Kirche Nieder-
Mockstadt, Volkschor Stammheim e.V.

 Sonntag, 15. Dezember

17.00 Uhr:  Werde Licht - Konzert, Ev. Kirche Stamm-
heim, Volkschor Stammheim e.V.

 Mittwoch, 18. Dezember

20.00 Uhr: Stadtverordnetenversammlung, Bürger-
haus Nieder-Florstadt, Stadt Florstadt

Neue Dusche in 2 Tagen!
nur vom Spezialisten für Ihre 

Dusch- und Badsanierung

www.duschking.de 

Vorher Nachher

www.bad-heizung-vida.de

Nachher

- Fugenlos
- Schnell
- Sauber

Schicken Sie uns Fotos 
und einen Grundriss vom 
Bad zu und wir erstellen 
Ihnen kostenlos und 
unverbindlich ein Angebot! 
info@bad-heizung-vida.de

Oder anrufen und einen 
Termin vereinbaren. Gerne 
erfolgt die Beratung auch 
bei Ihnen zu Hause. 
Tel.: 06003 - 76 77

me. Torsten Vida GmbH 
Dieselstr. 22 | 61191 Rosbach Ihr Partner vor Ort

Torsten Vida

Torsten Vida

Heizung & Bäder

Wir bauen auch Ihre Wellness-Oase!

Parkett &
Fußbodenbeläge

Burg-Gräfenröder-Str. 5
61194 Niddatal

Tel.: 0162 2574497
info@kumparkett.com
www.kumparkett.com

PARKETT · KORK-PARKETT · FERTIGPARKETT · TROCKENESTRICH 
MASSIVDIELEN · VINYL · HOLZSTUFEN · BODENBELÄGE ALLER ART 

Fußbodenbeläge

Burg-Gräfenröder-Str. 5 SCHLEIFEN &

VERSIEGELN

mit neuester
Maschinentechnologie

Herbstaktion

Treppe /
Parkettboden

Unbekannte stachen am 
Freitag, 25. Oktober, in einen 
Reifen eines in der Lauterba-
cher Straße geparkten blauen 
BMW 325. Der etwa 100 Euro 
hohe Schaden entstand zwi-
schen Mitternacht und 20.40 
Uhr. Die Friedberger Polizei 
sucht Zeugen und bittet um 
Hinweise (Telefonnummer 
06031/6010).
Polizeipräsidium Mittelhessen 

Pressestelle Wetterau

Blaulichtecke 
Reifen 

zerstochen

Am Samstag beginnt die Vor-
stellung um 20:00 Uhr (Einlass 
19:00 Uhr), am Sonntag um 
17:30 Uhr (Einlass 16:30 Uhr). 
Der Vorverkauf startet am 
16.11.24 bei Tanja Hairdesign, 
die Karten kosten im VVK 10 
Euro, an der Abendkasse 11 
Euro.

Worum geht 
es? In einem 
großen Haus 
wohnen vie-
le Mitglieder 
einer Familie 
unter einem 
Dach: Eli-
sabeth, ver-
witwet und 
lebenslustig, 
ihre Tochter 
Marianne, warmherzig und 
zupackend, Mariannes Mann 
Isidor, klug und humorvoll mit 
ihren vier lebhaften Kindern, 
Therese, Elisabeths jüngere 
Schwester, pfl ichtbewusst und 
ebenfalls verwitwete, Eber-
hard, ihr zerstreut-gestresster 
Sohn mit seinen drei eben-
falls lebhaften Kindern und zu 
guter Letzt Fredo, Elisabeths 
jüngster Sohn, unbeschwert-
charmant und egozentrisch.
Marianne und Isidor Lachner 
sind das Herz dieser Haus-
gemeinschaft. Was immer im 
Haus geschieht, letztendlich 

„Das wird schon!“ 
Am 7. und 8. Dez. 2024 spielt die 
KrebsbachBühne im Bürgerhaus Kai-
chen die turbulente Familienkomödie 
‚Das wird schon!‘ von Gabriel Ober-
beck.

landet alles im 
Wohnz immer 
der Familie: Eli-
sabeth datet 
munter drauf 
los, sie gehört ja 
nicht zum alten 
Eisen! Therese, 
ihre Schwes-
ter, beobachtet 
sie missgüns-
tig besorgt und 
handelt! Und 
plötzlich taucht 
der höfl ich-in-
teressierte Leif 
Clarsovejt auf, 
den Elisabeths 
Favorit Arnulf 
von Wurzen-
stein gar nicht 
gerne sieht.
Viele Aufregun-
gen, viele Miss-
verständnisse 
und mehr als 
eine Überra-
schung! Doch 
am Ende ist eine 
große Gefahr 
gebannt und bei 
einigen Mitglie-
dern der Famili-
en auch ein Gro-
schen gefallen.

© Gesangverein Eintracht Kaichen 1888 e.V. 2024            Mehr Informationen unter www.eintracht-kaichen.de

7.12.2024・20.00 Uhr・Einlass 19.00 Uhr 
8.12.2024・17.30 Uhr・Einlass 16.30 Uhr

Abendkasse 11€	 Vorverkauf 10€ 
VVK: ab 16.11. bei Tanja Hairdesign, Freigerichtsstr. 26

im Bürgerhaus Kaichen
eine turbulente Familienkomödie

Die KrebsbachBühne spielt

Das wird schon!
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mailto:info@rundumdenraum.de
mailto:redaktion@monatsjournal.de
http://www.monatsjournal.de/
mailto:redaktion@monatsjournal.de
http://www.monatsjournal.de/
mailto:info@bad-heizung-vida.de
mailto:info@kumparkett.com
http://www.kumparkett.com/


Anzeigeninfos

    redaktion@
monatsjournal.de

 06187  9946-199 

    www.Monatsjournal.de

Du findest uns auf

Karosserie-Fachbetrieb    Kfz-Meisterbetrieb
AutoLackierung    Beschriftung
Karosserie-Fachbetrieb    Kfz-Meisterbetrieb

AGETHEN GMBH  AM STRASSBACH 4, 61169 FRIEDBERG

E-MAIL AGETHENGMBH@AGETHEN-GMBH.DE, TELEFON 06031 166710

FREIE
WERKSTATT!

M A R K E N U N A B H Ä N G I G E

W W W. AG E T H E N - G M B H . D E

1968/  2023

AG_Anz_184x110mm_4c_2023.indd   1 24.01.23   11:15

Nah - Kompetent - Günstig
24 Stunden Notdienst

☎ 06047-343 87 21

Abflussreinigung-Zahn.de
Kanal TV-Untersuchungen - Kanalreparatur

Kanaltechnik Zahn GmbH

63674 Altenstadt

06047-343 87 21

Paris: Die 2-jährige Misch-
lingshündin Paris sucht ein 
neues Zuhause. Sie ist kast-
riert, wiegt ca. 22 kg und hat 
eine Schulterhöhe von ca. 56 
cm. Paris eignet sich nicht 
als Anfängerhund und Kinder 
im Haushalt sollten älter sein. 
Mit Katzen und Artgenossen 
versteht sie sich, weshalb sie 
auch als Zweithund vermittelt 
werden kann.

Taser: Taser ist eine zurück-
haltende 2-jährige Katze, die 
Menschen sucht, die ihr die 
Zeit geben, ihrem Menschen 
Vertrauen zu schenken. Hat 

bmt e.V. - Tierheim Elisabethenhof
Zuhause gesucht

sie Menschen ein paar Mal 
gesehen und merkt, dass sie 
ihnen nichts Böses wollen, 
zeigt sie sich auch schon 
außerhalb ihres Versteckes. 
Andere Katzen sind ihr hier im 
Tierheim zu viel und diese wer-
den weggeknurrt oder sogar 
verjagt, womit sie dem Team 
vom Elisabethenhof deutlich 
zeigt, dass sie in ihrem neuen 
Zuhause als Einzelkatze leben 
möchte. Das Tierheim sucht 
für sie ein Zuhause in reiner 
Wohnungshaltung, über einen 
gesicherten Balkon würde sie 
sich freuen.

Salvatore und Severin: Die 
beiden kastrierten Kaninchen-
herren Salvatore (2 Jahre) und 

Severin (1,5 Jahre) suchen ge-
meinsam ein neues Zuhause 
in der Außenhaltung. Sie sind, 
dem Menschen gegenüber, 
sehr aufgeschlossen und re-
agieren nicht extrem auf Lärm, 
weshalb eine Familie mit Kin-
dern kein Hindernis wäre.
Bei Interesse wenden Sie 
sich bitte an:
Bund gegen Missbrauch der 
Tiere e.V., Tierheim Elisa-
bethenhof, Siedlerstraße 2 
in 61203 Reichelsheim Tel.: 
06035 – 96110 oder Email 
an th-elisabethenhof@bmt-
tierschutz.de, www.tierheim-
elisabethenhof.bmtev.de

Ein Anruf der 
sich lohnt!

Tel. 06106 - 2772112
Christians-Galerie@outlook.de 

Hochstädter Str. 16
63110 Rodgau-Jügesheim

Antiquitäten An- & Verkauf
bei Christian’s

Zinn • Silberbesteck • Silber- & Goldmünzen aller Art • Gemälde • Militaria 1. & 2. WK • Blechspielzeug 
Eisenbahn • Modelautos • Porzelan (auch Meisen) • Figuren • Holzfiguren • Modeschmuck 

Goldschmuck • Altgold • Zahngold • Uhren aller Art (auch defekt) • Hummelfiguren • Kristalle 
Ferngläser • Kameras • Briefmarken • Lego • Teppiche • Bierkrüge • Bernstein • Korallen

Musikinstrumente • Pfeifen • Holzschnitzerei • Taschen • Steiftiere • Puppen • Bronzenfiguren • Perlen 
Bären • Postkarten • Gedenkmünzen • DM-Münzen • Pelze aller Art • Stofftiere • Nachlässe alles anbieten

Entrümpelung und Haushaltsauflösung

Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 10:00 - 16:30 Uhr
ab 16:30 Uhr kostenlose Hausbesuche nach Vereinbarung

Machen Sie Ihre Raritäten zu Bargeld 
Ankauf zu Tageshöchstpreis bis 60€/Gramm

• Zinn • Silberbesteck • Silber- & Goldmünzen aller Art • Gemälde • Militaria 1. & 2. WK  
• Blechspielzeug Eisenbahn • Modelautos • Porzellan (auch Meisen) • Figuren • Holzfiguren  
• Modeschmuck Goldschmuck • Altgold • Zahngold • Uhren aller Art (auch defekt) • Hummel-

figuren • Kristalle Ferngläser • Kameras • Briefmarken • Lego • Teppiche • Bierkrüge  
• Bernstein • Korallen • Musikinstrumente • Pfeifen • Holzschnitzerei • Taschen • Steiftiere  
• Puppen • Bronzenfiguren • Perlen Bären • Postkarten • Gedenkmünzen • DM-Münzen  

• Pelze aller Art • Stofftiere • Nachlässe alles anbieten Entrümpelung und Haushaltsauflösung

Öffnungszeiten:  
Mo. - Sa. 9:00 - 17:00
kostenlose Hausbesuche  
nach Terminvereinbarung

Ein Anruf der 
sich lohnt!

Tel. 06106 - 2772112
Christians-Galerie@outlook.de 
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bis 2500,- €

Wir zahlen
 zur Zeit bis zu

Wir zahlen für Porzellanpuppen
 bis zu 500,- €**

Bei Ankauf  übernehmen 
 wir Ihre Spritkosten 

bis zu 20,- €

*€/pro Gramm 
 für Feingold

94,- 94,- 50

Nutzen Sie die einmalige Gelegenheit

*

Wir kaufen an:

**Pelzankauf in Verbindung mit Gold!

**Pelzankauf in Verbindung mit Gold!

Zahngold mit und ohne Zähne

Wir zahlen für Pelze und Nerze aller Art bis zu 6.000 €**

Gold aller Art - auch Weißgold

**

Porzellan

Zinn aller Art

Ankauf von Luxustaschen
z.B. Louis Vuitton, Hermes, MCM, Prada, Gucci u.v.m

Wir zahlen  bis zu 1.000 €

Edeluhren aller Marken SilberbesteckModeschmuck Goldarmbänder (bevorzugt in breit) Antike Standuhren* 
Zahngold mit und ohne Zähne

Orden aller Art

Jetzt neu! 

ACHTUNG +ACHTUNG
Ankauf von Lederjacken
und Ledermäntel aus
Glatt- oder Wildleder, auch
Lammfellmantel, zum  

Höchstpreis von 
bis zu 2.500,- €**

Galerie JosefGalerie Josef
Antiquitäten-, Pelz & Goldankauf Langen

ACHTUNG !  nurDie Experten sind 
 in den Aktionstagen für Sie vor Ort

Mittwoch DonnerstagSamstag Montag Dienstag

26 2722 24 25
2024 2024 2024 2024 20242024 2024 2024 2024 2024

10- 16.00 Uhr 10- 17.30 Uhr 10- 17.30 Uhr 10- 17.30 Uhr 10- 17.30 Uhr

Ankauftag
AnkauftagAnkauftag

Ankauftag
Ankauftag

Juni Juni Juni Juni JuniJuni Juni Juni Juni Juni

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00 Uhr - 17.30 Uhr 

Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

Volkschor Stammheim
Werde Licht!

Am dritten Adventswochenende präsentieren sich 
die Chöre des Volkschors bei zwei Weihnachts-
Konzerten in Nieder-Mockstadt und in Stamm-
heim.

Gesungen werden, neben 
dem titelgebenden Werk „Ma-
che Dich auf, werde Licht“ 
von Wolfgang Carl Briegel, 
auch Stücke aus dem Barock, 
der zeitgenössischen Klassik 
und der Neuzeit. Internati-
onale Weihnachtslieder, die 
unter anderem auf italienisch 
und kiswahili erklingen, sowie 
Lieder von Komponist*innen 
wie Anna Laura Page, Jo-
hann Sebastian Bach, Rolf 
Zuckowski, Benjamin Britten, 
John Rutter und vielen weite-
ren, werden Mitwirkende und 
Publikum gleichermaßen zum 
Leuchten bringen. Unterstützt 
wird der Chor von einem klei-
nen Instrumentalensemble, 
das auch alleine spielen wird.
Der Kinderchor wird nur beim 
Stammheimer Konzert auftre-
ten, so dass das Programm in 
Nieder-Mockstadt – auch aus 

Platzgründen – eine etwas 
kleinere Besetzung haben 
wird. Das Dirigenten-Team 
des Volkschors, bestehend 
aus Ludwig Becker, Georg 
Salz-Frühauf, Fides Grebe 
und Patrick Dörhöfer freut 
sich auf ein abwechslungs-
reiches, besinnliches Erlebnis 
in der kleinen, gemütlichen 
Kirche in Nieder-Mockstadt 
sowie in der Stammheimer 
Kirche und möchte alle Be-
teiligten und alle Zuhörer auf 
eine besinnliche Weihnachts-
zeit einstimmen. 
Gäste aus Nah und aus Fern 
sind herzlich willkommen!
Die Konzerte fi nden statt am 
Samstag, den 14.12.2024 um 
18 Uhr in der Kirche Nieder-
Mockstadt und am Sonntag, 
den 15.12.2024 um 17 Uhr in 
der Kirche Stammheim (mit 
Kinderchor).

Die Zeit des Wartens auf den Niko-
laus können sich Erwachsene und 
Kinder an den zahlreichen Stän-

den vertreiben. Dort gibt es für 
alle kalte und warme Geträn-
ke, wie auch die eine oder 
andere Leckerei. Außerdem 

bietet sich die Möglichkeit das 
eine oder andere kleine Weihnachtsgeschenk 
zu kaufen oder sich die Wohnung mit Dekora-
tionsartikeln zu verschönern.
Der Nikolaus kommt ab 18 Uhr. Mit Namen ge-
kennzeichnete Päckchen können am Samstag 
07.12. bei der Freiwilligen Feuerwehr in der Zeit 
von 13 Uhr bis 17:30 Uhr abgegeben werden. 
Auf zahlreichen Besuch freuen sich alle Vereine.

17. Nikolausmarkt
Ortsansässige Vereine Bönstadts laden wie in den 
vergangenen Jahren am Samstag 
07.12. zum Nikolausmarkt ab 16 Uhr 
auf dem Gelände vor dem Feuerwehr-
gerätehaus ein. 
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