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Verkauf

Kostenlose Bewertung von Immobilien Vermietung

Neues Jahr, alte Muster? Zeit, das Gliick selbst
in die Hand zu nehmen!

Euphorisch, voller Optimis-
mus und natdrlich mit den
besten Vorsatzen haben wir
das neue Jahr willkommen
geheiBen. Kein Wunder, denn
2024 hatte — wie jedes Jahr
zuvor — seine Hohen, aber
auch jede Menge Tiefen. Krie-
ge, Geiselnahmen, die immer
gleichen Debatten Uber Mig-
ration ohne Fortschritt — nur
einige der Schlagworter, die
uns tagtéglich aus den Nach-
richten entgegenbriillten.

Kein Wunder, dass viele von
uns das alte Jahr mit einem
kraftigen, fetten Strich hinter
sich lassen wollten. ,Neues
Jahr, neues Gliick!“ - so lau-
tet der fromme Wunsch. Doch
mal ehrlich: Soll uns die anste-
hende Bundestagswahl dabei
wirklich helfen? Falls Sie das
glauben, dann herzlichen
Gluckwunsch zu lhrem gren-
zenlosen Optimismus.

Jetzt ist es also da, das Jahr
2025. Aber Hand aufs Herz -
hat sich bei Ihnen, abgesehen
von der Jahreszahl, wirklich
etwas gedndert? Wenn Sie
diese Frage mit einem Uber-
zeugten ,Ja“ beantworten
koénnen, dann haben Sie ent-
weder das Geheimnis des Le-
bens entschliisselt oder eine
brillante neue Lebensstrategie
entdeckt. Fir alle anderen gilt:
Das  Gliick
fallt  einem
nicht einfach
in den SchoB.
Auch im Jahr
2025 bleibt
das Subsidi-
aritatsprinzip
unser Mantra
- oder, um es
etwas prag-

matischer zu sagen: ,Hilf dir
selbst, sonst hilft dir keiner.“
Die Herausforderungen, die
uns erwarten, werden wohl
kaum Kleiner. Vielleicht wird
die Weltlage sogar noch ein
bisschen absurder — denken
Sie nur an die Bundestags-
wahl. Glauben Sie wirklich,
dass nach der Wahl plétzlich
alles zum Besseren wendet?
Falls ja, melden Sie sich bitte
fir den nachsten Satirepreis
an.

Aber genug des Zynismus.
Vielleicht liegt die Losung ja
nicht in groBen politischen
Umbriichen, sondern in den
kleinen Momenten des Le-
bens. Ein L&cheln im Stau,
ein gutes Gesprach im Su-
permarkt, die Tasse Kaffee,
die heute besonders gut
schmeckt - das kann schon
genug sein. Und nein, materi-
eller Kram macht nicht dauer-
haft gliicklich, auch wenn uns
das die Rundfunkwerbung im
Sekundentakt ~ weismachen
will. Es sei denn, Sie kaufen
sich eine Zeitmaschine — dann
reden wir nochmal.

Und das Wichtigste: Lassen
Sie das Gliick zu. Wer mit ver-
schrénkten Armen und gries-
grdmigem Gesicht durchs

Leben lauft, dem wird das
Gliick kaum in die Arme fallen.

Gleiches gilt fir das berlihmte
Vogel-StrauB-Prinzip: Sorgen
aussitzen mag zwar bequem
sein, aber wirklich gliicklich
macht es niemanden. Wer
sich vor Enttduschungen
schitzt, blockiert zwangslau-
fig auch die Gliicksmomente.
Seien Sie also mutig! Gehen
Sie mit erhobenem Kopf und
einem Schuss Optimismus
ins neue Jahr. Auch wenn sich
vielleicht vieles wieder nur im
Kreis dreht — machen Sie das
Beste daraus. Und wir vom
Monatsjournal begleiten Sie
gerne auf diesem Weg.

In diesem Sinne: Alles Gute
flr 2025 und viel SpaB3 beim
Lesen unserer ersten Ausga-
be im neuen Jahr!

Ihr Monatsjournal

e Burnout e Tinnitus
e Schmerz e Depressionen
e Angst e Schlafstorung

PRAXIS FUR PSYCHOTHERAPIE

\ Rosemarie
/| Christensen

Heilpraktikerin

\I‘L?‘ Psychotherapie

www.kraftschopfen.de
Niddatal - Assenheim
Tel.: 06034 - 93 9575

WERKSTATT!

@ﬁ& FLORSTADTER BESTATTUNGSHAUS

WINTER & SOHN

e Erd-, Feuer- und

WWW.AGETHEN-GMBH.DE
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Karosserie-Fachbetrieb 1 Kfz-Meisterbetrieb
AutoLackierung | Beschriftung

AGETHEN GMBH AM STRASSBACH 4, 61169 FRIEDBERG
E-MAIL AGETHENGMBH@AGETHEN-GMBH.DE, TELEFON 06031 166710

Seebestattungen
* Waldbestattungen
¢ Uberfuhrungen
* Erledigung aller Formalitaten
* Gesamtorganisation

Tag und Nacht fur Sie zu erreichen. Auch an Sonn- und Feiertagen.
61197 Florstadt | NiddastraBe 9 | Tel.: 06035/ 9671010

info@bestattungsinstitut-winter.de | www.bestattungen-winter.net

OHI\II?E\E"S\ICAEII\_IIZlEBE lIbenstadt: Wohnen fiir Familien in Gemeinschaft
SORGEN! Die OEKOGENO SWH eG bietet groRBzigige Wohnungen (3,5
: ) 4,5 Zi.) fir Familien, die nachhaltiges und gemeinschaftliches
W|rberoten$|ezumThe'mo Bestattungs- Wohnen sch : ¥ lr g eues 7 use: Okolopisch. familien-
vorsorge. Entlasten Sie sich und lhre v = .!- 1 ’
Angehdrigen. freundlich und zukunftsorie 25 !ntE_rr.—_-f.SEr‘ hen Sie uns
unter www.oekogeno-swh.de oder kontaktieren 5ie uns direkt
unter info@oe no-swh.de | r"‘
Gemeinsam mehr erreichen - mit OEKOGENDO SWH eG  swHes
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NABU Umweltwerkstatt e.V.

Jeden Samstag geoffnet
Das Ladchen der NABU-Umweltwerkstatt freut

sich auf lhren Besuch!

Jeden Samstag im Februar
und Marz ist das Ladchen
der Umweltwerkstatt von
10:00 bis 13:00 Uhr flr Sie
geoffnet.

Entdecken Sie eine groBe
Auswahl an schénen Ge-
schenken - ideal fir jeden
Anlass.

Das Sortiment umfasst Pro-
dukte von regionalen Herstel-
lern, darunter Secco, Rapsdl
und Honig. AuBerdem wird
Tee und Kaffee sowie eine

Vielzahl von Artikeln rund um
den Naturschutz angeboten.
Besonderes Augenmerk wird
auf Wintervogelfutter, Nisthil-
fen und umfassende Literatur
gelegt, die lhnen wertvolle
Informationen Uber Garten-
arbeit und unsere Naturland-
schaften bietet.

Die NABU Umweltwerkstatt
Wetterau e.V. freut sich da-
rauf, Sie im Ladchen in Nid-
datal-Assenheim, Wirtsgasse
2, willkommen zu heiBen!

'> Putedionst M,ﬁmd

Treppenhausrelnlgung
GroRe und kleine Hauswoche
Spezialisiert auf die Reinigung
= | von Treppenhdusern und Fluren,
sorgen wir fiir ansprechende,
blitzblanke Treppenhdéiuser und bei Wunsch auch
dartiber hinaus. RegelmdfSig und verlésslich kim-
mern wir uns um die griindliche Reinigung mit
Verantwortung und Freundlichkeit.

Wir suchen Verstarkung

bei der Treppenhausreinigung!
Minjob, Selbststindigkeit oder Festanstellung!
Bitte per E-Mail melden an
info@putzdienst-wetterau.de.
A-Z Putzdienste UG (haftungsbeschrankt) Niddatal

0151 59444492
www.putzdienst-wetterau.de
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-Zinn - Luxusuhren
- Pelze - Schmuck

- Porzellan - u.v.m.

- kostenlose Wertschitzung

Tel.: 06032 - 507 54 21 - Friedrichstrafie 7- 61231 Bad Nauheim

Montag - Freita
10:00 - 18:00

Hausmeisterservice Wetterau
www.hausmeisterservice-wetterau.de

Hausmeisterservice
Treppenhausreinigung
Gartenpflege und -gestaltung
Service rund ums Haus

Telefon: 0176 95656611

E-Mail: info@hausmeisterservice-wetterau.de
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wFeiern mit Stil und Livemusik*

Einzigartige Fastnachts-Tanzveranstaltung fiir die Generation 35+

Die beliebte Faschingsparty
35+ ist ein fester Bestandteil
des Kulturprogramms in Flor-
stadt — und auch in diesem
Jahr erwartet die Gaste ein
unvergessliches Event!

Fiir beste Stimmung sorgt die
bekannte Partyband ,Déja
Vu* unter der Leitung von
Sven Eberth. Die vier talen-
tierten Musiker haben in den
vergangenen Jahren bereits

mehrfach im Saal Lux bewie-
sen, dass sie das Publikum
begeistern kénnen.

Dresscode mit Retro-Flair:
Géste sind herzlich eingela-
den, sich im Stil der 50er-,
60er- oder 70er-Jahre zu
kleiden und so fiir das pas-
sende Ambiente zu sorgen.
Natdrlich ist auch fiir das leib-
liche Wohl bestens gesorgt.
Bitte beachten: Dies ist die

Blaulichtecke

einzige Fastnachts-Tanzver-
anstaltung fir die Generation
35+ in Florstadt — ein Muss fiir
alle, die Fasching ausgelas-
sen feiern mochten!

Datum: Sa., 1. Méarz 2025
Einlass: 19:00 Uhr

Beginn: 20:11 Uhr

Ort: Saal Lux, Altenstadter
StraBe 18, 61197 Florstadt
Tickets:

Erhéltlich unter adticket.de

Trickdieb greift ins Portemonnaie

Auf dem Parkplatz an der
Friedberger Stadtkirche
in der ,GroBe Klostergas-
se“ sprach ein unbekannter
Mann am Mittwochvormittag
(29.01.2025) gegen 11:30
Uhr eine 74-jahrige Frau aus
Wéllstadt an. Der Unbekannte
gab vor, dass er fiir den Park-

Audi gestohlen

Autodiebe  schlugen  in
der Nacht zu Mittwoch
(29.01.2025) in Rommelhau-
sen zu. Die Diebe Uberwan-
den dabei zwischen 01:00
Uhr und 05:00 Uhr die Si-
cherung eines grauen Audi
Q7. Das Fahrzeug parkte in
einer Hofeinfahrt ,Am Bar-
barossabrunnen®. Gegen
10:30 Uhr meldeten Zeugen
bei der Polizeistation Budin-
gen einen grauen Audi Q7,
der ohne Kennzeichenschil-
der in einem Wald zwischen
Rommelhausen und Oberau
stand. Die Ermittlungen der
Polizei ergaben, dass es sich
um den gestohlenen Audi aus
der StraBe ,Am Barbarossa-
brunnen® handelte. Die amtli-
chen Kennzeichen FB-K 1022
waren nicht aufzufinden und
wurden wahrscheinlich durch
die Tater mitgenommen. Die
Friedberger ~ Kriminalpolizei
hat die Ermittlungen aufge-
nommen und fragt: Wer hat
den Diebstahl des Audi beob-
achtet? Wem ist der graue Q7
aufgefallen? Wer hat verdéch-
tige Personen oder Fahrzeuge
in der Nacht in Rommelhau-
sen wahrgenommen? Zeugen
werden gebeten sich mit der
Kripo in Friedberg telefonisch
unter 06031 6010 in Verbin-
dung zu setzen.
Polizeiprasidium Mittelhessen
Pressestelle Wetterau

scheinautomaten eine Zwei-
Euro-Munze in zwei Ein-Euro-
Miinzen wechseln misse. Als
die Frau in ihrem Portemon-
naie nach den Miinzen suchte,
unterstlitzte der Unbekannte
die Suche nach Wechsel-
geld und wihlte ebenfalls im
Miinzgeldfach. Nachdem zwei
Minzen gefunden waren und
das Geld gewechselt wurde,
fuhr die 74-Jahrige nach Hau-
se. Dort stellte sie fest, dass
samtliche Geldscheine im Wert
von Uber 200 EUR aus dem

Portemonnaie fehiten. Der
Unbekannte wird als circa 180
cm groB, mit normaler Statur,
dunklen Haaren und dunklem
Teint beschrieben. Er war dun-
kel gekleidet und ging nach
der Tat in Richtung Innenstadt.
Die Ermittler der Kriminalpoli-
zei bitten Zeugen, die die Tat
beobachtet haben oder denen
ein solcher Mann aufgefallen
ist, sich unter der Rufnummer
06031 6010 zu melden.
Polizeiprésidium Mittelhessen
Pressestelle Wetterau

Die Zukunft der
intelligenten Strom-
versorgung im Fahrzeug

So wird der unterbrechungsfreie Betrieb wichtiger
Funktionen sichergestelit

Eine permanente Energieversorgung sowie deren Uberwa-
chung ist wichtig, damit wichtige Sicherheitsfunktionen je-

derzeit zur Verfligung stehen.

Foto: djd-k/Robert Bosch

(djd-k). Mehr als jede zweite
Autopanne geht laut ADAC
auf einen Ausfall des Energie-
bordnetzes zuriick. Ein Defekt
ist nicht nur lastig, sondern
kann zu kritischen Situationen
am Steuer fUhren. Aus gutem
Grund sollten Funktionen wie
die elektrische Bremskraft-
verstarkung,  Servolenkung,
Licht oder Scheibenwischer
jederzeit uneingeschrankt zur
Verfugung stehen. Kommt
es beispielsweise durch ei-
nen Kurzschluss im Bordnetz

zu einer Unterbrechung der
Stromversorgung, sorgt in
Zukunft der Powernet Guar-
dian von Bosch dafir, dass
die sensiblen Komponenten
weiter mit Strom versorgt
werden: Das Fahrzeug bleibt
mandvrierfahig. Um mdgliche
Versorgungsliicken recht-
zeitig zu erkennen, wird das
elektrische Netz im Fahrzeug
sténdig Uberwacht, um fir
Stérungsfreiheit und eine je-
derzeit sichere Fahrt zu sor-
gen.
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Die Ecke fiir Sterngucker

Planetenstellungen und Mondphasen fiir Februar

MEerkurR bewegt
sich nahe der
Sonne im Tier-
kreis und er-
reicht am 9. Februar die obere
Konjunktion. Dabei steht er
aus unserer Sicht hinter der
Sonne und ist nur tagstiber
am Himmel. Nach der Kon-
junktion entfernt sich Merkur
wieder von der Sonne und
wird ab der letzten Febru-
arwoche am Abendhimmel
sichtbar. Am 24. Februar kann
man ihn kurz nach Sonnenun-
tergang gegen 18:25 Uhr ver-
suchen zu beobachten, bevor
er knapp Uber dem Westho-
rizont in den Dunstschichten
verschwindet.
VENUS bleibt
abends am
Himmel sichtbar
und bewegt sich
durch das Sternbild Fische.
Am 14. Februar leuchtet sie
besonders hell.
Bereits am 1. Februar bildet
Venus zusammen mit der
schmalen Mondsichel und
dem nahe gelegenen Saturn
ein schones Bild Uber dem
Westhorizont. Venus kommt
im Februar auch Neptun
mehrmals nahe. Am 19. Feb-
ruar erreicht Venus den son-
nennachsten Punkt ihrer Um-
laufbahn.

Mars hat seine
Opposition  zur
Sonne hinter
sich und ver-
langsamt seine Bewegung
im Sternbild Zwilinge. Am
24. Februar wird er stationar,
das heiBt, er beendet seine
rlicklaufige Bewegung. Ob-
wohl seine Helligkeit im Laufe
des Monats abnimmt, bleibt
Mars ein auffalliger Punkt am
Nachthimmel.
In der Nacht vom 9. auf den
10. Februar zieht der fast volle
Mond nahe an Mars vorbei.
Wer ein Teleskop besitzt, kann
beobachten, wie die schein-
bare GroBe von Mars im Laufe
des Monats kleiner wird.

JUPITER wird
am 4. Februar
stationdr  und
beendet sei-

ne riicklaufige Bewegung im
Sternbild Stier. Ab diesem
Zeitpunkt bewegt er sich
wieder rechtldufig und seine
Oppositionsperiode ist vorbei.
In diesem Jahr wird es keine
Jupiteropposition mehr ge-
ben; die nichste findet erst im
Januar 2026 statt. Jupiter ist
nach Venus das hellste Objekt
am Abendhimmel und leuch-
tet hoch am Siidosthimmel
nach Einbruch der Dunkelheit.
Wahrend des Monats wird
seine Sichtbarkeit kiirzer: An-
fang Februar geht er um 4:10
Uhr unter, am Monatsende
bereits um 2:29 Uhr. Am 7.

zieht der zunehmende Mond
nahe an Jupiter vorbei und
bietet einen schénen Anblick.
SATURN zieht
C :) sich"inj Februar
allmahlich vom
Abendhimmel
zuriick, da er Mitte des néchs-
ten Monats in Konjunktion mit
der Sonne steht. Schon ab
der Monatsmitte wird er un-
sichtbar.
URaNus be-
wegt sich lang-
sam rechtldu-
fig durch das
Sternbild Widder und n&hert
sich der Grenze zum Sternbild
Stier. Seine Sichtbarkeit in der
Nacht nimmt ab, da er immer
friiher untergeht: Ende Febru-
ar bereits um 0:51 Uhr. Seine
beste Sichtbarkeit am Him-
mel, die sogenannte Kulmina-
tion, verschiebt sich im Laufe
des Monats von den friihen
Abendstunden auf 17:10 Uhr
Ende Februar.
NepTuN ist im
Februar  nicht
mehr sichtbar,
da er sich vom
Abendhimmel  zurlickgezo-
gen hat. Mitte des né&chsten

Monats wird er von der Sonne
eingeholt.

Mondphasen

VOLLMOND
12. Februar
14. Mérz

LetzTeEs VIERTEL
20. Februar
22. Mérz

NEumonD
28. Februar
29. Marz

ERsTES VIERTEL
5. Februar
6. Mérz

a-ISRTITUT

Deutschlands
beste Arzte
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Zahnteam Wetterau |

Am Kalkofen 8
61206 Wollstadt
Tel: 06034-7181
Fax: 06034-906572
E-Mail: info@zahntw.de
www.zahnteam-wetterau.de
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wHappy Konfetti“

Die Kabarettistin und Comedienne Tina Haussermann feuert zu ihrem 25-jah-
rigen Biihnenjubildum am 8. Méarz einen Abend voller Sahnehdubchen und
Krénungen auf die Bretter, die ihr so viel bedeuten.

Blitzgescheit und albern, bier-
ernst und saukomisch, mit
Karamba und Karacho! In ei-
ner Welt, die sich zunehmend
anders dreht als gedacht,
bewahrt Tina Haussermann
die Ubersicht. Mit nahezu un-
zerstorbarer Resilienz, Komik
und Empathie zeigt sie, dass
das kleine Gliick schon der
Moment sein kann, in dem die
Kinder in ihren Zimmern selbst
in die alte Pizza auf dem Bo-
den treten. Sie zeigt, dass
man sich im Notfall immer
mit Lachyoga und therapeuti-
schem FuBmattenausklopfen
retten kann oder auch mal
mit ChatGPT. Allerdings hilft
Kinstliche Intelligenz nicht
gegen natirliche Intoleranz,
das muss man wissen.

Nur Konfetti - Konfetti hilft
immer! Daher weiB Tina Haus-
sermann ganz genau, warum
Klimawandel und Klimakteri-
um nicht nur die ersten zwei
Silben gemeinsam haben und
warum man auf der Suche
nach dem groBen Gllick, statt
Konfetti lieber gleich den gan-
zen Locher schmeif3t.

So viel ist sicher: es wird ein
Fest! Gemeinsam mit ihrem
Publikum jubelt, plaudert und

singt sie sich durch einen ek-
statischen Abend. Hoch die
Tassen und die Partydeko!!!

kommt. Und bringt Konfetti
mit.
Einlass ab 19 Uhr, Beginn um

Noch Fragen? Na, dann 20 Uhrim Saal-Lux.
schmdke’
am
Sph{se iger Ecke ,Sh°p

crea$Ytioa

WERBEAGENTUR & VERLAG

Als solidarischer Eckpfeiler verkauft das
Monatsjournal auch regionale Biicher.

| Michael Elsaf3
WetterauRadtouren — Eine Kultur-
landschaft mit dem Rad entdecken
1A 90 £ 23 Fahrradtouren durch die Wet-
terau. Als Wanderregion hat sich
die Wetterau bereits etabliert. Als
Radlerparadies ist sie trotz 1.000 Ki-
lometern ausgebauter Rad- und Wirt-
schaftswege noch zu wenig bekannt.
180S., liber 100 Farbbilder, 12 x 21 cm
ISBN 978-3-947012-07-7

e

Wetteraunady

Bestellen Sie jetzt dieses Buch per E-Mail an redaktion@

monatsjournal.de oder per Telefon 06187 906636.

Versandkostenfrei

Anzeigeninfos

= 06187 9946-199

redaktion@monatsjournal.de dwwMona eqoanarde

Wetterauer Marketing

&

Mail: info@

e SociAL-MEDIA
e WEBDESIGN

cht
winser

® ANZEIGENWERBUNG

ein
- WhatsApp/Mobil: 0170 4011871

® FLYER, PLAKATE + BROSCHUREN
® VISITENKARTEN + BRIEFBOGEN
® WERBEGESCHENKE

es Jaht'



mailto:info@zahntw.de
http://www.zahnteam-wetterau.de/
http://wetterauer-marketing.de/
http://monatsjournal.de/
mailto:redaktion@monatsjournal.de
http://www.monatsjournal.de/

Das Monatsjournal

Gewinnspiel: Frankfurter Kunstverein

Das Anwesende des Abwesenden

Materie und Spuren: Abdriicke des Lebens in der Zeit - Ausstellung noch bis 2. Marz 2025

Heidi Bucher: Verlassene Irrenanstalt
Fotograf: Merve Yazici

Ein Blick auf die Vergéng-
lichkeit durch Kunst - eine
Ausstellung, die Spuren hin-
terlasst

Die Ausstellung ,Das Anwe-
sende des Abwesenden -
Materie und Spuren / Abdri-
cke des Lebens in der Zeit” im
Frankfurter Kunstverein zeigt
eindrucksvoll, wie Materie und
Spuren als Zeugen der Ver-
ganglichkeit das menschliche
Leben sichtbar machen.

Es werden Werke der Kiinst-
lerin Heidi Bucher gezeigt
(1926-1993), die durch ihre
»Hautungen“ und Materialex-
perimente, wie Latexabfor-
mungen, die vergessene Welt
einer verlassenen Irrenanstalt
sichtbar macht — ein Ort, der
Geschichten von Schmerz
und Isolation erzahlt. lhre Ar-
beiten sind mehr als physi-
sche Abbilder; sie sind poe-
tische Reflexionen Uber das,

Marshmallow Laser Feast
Fotograf: Merve Yazici

GUNTER SCHICKSTEIN
Privatpraxig fir Physiotherapie & Naturheilkunde

was Réume als stille Zeugen
menschlicher Schicksale be-
wahren kdnnen.

Claudio Parmiggiani (*1943)
verwendet eine faszinierende
Technik, bei der Objekte mit
RuB behandelt werden, so-
dass nur deren Schatten auf
der Leinwand zurlickbleiben.
Diese flichtigen Silhouetten
symbolisieren  Abwesenheit
und Vergénglichkeit. Seine
Werke fangen die Spuren des
Lebens ein, aber auch die
Leere, die der Tod bringt.

Das  Kunstler:innenkollektiv
Marshmallow Laser Feast
aus London bringt mit seinen
10-minutigen Lichtspielen
die Verbindung von Materie
und Energie zum Leben. In-
spiriert von der Verformung
der Raumzeit, erzeugt die
Installation eine hypnotische
Atmosphare, die an die Un-

endlichkeit des Universums =

erinnert und gleichzeitig die

Fragilitét des Lebens thema- §

tisiert.

Ein besonderes Highlight
ist der Gipsabguss eines
Vesuv-Opfers von 79 n. Chr.,
das durch Giuseppe Fiorellis
Technik, Hohlrdume in der
Asche zu fillen, entstanden
ist. Diese Abglsse bewah-
ren die letzten Momente der
Opfer - eine tragische Mo-
mentaufnahme des plotzli-
chen Todes.

Im Hintergrund sieht man
Werke des Kinstlers Toni R.
Toivonen, der Messingplatten
mit den Spuren toter Tiere
gestaltet. Diese Hinterlassen-
schaften, durch natlrliche
Prozesse entstanden, sym-
bolisieren den Ubergang von
Leben zu Tod und laden ein,
Trost in der Verganglichkeit
zu finden. Die goldene Far-
bigkeit seiner Arbeiten verleiht

Claudio Parmiggiani: RuBgefertigte Leinwéande
Fotograf: Lenya Angel

ihnen eine sakrale Aura. Die
Ausstellung erzahit die Ge-
schichte von Leben und Tod

und l&dt zu einer tiefgehenden
Auseinandersetzung mit der
Vergénglichkeit des Seins ein.
Anfahrtsméglichkeiten:
Vom Hauptbahnhof Frankfurt
erreichen Sie den Kunstverein
bequem mit der StraBenbahn
(Linien 11 und 12) oder der U-
Bahn (Linien 1, 2, 3). Steigen
Sie an der Haltestelle ,Rémer*
aus, der Kunstverein ist nur
wenige Gehminuten entfernt.
Erleben Sie die faszinieren-
de Auseinandersetzung mit
Verganglichkeit und Kunst im
Frankfurter Kunstverein!
Steinernes Haus am Romerberg
Markt 44, 60311 Frankfurt/Main
www.fkv.de
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Giuseppe Fiorelli: Gipsabguss
Toni R. Toivonen: Messingplatten
Fotograf: Lenya Angel

Gewinnspiel: Gewinnen Sie
2x 2 Tickets fiir die Aus-
stellung. Beantworten Sie
einfach die nebenstehende
Frage und senden Sie die
Antwort per E-Mail, (iber die
Homepage monatsjournal.
de unter Gewinnspiel oder
per Postkarte an die Redak-
tion. Einsendeschluss _ist
der 15.02.2025. Die Gewin-
ner werden benachrichtigt.

Florstadt

Cocktailecke

Cosmopolitan

Der »Cosmopolitan«, kurz
»Cosmox ist nicht erst be-
kannt, seit der TV-Serie ,Sex
and the City“, doch erfuhr
dieser dadurch ein enormes
Aufleben.

Zum ersten Mal wurde der
Cocktail in dem Barbuch
»Pinonners of Mixing“ von
1934 erwéhnt, geriet dann in
Vergessenheit, gehort aber
heute wieder in jede moderne
Bar. Damals wurde er noch mit
Gin, Cointreau, Zitronensaft
und Himbeere gemixt. Erst
mit der Markteinflihrung des
mit Zitrone aromatisierten
Wodkas Mitte der 80er-Jahre
kam es zur heutigen »mo-
dernen« Rezeptur. Ideal wird
der Cosmopolitan auch als
Aperitif serviert.

Zutaten:

4 cl Wodka Zitrone

1,5 cl Cointreau

1,5 cl Limettensaft

3 cl Cranberrysaft
Zubereitung: Die angege-
benen Zutaten im Shaker zu-
sammen mit wenigen Eisw(ir-
feln kraftig schitteln. Durch
das Barsieb in ein Martiniglas
(Cocktailspitz) ohne Eis absei-
hen. Das Glas kann zuvor in
der Kuhltruhe kurz gefrostet
werden.

Hinweis: Der Cranberrysaft
dient vor allem der Rotfar-
bung, daher kann auch alter-
nativ Preiselbeersaft genom-
men werden.

Variation: Den Rand des
Martiniglases kann man vor
dem Fillen mit einer Limet-
tenscheibe abreiben.

Zur Dekoration kann eine
Scheibe Limette oder Zitrone
an den Glasrand gehéngt
werden.

Welches Material ver-
wendet der Kiinstler
Claudio Parmiggiani

fir seine Werke?

n Monatsjournal
Mlonatsjournal.de

@Monatsjournal.de
2 11, 61194 Niddatal
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Veranstaltungskalender

der Stadt Florstadt

Samstag, 8. Februar

19.33 Uhr: Mockstadt Helau - Partysitzung, Biir-
gerhaus Nieder-Mockstadt, Landfrauen
Nieder-Mockstadt

20.11 Uhr: 1. Kostumsitzung, Burgerhaus Nieder-
Florstadt, FCC Niddageister e.V.

Sonntag, 9. Februar

14.11 Uhr: 1. Kindersitzung, Biirgerhaus Nieder-
Florstadt, FCC Niddageister e.V.

Samstag, 15. Februar

19.33 Uhr: Mockstadt Helau - Faschingssause,
Blrgerhaus Nieder-Mockstadt, Landfrau-
en Nieder-Mockstadt

Sonntag, 16. Februar

14.11 Uhr: Kindermaskenball, Birgerhaus Nieder-

Florstadt, FCC Niddageister e.V.
Samstag, 22. Februar

9.00 Uhr:  Aktionstag ,,Streuobstschnitt“, Hochzeits-
wiese Stammbheim, Arbeitskreis Streuobstwie-
sen in Florstadt ,,Die Obstler”

14.11 Uhr: Kinderfasching, Blirgerhaus Stammheim,
Forderkreis der SG 1920 Stammheim e.V.

20.11 Uhr: 2. Kostumsitzung, Burgerhaus Nieder-

Florstadt, FCC Niddageister e.V.
Samstag, 22. Februar und Sonntag, 23. Februar

14.11 Uhr: Mockstadt Helau - 1. Kindersitzung,
Bulrgerhaus Nieder-Mockstadt, Landfrau-
en Nieder-Mockstadt

Sonntag, 23. Februar

14.11 Uhr: 2. Kindersitzung, Burgerhaus Nieder-

Florstadt, FCC Niddageister e.V.
Donnerstag, 27. Februar

20.11 Uhr: Weibersitzung, Burgerhaus Nieder-Flor-

stadt, FCC Niddageister e.V.
Samstag, 1. Marz
20.11 Unhr: U35 Party, Saal-Lux, Florstadt Kulturell
Dienstag, 4. Marz

14.11 Uhr: 61. Faschingsumzug, Birgerhaus
Stammheim, Stammheimer-Carneval-
Clube. V.

Samstag, 8. Marz

20.00 Uhr: Tina Haussermann mit ihrem Programm
»Happy Konfetti“, Saal-Lux, Florstadt Kul-
turell
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Biindnis 90/DIE GRUNEN Ortsverband Florstadt

Kraftig in die Pedale getreten

Tarek Al-Wazir iiberreicht Handschuhe fiir Gewinner*innen beim Radeln

Das Team ,GRUNE Wetterau®
hat auch im letzten Jahr beim
Stadtradeln im Wetteraukreis
die meisten Teamkilometer
gefahren und war die groBte
Gruppe. Mit mehr als 1.800
Kilometern Vorsprung sicher-
ten sich die Aktiven unter gri-
ner Flagge den ersten Platz.
Insgesamt 91 Mitradelnde
strampelten ganze 15.797
Kilometer in nur drei Wettbe-
werbswochen.
Kreisvorstand spendiert
Handschuhe fiirs
Klimaradeln

Unter dem Motto ,Radeln fir
ein gutes Klima“ wurde kraf-
tig in die Pedale getreten. So
konnten viele Alltagswege mit
dem Fahrrad bewéltigt wer-
den. Als Ansporn flr weite-
res klimafreundliches Radeln
hat der Kreisvorstand die
Teilnehmenden mit Fahrrad-
handschuhen  ausgestattet.
Michaela Colletti, Co-Vor-
standssprecherin sagte dazu:
»Das ist bereits der 4. Sieg in
Folge bei diesem sinnvollen
Wettbewerb. Nach den Trikots
im letzten Jahr gab es dieses
Mal Handschuhe fiir unsere
Aktiven. Wir danken allen Teil-
nehmenden im Wettbewerb
fir ihr Engagement fir Kkli-
mafreundliche Mobilitat.“
Ehemaliger GRUNER
Verkehrs- und Wirtschafts-
minister in der Wetterau
Tarek Al-Wazir war kurzlich zu
Gast auf der Mitgliederver-
sammlung der GRUNEN in
Echzell. Als langjahriger Ver-
kehrsminister lieB er es sich
nicht nehmen, die Handschu-
he selbst zu verteilen. Und na-
tlrlich bekam er auch ein Paar.
Er ermunterte die Wetterauer
GRUNEN so weiterzumachen
und aufzuzeigen, dass Klima-
schutz auch im Alltagsverkehr

funktioniert. Hessenweit hat er
den Bau von Fahrradschnell-
wegen angestoBen und sich
fir ein weites Radwegenetz
eingesetzt. Der Teamkapitan
der Wetterauer GRUNEN,
Gerhard Salz, ist Uberzeugt,
dass sich der jahrliche Wett-
bewerb auch kinftig einer re-
gen Teilnahme erfreuen wird.
Jeder Kilometer z&hlt! Er er-

klarte: ,Alle Burgerinnen und
Burger sind auch in diesem
Jahr herzlich in unser Team
eingeladen. Das Alter spielt
dabei so wenig eine Rolle wie
die Art und Beschaffenheit des
Fahrrads, das man fahrt. Man
braucht auch kein Parteimit-
glied zu sein!“ Wichtig ist die
Unterstitzung des Mottos:
»Radeln fiir ein gutes Klima!“

Tarek Al-Wazir (3.v.l.) neben dem Teamkaptain Gerhard Salz

— RESTAURANT

Biirgerhaus Florstadt

DEUTSCH - KROATISCHE KUCHE

Gerne richten wir lhre Feiern in unseren Raumlichkeiten,
nach lhren Wiinschen, aus.

Unsere Offnungszeiten:

Mittwoch - Samstag:
17:30 Uhr bis 22:00 Uhr

Montag/Dienstag: Ruhetag

Sonntag:
11:30 Uhr bis 14:00 Uhr
17:30 Uhr bis 22:00 Uhr

Blrgerhaus Florstadt
Inhaber: Bjér Born

Freiherr-vom-Stein-Strafle 1
61197 Florstadt

. 06035 5000

Raumausstattung
Rund um den Raum GmbH
eisterbetrieb R seit 1993
Beratung - Verkauf - Montage -
Gardinen Offnungszeiten Wickstadter Str. 61a
Stangen und Schienen Di. 9-13 Uhr 61197 Florstadt
Sonnen- und Sichtschutz 15-18 Uhr

Tapezieren und Streichen
Bodenbelédge

Insektenschutz
Entriimpelung / Entsorgung
und weitere Dienstleistungen

Sa. 10 - 14 Uhr
sowie jederzeit
nach telefonischer
Vereinbarung

Tel. 06035 6026286

www.rundumdenraum.de
info@rundumdenraum.de
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Die Horoskop-Ecke

STEINBOCK
(22.12.-20.01.)
lhre  Energie st

atemberaubend - und lhre
Gegner rdumen freiwillig das
Feld. Jetzt haben Sie endlich
den Weg frei, um Ihr Projekt
durchzuziehen.

WASSERMANN
’e, (21.01.-19.02.)
@ TLassen Sle sich

von lhrem Weg nicht abbrin-
gen, auch wenn die Angebote
noch so verlockend sind. Sie
mussen lhr Projekt jetzt zu
Ende bringen.

FISCHE
(20.02.-20.03.)
Sprechen Sle Uber

Inre Probleme. Wahlen Sie
als Partner fiir diese vertrau-
ensvolle Unterhaltung einen
Menschen, dem Sie absolut
vertrauen kénnen.

WIippeER
(21.03.-20.04.)
In einer schwierigen

Streitfrage bekommen Sie von
unerwarteter Seite Hilfe. So
Uberrascht Sie auch sind, Sie
sollten sich dankbar zeigen.

S'rlER
‘ (21.04.-20.05.)
Machen Sle mal

Pause! Mitte der Woche soll-
ten Sie gezielten Provoka-
tionen ausweichen und Ihr
weiteres Vorgehen im Beruf
Uberdenken.

ZWILLINGE
(21.05.-21.06.)
Lassen Sie sich von

der Aufregung zu Wochenbe-
ginn nicht beeindrucken und
denken Sie daran, dass Sie
jetzt noch etwas Wichtiges zu
erledigen haben.

KReBs
;"0 (22.06.-22.07.)
In der Liebe klappt
ruflich werden Sie auf einigen
Widerstand stoBen. Lésen Sie
und Humor.
Lowe
(23.07.-23.08.)
Stlmmungsschwan-
schaffen. Suchen Sie das Ge-
sprach mit einer Vertrauens-
eine gute Ldsung weiB.
JUNGFRAU
oS,
Kémpfen Sie um
Auch wenn man lhnen noch
so viele Hindernisse in den
schaffen!
WaaGE
/T:l?\ (24.09.-23.10.)
Nicht alles, was in Ih-
Bert wird, richtet sich an lhre
Adresse. Reagieren Sie also
SKORPION
(24.10.-22.11)
WoIIen Sie ein klei-
nes Strohfeuer — oder eine
Tiefenwirkung? Alles waére
jetzt drin! Die Entscheidung
P2 ScHuTzE
) (23.11.-21.12)
Vi
nen auf Anhieb gelingen. Blei-
sich die ganze Welt gegen
Sie verschworen zu haben

alles wie am Schniirchen. Be-
lhre Aufgaben mit Kopfchen
kungen machen lhnen zu
person, kann sein, dass sie

(24.08.-23.09.)
das, was lhnen wichtig ist.
Weg legt, Sie werden das
rer Umgebung an Kritik gedu-
nicht gleich Uberempfindlich.
Herzensangelegenheit mit
liegt bei Ihnen!

Nicht alles wird Ih-
ben Sie gelassen, auch wenn
scheint.

NABU Wetterau e.V.

Rettet die Frosche

Viel Wissenswertes rund um die Amphibien - NABU
am Freitag am 14. Februar

Viel Wissenswertes rund um
die einheimischen Frosche,
Kréten und Molche wird an
diesem Abend vermittelt. Der
Schutz ist besonders drin-
gend, denn die Amphibien
sind die gréBten Verlierer und
traurige Spitzenreiter des
weltweiten Artensterbens.

Auf ihrem Weg von den Win-
terquartieren zum Laichge-
wasser mussen sie haufig
StraBen Uberqueren. Damit

sie dort nicht Uberfahren
werden, baut der NABU an
vielen Orten Krétenzaune
auf. Fir die tagliche Kontrolle
werden noch ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer ge-
sucht.

In der Veranstaltungsreihe
+sNABU am Freitag” |adt die
Umweltwerkstatt  Wetterau
fir Freitag, den 14. Februar,
ab 18 Uhr in den Online-Ver-
anstaltungsraum ein.

Du findest uns auf @
n monaljjournal s

Nah -

Kompetent -

Gunstig

24 Stunden Notdienst

GmbH
AHN

Z

)

Abflussreinigung-Zahn.de
Kanal TV-Untersuchungen - Kanalreparatur
Kanaltechnik / Riickstauschutz
Kanalsanierung

63674 Altenstad

Montagepartner fiir

CON-PAT

Kanalschutz-System GmbH

Con-Pat Riickstauschutz
con-pat.de

© 06047 — 343 87 21

bmt e.V. - Tierheim Elisabethenhof
Zuhause gesucht

Aika

Aika ist eine Vvierjdhrige,
schuchterne  Mischlingshiin-
din, die klare und konsequen-
te Flhrung benétigt. Sie re-
agiert gut auf direkte Ansagen
wie ,,Prima“ oder ,Nein“ und
beherrscht die Grundkom-
mandos. Aika braucht Zeit,
um Vertrauen zu Mannern
aufzubauen, zeigt bei Hunde-
begegnungen oft dominantes
Verhalten und ist eine typische
Einzelhiindin. Sie liebt lange

Spaziergdnge, Wanderungen
in der Natur und Fahrradfah-
ren. Aufgrund ihres Jagdtriebs
ist sie an der Schleppleine
sicherer. Aika fahrt problem-
los im Auto mit, ist stubenrein
und kann alleine bleiben. Sie
bendtigt erfahrene, sportliche
Menschen ohne kleine Kinder
und eine liebevolle, konse-
quente Erziehung.

Zara

Zaraist eine liebe, verschmus-
te und verspielte zweijahrige
Katze, die gerne Aufmerk-
samkeit und Streicheleinhei-
ten von ihren Menschen erhélt
und Fremden gegentiber offen
ist. Sie hat Schwierigkeiten
sich mit anderen Katzen einen
Raum zu teilen und reagiert
teils aggressiv. Daher wird
ein Zuhause als Einzelkatze
gesucht. Zara ist Freigang ge-
wohnt und sollte in eine ruhige
Wohngegend ziehen, wo sie
nach Eingewdhnung die Um-
gebung entdecken kann.
Riah, Jerry und Tray

Riah, Jerry und Tray sind drei,
drei Jahre alte, zutrauliche

Arbeitskreis ,,Streuobstwiesen

Lowenkopfkaninchen, die als
Gruppe ein neues Zuhause
in Innenhaltung suchen. Die
zwei kastrierten Bdckchen
und das Weibchen verstehen
sich hervorragend, weshalb
sie nicht getrennt werden sol-
len. Aufgrund ihres dichten
Fells bendtigen sie regelmasi-
ge Fellpflege, um Verfilzungen
zu vermeiden. Die drei sind
gesellig und eignen sich gut
fir eine Haltung zu dritt in ei-
nem Zuhause mit ausreichend
artgerechter Haltung.

Bei Interesse wenden Sie
sich bitte an:

Bund gegen Missbrauch der
Tiere eV, Tierheim Elisa-
bethenhof, SiedlerstraBe 2
in 61203 Reichelsheim Tel.:
06035 - 96110 oder Email
an th-elisabethenhof@bmt-

tierschutz.de, www.tierheim-
elisabethenhof.omtev.de

in Florstadt”

Aktionstag ,,Streuobstschnitt‘

Gemeinsames Baumeschneiden mit Sebastian Mann am 22. Februar

Sebastian Mann aus Miicke
wird die Grundlagen des
Obstbaumschnitts  vermit-
teln. Wie die Referenten in
den vergangenen Jahren ar-
beitet er auch mit dem Pal-
mer- bzw. Oeschbergschnitt.
Ziel dieser Schnittweise ist es
starkwiichsige, groBkronige
Obsthochstdmme zu entwi-
ckeln, die sich stark von den
wirtschaftlich genutzten und
maschinell beerntbaren nied-
rigen Spindelbdumen un-
terscheiden. Der langfristige
Pflegeaufwand ist bei diesem
Schnitt gering. Gleichzeitig
wird ein hoher Ernteertrag
ermdglicht.

Der Baumschnitt wird an
Baumen auf der Hochzeits-

wiese am Vormittag vor-
gestellt. Im zweiten Schritt
werden sich die Teilnehmer
in Kleingruppen selbst ans
Werk machen. Sie bera-
ten sich gegenseitig beim
Schneiden eines Baumes.
Sebastian Mann steht die
ganze Zeit als kompetenter
Berater zur Seite. Naheres
unter: www.mannimbaum.de
Mittags gibt es heiBe Suppe
und Getrénke. Eine schrift-
liche Anmeldung per E-Mail
ist erforderlich:  Monika

Rhein, monika.rhein@web.
de, Unkostenbeitrag: 20 Euro
inklusive einer Fachbroschu-
re fur alle Teilnehmenden, die
Gebuhr wird vor Ort einge-
sammelt.

Start ist um 9 Uhr an der
Hochzeitswiese Stammbheim,
StraBe von Stammheim
Richtung llbenstadt, rechts
ab zum Sportplatz, am Ver-
einsheim vorbei, rechts ab,
nach Linkskurve kommt man
zur Hochzeitswiese, Treff-
punkt am groBen Schild.

Anzeigeninfos

= 06187 9946-199

redaktmn@monatswumal de

www.Monatsjournal.de
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