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HAT DARM CHARME?
Informationen zu Diagnostik, Behandlung 
und Vorbeugung von Darmerkrankungen 

Neue Stadthalle Langen, Tagungsraum 2, 
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen
Prof. Dr. D. Faust,  
Chefarzt der Klinik für Gastroenterologie & Hepatologie
Weitere Informationen unter:  
Tel.: 06103 / 912 - 61325 oder t.firat@asklepios.com 
www.asklepios.com/langen

Vortrag für Patienten & Interessierte

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

12. MRZ
2025
18.00 Uhr
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APOTHEKEN-WISSEN

Apotheker Marc Schrott 
zeigt, wie Sie die Heiserkeit 
wieder loswerden – Seite 2 2

ENGEL ELEKTROMOBILE
Der e-Fachhandel, Familienbetrieb seit 2009 für:

63303 Dreieich/Dr´hain, Gleisstraße 3, am REWE

Tel: 06103 386 9449, www.elektromobile-rhein-main.de

e-Bike, e-Scooter, e-Lastenräder, e-Mobile, e-Service!

Starten Sie mit neuer Mobilität ins Frühjahr!

Eine neue Art der 

Unabhängigkeit:

Dreirad, Vierrad
3Rad ab € 1.799,-

Pfautec 3 Rad

Deutsche Qualität

   Neu € 4.099,-
   Ang. € 2.999,-

Unsere Experten beraten Sie gerne!

Anschauen Informieren und Probe fahren!

Rolektro 
E-City Hero 45

Helmpflicht!

Leicht und flott
unterwegs

    Neu € 2.199,-

Angeb. € 1.499,-

Wie bieten Hol & Bring Service, auch für die Inspektion!
Rolektro 
eJoy 20km/h

Keine Helmpflicht

Leicht und flott
unterwegs

Angeb. € 999,-

Dreirad/Vierrad

Mit Dach 
         Ab  € 3.499,-

15km/h oder

25km/h

Gemeinsame Geschichte(n):  
Bertha Pappenheim und Hedwig Stern

Am 13. März laden die Städte Maintal und Neu-Isenburg zu 
einer besonderen Veranstaltung über die gemeinsame Ge-
schichte von Bertha Pappenheim und Hedwig Stern ein. Das 
Heim des Jüdischen Frauenbundes bot vielen Frauen und 
Kindern Schutz – darunter auch die alleinerziehende Jüdin 
Hedwig Stern aus Maintal, die dort Zuflucht fand und ar-
beitete.Das Brüder-Schönfeld-Forum und die Seminar- und 
Gedenkstätte Bertha Pappenheim beleuchten diese bewe-
gende Vergangenheit. Die Veranstaltung bietet Interessier-
ten aus beiden Städten die Möglichkeit, mehr über diese 
historischen Verbindungen zu erfahren.

Ort:	� Seminar- und Gedenkstätte Bertha Pappen-
heim, Zeppelinstraße 10, Neu-Isenburg

Datum: 	 13. März, 13:30 – 16:30 Uhr
Anmeldung: 	� bis 6. März unter bertha.pappenheim.haus@ 

stadt-neu-isenburg.de oder 06102 241-754 / -755
Eintritt frei, Plätze begrenzt

FRANKFURT
TIPP „TO GO“

Rotary Club Offenbach-Dreieich  
fördert Medizinstudium 

Zukunftsperspektive für Studentin und Gesundheitssystem in Malawi 

OFFENBACH-DREIEICH (PM) | 
Bildung eröffnet Chancen und 

verändert Leben. Der Rotary 
Club Offenbach-Dreieich setzt 

sich gemeinsam mit dem Verein 
„Tionana – Hilfe zur Selbsthil-
fe e.V.“ dafür ein, einer jungen 
Frau aus Malawi ein Medizin-
studium zu ermöglichen. Mit 
einem Stipendium schaffen 
die Partner nicht nur eine Zu-
kunftsperspektive für die Stu-
dentin, sondern leisten auch 
einen nachhaltigen Beitrag zur 
Gesundheitsversorgung in ihrer 
Heimat. 
Malawi gehört zu den ärmsten 
Ländern der Welt und insbe-
sondere der Zugang zu medizi-
nischer Ausbildung ist für viele 
junge Menschen kaum realisier-
bar. Das gemeinsam finanzier-
te Stipendium übernimmt 
Studiengebühren, Lebenshal-
tungskosten und notwendige 
Lernmaterialien. Nach ihrem 
Abschluss wird die geförderte 
Studentin als Ärztin in ihrer 
Heimatregion tätig sein und 
dringend benötigte medizini-
sche Versorgung leisten. 
„Dieses Stipendium ist eine In-
vestition in Wissen, das Leben 
rettet“, betont Dr. Jörg Rahmig, 
Präsident des Rotary Clubs Of-
fenbach-Dreieich. „Wir sind 

überzeugt, dass Bildung der 
Schlüssel zu nachhaltiger Ent-
wicklung ist. Mit dieser Unter-
stützung möchten wir nicht nur 
einer engagierten jungen Frau 
eine Chance geben, sondern 
auch die Gesundheitsversor-
gung in Malawi langfristig ver-
bessern.“ 
Der Verein „Tionana – Hilfe 
zur Selbsthilfe e.V.“ engagiert 
sich seit vielen Jahren für Bil-
dungsprojekte in Malawi und 
legt besonderen Wert auf nach-
haltige Entwicklung. „Die Un-
terstützung durch den Rotary 
Club Offenbach-Dreieich ist für 
uns ein wertvoller Beitrag, um 
medizinische Fachkräfte dort 
auszubilden, wo sie dringend 
gebraucht werden“, erklärt Dr. 
Alexander Thumbs von „Tiona-
na e.V.“. 
Der Rotary Club Offen-
bach-Dreieich lädt dazu ein, 
dieses und weitere Bildungs-
projekte zu unterstützen, um 
jungen Menschen weltweit neue 
Chancen zu ermöglichen. 

FOTO: ROTARY CLUB  

OFFENBACH-DREIEICH

Neue Ära für die Stadtbibliothek
David Cappel übernimmt die Leitung

NEU-ISENBURG (PM) | 
Neu-Isenburg hat einen neuen 
Leiter für die Stadtbibliothek: 
David Cappel hat am 1. Febru-
ar die Führung der Hauptstelle 
in der Frankfurter Straße sowie 
der Zweigstellen in Westend, 
Gravenbruch und Zeppelinheim 
übernommen. Der erfahrene 
Diplom-Bibliothekar bringt eine 
vielseitige Expertise mit, die von 
der klassischen Bibliotheksarbeit 
bis zur Veranstaltungsorganisa-
tion reicht.

Nach einer Ausbildung zum 
Buchhändler studierte Cappel 
Bibliothekswesen an der TH 
Köln und sammelte berufliche 
Erfahrung unter anderem am 
Goethe-Institut in Neu-Delhi, in 
den Stadtbüchereien Düsseldorf 
sowie zuletzt in der Abteilung 
Kultur der Stadtbücherei Heidel-
berg.
Bürgermeister Dirk Gene Hagel-
stein sieht in der Neubesetzung 
eine Chance für die Zukunft: 
„Mit David Cappel gewinnen wir 

einen engagierten Bibliotheks-
leiter, der die Stadtbibliothek als 
modernen Begegnungsort wei-
terentwickeln wird.“ Besonders 
im Hinblick auf den geplanten 
Umbau zu einem Kultur- und 
Bildungszentrum soll die Bib-
liothek zu einem „Dritten Ort“ 
werden – einem offenen Treff-
punkt für alle Generationen.
David Cappel selbst setzt auf In-
novation und Vernetzung: „Die 
Bibliothek soll nicht nur ein Ort 
für Bildung und Information 
bleiben, sondern sich stärker als 
gesellschaftlich-kulturelles Zen-
trum etablieren.“ Dazu gehören 
neue digitale Angebote und ver-
stärkte Kooperationen mit loka-
len Einrichtungen.
Mit frischen Ideen und einem 
klaren Blick auf die Zukunft 
startet David Cappel nun in sei-
ne neue Aufgabe – und setzt sich 
dafür ein, die Stadtbibliothek 
Neu-Isenburg noch lebendiger 
und attraktiver zu gestalten.

FOTO: STADT NEU-ISENBURG

FASTNACHT

So feierte Frankfurt am 
letzten Wochenende beim 
großen Umzug. – Seite 3 3
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1 Liszt et al. (2017) PNAS; 114(30), E6260-E62691; 2 Inge Depoortere (2014) Gut; 63:179-190.
GASTEO® Flüssigkeit zum Einnehmen. Wirkstoffe: Gänsefinger kraut, Süßholzwurzel, Angelikawurzel, Benediktenkraut, Wermutkraut, Ka-
millenblüten. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei leichten Verdauungsbeschwerden (z. B. Völlegefühl, Blähungen), 
sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung. Enthält 40 Vol.-% Al-
kohol. (Stand: 11/2022). Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer 
Apotheke. Cesra Arzneimittel GmbH & Co. KG, Flugstraße 11, 76532 Baden-Baden

Da hat man sich so 
viel Mühe gegeben: 
Den Tisch gedeckt, 
seit Stunden gekocht, 
Freunde eingeladen. 
Alle sind da. Aller-
dings auch die Sorgen 
vor Völlegefühl, Ma-
gendrücken und Blä-
hungen. Dabei ist es 
unnötig, sich zu quä-
len. Denn GASTEO 
Magen-Tropfen brin-
gen die Freude am 
Genuss zurück.

EINZIGARTIGE 
HEILPFLANZEN-
KOMBINATION 
FÜR DIE „ERSTE 
MAGENHILFE“
Einzigartig und so 

NACH DEM ESSEN 
– UND PERFEKT 
FÜR UNTERWEGS
Auch dank der guten 
 Verträglichkeit per-
fekt für das Essen 
zu hause, genauso 
wie für die Party  

nur in GASTEO Ma-
gen-Tropfen erhält-
lich, sorgen sechs 
clever kombinierte 
Heilpflanzen für eine 
schnelle „Erste Ma-
gen- und Verdauungs-
hilfe“. Bitterstoffe – 
enthalten in Wermut-, 
Benediktenkraut 
und Angelikawurzel 
– erhöhen rasch die 
Speichelproduktion 
und regen im Magen-
Darm-Trakt Gallen-
saft und Magensäure 
an.1,2 Zusätzlich ent-
spannen Gänsefinger-
kraut, Süßholzwurzel 
und Kamillenblüten 
und bringen ein woh-
liges Bauchgefühl.

bei Freunden! Wei-
teres Plus: GASTEO 
 Magen-Tropfen im 
 praktischen Dosier-
fläschchen bleiben 
nach dem ersten Ge-
brauch noch zwölf 
Monate verwendbar.

Tisch gedeckt, Freunde da. Aber:
Aufs Essen freuen kann ich mich nicht

Wie gerne würde
ich mitgenießen

Blähungen? Völlegefühl?  
Magenkrämpfe?

GASTEO®  
hilft Deiner Verdauung

über den Berg

Fragen Sie in  
Ihrer Apotheke 

danach!

PZN 10738439, AVP 10,89 €

Anzeige
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Närrisches Frankfurt
Karnevalsumzug begeistert tausende Besucher

INNENSTADT (LS) | Frankfurt erlebte am 
letzten Wochenende, 2. März, einen Kar-
nevalsumzug voller Farben, Musik und 
ausgelassener Stimmung. Unter dem Motto 
„Frankfurts Fastnacht wie noch nie, voller 
Strom und Energie“ zogen ab 12:21 Uhr ins-
gesamt 188 Zugnummern durch die Innen-
stadt bis zum Römerberg.

Mit 20 aufwendig gestalteten Motivwa-
gen, 36 Garden und 15 Musikkapellen ver-
wandelte sich die Mainmetropole in eine 
Hochburg des Frohsinns. Bei strahlendem 
Sonnenschein und milden 10 Grad säumten 
hunderttausende Zuschauer die drei Kilome-
ter lange Strecke, jubelten den Karnevalisten 
zu und feierten friedlich. Die Sicherheit wur-

de großgeschrieben: 100 mobile Fahrzeugs-
perren sicherten die Route, die Polizei sprach 
von einem ruhigen Verlauf ohne größere 
Zwischenfälle. Frankfurt zeigte sich einmal 
mehr als Faschingshochburg – voller Lebens-
freude, Tradition und Gemeinschaftssinn.
Wir haben ein paar Impressionen für Sie ge-
sammelt.

Unsere Fotogalerie fi nden Sie auf 
www.der-frankfurter.de

Neues Fossa im Zoo
Hoffentlich bald Nachwuchs bei der gefährdeten Tierart

FRANKFURT (PM) | Kürzlich 
ist das Fossa-Weibchen Tana 
in den Katzendschungel ein-
gezogen. Das etwa achtjährige 
Fossa-Weibchen fällt auf, denn 
ihr fehlt das rechte Vorder-
bein. Als junges Tier ist sie in 
ihrer Heimat Madagaskar in 
eine Wildererschlinge geraten. 
Die madagassischen Behörden 
konnten Tana zwar retten und 
in eine Wildtier-Auffangstation 
bringen, ihr Bein war aber so 
schwer verletzt, dass das dort 
beschäftigte Veterinärteam es 

amputieren musste. Da sie mit 
drei Beinen in der Wildnis kei-
nerlei Überlebenschance gehabt 
hätte, blieb sie in menschlicher 
Obhut und kam schließlich 2024 
in den Zoo Duisburg, nachdem 
die madagassische Auffangsta-
tion schließen musste. In Duis-
burg werden das EAZA Ex-situ 
Zuchtprogramm (EEP) sowie 
das internationale Zuchtbuch 
(ISB) für die Fossas geführt. 
Jetzt soll das Weibchen in 
Frankfurt für Nachwuchs sor-
gen, denn Tana ist für die Zoo-

population der Fossas aufgrund 
ihrer Genetik sehr wertvoll. 
Fossas sind Einzelgänger und 
kommen nur in der Paarungs-
zeit zusammen. In Frankfurt 
trifft Tana auf den zehnjährigen 
Vondrozo, der bereits mehrfach 
für Nachwuchs gesorgt hat. 
„Zootiere werden in der Regel 
nicht aus der Natur entnommen, 
sondern durch gezielte Zucht-
programme zwischen den Zoos 
innerhalb sich selbst tragender 
Populationen ausgetauscht“, be-
tont Zoodirektorin Dr. Christi-

na Geiger. „Auch, wenn es Tana 
zu wünschen gewesen wäre, 
dass sie unversehrt geblieben 
wäre, kann sich ihr Schicksal als 
eine ganz besondere Chance für 
die Erhaltungszucht erweisen, 
wenn es gelingt, sie erfolgreich 
zu verpaaren, obwohl sie schon 
etwas älter ist“, so Geiger.
„Ob es mit der Zucht klappt, 
ist allerdings noch ungewiss. 
Fossas paaren sich meist hoch 
im Geäst von Bäumen. Die 
Weibchen wählen sogenannte 
Paarungsbäume aus und kom-
men dort oft mit mehreren 
Männchen nacheinander und 
auch wiederholt zusammen“, 
erläutert Kurator Dr. Johannes 
Köhler, „Zwar klettert Tana 
erstaunlich geschickt mit ihren 
drei Beinen“, so Köhler „aller-
dings können die langwierigen 
Paarungen bei Fossas häufi g ge-
radezu akrobatisches Geschick 
beider Partner erfordern“. Mit 
Vondrozo trifft Tana aber auf 
einen eher zurückhaltenden und 
wenig dominanten Fossa-Kater, 
dem sie auch auf drei Beinen 
ohne Weiteres gewachsen sein 
dürfte. Zusätzlich wurde das 
Gehege an Tanas Handicap an-
gepasst. 

FOSSA TANA © ZOO FRANKFURT

SCHLAGANFALL
Immer ein absoluter Notfall

Neue Stadthalle Langen, Tagungsraum 2, 
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen

Dr. med. D. Czapowski, 
Chefarzt der Klinik für Neurologie 

Weitere Informationen unter:  
Tel.: 06103 / 912 - 61338 oder  
le.may@asklepois.com 
www.asklepios.com/langen

Vortrag für Patienten & Interessierte

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

10. MRZ
2025
18.00 Uhr

Vortrag für Patienten & Interessierte

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

17. MRZ
2025
18.00 Uhr

DARMKREBS IST 
HEILBAR!
Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal, 
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen
PD Dr. med. Alexander Buia,  
Chefarzt der Klinik für Allgemein- & Viszeralchirurgie
Weitere Informationen unter:  
Tel.: 06103 / 912 - 61226 oder bukvarevic@asklepios.com 
www.asklepios.com/langen

Heiserkeit
Im Kehlkopf werden Sprechlau-
te durch die Schwingungen der 
Stimmlippen gebildet. Bei einer 
Kehlkopfentzündung (Laryngitis) 
haben über 40 Prozent der Pa-
tienten ein hörbares Symptom: 
die Heiserkeit. Die Entzündung 
führt zur Schwellung, sodass die 
Stimmlippen mechanisch behin-
dert sind. Die Heiserkeit wird 
zumeist von viralen Atemwegs-
infekten ausgelöst. Die typische 
Dauer ist 1–2 Wochen. Wenn 
sich die Heiserkeit nach 2–3 Wo-
chen noch nicht gelegt hat, ist ein 
Besuch beim HNO-Arzt zu emp-
fehlen. Neben Infektionen kön-
nen auch Überbelastungen der 
Stimmbänder ein Auslöser sein. 
Auch Magensäure, die durch das 
Refluxproblem zum Kehlkopf ge-
langt, kann zu Verätzungen und 
Veränderung des Gewebes füh-
ren. Wenn eine neu eingesetzte 
Arznei zu Mundtrockenheit führt, 
sollte man den Zusammenhang 
mit Heiserkeit beachten und mit 
dem Arzt darüber sprechen. Was 
kann man nun tun, wenn die 
Heiserkeit aufgetreten ist? Aus-
reichende Befeuchtung sorgt 
dafür, dass Viren und Bakterien 
über die Schleimhäute in den 
Magen abtransportiert werden, 
wo die Magensäure sie abtötet. 
Viel trinken, nachts für eine gute 
Luftfeuchtigkeit im Raum sorgen 
und das Lutschen von Gel-Bild-

nern wie Isländisch Moos-, Ei-
bisch-, Primelwurzel-, Hyaluron-
säure- oder Mineralsalzpastillen 
helfen. Mit einer Sole-Lösungen 
zu inhalieren, unterstützt auch 
die Heilung. Im Fall der Über-
belastung hilft gezieltes Stimm- 
oder Sprechtraining. 
Unser Team von 40 Apothekern 
oder die Service-Hotline der Pri-
me-Website 06171 9161 444 
beantworten gern Ihre Fragen. 
Rezepte abgeben und Heimlie-
ferservice genießen: Einfach 
apothekeprime als App herunter-
laden!

Ihr
Marc Schrott
Fachapotheker 
für Allgemeinpharmazie

Central Apotheke
Inhaber: 
Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstraße 51
61449 Steinbach

Marc Schrott
Apotheker

-WISSEN

Der neue Podcast:

www.apothekeprime.de/
podcast
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Närrisches Frankfurt
Karnevalsumzug begeistert tausende Besucher

INNENSTADT (LS) | Frankfurt erlebte am 
letzten Wochenende, 2. März, einen Kar-
nevalsumzug voller Farben, Musik und 
ausgelassener Stimmung. Unter dem Motto 
„Frankfurts Fastnacht wie noch nie, voller 
Strom und Energie“ zogen ab 12:21 Uhr ins-
gesamt 188 Zugnummern durch die Innen-
stadt bis zum Römerberg.

Mit 20 aufwendig gestalteten Motivwa-
gen, 36 Garden und 15 Musikkapellen ver-
wandelte sich die Mainmetropole in eine 
Hochburg des Frohsinns. Bei strahlendem 
Sonnenschein und milden 10 Grad säumten 
hunderttausende Zuschauer die drei Kilome-
ter lange Strecke, jubelten den Karnevalisten 
zu und feierten friedlich. Die Sicherheit wur-

de großgeschrieben: 100 mobile Fahrzeugs-
perren sicherten die Route, die Polizei sprach 
von einem ruhigen Verlauf ohne größere 
Zwischenfälle. Frankfurt zeigte sich einmal 
mehr als Faschingshochburg – voller Lebens-
freude, Tradition und Gemeinschaftssinn.
Wir haben ein paar Impressionen für Sie ge-
sammelt.

Unsere Fotogalerie fi nden Sie auf 
www.der-frankfurter.de

Neues Fossa im Zoo
Hoffentlich bald Nachwuchs bei der gefährdeten Tierart

FRANKFURT (PM) | Kürzlich 
ist das Fossa-Weibchen Tana 
in den Katzendschungel ein-
gezogen. Das etwa achtjährige 
Fossa-Weibchen fällt auf, denn 
ihr fehlt das rechte Vorder-
bein. Als junges Tier ist sie in 
ihrer Heimat Madagaskar in 
eine Wildererschlinge geraten. 
Die madagassischen Behörden 
konnten Tana zwar retten und 
in eine Wildtier-Auffangstation 
bringen, ihr Bein war aber so 
schwer verletzt, dass das dort 
beschäftigte Veterinärteam es 

amputieren musste. Da sie mit 
drei Beinen in der Wildnis kei-
nerlei Überlebenschance gehabt 
hätte, blieb sie in menschlicher 
Obhut und kam schließlich 2024 
in den Zoo Duisburg, nachdem 
die madagassische Auffangsta-
tion schließen musste. In Duis-
burg werden das EAZA Ex-situ 
Zuchtprogramm (EEP) sowie 
das internationale Zuchtbuch 
(ISB) für die Fossas geführt. 
Jetzt soll das Weibchen in 
Frankfurt für Nachwuchs sor-
gen, denn Tana ist für die Zoo-

population der Fossas aufgrund 
ihrer Genetik sehr wertvoll. 
Fossas sind Einzelgänger und 
kommen nur in der Paarungs-
zeit zusammen. In Frankfurt 
trifft Tana auf den zehnjährigen 
Vondrozo, der bereits mehrfach 
für Nachwuchs gesorgt hat. 
„Zootiere werden in der Regel 
nicht aus der Natur entnommen, 
sondern durch gezielte Zucht-
programme zwischen den Zoos 
innerhalb sich selbst tragender 
Populationen ausgetauscht“, be-
tont Zoodirektorin Dr. Christi-

na Geiger. „Auch, wenn es Tana 
zu wünschen gewesen wäre, 
dass sie unversehrt geblieben 
wäre, kann sich ihr Schicksal als 
eine ganz besondere Chance für 
die Erhaltungszucht erweisen, 
wenn es gelingt, sie erfolgreich 
zu verpaaren, obwohl sie schon 
etwas älter ist“, so Geiger.
„Ob es mit der Zucht klappt, 
ist allerdings noch ungewiss. 
Fossas paaren sich meist hoch 
im Geäst von Bäumen. Die 
Weibchen wählen sogenannte 
Paarungsbäume aus und kom-
men dort oft mit mehreren 
Männchen nacheinander und 
auch wiederholt zusammen“, 
erläutert Kurator Dr. Johannes 
Köhler, „Zwar klettert Tana 
erstaunlich geschickt mit ihren 
drei Beinen“, so Köhler „aller-
dings können die langwierigen 
Paarungen bei Fossas häufi g ge-
radezu akrobatisches Geschick 
beider Partner erfordern“. Mit 
Vondrozo trifft Tana aber auf 
einen eher zurückhaltenden und 
wenig dominanten Fossa-Kater, 
dem sie auch auf drei Beinen 
ohne Weiteres gewachsen sein 
dürfte. Zusätzlich wurde das 
Gehege an Tanas Handicap an-
gepasst. 

FOSSA TANA © ZOO FRANKFURT
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Der wertvolle Wirksto� Can-
nabidiol, kurz CBD, wird aus 
der Hanfp�anze gewonnen und 
beschä�igt Wissenscha�ler auf 
der ganzen Welt, denn in dem 
P�anzensto� steckt enormes 
Potenzial, darüber sind sich die 
Fachleute einig. Aber wie kön-
nen Millionen Menschen von 
dem Cannabissto� pro�tieren? 

Der älteste Hanf-  Fund in Eu-
ropa liegt in Deutschland und 
wird auf 5500 v. Chr. datiert. Da-
mals war jedoch noch nicht zu 
erahnen, dass insbesondere 
der Cannabissto� CBD 
einmal einen Sieges-
zug in der Wissen-
scha� antreten 
würde. Heute ist 
ein regelrechter 
CBD-Boom aus-
gebrochen. Kein 
Wunder, denn 
anders als der 
ebenfalls bekannte 
Cannabissto� THC 
(Tetrahydrocannabinol), 
der für die berauschende 
Wirkung der Cannabisdroge 
verantwortlich ist, macht CBD 
weder „high“ noch abhängig. 
Sogar die WHO (Weltgesund-
heitsorganisation) stu� CBD 
als sichere Substanz mit einem 
geringen Risiko ein.1 Zahlreiche 
Studiendaten deuten bereits da-
1WHO Report Finds No Public Health Risks Or Abuse Potential For CBD. To date, there is no evidence of recreational use of CBD or any public health related problems associated with the use of pure CBD. • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält ca. 900 mg CBD, kein THC. • Abbildungen Betroffenen nachempfunden 

Müde und beanspruchte Muskeln? 
Viele vertrauen dabei auf Rubaxx 

Cannabis CBD Gel.

Deutsche Forscher  entwickelten 
erstes Gel mit höchstem 
 CBD-  Gehalt pro Tube

Auch ein deutsches Forscher-
team hat sich umfassend mit den 
vielfältigen Cannabissorten be-
schä�igt. Mittels eines speziellen 
CO2-  Verfahrens konnten sie aus 
der besonderen Cannabissorte 
sativa L. hochwertiges, reines 
CBD isolieren und mit einer Do-
sierung von mindestens 900 mg 
CBD in einem speziellen Gel 
au�ereiten. 

Sie brachten nicht nur das ers-
te Gel mit dem höchsten CBD- 
Gehalt pro Tube in deutschen 
Apotheken auf den Markt, son-
dern stellten auch sicher, dass es 
unter strengen deutschen Phar-
mastandards mit neuester Tech-
nologie hergestellt wird. 

Basierend auf ihrem Fachwis-
sen über natürliche P�anzen-   
und Inhaltssto�e reicherten die 
Wissenscha�ler das wertvolle 
Cannabis CBD Gel mit Menthol 
und Minzöl an – für eine ange-

nehm p�egende Formulierung 
bei beanspruchten Muskeln! 
Dieses hochdosierte CBD Gel ist 
heute unter dem Namen Rubaxx 
 Cannabis CBD Gel in der Apothe-
ke vor Ort oder online erhältlich.

Hochdosiertes CBD Gel mit 
900 mg CBD begeistert Anwender

rauf hin, dass CBD einen äußerst 
vielfältigen therapeutischen Nut-
zen haben könnte. 

Das CBD Gel
von RubaXX

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis 
CBD Gel
(PZN 18731655)

www.rubaxx- cannabis.de
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· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

Zäune · Gitter · tore
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager
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Zur Herstellung von DER ISEBORJER wird 
Recycling-Papier verwendet.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhal-
ten möchten, bitten wir Sie, einen Werbe-
verbotsaufkleber mit dem Zusatzhinweis 
„Keine kostenlosen Zeitungen” an Ihrem 
Briefkasten anzubringen. Weitere Informa-
tionen finden Sie auf dem Verbraucherpor-
tal www.werbung-im-briefkasten.de.

DER ISEBORJER nicht bekommen?

Zustellhotline: Tel. 06104-4970-0 
Mo. – Fr. 8.00 – 16.30 Uhr
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BEILAGEN-
HINWEIS

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,   03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate   06108 -
9154213

Haushaltsauflösungen, Kleinum-
züge, Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll,
Renovierungen zum günstigen
Preis  06150-590216 o. 0171-
3146823

Nebenjob gefällig? Keine Versi-
cherung, kein Verkauf! Bei Inter-
esse bitte melden unter
 06104-4970-90

Herr Kunzmann kauft an: Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Perücken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Ferngläser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Bücher, Mö-
bel, Gardinen, auch Haushalts-
auflösungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schätzung. Zahle absolute
Höchstpreise, 100% seriös und
diskret, Barabwicklung vor Ort
von Mo. - So. 8.00 - 20.00 Uhr
  06104/9879935

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Kaufe Motorräder alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chip-
per, Enduro, Beiwagen, E-Roller
oder E-Bikes. Auch mit Mängel
oder Unfall. Bitte alles anbieten.
Zahle bar 06158/6086991, 0173/
3087449

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Wertschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
07:30-21 Uhr, auch am Wochenen-
de.  069 - 59772692

Suche Reihenhaus / Wohnung -
Ohne Makler.
  0 60 81 - 9 58 99 47

Ute, 75 J.,  gel. Arzthelferin zuletzt
als Altenbetreuerin tätig, liebevolle,
hübsche, zärtliche Witwe, mit guter
Figur, etwas vollbusig. Mein Herz
sehnt sich nach e. zuverlässigen
Mann, Alter u. Aussehen sind nicht
entscheidend, ich bin nicht ortsge-
bunden und würde Sie gerne besu-
chen, damit wir alles in Ruhe be-
sprechen können pv
 0151 - 62913878

Junge Künstlerin sucht alles aus
Zinn, zB. Becher, Teller, Löffel,
Krüge etc. Zahle Sammlerpreise !
   06108/9958275 od. 0152/
11970534

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perücken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslösungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nähmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Krü-
ge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.
 069 - 34875842

Ich suche eine neue Betreuungs-
stelle in Privathaushalt! Bin erfah-
ren und kenne mich mit Menschen,
aus die Demenz haben. Habe vor-
her in der Schweiz und auch in Ös-
terreich 24h ältere Menschen be-
treut. Suche nach einer Langfristi-
gen Betreuungsstelle mit Unter-
kunft!  0621 - 18060334, 01579 -
2452024

Ich, Silvia, 67 J., völlig alleinste-
hend, sehr charmant u. attraktiv,
mit traumhafter Figur, bin humor-
voll, einfühlsam und liebevoll, ich
habe als Arztsekretärin gearbeitet.
Bei ernsthaftem Interesse bitte ich
um telefonische Kontaktaufnahme.
Sie dürfen auch älter sein, wir könn-
ten getrennt oder auch gern zusam-
men wohnen pv  0151 -
62913879

Frau Daniel kauft an: aller Art,
Nähmaschinen, Schreibmaschi-
nen, Figuren, Porzellan, Schall-
platten, Eisenbahn, Leder- und
Krokotaschen, Silberbesteck,
Bleikristall, Zinn, Modeschmuck,
Möbel, Kleider, Alt- und Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Gardinen, Uhren, Münzen, Bern-
stein, Perlen, Bilder, Gobelin,
Messing, Teppiche, Orden, Fern-
glas, Puppen, Perücken, Krüge,
komplette Nachlässe sowie
Haushaltsauflösungen. Kostenlo-
se Besichtigung und Wertschät-
zung +++100% seriös und dis-
kret+++ Barabwicklung vor Ort.
Mo-So von 08-21 Uhr
 069-17516793

Darmkrebs-Vorsorge 
rettet Leben!

Asklepios Klinik Langen
Darmkrebs ist eine der häufigs-
ten Todesursachen in Deutsch-
land. Je früher er entdeckt wird, 
umso besser sind die Heilungs-
chancen. Deshalb führt das 
Team um Priv. Doz. Dr. Alexan-
der Buia, Chefarzt der Klinik für 
Allgemein-, Viszeralchirurgie an 
der Asklepios Klinik Langen, je-
des Jahr eine Vorsorgeaktion im 
März durch, die zunächst ohne 
eine anstrengende Darmspie-
gelung auskommt. Die Klinik 
gibt die Sets für den innovativen 
Test zur Vorsorgeuntersuchung 
an Interessierte gratis ab. Der 
immunologische Stuhltest ist 
unkompliziert anzuwenden und 
gewährleistet den sicheren 
Nachweis, ob sich Blut im Stuhl 
befindet oder nicht. 
Jedes Jahr werden ca. 900 
Stuhltests von der Langener 
Asklepios Klinik kostenfrei aus-
gegeben. Die Erfahrung zeigt, 
das rund 8% der, in der Klinik 
ausgewerteten Proben positiv 
sind, da Blut in den Stuhlproben 
gefunden wurde. Erst in diesen 
Fällen wird dann eine Darmspie-
gelung (Koloskopie) vorgenom-
men. Bisher wurden pro Jahr 
jeweils bei ca. 12 dieser Patien-
ten Vorstufen von Darmkrebs 
festgestellt und operiert, die an-
sonsten unentdeckt geblieben 
wären. 
„Wir konnten dank des frühzei-
tigen Eingriffs bei all diesen Pa-
tienten eine Darmkrebserkran-
kung im Frühstadium erkennen, 
operieren und ihnen in der Regel 
eine sehr gute Prognose stellen. 
Ohne diese Vorsorgeuntersu-
chung wären diese Krebserkran-
kungen möglicherweise jahre-

lang unentdeckt geblieben, was 
eine Chance auf Heilung extrem 
gemindert hätte“, so Dr. Buia. 
So einfach kann der Stuhltest 
jetzt durchgeführt werden
Unter den u. g. Kontaktdaten 
kann sich jeder anmelden, um 
den kostenlosen Test-Sets in 
der Klinik abzuholen oder sich 
zusenden zu lassen. Das Te-
ströhrchen muss mit der Probe 
wieder in der Klinik abgegeben 
werden und wird dort ausge-
wertet. Das Testergebnis lei-
tet die Klinik an den jeweiligen 
Haus- oder den Facharzt weiter, 
der dann alle weiteren eventuell 
notwendig werdenden Schrit-
te mit dem Patienten bespricht 
und vorbereitet. 
Vortrag: „Darmkrebs ist heil-
bar“ am 17. März um 18:00 Uhr,
Ort: Neue Stadthalle Langen
Referent: Priv. Doz. Dr. med. 
Alexander Buia, Chefarzt der 
Klinik für Allgemein & Viszeral-
chirurgie
Wer mehr über das Thema 
Darmkrebs und Darmkrebs-
vorsorge erfahren möchte, ist 
herzlich zum o. g. Vortrag von 
Dr. Buia eingeladen. Bei der Ver-
anstaltung sind die o. g. Test-
Sets ebenfalls erhältlich und im 
Anschluss an den Vortrag beant-
wortet Priv. Doz. Dr. med. Buia 
auch gerne Ihre individuellen 
Fragen zum Thema. Die Veran-
staltung ist kostenfrei, eine An-
meldung ist nicht erforderlich. 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Weitere Informationen und 
Bestellung des Test-Sets 
unter: Tel.: 06103-912-6 12 26
E-Mail: a.bukvarevic@asklepios.
com
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Zum Welt-Adipositas-Tag am 4. März 
initiiert das Pharmaunternehmen Lilly 
Deutschland Adipositas-Beratungswochen  
in Kooperation mit Apotheken. Die 
deutschlandweite Aktion, die den ge-
samten Monat März andauert, ist Teil 
einer groß angelegten Aufklärungskam-
pagne und zielt darauf ab, das Bewusst-
sein für Adipositas als chronische Krank-
heit in der Bevölkerung zu schärfen.

In Deutschland sind etwa 23 Prozent 
der Erwachsenen von Adipositas betrof-
fen. Trotz der weitreichenden gesund-
heitlichen Folgen wird die Erkrankung 
oft unterschätzt und stigmatisiert. „Es 
handelt sich um eine ernst zu nehmen-
de chronische Erkrankung mit potenziell 
schwerwiegenden Konsequenzen“, er-
klärt Dr. Philine Ahrdorf, Associate Vice 
President und Head of Medical Affairs 
bei Lilly Deutschland. 

Im Rahmen der Beratungswochen 
erwartet Menschen mit Adipositas und 
ihre Angehörigen ein spezielles Be-

ratungsangebot in vielen Apotheken 
deutschlandweit. Neben Informations-
materialien bieten ausgewählte Apothe-
kenpartner auch Patientenvorträge vor 
Ort an. Menschen mit Adipositas sollen 
ermutigt werden, gemeinsam mit medi-
zinischen Fachkräften gegen die Krank-
heit vorzugehen. Dafür stehen auch 
Ärztinnen und Ärzten umfangreiche Auf-
klärungsmaterialien und Informationen 
für das Wartezimmer zur Verfügung. 

Interessierte finden weiterführende 
Informationen zu Adipositas, ihren Ur-
sachen, Folgen und Behandlungsmög-
lichkeiten auf der Kampagnen-Website: 
www.MeinWegmitAdipositas.de

Lilly startet bundesweite  
Adipositas-Beratungswochen 

in Apotheken
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Die ersten Frühlingssonnenstrahlen 
wecken den Wunsch nach einem strah-
lend sauberen Zuhause – doch streifige 
Fenster und verschmutzte Fliesen trüben 
schnell die Freude. Mit dem neuen 
4in1-Fenster- und Rahmenreiniger von 
Leifheit gelingt der Frühjahrsputz im 
Handumdrehen – und macht Platz für 
die schönen Seiten des Frühlings.

Der neue 4in1-Fenster- und Rahmen-
reiniger aus dem Leifheit Click-System 
ist ein echter Alleskönner und vereint 
Wischen, Rahmenreinigung und Ab-
ziehen in einem Produkt. Dank der 
patentierten Rahmenreinigung werden 
Fensterscheiben und Rahmen in einem 
Arbeitsgang mühelos strahlend sauber. 
Der langlebige 2-Faser-Wischbezug 
Micro Duo entfernt selbst hartnäckigen 
Schmutz auf Scheiben, Rahmen und an-
deren glatten Oberflächen gründlich, 
während die spezielle Silikon-Abzieh-
lippe streifenfreie Ergebnisse liefert und 
lästiges Tropfen in Ärmel verhindert. 
Dank ihrer Austauschbarkeit bleibt der 
Fensterreiniger auch nachhaltig eine 

zuverlässige Lösung.
Der ergonomische Griff sorgt dabei 

für zusätzlichen Komfort. Mit wenigen 
Handgriffen lässt sich über das Leifheit 
Click-System eine Griffverlängerung 
anbringen, um jede Reinigungshöhe 
effizient zu meistern.

Der Frühjahrsputz ist für viele ein Ri-
tual, das Frische und Wohlbefinden in 
die eigenen vier Wände bringt. Dank 
der durchdachten Funktionen und der 
einfachen Handhabung des 4in1-Reini-
gers von Leifheit bleibt mehr Zeit für die 
schönen Dinge im Frühling.

Weitere Informationen zu den Produk-
ten von Leifheit unter www.leifheit.de

Saubere Fenster, glänzende Fliesen
Frühjahrsputz leicht gemacht
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Jedes Jahr im März vor der Tag-
undnachtgleiche erinnert der Welt-
tag des Schlafes an die essenzielle 
Bedeutung von erholsamem Schlaf 
für unsere Gesundheit und unser 
Wohlbefi nden. Gerade jetzt, vor 
der Umstellung auf die Sommerzeit, 

e m p f i n -
den viele 
Menschen 
die Zeit-
verschie-
bung als 
belastend: 

Die innere Uhr gerät 
aus dem Takt, das Einschlafen fällt 
schwerer und am Morgen fühlt man 
sich oft unausgeschlafen. Wer nach 
einer Unterstützung für besseren 
Schlaf sucht, fi ndet mit OYONO®

NACHT INTENS ein innovatives 

Produkt – nicht nur zum Tag des 
Schlafes.

OYONO® NACHT INTENS 
Pfl anzliche Inhaltsstoffe, Me-
latonin und eine innovative 

Technologie
Mit OYONO® NACHT INTENS 

gibt es eine Möglichkeit, Schlaf-
probleme gezielt zu verringern. 
Das Produkt kombiniert bewährte 
pfl anzliche Extrakte aus Baldrian, 
Lavendel und Ashwagandha mit 
1,9 mg Melatonin. Dank der inno-
vativen 3-Phasen-Technologie wer-
den die Wirkstoffe über die Nacht 
verteilt freigegeben und unterstützen 
so sowohl das Einschlafen1 als auch 
das Durchschlafen2 und den erhol-
samen Schlaf3. Die Sofort-Phase mit 
Melatonin und Ashwagandha löst 

sich rasch auf. In der Depot-Phase 
werden Melatonin und Baldrian-Ex-
trakt verzögert und kontrolliert über 
8 Stunden freigesetzt. Die Chro-
no-Phase löst sich kontinuierlich 
auf. Baldrian und Lavendel fördern 
durch die beruhigende, schlafunter-
stützende Wirkung den erholsamen 
Schlaf.3

Gut schlafen und energie-
geladen in den Tag starten

Schlaf ist unverzichtbar für die 
körperliche und geistige Regenerati-
on. Mit OYONO® NACHT INTENS 
können verschiedene Schlafproble-
me unterstützt werden. In der Regel 
entsteht dabei kein Gewöhnungsef-
fekt.

Weitere Informationen unter 
www.oyono.de

Welttag des Schlafes
Unterstützung für Ein- und Durchschlafen mit OYONO® NACHT INTENS

kr_2025_500_016/1012851_cw

1 Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. Der positive Effekt von Melatonin stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg 

Melatonin eingenommen wird. Ashwagandha unterstützt das Einschlafen. 2 Baldrian unterstützt das Durchschlafen. 3 Baldrian trägt zur Aufrechterhaltung 

des Schlafs und zur Entspannung bei. Lavendel unterstützt die Erholung und trägt zu einem besseren Schlaf bei. 
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Patientenakademie Langen
Vorträge für Patienten und Interessierte

TERMIN: MO., 10. MÄRZ, 18:00 UHR 

REFERENT: DR. DIRK CZAPOWSKI, CHEFARZT DER KLINIK FÜR NEUROLOGIE  

ORT: NEUE STADTHALLE LANGEN, TAGUNGSRAUM 2

„Schlaganfall –  
immer ein absoluter Notfall“
Moderne Diagnostik  

und Therapieverfahren  
bei Schlaganfällen

Noch immer zählt der Schlagan-
fall mit rund 270.000 Ereignissen 
pro Jahr zu einer der häufigsten 
Todesursache in Deutschland. 
Um die Folgen eines Schlag-
anfalls so gering wie möglich 
zu halten, ist eine schnelle und 
kompetente Behandlung in 

einer sog. Stroke Unit - einer 
Spezialstation für Schlaganfall-
versorgung notwendig. Dr. Dirk 
Czapowski, Chefarzt der Klinik 
für Neurologie inkl. Stroke-Unit 
der Asklepios Klinik Langen, 
stellt in seinem Vortrag die Be-
handlungsmöglichkeiten vor, die 
in der Asklepios Langen vor. 
Bei einem Schlaganfall wird ein 
Teil des Gehirns plötzlich nicht 
mehr mit Blut versorgt, da ein 
Blutgefäß entweder verstopft, 
oder eingerissen ist. Dies führt 
in der Regel zu einem schlag-
artig einsetzenden Ausfall be-
stimmter Funktionen des Ge-
hirns. Dr. Czapowski wird auf 
die mittlerweile vielfältigen dia-
gnostischen und Behandlungs-
möglichkeiten eines akuten 
Schlaganfalls eingehen, unter 
denen der Arzt, je nach individu-
eller Verfassung des Patienten, 
die Wahl treffen kann.  Denn 
aktuell können, neben der be-
kannten, systemischen Throm-

bolyse, bei der ein Medikament 
zur Lösung eines Blutgerinnsels 
in einem Gefäß gegeben wird, 
weitere Therapien angewendet 
werden. 
 
Anmeldung und weitere
Information unter:
Tel: 06103 / 912 – 6 13 38 
le.may@asklepios.com

Der Vortrag findet im Rahmen 
der Reihe „Patientenakademie 
Langen“ statt, in der leitende 
Ärzte der Asklepios Klinik Lan-
gen medizinische Themen für 
Interessierte, Laien und Pati-
enten vorstellen. Auch dieser 
Vortag ist für ca. 45 Min. kon-
zipiert, so dass im Anschluss 
ausreichend Zeit für individu-
elle Fragen aus dem Publi-
kum und eine rege Diskussion 
bleibt. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. Der Vortrag 
ist kostenfrei.

FOTO: ASKLEPIOS

Patientenakademie Langen
Vorträge für Patienten und Interessierte

TERMIN: MI., 12. MÄRZ. UM 18.00 UHR 

REFERENT: PROF. DR. MED. DOMINIK FAUST, CHEFARZT DER KLINIK FÜR GASTROENTEROLOGIE  

ORT: NEUE STADTHALLE LANGEN, TAGUNGSRAUM 2

„Hat Darm Charme?“
Informationen zu  

Diagnostik, Behandlung 
und Vorbeugung von 
Darmerkrankungen

Wer denkt bei chronischen 
und entzündlichen Erkrankun-
gen wie z.B. Neurodermitis, 
Morbus Crohn oder Allergien 
schon an seinen Darm? Doch 
tatsächlich ist der Darm eines 
der leistungsstärksten aber 
auch sensibelsten Organe 
im menschlichen Körper. Er 
beschafft unserem Körper z. 
B. aus Brötchen, Tofu-Wurst 
oder Schnitzel nicht nur die 
Energie, die wir zum Leben 
brauchen, sondern er trai-
niert auch ca. zwei Drittel 
unseres Immunsystems und 
nach dem Gehirn weist er 
das zweitgrößte Nervensys-
tem im menschlichen Körper 
auf. Allergien, unser Gewicht 
und sogar unsere Gefühlswelt 

sind eng mit unserm Darm 
verknüpft. In seinem Vortrag 
wird Prof. Dr. med. Dominik 
Faust, Chefarzt der Klinik für 
Gastorenterologie, die Auf-
gaben und Funktionen des 
Darms darstellen und der Fra-
ge nach den vielfältigen Ursa-
chen von Darmerkrankungen 
nachgehen. Was können Ur-
sachen von Verstopfungen 
oder Durchfall sein? Wann gilt 
es den Arzt aufzusuchen und 
welche Behandlungsmöglich-
keiten gibt es? Was kann man 
selber tun – und was sollte 
man lieber lassen? Wenn Sie 
dies und noch mehr erfahren 
möchten, sind Sie herzlich zu 
unserem Vortrag eingeladen. 
 
Weitere Informationen unter:
Tel.: 06103 / 912 6 13 25
t.firat@asklepios.com
www.asklepios.com/langen
Der Vortrag findet im Rahmen 
der Reihe „Patientenakade-
mie Langen“ statt, in der die 
leitenden Ärzte der Asklepios 

Klinik Langen medizinische 
Themen für Interessierte, Lai-
en und Patienten vorstellen. Er 
ist für ca. 45 Min. konzipiert, 
so dass im Anschluss aus-
reichend Zeit für individuelle 
Fragen aus dem Publikum und 
eine rege Diskussion bleibt. 
Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Die Veranstaltung 
ist kostenfrei.

FOTO: ASKLEPIOS

Patientenakademie Langen
Vorträge für Patienten und Interessierte

TERMIN: DI., 11. MÄRZ, 18.00 UHR 

REFERENT: L. BÖLKE, STATIONSLEITER INTENSIVSTATION, FACHKRANKENPFLEGER INTENSIV/ANÄSTHESIE, ATMUNGSTHERAPEUT  

ORT: ASKLEPIOS KLINIK LANGEN, KONFERENZRÄUME

Mein Angehöriger auf der Intensivstation
Was tun, wenn mein 
Angehöriger auf der 
Intensivstation ist?
Tipps zur effektiven 

Unterstützung
Der Alltag auf einer Inten-
sivstation ist darauf ausgerich-

tet, schwerstkranken Men-
schen in Krisensituationen die 
bestmögliche medizinische 
Behandlung, aber auch eine 
umfassende pflegerische Ver-
sorgung zukommen zu lassen. 
Es piept und summt, viele Ge-
räte geben Signale und zeigen 
unzählige Werte an. Regelmä-
ßig wird kontrolliert, in der Re-
gel ruhig und geordnet. Dann 
wiederrum wird es auf einmal 
lauter und schnell. Dabei wis-
sen Ärzte und Pflegekräfte 
genau, was sie zu tun haben. 
Leonhard Bölke und seine pfle-
gerischen Kollegen sind für 
Patienten und Angehörige in 
schwierigen Situationen und 
Lebensfragen oft die ersten 

Ansprechpartner. „Was pas-
siert hier mit mir oder meinem 
Angehörigen?“ Allein die vie-
len Schläuche und Kabel, mit 
denen die Patienten versehen 
sind, verunsichern Patienten 
und Angehörige im Umgang 
miteinander. Mit dem Vortrag 
möchte Leonhard Bölke einen 
Einblick in die Arbeit auf einer 
Intensivstation geben. Er er-
läutert die Zusammenarbeit 
zwischen den Berufsgruppen 
und beantwortet Fragen rund 
um den Aufenthalt auf einer 
Intensivstation. Vor allem wird 
dabei auch die Rolle der Ange-
hörigen beleuchtet, die heute 
auf einer Intensivstation nicht 
als störend betrachtet werden, 

sondern einen wichtigen Bei-
trag zur Genesung der Patien-
ten beitragen können. Wie das 
gehen kann zeigt der Referent 
eindrücklich in seinem Vortrag. 
Gerne werden dabei auch indi-
viduelle Fragen beantwortet. 
 
Weitere Informationen unter:
Tel.: 06103 / 912 – 6 14 66 
s.menger.langen@asklepios.com

Der Vortrag ist für ca. 45 Min. 
konzipiert, so dass im An-
schluss ausreichend Zeit für 
individuelle Fragen aus dem 
Publikum und eine rege Dis-
kussion bleibt. Der Vortrag ist 
kostenfrei, eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. 

www.der-frankfurter.de
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Möbel Kempf GmbH & Co. KG 
Niedernberger Straße 8 • 63741 Aschaffenburg-Nilkheim • Telefon: 0 60 21/49 03-0 E-mail: info@moebel-kempf.de  www.moebel-kempf.de

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr • Sa: 10.00 - 18.00 Uhr
Sonntag 16.03. Verkauf von 12.00 - 18.00 Uhr

LIVE KOCHVORFÜHRUNG

JETZT NEU
Online stöbern!

FRÜHLINGS-Markt
MÖBEL KEMPF‘s

1 DOGA Gartenstuhl
Polypropylene/Fieberglas, 
ca. 60x84x57 cm B/H/T.
2 TEVERE Gartentisch 
ca. 211(275)x77x100 cm B/H/T,
corda Polypropylene/Fieberglas,
Beine Alu beschichtet. 1.399.-

**Details siehe 
Einrichtungshaus

HERSTELLER FACHBERATUNG 15./16.03.25

STRESSLESS® STELLA
2-Sitzer (ohne Kopfstützen) in Leder „Paloma“ 
statt 4829,- nur 4099.- | -10% für 3689.-**

**1010%%
Extra!Extra!

RabattRabatt
MESSE

SONDERAKTIONEN

14. BIS 16. 14. BIS 16. 
MÄRZ 2025MÄRZ 2025

Beim Kauf eines bei uns neu erworbenen Glas-, 
Metall- oder Porzellanartikels. Pro Artikel 
nur ein Name bzw. ein Monogramm. 
Maximal 6 Teile pro Kunde.

GRAVUR
Stickservice

3)

StickserviceStickservice
3)3)

3)innerhalb 1 Woche 
abholbereit

Geschenk-Idee!
Maximal 6 Teile pro Kunde.

Geschenk-Idee!

GratisGratisGratisGratis

15./16.03.25

FRÜHLINGS-MarktMarkt

16.03. SONNTAG VERKAUF
VON 12 – 18 UHR IN ASCHAFFENBURG 

MIT GROSSER VERKAUFSAUSSTELLUNG

PRODUKTVORFÜHRUNG 
DIREKT VOM HERTSELLER

SO. 16.03.25

��������

1 Coupon pro Person. 
Gültig 10.03. – 16.03.25

✕12.12.9090

������ Abb. 
ähnlich.

�������
������������
schonend gegart mit Rahm-
wirsing und hausgemachten 
Kartoffelknödeln
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KLEINE ÜBERRASCHUNG 
FÜR JEDES KIND – VOR ORT

**1010%%
Extra!Extra!

RabattRabatt
MESSE

1 DOGA Gartenstuhl

NUR 
SOLANGE 

DER VORRAT 

REICHT

79.79.9090
jeje

1

2

1

G A R T E N  2 0 2 5 / 2 6

KLEA Lounge-Gruppe

GARTEN TRENDS
Alles im grünen Bereich

KÜCHEN-INDUSTRIEMESSE
MIT WERKSVERKAUF++

✁✁

*Details siehe Einrichtungshaus. 
2) 0% effektiver Jahreszins mit mind. 15% 
Anzahlung und einer Laufzeit mit bis zu 
60 Monaten. Nur gültig in Verbindung mit 
der Kempf-Mobile PremiumCard oder bei 
Beantragung der PremiumCard. Übliche 
Bonität vorausgesetzt. Nur während unserer 
Küchen-Industriemesse vom 14.03. bis 
16.03.25 entfallen die üblich anfallenden 
Zinsen und Gebühren. Finanzierung über 
TARGOBANK AG, Fritz-Vomfelde- Str. 2-4, 
40547 Düsseldorf.

JETZT
FRÜHLINGS-MARKTSONDERPREISE 

 BEI BORA

RESTAURANT-
NEUERÖFFNUNG 

NACH UMBAU

GratisGratis

…und vieles mehr!…und vieles mehr!…und vieles mehr!

KINDERPROGRAMM

1

3535%% **
Bis zu

AUF MÖBEL UND MATRATZEN

RABATTRABATT
FRÜHLINGS-

BORA PROFESSIONAL
BORA X BO

BORA M PURE

KÜCHEN
WERKS-RABATT

14.03. – 16.03.25

54%%
*)

TOP KÜCHEN-
KONDITIONEN FÜR 

SCHNELLENTSCHLOSSENE!

NUR 3 TAGE!
LIVE-MODERATION

DURCH DIE BEKANNTE 
KÜCHEN-REPRÄSENTANTIN 

CARMEN PODCIARSKI 
IN ASCHAFFENBURG

VON FREITAG BIS SONNTAG

14.03.–16.03.25

Carmen 
Podciarski

KÜCHEN
FINANZIERUNG
BIS ZU 36 MONATE2)

++
KEINE 

ZINSEN & 
GEBÜHREN2)

während der Küchen-Industiemesse!0%%ab 

1 Coupon pro Person. 
Gültig 10.03. – 16.03.25

✕4.4.5050

������������ Abb. 
ähnlich.

�������������
��
���
��
Butter Crossaint mit Marmela-
de nach Wahl & Butter, inkl.
Kaffee Crema

✁✁
KÜCHEN-INDUSTRIEMESSE


