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Acht Abenteuer im Altenburger Land
Familien dürfen sich in Thüringen auf 

ganz besondere Erlebnisse freuen

„Komm mit ins Abenteuerland“ singt die Band 
Pur: In Altenburg fängt der Spaß schon auf dem 
Marktplatz an. Mehr auf Seite 2.
 Foto: DJD/Tourismusverband Altenburger Land/Jaron Bülters
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Acht Abenteuer im Altenburger Land
Familien dürfen sich in Thüringen auf ganz besondere Erlebnisse freuen

(DJD). Wer auf der Suche nach dem 
von der Popband „Pur“ besungenen 
„Abenteuerland“ ist, könnte in Thü-
ringen fündig werden: Im Altenbur-
ger Land dürfen sich Erwachsene 
und Kinder auf zahlreiche Attrak-
tionen freuen, alle Infos und famili-
enfreundliche Übernachtungsmög-
lichkeiten: www.altenburg.travel. 
Hier sind acht Abenteuer, die man an 
einem Wochenende auf kurzen We-
gen ganz entspannt erleben kann:
 

 1. Von Rittern und Burgfräulein: 
Die Kinderburg Posterstein

 
Die interaktive Familien-Ausstellung 
“Die Kinderburg” begleitet junge Be-
sucher durch die 800 Jahre alte Burg 
Posterstein – vom Verlies bis auf den 
Turm, mit Sagen aus dem Mittelalter, 
von Rittern und Burgfräulein.
 

 2. Glanzvoller Auftritt: 
Das Residenzschloss Altenburg

 
Das Residenzschloss Altenburg war 
schon oft Drehort für historische 

Spielfi lme. Die prächtigen Festsäle 
und die einstigen Wohnräume laden 
zum Staunen ein. Ein Highlight: die 
Schlosskirche mit der Trost-Orgel, 
auf der schon Bach spielte.
 

 3. Wasserspaß und Tierwelt: 
Der Große Teich mit dem Inselzoo

 
Den Großen Teich im Herzen von 
Altenburg, eine grüne Oase mitten 
in der Stadt, kann man mit dem 
Tret- oder Ruderboot befahren. Auf 
einer Insel in der Mitte befi ndet 
sich der Inselzoo, er ist über eine 
feste Brücke zugänglich.
 

 4. Traum vom Fliegen: 
Der Flugplatz Altenburg-Nobitz

 
Mit seinen über 100 Jahren zählt 
der Flugplatz am Leinawald bei 
Altenburg zu den ältesten noch in 
Betrieb befi ndlichen der Welt. In 
unmittelbarer Nähe befi ndet sich 
Thüringens einziges Luftfahrt-
museum, die Flugwelt Altenburg-
Nobitz. Im Freigelände kann man 

14 originale Flugzeuge hautnah 
erleben. Für Kinder ist es ein be-
sonderes Erlebnis, im Cockpit eines 
echten Flugzeugs die Steuerung zu 
„bedienen“.

 5. Retrozug: 
Die Kohlebahn Meuselwitz

 
Die Kohlebahn Meuselwitz fährt 
schnaufend auf historischen 
Schmalspurgleisen 15 Kilometer 
weit durchs schattige Grün des 
Kammerforsts.
 

 6. Die Ziege im Zentrum: 
Der Holler-Hof Jonaswalde

 
Der Holler-Hof ist ein idyllischer 
Ziegenhof mitten in der Natur - mit 
Ziegen-Trekking, Hofkäseschule 
und Hofl aden.
 

 7. Dem größten Laufvogel der 
Welt ganz nah: Die Straußenfarm 

Burkhardt
 
Auf der Farm kann man bei der 
Fütterung der Tiere zusehen und 
mit etwas Glück frisch geschlüpfte 

Küken sehen. Im Streichelzoo war-
ten Minischweine auf Streichelein-
heiten.
 

 8. Das Leben als Spiel: 
Kartenmacherwerkstatt und 

Spielefestival
 
Altenburg ist Geburtsstadt des 
Skatspiels: Im Residenzschloss gibt 
es nicht nur das erste Spielkarten-
museum der Welt, sondern auch 
eine „Kartenmacherwerkstatt“, je-
der darf selbst einen Kartenbogen 
drucken. 

Am 19. und 20. Juli kann man beim 
großen Altenburger Spielefestival 
die Welt des Spiels in allen Facetten 
entdecken.

Impressionen aus dem pracht-
vollen Residenzschloss zu 
Altenburg, im Schloss befi ndet 
sich auch die „Kartenmacher-
werkstatt“
 Foto: DJD/Tourismusverband Altenburger Land/

Susanne Wonner.

Tel.: 06104 – 49 70 90
E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de
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Mit mobilen Wärmepumpen die Kühle ins Haus bringen
Für den kurzfristigen Bedarf gibt es bequeme Mietlösungen

(DJD). Seit die Sommer in Deutsch-
land kontinuierlich heißer werden, 
setzen auch hierzulande immer 
mehr Menschen darauf, ihre Häu-
ser oder einzelne Räume darin 
mindestens für einige Wochen zu 
klimatisieren. In Zeiten steigender 
Energiepreise und wachsender Um-
weltauflagen rücken dabei umwelt-
freundliche Alternativen verstärkt 
in den Fokus. Wir stellen zwei mo-
bile Möglichkeiten vor.
 

 Split-Klimageräte sorgen für  
kühle Räume

 
Die erste Variante, mit der bei-
spielsweise das Homeoffice oder 
die Zimmer im Dachgeschoss ei-
nes Wohnhauses gut herunterge-
kühlt werden können, sind Split-
Klimageräte. Diese sind jeweils in 
zwei separate Einheiten aufgeteilt: 
Ein Gerät steht im Innenraum des 
zu klimatisierenden Zimmers, eine 
zweite Einheit befindet sich drau-
ßen auf Balkon oder Terrasse. Bei-
de sind durch Kältemittelleitungen 
und elektrische Kabel miteinander 

verbunden. Für Privatwohnungen, 
Einfamilienhäuser und Büroräume 
sind Anlagen mit einer Leistung 
zwischen drei und sieben kW in 
der Regel ausreichend. Unter www.
enerent.de findet man verschiedene 
Angebote und viele Informationen 
dazu.
 

 Kälte durch Wärmepumpen
 
Alternativ ist auch die Klimatisie-
rung mittels mobiler Wärmepumpe 

möglich. Diese nimmt Wärmeener-
gie aus Luft, Wasser oder Erdreich 
auf und nutzt sie, um Räume he-
runter zu kühlen. Ihr Einsatz ist 
insbesondere dann sinnvoll, wenn 
beispielsweise bei Selbstständigen 
größere Betriebsräume gekühlt 

werden müssen oder etwa Event-
veranstalter kurzfristig Kältebedarf 
haben. Unter www.enerent.de gibt 
es dazu genauere Infos.
 

 Flexibel und wirtschaftlich  
einsetzbar

 
Sowohl Split-Geräte als auch Wär-
mepumpen funktionieren rein elek-
trisch und kommen gänzlich ohne 
fossile Brennstoffe aus. Das redu-
ziert die CO2-Emissionen deutlich. 
Für kurzfristige Bedarfe stehen 
verschiedene Modelle auch zur 
Miete bereit. Das spart nicht nur 
die Anschaffungskosten, sondern 
ebenfalls die regelmäßige Wartung. 

Auch bei Ausfall einer vorhande-
nen Klimaanlage können je nach 
Anwendungsfall beide Varianten 
in Betracht gezogen werden. Ent-
scheidend ist hier die Beratung 
durch einen ausgebildeten SHK-
Fachmann vor Ort. Denn unter 
anderem muss die Kühllast exakt 
berechnet werden, um einen opti-
malen Wirkungsgrad zu erzeugen.

Ahhhhh...angenehme Kühle im 
Homeoffice macht den Arbeits-
tag direkt viel besser aushaltbar.
� Foto: DJD/ENERENT/ 

Victor Koldunov - stock.adobe.com.

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

„Wir helfen krebskranken und chronisch
kranken Kindern und ihren Familien
während der ambulanten Therapie und
in der Nachsorge.“

• Psychosoziale Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

„Wir helfen krebskranken und chronisch 
kranken Kindern und ihren Familien  
während der ambulanten Therapie und 
in der Nachsorge.“

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

• �Psychosoziale  

Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

Aus der Region

Verkaufsoff ener Sonntag in der Ringeltaube 
Frankfurt Flughafen – für jedermann geöff net!

Erleben Sie eine hochwertige Aus-
wahl an internationalen Weinen, 
Champagnern, edlen Spirituosen, 
Parfum- und Kosmetikartikeln, 
Fashion, Accessoires sowie prak-
tischem Reisegepäck – mit einem 
Preisvorteil von bis zu 25 % gegen-
über der UVP.

Exklusive Angebote am 
verkaufsoff enen Sonntag*:

•  10 % Rabatt auf alles außer 
Parfum & Kosmetik

•  Drive-in-Weinverkauf auf dem 
Parkplatz – schnell, einfach und 
bequem!

*Hinweis: Artikel der Marke Cha-
nel sind an diesem Tag ausschließ-
lich für registrierte Kundinnen 
und Kunden erhältlich.

Adresse:
Hugo-Eckener-Ring, 

Gebäude 374 (gegenüber Tor 21), 
60549 Frankfurt.

Die Ringeltaube Airport Markt 
GmbH betreibt deutschlandweit 
zehn Standorte an zentralen Flug-
häfen. 

Unser Sortiment ist in der Regel 
exklusiv für Flughafenmitarbei-
tende zugänglich – doch an die-
sem Sonntag begrüßen wir alle 
Interessierten, die Lust auf beson-
dere Shoppingmomente haben.

Kostenlose Parkplätze 
stehen direkt vor der Filiale zur 

Verfügung.

Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch!

Am Sonntag, den 29. Juni, 
lädt die Ringeltaube-Filiale 

am Flughafen Frankfurt 
von 10:00 bis 16:00 Uhr 

alle Besucherinnen und Besucher – 
auch ohne Zugangsberechtigung 

– herzlich zum verkaufsoff enen 
Sonntag ein.

ACHTUNG ! nur in den AktionstagenDie Experten sind für Sie vor Ort

00*00*,-
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Wir beraten Sie gerne unverbundlich und kostenlos vor Ort oder bei Ihnen zu Hause

Gerne überprüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!
Hausbesuche bis zu 60 km kostenlos!

Ankauf von:
• Ringe & Ketten
• Goldschmuck
• Altgold
• Bruchgold
•Weissgold
• Zahngold (auch mit Zahn)
• Silber
• Silberbesteck
• Silberschmuck
• Porzellanpuppen

• Alte + Designertaschen
• Bernstein
• Münzen
• Platin
• Uhren aller Art
• Diamanten
• Modeschmuck
• Alte Gemälde
• Pelze +Lederjacken/Mäntel*

und vielesmehr....

kostenlose Beratung
kostenlose Wertschätzung
transparente Abwicklung
Bargeld sofort

3
3
3
3

Ihre Vorteile:

Gerne prüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!

*€/pro G
ramm

Feingold
Markenuhren aller Art Zahngold (auch mit Zähnen)

Gold- & Silber-
münzen

Goldschmuck aller Art Bernstein

Wir zahlen sofort
den ermittelten Wert

in BARGELD aus!

Wir zahlen sofort
den ermittelten Wert

in BARGELD aus!
*Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren

nur in Verbindungmit Gold

Ankauf von Lederjacken, Ledermäntel und Lederhosen
aus Glatt- undWildleder, auch Lammfellmäntel

zum Höchstpreis bis zu 3.500 €*

MONTAG

MAI
5

DIENSTAG

MAI
6

MITTWOCH

MAI
7

DONNERSTAG

MAI
8

FREITAG

MAI
9AKTIONSTAGE Tel.: 06104 - 987 99 35

Kantstr. 38 - 63150 Heusenstamm

Bisam • Persianer • Fuchspelze aller Art • Zobel • Nerze • Nutria • Chincilla

Wir suchen ALLE Arten von Pelzen*

Wir zahlen bis zu 5.500,- €*
ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!
Letzter Aufruf vor Saisonschluß!

Machen Sie Ihren Pelz zu BARGELD !

* in VBmit Gold

Ankauf von Lederjacken, Ledermäntel und Lederhosen
aus Glatt- undWildleder, auch Lammfellmäntel

zum Höchstpreis bis zu 3.500 €*

Militariat und Orden Gemälde aller Art** Porzellanpuppen**
**Die mit zwei Sternchen markierten Artikel, werden nur in Verbindung mit Gold angekauft! *Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren nur in Verbindungmit Gold

Tierpräparate aller Art**Standuhren**

Wir zahlen bis zu 800,- € für Krokotaschen

erbindung mit Gold angekauf

Silberbesteck

Porzellan namhafter Hersteller**

Modeschmuck

Wir pr
üfen

kosten
los

Ihren
Schmu

ck

auf Ec
htheit

!

Parkplätze
vorhanden

Wir zahlen bis zu 2.500,- €**
für alte Gemälde, Tierpräparate,

Porzellanpuppen, Kamin +
Standuhren und Porzellan

Öffnungs-
zeiten

Mo. - Fr.
10 - 18 Uhr

Samstag
10 - 16 Uhr

23 24 25 26 27 Tel.:06104 - 6707940JUNI JUNI JUNI JUNI JUNI

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Anzeige
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Gesundheitstipps

Wichtig für die Gesundheit:  
Ein starker Bewegungsapparat

Knorpel und Knochen sanft unterstützen – mit Hilfe aus der Natur 

Das Geheimnis eines langen Lebens 
bei guter Gesundheit: regelmäßige 
Bewegung. Sie trägt zum Beispiel 
nachweislich dazu bei, die Herz-
Kreislaufgesundheit zu verbessern, 
stärkt Muskeln und Knochen und 
schützt vor Stoffwechselbeschwer-
den. Wer sich mehr bewegt lebt län-
ger. Aber leider nutzen wir körper-
liche Aktivität als Gesund-Booster 
viel zu wenig: Mehr als die Hälfte 
der Menschen in Deutschland be-
wegt sich nicht genug. Dabei liegt 
es oft nicht am guten Willen. Im 
Gegenteil: Rund 63 Prozent würden 
sich gerne mehr bewegen, schaffen 
es aber nicht. Ein häufiger Grund 
dafür sind körperliche Probleme, 
etwa Gelenkbeschwerden. Zum 
Glück können wir die Gelenkfunkti-
on natürlich unterstützen mit Vita-
minen, Mineralstoffen und Spuren-
elementen. Die Spezialkombination 
flexiLoges Knorpel aktiv enthält 
hochwertigen Bambus-Extrakt, die 
Knorpelbausteine Kollagen Typ II, 
N-Acetyl-Glucosamin, MSM und 
Chondroitin, sowie Vitamin C, Man-
gan und Molybdän.

Gelenkschmerzen sind leider allge-
genwärtig. Knapp 58 Prozent der 
Frauen und rund 52 Prozent der 
Männer in Deutschland leiden im 
Laufe eines Jahres darunter. Akut 
haben täglich etwa 29 Prozent aller 
Frauen und 24 Prozent der Männer 
Probleme mit ihren Gelenken. Mit 
zunehmendem Alter steigt die An-
zahl der Personen, die über akute 
Gelenkschmerzen berichten. Am 
häufigsten betroffen sind Schul-
ter-, Knie- und Hüftgelenke. In der 
Regel treten Schmerzen auch nicht 
nur an einem Gelenk auf, sondern 
es sind gleich mehrere betroffen – 
im Durchschnitt knapp vier Gelen-
ke.

Vielfältige Ursachen

Die Ursachen für die Schmerzen 
sind vielfältig – und oft nicht zu 
vermeiden. Viele Menschen leiden 
an einer genetischen Vorbelastung 
und sind anfällig für rheumatische, 
entzündliche Krankheiten, ebenso 
können Fehlstellungen und Überlas-
tung Probleme verursachen. Aber 
nicht nur Überlastung schadet den 
Gelenken, auch Bewegungsmangel 
mögen sie nicht. Denn in der Folge 
baut die stützende Muskulatur ab. 
Das wiederum kann dazu führen, 
dass auch alltägliche Bewegungen 
zu Verschleiß führen. Treppenstei-
gen beispielsweise kann bei einer 
schwachen Muskulatur rund um 
das Knie überlastend wirken und 
Knorpelabrieb beschleunigen. 
Nach und nach wird der Knorpel 
soweit abgebaut, dass Knochen auf 
Knochen reibt – ohne schützenden 
Puffer dazwischen. Und die Schmer-

zen nehmen weiter zu.  Genau das 
macht Gelenkbeschwerden so tü-
ckisch: Bewegung schmerzt, daher 
versuchen viele Betroffene sie zu 
vermeiden oder nehmen sogenann-
te Schonhaltungen ein. Langfristig 
verschlimmert das die Beschwer-
den allerdings und kann sogar neue 
gesundheitliche Probleme schaf-
fen. Insgesamt gehören Gelenkbe-
schwerden und -schmerzen weltweit 
zu den häufigsten Einschränkun-
gen, die die Lebensqualität verrin-
gern können. 

Nährstoffe für gesunde  
Knorpel und Knochen

Mit den richtigen Nährstoffen kön-
nen wir unsere Gelenke gezielt un-
terstützen. Was dabei aber beson-
ders wichtig ist: aktiv in Bewegung 
zu bleiben. Erst durch Bewegung ge-
langen die Nährstoffe aus dem Blut 
in den sogenannten Gelenkspalt und 

von dort mit der Gelenkflüssigkeit 
in den Knorpel. Gleichzeitig hilft 
die körperliche Aktivität dabei, Ab-
baustoffe aus den Gelenken abzu-
transportieren und gelenkstützen-
de Muskeln zu stärken. flexiLoges 
Knorpel aktiv bietet ein intelligentes 
Nährstoffkonzept mit einer Mor-
gen- und einer Abendkapsel. Die 
Morgenkapsel enthält Bambus-Ex-
trakt, der reich an Silicium ist. Die 
Abendkapsel liefert UC-II mit einem 
hohen Anteil an nicht denaturiertem 
Kollagen Typ II. Kollagen Typ II ist 
eine natürliche Gerüstsubstanz des 
Gelenkknorpels und trägt dazu bei, 
im Knorpel arthrotische Abbaupro-
zesse zu hemmen sowie die Rege-
neration zu fördern. Sowohl Mor-
gen- als auch Abendkapsel enthalten 
die natürlichen Bausteine des Ge-
lenkknorpels N-Acetyl-Glucosamin, 
MSM und Chondroitin. Ergänzt wer-
den diese durch Vitamin C, Mangan 
und Molybdän. � Foto: Tung Lam / Pixabay

„Wir helfen krebskranken und chronisch  
kranken Kindern und ihren Familien  

während der ambulanten Therapie und  
in der Nachsorge.“

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

„Wir helfen krebskranken und chronisch
kranken Kindern und ihren Familien
während der ambulanten Therapie und
in der Nachsorge.“

• Psychosoziale Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

• �Psychosoziale Beratung
• Psychomotorik
• Musiktherapie
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GOLDANKAUF
WIR KAUFEN GEGEN SOFORT-BARGELD

ALTGOLD · LUXUSUHREN · ERBNACHLÄSSE · DENTALGOLD · PLATIN
GOLDMÜNZEN · FEINGOLD · BRUCHGOLD · GOLDBARREN · DIAMANTEN

SOFORTIGE
AUSZAHLUNG

WIR ZAHLEN FÜR BESTIMMTE
GOLD-SCHMUCKSTÜCKE

Ihr Partner für schnellen, seriösen
und kompetenten Gold-, Silber-

und Edelmetallankauf!
Profitieren Sie vom hohen Goldpreis!

pa
nth
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ia.
ne

t/
Dib

rov
a

BIS ZU 110,- € / GRAMM.

GOLDSCHMIEDE
REPARATURANNAHME · BATTERIEWECHSEL
HAUPTSTRASSE 72 | 63303 DREIEICH-SPRENDLINGEN | TELEFON 0 61 03/9 88 32 08

Montag – Freitag 10 – 18 Uhr · Mittwoch & Samstag 10 – 13 Uhr
GOLDSCHMIEDE-WAGNER@GMX.COM · WWW.WAGNER-JUWELIER-GOLDSCHMIED.DE

Reden hilft – reinschauen auch
Tag der offenen Tür in der Asklepios Psychiatrie Langen: Einblick in moderne psychiatrische Versorgung

In einer Welt, die täglich von 
schlechten Nachrichten geprägt 
ist – sei es durch Kriege, Krisen, 
Umweltkatastrophen oder persönli-
che Konflikte – geraten psychische 
Belastungen immer stärker in den 
Fokus. Viele Menschen spüren den 
Druck, der auf ihnen lastet: Grü-
beln, Schlafprobleme, innere Unru-
he oder anhaltende Niedergeschla-
genheit können erste Warnzeichen 

seelischer Erschöpfung sein. Doch 
über psychische Gesundheit wird 
oft erst dann gesprochen, wenn es 
kaum noch anders geht. Um dem 
entgegenzuwirken, über Hilfsange-
bote frühzeitig zu informieren und 
auch Angehörigen einen bessern 
Umgang mit Betroffenen zu ermög-
lichen, lädt die Asklepios Psychiat-
rie Langen für Freitag, 27. Juni, von 
13 bis 17 Uhr zum Tag der offenen 
Tür ein (Röntgenstraße 22 in Lan-
gen).
„Wir möchten zeigen, dass psy-
chiatrische Versorgung weder 
abschreckend noch unnahbar ist. 
Viele Betroffene und auch Ange-
hörige fühlen sich angesichts einer 
psychischen Erkrankung zunächst 
überfordert. Umso wichtiger ist es, 
zu wissen, dass es Hilfe gibt – und 
vor allem wo man sie findet. Um all 
das soll es beim Tag der offenen Tür 
gehen“, erklärt Geschäftsführerin 
Stefanie Rennerich. 

Die Besucher erwartet ein viel-
fältiges Programm. In mehreren 
Fachvorträgen stellen Experten 
verschiedene Krankheitsbilder wie 
Depression, Angsterkrankungen 
oder Psychosen vor und gehen auf 
unterschiedliche Behandlungsme-
thoden ein. Denn neben Einzel- und 
Gruppengesprächen stehen vor 
allem auch kreative Ansätze wie 
Musik- und Kunsttherapien im Fo-
kus. „In welcher Form auch immer 
– eine Therapie ist ganz individuell 
– und wird vor allem immer wieder 
neu angepasst. Das macht unseren 
Alltag so spannend“, erklärt die Ge-
schäftsführerin. 
An vielen Infoständen nehmen sich 
die Mitarbeiter der Klinik Zeit, um 
einzelne Themen noch detaillierter 
darzustellen und auf Fragen der Be-
sucher einzugehen. „Wir laden alle 
ein, aktiv mit uns ins Gespräch zu 
kommen – dafür sind wir da. Die 
Krankheitsbilder sowie ihre Be-

handlung und der alltägliche Um-
gang mit ihnen sind komplex. Wir 
möchten mit dem Tag der offenen 
Tür also auch eine Möglichkeit 
bieten, einfach einmal alle Fragen 
stellen zu können, die einem auf der 
Seele brennen.“ 
Neben vielen Informationen warten 
außerdem diverse Mitmach-Stati-
onen auf die Besucher. Sie können 
unter anderem an einem Tischten-
nis-Turnier teilnehmen oder beim 
Dosenwerfen ihre Treffsicherheit 
auf die Probe stellen. „Wir möchten 
einfach einen schönen und infor-
mativen Nachmittag in entspannter 
Atmosphäre bieten, bei dem man 
ins Gespräch kommen und Ängs-
te abbauen kann. Wir freuen uns 
also über jeden, der neugierig ist, 
vielleicht selbst Hilfe benötigt oder 
mehr über bestimmte Krankheits-
bilder erfahren möchte“, so Renne-
rich.
� Foto: Asklepios
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Stabile Stütze im Portfolio
Ratgeber Geld: Welche Rolle sogenannte alternative Anlagen spielen können

(DJD-K). Die globalen Finanzmärk-
te sind auch 2025 von großen Un-
sicherheiten und hoher Volatilität 
geprägt. Die neue Bundesregie-
rung will mit einem gigantischen, 
schuldenfi nanzierten Infrastruk-
turpaket das Land zukunftssicher 
machen. Diese Gemengelage hat 
auch bei Privatanlegern die Frage 
aufgeworfen, in welche Richtung 
sich die Märkte künftig wohl ent-
wickeln werden. In diesem Zusam-
menhang lohnt sich ein Blick auf 
sogenannte alternative Anlagen, 
das sollte man dazu wissen:
 

 Wie legen die Menschen in 
Deutschland ihr Geld 

überwiegend an?
 
Finanzielle Sicherheit, die Absi-
cherung von Einkommen und Le-
bensstandard im Alter, der Aufbau 
und Ausbau von Vermögen: Gerade 
in unsicheren Zeiten gewinnen die-
se persönlichen Ziele zunehmend 
an Bedeutung. Aber wie kann man 

sie erreichen? Fakt ist: Traditionell 
konzentrieren sich viele Anleger 
in Deutschland auf Festgelder und 
Sparbriefe, legen in Aktien und An-
leihen an, viel Geld liegt aber auch 
unverzinst und mit schwindendem 
Wert auf Girokonten.
 

 Warum spielen alternative Anla-
gen bei Profi s längst eine große 

Rolle?
 
Für professionelle Investoren dage-
gen spielen auch alternative, nicht 
börsengehandelte Anlagen längst 
eine große Rolle, sie gehören in 
jedes gut gemanagte Portfolio. 
„Diese Anlageformen bieten nicht 
nur eine Diversifi kation des Portfo-
lios, sondern auch stabile Erträge 
und langfristige Renditechancen“, 
erklärt Roman Lutz, Leiter des Ge-
schäftsfeldes Capital Solutions bei 
der Allianz Lebensversicherung. 
Alternative Anlagen seien weniger 
den Kapitalmarktschwankungen 
ausgesetzt und würden somit Sta-

bilität und langfristige Rendite-
chancen gerade für Altersvorsor-
geprodukte bieten.
 

 Wie bekommen Privatanleger 
Zugang zu alternativen Anlagen?

 
Ein ausgewogenes Portfolio sollte 
daher auch bei Privatanlegern aus 
verschiedenen Anlageklassen be-
stehen, etwa Aktien, Fonds oder 
Anleihen – aber auch aus alternati-
ven Anlagen. Das Problem: Solche 
Anlagen wie Infrastrukturinvest-
ments, erneuerbare Energien oder 
Mittelstandsfi nanzierungen sind 
für Privatanleger oft schwer zu-
gänglich. Die Allianz beispielsweise 
als einer der weltweit größten Finan-
zinvestoren hat Zugang zu diesen 
chancenreichen Investments und 
kann ihren Kundinnen und Kunden 
Konditionen bieten, die privaten 
Anlegern sonst meist verschlossen 
sind. „Alternative, nicht börsenge-
handelte Anlagen bieten nicht nur 
fi nanzielle Vorteile, sondern mit 

ihnen haben Privatanleger auch die 
Möglichkeit, in zukunftsweisende 
Projekte zu investieren, die ihnen 
ganz persönlich am Herzen liegen“, 
betont Roman Lutz einen weiteren 
Vorteil eines solchen Investment.

Alternative, nicht börsengehan-
delte Anlagen sollten auch das 
Portfolio privater Anlegerinnen 
und Anleger ergänzen.
 Foto: djd-k/Allianz/Rob and Julia 

Campbell - stock.adobe.com
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Entspannter Saisonauftakt der WCGTour im GC Kiawah
Charity-Golfserie der WIEST 
GROUP seit nunmehr elf Jahren 
fester Bestandteil im regionalen 
Golfkalender
Erwähnt man bei der südhessi-
schen Golferschaft dieser Tage 
die WIEST Charity Golf Tour, löst 
diese nicht selten große Vorfreu-
de auf die vielen bevorstehenden 
Turnierevents aus. Zählen diese 
doch zu echten Highlights der 
Saison, die jährlich viele hundert 
Teilnehmer*innen auf die Anlagen 
in der Region locken. Zwar sorgte 
die zwischenzeitlich immer wieder 
wechselnde Wettervorhersage für 
diverse Abmeldungen beim Auf-
takt des zuvor überbuchten Neun-
Loch-Turniers auf der Anlage des 
GC Kiawah Golfpark in Riedstadt 
am vergangenen Freitag, der Stim-
mung der restlichen knapp vierzig 
Teilnehmer*innen tat dies jedoch 
keinen Abbruch. Trockenen Fußes 
und wider der Regensorgen meis-
terten alle Golfer*innen den bes-
tens gepfl egten Platz im hessischen 
Ried und lieferten bei mäßigem 
Wind teils sehr gute Ergebnisse ab.
So konnte Sebastian Huber vom 
GC Kiawah seinen Heimvorteil aus-
spielen und sicherte sich, neben der 
Teilnahme am großen WCGTour-
Finale im August in Gernsheim, vor 
Stephan Pertschy mit 16 erspielten 
Bruttopunkten den Tagessieg. Die 
Nettowertungen dominierten mit 
Ralf Stieglitz (19 Nettopunkte) so-
wie Heitho Geipert mit 20 Netto-
punkten ebenfalls Spieler die den 
GC Kiawah als ihren Heimatclub 
nennen. Die Gewinner der Brut-
toklasse, der Handicapklassen A 
und B sowie der Sonderwertungen 
konnten sich zudem über große 
Präsentkörbe von EDEKA Pat-
schull nebst Gutscheinen, sowie 
weitere Preise der diesjährigen 
Tourpartner freuen.

Auch in dieser Spielzeit geht es, ne-
ben der sportlichen Leistung sowie 
dem Gedanken des Netzwerkens, 
für die 50 Partnerunternehmen der 
Turnierserie insbesondere darum, 
wieder möglichst viele Spenden-
gelder zugunsten des Vereins für 
krebskranke und chronisch kranke 
Kinder Darmstadt (VKKD) zu ge-
nerieren. Die Golfer*innen können 
durch ihre sportliche Leistung dazu 
beitragen, Gelder für den guten 
Zweck zu erspielen. Pro gespieltes 
Hole-in-one, Birdie, Eagle, Par oder 
Bogey – während der zehn Turnie-
re – wird von den Tourpartnern ein 

festgelegter Betrag in den Spenden-
topf eingezahlt. Dabei kamen, ne-
ben weiteren Spenden im Rahmen 
der Siegerehrung, zum Tourstart 
immerhin knapp 300,- Euro für 
den guten Zweck zusammen. Noch 
einmal herzlichen Dank an alle 
Golfer*innen und Gönnern!
„Natürlich hätten wir uns zum Auf-
takt eine höhere Spendensumme 
gewünscht, aber die sehr unsichere 
Wettervorhersage hat uns diesmal 
einen ordentlichen Strich durch die 
Rechnung gemacht“ berichtet Jörg 
Dieckmann, Geschäftsführer der 
Erlebniskreateure sowie Organisa-

tor der Turnierserie und ergänzt: 
„Da die Teilnehmerzahl durch die 
schlechte Prognose kurzfristig 
deutlich zurückgegangen war, hat-
te dies natürlich auch großen Ein-
fl uss auf die erzielten Spendenein-
nahmen. Aber kein Grund den Kopf 
in den Sand zu stecken, denn beim 
kommenden Turnier im Golf Sport 
Park Groß-Zimmern schöpfen wir 
hoffentlich wieder aus den Vollen“. 
Weitere Infos zur WCGTour 2025 
fi nden Sie auf der Website (www.
wcgtour.de) der Turnierserie. 

 (Text/Fotos: em/ek)
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Verschiedenes Beilagen-Hinweis

ALDI, Alldrink, Douglas, 
Edeka, Expert Klein, 

Frankfurter Oktoberfest, 
Getränke Gotta, 

Globus, HIT, JYSK, LIDL, 
Marktkauf, Nahkauf, 

Netto, Norma, Penny, 
toom Baumarkt, 

Zimmermann 
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 Stellen

 Partnersuche

Als Beilage in Teilen dieser 
Ausgabe:

OHNMOBILW GENAWALLUNF ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

ANKAUF VON:
● Schmuck
● Gold
● Silber
● Marken-Uhren
● Antiquitäten
● Münzen & Barren
● Bestecke & Zinn

H. Honig I Bahnhofstraße 58
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren
Ihr Experte vor Ort!

Herr Zeiß kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Perücken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngläser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nähma-

schinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch

Haushaltsauflösungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie

Werteinschätzung.
Zahle absolute Höchstpreise!

100% seriös und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. – So.: 8.00 - 20.00 Uhr

% 06104 / 6 70 79 40
Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Suche antike Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate  06108 -
9154213

Nebenjob gefällig? Keine Versi-
cherung, kein Verkauf! Bei Inter-
esse bitte melden unter
06104-4970-90

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Kaufe Motorräder alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chip-
per, Enduro, Beiwagen, E-Roller
oder E-Bikes. Auch mit Mängel
oder Unfall. Bitte alles anbieten.
Zahle bar 06158/6086991, 0173/
3087449

Pflegehelferin sucht neue Betreu-
ungsstelle in Privathaushalt! Ich
betreue seit vielen Jahren Nonstop
pflegebedürftige Menschen. Ver-
richte alle Pflege und Haushalts-
pflichten selbstständig. Nur Lang-
fristig mit Wohnmöglichkeit! Bitte
nur seriöse Anfragen! 0621 -
18060334, 01579 - 2452024

Ich, Heidi, 69 J., 157 groß, bin ei-
ne gut aussehende Witwe, ich ha-
be noch immer e. schöne, schlan-
ke Figur, liebe eine gute Küche,
die Natur zu jeder Jahreszeit, da
ich ganz alleine bin, suche ich
ernsthaft pv einen ehrlichen Mann
bis 80 J. Bitte rufen Sie heute noch
an, damit wir uns verabreden kön-
nen. 0157 - 75069425

Ich heiße Dora, bin 78 Jahre, ich
gehöre zu den Frauen, die gerne
einen Mann verwöhnen u. umsor-
gen (kann wunderbar kochen), des-
halb suche ich pv als Witwe noch-
mal einen Mann hier aus der Ge-
gend für eine schöne Zweisamkeit
u. viel Freude, Gefühl u. Zärtlich-
keit. Lassen Sie uns doch einfach
mal telefonieren, vielleicht haben
wir ja Glück. 0160 - 7047289

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen,
Wohnwagen/- mobile, Traktoren,

Bagger, auchmit Mängeln.
Zustand egal.

Bitte alles anbieten, Zahle bar und Fair.
24 Stunden errechbar!

06157/ 9168006
0177/ 31 05303

24 Stunden erreichbar!

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perücken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslösungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nähmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Krü-
ge, Zinn, Möbel, Küchen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschätzung. Zahle
Höchstpreise. 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.
069 - 34875842

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brücken,
Krüge, Münzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachläs-
se aus Haushaltsauflösungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschät-
zung. Zahle bar vor Ort. Täglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. 069 - 59772692

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Perücken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngläser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nähma-

schinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch

Haushaltsauflösungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie

Werteinschätzung.
Zahle absolute Höchstpreise!

100% seriös und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. – So.: 8.00 - 20.00 Uhr

% 06105 / 9 67 60 55

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW‘s, Busse, Geländewagen,
Wohnmobile,Wohnwagen, Oldtimer,

Traktoren, Bagger.
Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

06158 - 6086988
0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE
PKW‘s, Busse, Geländewagen,
Wohnmobile etc. für Export,

Zustand egal, zahle Höchstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles

anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921
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Weitere Informationen unter Hoff ungsvolle Tierblicke e.V.
www.htb-ev.de | Tel. 06068-4785493 oder 0162-2939838

HTB (PM). Mania ist eine sehr 
junge und kleine Hündin. Sie ist 
sehr menschenbezogen und ver-
träglich mit anderen Hunden. Vor 
Katzen hat sie Respekt. 

Auch Kinder liebt sie über alles.
Sie ist geimpft, gechippt und kast-
riert. Mania ist 1,5 Jahre alt, ist 30 
cm groß und wiegt 8 kg.
 Foto: HTB

Tierschutzverein Seligenstadt u.U. e.V. | https://tsvseligenstadt.de   
Tel.: 06182-26626 | E-Mail: info@tsvseligenstadt.de

TSV SELIGENSTADT (PM). Helsinki 
und Lahti wollen zusammen blei-
ben.
Helsinki, ein Glatthaar-Califor-
nia-Meerschweinchen ist bereits 
zum zweiten Mal im Tierheim 
des TSV Seligenstadt gelandet. 
Beim ersten Mal wurde er dort 
kastriert und in ein Zuhause ver-
mittelt, aus dem er jetzt wieder 
ausziehen musste. Dieses Mal 
hat er seine Partnerin Lahti, ein 
Rosetten-Meerschweinchen, mit-

gebracht, die beiden verstehen 
sich prächtig und sollen deshalb 
auch wieder gemeinsam auszie-
hen. Helsinki ist gut 3 Jahre alt, 
Lahti ist diesen Monat 4 Jahre alt.
Mehr Informationen über Helsin-
ki und Lahti erhalten Sie beim 
Tierschutzverein Seligenstadt 
u.U. e.V. auf der Homepage: htt-
ps://tsvseligenstadt.de; per Tel.: 
06182-26626 ODER auch gerne 
per Mail: info@tsvseligenstadt.de
  Foto: TSV Mania

Helsinki & Lahti

Pssst ...
Hier gibt es die 
passenden

JOBS
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www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

„Wir helfen krebskranken und chronisch
kranken Kindern und ihren Familien
während der ambulanten Therapie und
in der Nachsorge.“

• Psychosoziale Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

•  Psychosoziale 

Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie

„Wir helfen krebskranken 
und chronisch kranken 

Kindern und ihren Familien 
während der ambulanten 

Therapie und in der 
Nachsorge.“

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

Alles für starke
Wurzeln und grüne Oasen

Piardino Hanfpalme
Trachycarpus fortunei
Topfgröße 30 cm, hübsch in Kübel,
pflegeleicht, ideal an einem sonnigen
und windgeschützten Platz, winterhart
bis -15 grad
78675113

Gardol Universalerde
40 l, universelle Anwendung,

deal für das Topfen, Umtopfen und
Pflanzen, Langzeitwirkung, speziel-
e Düngerformel sorgt für eine kon-
tinuierliche Nährstoffversorgung,

optimale Nährstoffversorgung, mix
aus Dünger mit Langzeitwirkung,
Spurennährstoffen und Humus

(1 l = 0,23 €)
32142011

Rindenmulch
60 l, 0 mm – 40 mm, aus natürlicher, hochwertiger

Holzrinde zur Bodenabdeckung, idealer Schutz vor hohen
Temperaturschwankungen, schützt den Boden vor

Verschlämmung, Austrocknen und Erosion, hemmt das
Wachstum von Unkräutern (1 l = 0,07 €)

16980203

49,-
79,99

30,-
59,99

9,-
10,49

4,-
4,89

BAUHAUS in Sachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Tschirnhausstraße 2, 01239 Dresden
BAUHAUSGmbH&Co. KGHessen, Sitz: Albert-Einstein-Straße 1, 34277 Fuldabrück
BAUHAUS GmbH &Co. KG Rhein-Main-Neckar, Sitz: Bohnenbergerstraße 17, 68219 Mannheim

www.bauhaus.info

Folgen Sie uns auf:

61118 Bad Vilbel, Zeppelinstraße 25
60386 Frankfurt, Hanauer Landstraße 517 – 543
63457 Hanau, Edisonstraße 3
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Zwergpalme
Chamaerops humilis
Topfgröße 22 cm, Aktuelle Wuchshöhe: 80 cm – 120 cm, bevorzugter
Standort in sonniger Lage, bei dieser Pflanze ist kein Schnitt notwendig,
in ungeschützten Bereichen des Gartens ist ein Winterschutz ratsam
79249982

29,99
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Piardino Oleander Tricolor
Nerium oleander

Topfgröße 30 cm, dreifarbig, sonniger, windgeschützter Standort,
regelmäßig gießen, Erde zwischendurch abtrocknen lassen,

ganzjährig umtopfbar, als Kübelpflanze geeignet, immergrün
79234720


