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am Wochenende!
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Das Leben in und um Offenbach, Auflage 42.590

Ilhr Immobilienmakler in
Hanau und Offenbach

DAHLER Hanau/Offenbach dahler.com/hanau
T 0618199 11 970

+,Komm mit ins Abenteuerland” singt die Band Pur: In Altenburg fangt
der SpaB schon auf dem Marktplatz an. Mehr auf Seite 2.

Foto: DJD/Tourismusverband Altenburger Land/Jaron Blilters

Acht Abenteuer im
Altenburger Land

Familien
diirfen sich in Thiiringen
auf ganz besondere
Erlebnisse freuen
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Acht Abenteuer im Altenburger Land

Familien durfen sich in Thiringen auf ganz besondere Erlebnisse freuen

(DJD). Wer auf der Suche nach dem
von der Popband , Pur“ besungenen
Abenteuerland” ist, konnte in Thii-
ringen fiindig werden: Im Altenbur-
ger Land diirfen sich Erwachsene
und Kinder auf zahlreiche Attrak-
tionen freuen, alle Infos und famili-
enfreundliche Ubernachtungsmog-
lichkeiten:  www.altenburg.travel.
Hier sind acht Abenteuer, die man an
einem Wochenende auf kurzen We-
gen ganz entspannt erleben kann:

1. Von Rittern und Burgfraulein:
Die Kinderburg Posterstein

Die interaktive Familien-Ausstellung
“Die Kinderburg” begleitet junge Be-
sucher durch die 800 Jahre alte Burg
Posterstein — vom Verlies bis auf den
Turm, mit Sagen aus dem Mittelalter,
von Rittern und Burgfriulein.

2. Glanzvoller Auftritt:
Das Residenzschloss Altenburg

Das Residenzschloss Altenburg war
schon oft Drehort fiir historische

Spielfilme. Die prichtigen Festsile
und die einstigen Wohnriume laden
zum Staunen ein. Ein Highlight: die
Schlosskirche mit der Trost-Orgel,
auf der schon Bach spielte.

3. WasserspalB3 und Tierwelt:
Der Grof3e Teich mit dem Inselzoo

Den Grofien Teich im Herzen von
Altenburg, eine griine Oase mitten
in der Stadt, kann man mit dem
Tret- oder Ruderboot befahren. Auf
einer Insel in der Mitte befindet
sich der Inselzoo, er ist iiber eine
feste Briicke zuginglich.

4. Traum vom Fliegen:
Der Flugplatz Altenburg-Nobitz

Mit seinen iiber 100 Jahren zihlt
der Flugplatz am Leinawald bei
Altenburg zu den iltesten noch in
Betrieb befindlichen der Welt. In
unmittelbarer Nihe befindet sich
Thiiringens einziges Luftfahrt-
museum, die Flugwelt Altenburg-
Nobitz. Im Freigelinde kann man

WIR SUCHEN SCHULER ALS

ZEITUNGSZUSTELLER

(m/w/d)

Tel.: 06104 -49 70 90
E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de

EGRO

Direktwerbung GmbH

Dein Taschengeld

Ein Unternehmen der EGRO Mediengruppe
VerlageZustellorganisationen-Agenturen

14 originale Flugzeuge hautnah
erleben. Fiir Kinder ist es ein be-
sonderes Erlebnis, im Cockpit eines
echten Flugzeugs die Steuerung zu
,bedienen”.
5. Retrozug:
Die Kohlebahn Meuselwitz

Die Kohlebahn Meuselwitz fihrt
schnaufend auf  historischen
Schmalspurgleisen 15 Kilometer
weit durchs schattige Griin des
Kammerforsts.

6. Die Ziege im Zentrum:
Der Holler-Hof Jonaswalde

Der Holler-Hof ist ein idyllischer
Ziegenhof mitten in der Natur - mit
Ziegen-Trekking, Hofkidseschule
und Hofladen.

7.Dem groBten Laufvogel der
Welt ganz nah: Die StrauBenfarm
Burkhardt

Auf der Farm kann man bei der
Fiitterung der Tiere zusehen und
mit etwas Gliick frisch geschliipfte

Impressionen aus dem pracht-
vollen Residenzschloss zu
Altenburg, im Schloss befindet
sich auch die ,Kartenmacher-
werkstatt”

Foto: DJD/Tourismusverband Altenburger Land/
Susanne Wonner.

Kiiken sehen. Im Streichelzoo war-
ten Minischweine auf Streichelein-
heiten.

8. Das Leben als Spiel:
Kartenmacherwerkstatt und
Spielefestival

Altenburg ist Geburtsstadt des
Skatspiels: Im Residenzschloss gibt
es nicht nur das erste Spielkarten-
museum der Welt, sondern auch
eine ,Kartenmacherwerkstatt, je-
der darf selbst einen Kartenbogen
drucken.

Am 19. und 20. Juli kann man beim
groflen Altenburger Spielefestival
die Welt des Spiels in allen Facetten
entdecken.
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Verkaufsoffener Sonntag in der Ringeltaube
Frankfurt Flughafen — fur jedermann geoffnet!

Am Sonntag, den 29. Juni, My SPECiEI way to bl..l‘f Die Ringeltaube Airport Markt
ladt die Ringeltaube-Filiale GmbH betreibt deutschlandweit

am Flughafen Frankfurt a zehn Standorte an zentralen Flug-
von 10:00 bis 16:00 Uhr I n g e a u e hifen.

alle Besucherinnen und Besucher ) o
auch ohne Zugangsberechtigung Unser Sortiment ist in der Regel
—_ herzlich zum verkaufsoffenen exklusiv fiir Flughafenmitarbei-
tende zuginglich — doch an die-

Anzeige

Sonntag ein.
sem Sonntag begriilen wir alle

Exklusive Angebote am *Hinweis: Artikel der Marke Cha- Interessierten, die Lust auf beson-
Erleben Sie eine hochwertige Aus- verkaufsoffenen Sonntag*: nel sind an diesem Tag ausschlie- dere Shoppingmomente haben.
wahl an internationalen Weinen, lich fiir registrierte Kundinnen
Champagnern, edlen Spirituosen, e 10 % Rabatt auf alles aul3er und Kunden erhiltlich. Kostenlose Parkplétze
Parfum- und Kosmetikartikeln, Parfum & Kosmetik stehen direkt vor der Filiale zur
Fashion, Accessoires sowie prak- Adresse: Verfiigung.
tischem Reisegepiack — mit einem e Drive-in-Weinverkauf auf dem Hugo-Eckener-Ring,
Preisvorteil von bis zu 25 % gegen-  Parkplatz — schnell, einfach und  Geb&ude 374 (gegeniiber Tor 21), Wir freuen uns auf
iiber der UVP. bequem! 60549 Frankfurt. lhren Besuch!
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(DJD). Epilepsie zihlt zu den hiufigs-
ten neurologischen Erkrankungen
weltweit. Allein hierzulande sind
ca. 600.000 Menschen betroffen.
Die Krankheit stellt Betroffene und
Angehorige vor Herausforderungen:
Insbesondere hiufige epileptische
Anfille schrianken die Lebensquali-
tit ein und beeinflussen Alltag, Be-
rufstitigkeit sowie das Sozialleben.
Es bestehen besondere Risiken, iiber
die Betroffene aufgeklirt sein soll-
ten, um die Gefahren dieser Erkran-
kung gut zu bewiltigen. Angesichts
dessen wichst die Bedeutung inno-
vativer Ansitze in der medizinischen
Versorgung.

Innovation fiir verbesserten
Umgang mit Epilepsie

Das Epilepsiezentrum an der Kli-
nik fiir Neurologie in Kiel hat ein
digitales Angebot geschaffen, um
Betroffene effektiv zu unterstiitzen.
Durch Einsatz moderner Kommuni-
kationsmethoden bietet das Zentrum
gemeinsam mit seinem Partner, dem
DRK-Norddeutschen Epilepsiezen-
trum fiir Kinder und Jugendliche
in Schwentinental, Beratungen und
Schulungen per Videokonferenz an.
Wihrend die digitale Sozialberatung
auf individuelle Anliegen eingeht,
wie die Unterstiitzung bei der Be-
antragung von Leistungen, vermit-
telt das Schulungsprogramm Epi-
lepsON notwendiges Wissen rund
um Epilepsie fiir eine erfolgreiche
Bewiltigung der Erkrankung. Das
Modell bietet sich inshesondere im
landlichen Raum an, wo weite Entfer-
nungen und eingeschrinkte Mobili-
tdt Barrieren darstellen. So erhalten

Kompetente Beratung und

www.rheinmainverlag.de

Schulung per Videokonferenz

Zukunftsweisendes digitales Epilepsieprojekt nicht nur fur landliche Regionen
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Kurz gefasst:

Allein in Deutschland sind etwa 600.000 Menschen von Epilepsie
betroffen. Angesichts der Belastungen fiir sie und ihre Angehérigen
werden innovative Ansdtze in der medizinischen Versorgung immer
bedeutsamer. Das Epilepsiezentrum an der Klinik fiir Neurologie in
Kiel hat ein zukunftsweisendes Angebot entwickelt: Hier werden di-
gitale Sozialberatungen und Schulungen zur Erkrankung per Video-
konferenz angeboten.

Das erste interaktive digitale Schulungsprogramm EpilepsON ver-
mittelt wichtige Infos Uber die Erkrankung und ihre Behandlung,
mogliche Ausldser, den Umgang mit Anfdllen und Alltagsproble-
men. Die Teilnahme ist kostenlos. Infos: digitale-epilepsieberatung-
nord.de. Ein flichendeckender Ausbau solcher Programme kénnte
dazu beitragen, Versorgungsliicken auch bundesweit zu schlieBen.

Das interaktive Schulungsprogramm vermittelt Menschen, die von
Epilepsie betroffen sind, wichtige Infos liber den Umgang mit Anfal-
len und Alltagsproblemen.

Foto: DJD/Angelini Pharma/valeriygoncharukphoto/envatoelements

Mv.l,@n.,

Zeit fur was Neues?

Jetzt Traumjob
finden!

Betroffene von zu Hause aus Unter-
stiitzung von geschulten Sozialarbei-
terinnen und Psychologinnen.

Digitales Schulungsangebot

EpilepsON, das erste deutschspra-
chige interaktive Schulungspro-
gramm, vermittelt wichtige Infos
iiber den Umgang mit Anfillen und
Alltagsproblemen. Betroffene lernen
Risiken und Komplikationen dieser
Erkrankung kennen und wie sie die-
sen besser begegnen konnen. ,Un-
ser Ziel ist es, Patienten und Angeho-
rigen die richtigen Werkzeuge an die
Hand zu geben, um mit der Erkran-
kung besser umgehen zu konnen —
unabhingig davon, wo sie wohnen®,
erkldrt PD Dr. Nils Margraf, Leiter
des Epilepsiezentrums in Kiel und
Mitbegriinder des Projekts. Infos
gibt es unter digitale-epilepsiebera-
tung-nord.de oder unter kontakt@
digitale-epilepsieberatung-nord.de.

Bundesweites Vorbild?

Eine gemeinsame Teilnahme Be-
troffener und Angehoriger am Schu-
lungsprogramm ist moglich und
erwiinscht. Die Teilnahme ist kosten-
frei, eine Uberweisung nicht erfor-
derlich. ,Unser Ziel ist es, Menschen
mit Epilepsie dabei zu unterstiitzen,
dass die Erkrankung nicht ihr Leben
bestimmt. Wir wiinschen uns bei
Behandelnden und Betroffenen eine
proaktive Haltung gegeniiber der
Epilepsie”, so Margraf. Ein Ausbau
solcher flexiblen Programme konnte
dazu beitragen, Versorgungsliicken
besonders in strukturschwachen Re-
gionen zu schlieflen.
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www.apothekeprime.de/
podcast

. :=':':: E

Marc Schrott

Apotheker

Mundgeriche (1)

Jeder Mensch hat Mundgeruch, das
ist ganz normal. Insbesondere mor-
gens, wenn man aufsteht, kommt er
durch den nachts reduzierten Spei-
chelfluss hervor.

Spitestens nach dem Friihstiick
oder einem Getrink hat sich das
hiufig erledigt — auler nach Zwie-
beln oder Knoblauch am Vorabend.
Gut ein Viertel der Deutschen hat
jedoch dauerhaften Mundgeruch.
Oft liegt dann im Mund ein Miss-
verhiltnis der Bakterienarten vor.
Teilweise leben sie in dem Mund-
schleim und koénnen sich dort
prichtig vermehren. Zwei Drittel
der Bakterien befinden sich auf
der Zunge. Dort in den zahlreichen
Vertiefungen geht es munter zu.
Deshalb ist es fiir Betroffene wich-

tig, sich die Zunge regelmifig bei
jedem Zihneputzen zu schaben.
Zusitzlich Zahnseide, Dentalbiirst-
chen einsetzen sowie sich jihrlich
eine professionelle Zahnreinigung
gonnen. Bei der Altersgruppe, der
iiber 60-Jdhrigenistjeder 2. Mensch
von Mundgeruch betroffen.

Weisen Sie ruhig Thren Zahnarzt
darauf hin, denn dieser kann Zahn-
fleischtaschen finden und helfen sie
zu beseitigen.

Altere Menschen leiden unter
Mundtrockenheit. Der Speichel hat
so seine ableitende Funktion verlo-
ren und Bakterien landen nicht im
Magen, wo sie durch die Magen-
sdure inaktiviert werden konnen.
Weitere rund um die Mundgeriiche
lesen Sie nichste Woche.

E-Rezepte aus der Region am glei-
chen Tag geliefert bekommen: Ein-
fach apothekeprime als App herun-
terladen, Gesundheitskarte an das
Handy halten und wir kiimmern
uns umgehend um die Belieferung!
Bleib daheim mit Apotheke prime.
Bei Riickfragen erreichen Sie uns
unter 06171 9161 444.

lhr

Marc Schrott
Fachapotheker

fur Allgemeinpharmazie

Central Apotheke

Inhaber:

Apotheker Marc Schrott e.K.
BahnstraBBe 51

61449 Steinbach

Das Geheimnis eineslangen Lebens
bei guter Gesundheit: regelmiflige
Bewegung. Sie trigt zum Beispiel
nachweislich dazu bei, die Herz-
Kreislaufgesundheit zu verbessern,
stirkt Muskeln und Knochen und
schiitzt vor Stoffwechselbeschwer-
den. Wer sich mehr bewegt lebt l4n-
ger. Aber leider nutzen wir korper-
liche Aktivitit als Gesund-Booster
viel zu wenig: Mehr als die Hilfte
der Menschen in Deutschland be-
wegt sich nicht genug. Dabei liegt
es oft nicht am guten Willen. Im
Gegenteil: Rund 63 Prozent wiirden
sich gerne mehr bewegen, schaffen
es aber nicht. Ein hiufiger Grund
dafiir sind korperliche Probleme,
etwa Gelenkbeschwerden. Zum
Gliick konnen wir die Gelenkfunkti-
on natiirlich unterstiitzen mit Vita-
minen, Mineralstoffen und Spuren-
elementen. Die Spezialkombination
flexiLoges Knorpel aktiv enthilt
hochwertigen Bambus-Extrakt, die
Knorpelbausteine Kollagen Typ II,
N-Acetyl-Glucosamin, MSM und
Chondroitin, sowie Vitamin C, Man-
gan und Molybdin.

Gelenkschmerzen sind leider allge-
genwirtig. Knapp 58 Prozent der

Wichtig fur die Gesundheit:
Fin starker Bewegungsapparat

Knorpel und Knochen sanft unterstitzen — mit Hilfe aus der Natur

Frauen und rund 52 Prozent der
Minner in Deutschland leiden im
Laufe eines Jahres darunter. Akut
haben tiglich etwa 29 Prozent aller
Frauen und 24 Prozent der Ménner
Probleme mit ihren Gelenken. Mit
zunehmendem Alter steigt die An-
zahl der Personen, die iiber akute
Gelenkschmerzen berichten. Am
hiufigsten betroffen sind Schul-
ter-, Knie- und Hiiftgelenke. In der
Regel treten Schmerzen auch nicht
nur an einem Gelenk auf, sondern
es sind gleich mehrere betroffen —
im Durchschnitt knapp vier Gelen-
ke.
Vielféltige Ursachen

Die Ursachen fiir die Schmerzen
sind vielfiltig — und oft nicht zu
vermeiden. Viele Menschen leiden
an einer genetischen Vorbelastung
und sind anfillig fiir rheumati-
sche, entziindliche Krankheiten,
ebenso konnen Fehlstellungen
und Uberlastung Probleme ver-
ursachen. Aber nicht nur Uber-
lastung schadet den Gelenken,
auch Bewegungsmangel mdogen
sie nicht. Denn in der Folge baut
die stiitzende Muskulatur ab. Das

wiederum kann dazu fiihren, dass
auch alltidgliche Bewegungen zu
Verschlei3 fiihren. Treppenstei-
gen beispielsweise kann bei einer
schwachen Muskulatur rund um
das Knie iiberlastend wirken und
Knorpelabrieb beschleunigen.
Nach und nach wird der Knorpel
soweit abgebaut, dass Knochen
auf Knochen reibt — ohne schiit-
zenden Puffer dazwischen. Und
die Schmerzen nehmen weiter
zu. Genau das macht Gelenkbe-
schwerden so tiickisch: Bewegung
schmerzt, daher versuchen viele
Betroffene sie zu vermeiden oder
nehmen sogenannte Schonhaltun-
gen ein. Langfristig verschlimmert
das die Beschwerden allerdings
und kann sogar neue gesundheitli-
che Probleme schaffen. Insgesamt
gehoren Gelenkbeschwerden und
-schmerzen weltweit zu den hiu-
figsten Einschrinkungen, die die
Lebensqualitit verringern konnen.

Nahrstoffe fiir gesunde
Knorpel und Knochen

Mit den richtigen Nihrstoffen kon-
nen wir unsere Gelenke gezielt un-

terstiitzen. Was dabei aber beson-
ders wichtig ist: aktiv in Bewegung
zu bleiben. Erst durch Bewegung
gelangen die Nihrstoffe aus dem
Blut in den sogenannten Gelenk-
spalt und von dort mit der Gelenk-
fliissigkeit in den Knorpel. Gleich-
zeitig hilft die korperliche Aktivitit
dabei, Abbaustoffe aus den Gelen-
ken abzutransportieren und ge-
lenkstiitzende Muskeln zu stirken.
flexiLoges Knorpel aktiv bietet ein
intelligentes Nihrstoffkonzept mit
einer Morgen- und einer Abend-
kapsel. Die Morgenkapsel enthilt
Bambus-Extrakt, der reich an Silici-
um ist. Die Abendkapsel liefert UC-
II mit einem hohen Anteil an nicht
denaturiertem Kollagen Typ II.
Kollagen Typ II ist eine natiirliche
Geriistsubstanz des Gelenkknor-
pels und trigt dazu bei, im Knor-
pel arthrotische Abbauprozesse zu
hemmen sowie die Regeneration zu
fordern. Sowohl Morgen- als auch
Abendkapsel enthalten die natiir-
lichen Bausteine des Gelenkknor-
pels N-Acetyl-Glucosamin, MSM
und Chondroitin. Erginzt werden
diese durch Vitamin C, Mangan
und Molybdin.
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KIND DAHEIM - Apotheke prime

lIhre Apotheker aus der Region!
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Entspannter Saisonauftakt der WCGTour im GC Kiawah

Charity-Golfserie ~der WIEST
GROUP seit nunmehr elf Jahren
fester Bestandteil im regionalen
Golfkalender

Erwdhnt man bei der siidhessi-
schen Golferschaft dieser Tage
die WIEST Charity Golf Tour, 1ost
diese nicht selten grofe Vorfreu-
de auf die vielen bevorstehenden
Turnierevents aus. Zihlen diese
doch zu echten Highlights der
Saison, die jdhrlich viele hundert
Teilnehmer*innen auf die Anlagen
in der Region locken. Zwar sorgte
die zwischenzeitlich immer wieder
wechselnde Wettervorhersage fiir
diverse Abmeldungen beim Auf-
takt des zuvor iiberbuchten Neun-
Loch-Turniers auf der Anlage des
GC Kiawah Golfpark in Riedstadt
am vergangenen Freitag, der Stim-
mung der restlichen knapp vierzig
Teilnehmer*innen tat dies jedoch
keinen Abbruch. Trockenen Fulles
und wider der Regensorgen meis-
terten alle Golfer*innen den bes-
tens gepflegten Platz im hessischen
Ried und lieferten bei miRigem
Wind teils sehr gute Ergebnisse ab.
So konnte Sebastian Huber vom
GC Kiawah seinen Heimvorteil aus-
spielen und sicherte sich, neben der
Teilnahme am groen WCGTour-
Finale im August in Gernsheim, vor
Stephan Pertschy mit 16 erspielten
Bruttopunkten den Tagessieg. Die
Nettowertungen dominierten mit
Ralf Stieglitz (19 Nettopunkte) so-
wie Heitho Geipert mit 20 Netto-
punkten ebenfalls Spieler die den
GC Kiawah als ihren Heimatclub
nennen. Die Gewinner der Brut-
toklasse, der Handicapklassen A
und B sowie der Sonderwertungen
konnten sich zudem iiber grofle
Prisentkérbe von EDEKA Pat-
schull nebst Gutscheinen, sowie
weitere Preise der diesjihrigen
Tourpartner freuen.

Auch in dieser Spielzeit geht es, ne-
ben der sportlichen Leistung sowie
dem Gedanken des Netzwerkens,
fiir die 50 Partnerunternehmen der
Turnierserie insbesondere darum,
wieder moglichst viele Spenden-
gelder zugunsten des Vereins fiir
krebskranke und chronisch kranke
Kinder Darmstadt (VKKD) zu ge-
nerieren. Die Golfer*innen kénnen
durch ihre sportliche Leistung dazu
beitragen, Gelder fiir den guten
Zweck zu erspielen. Pro gespieltes
Hole-in-one, Birdie, Eagle, Par oder
Bogey — wihrend der zehn Turnie-
re — wird von den Tourpartnern ein

B ]

CHARITY
GOLFTOUR

festgelegter Betrag in den Spenden-
topf eingezahlt. Dabei kamen, ne-
ben weiteren Spenden im Rahmen
der Siegerehrung, zum Tourstart
immerhin knapp 300,- Euro fiir
den guten Zweck zusammen. Noch
einmal herzlichen Dank an alle
Golfer*innen und Gonnern!

,Natiirlich hitten wir uns zum Auf-
takt eine hohere Spendensumme
gewiinscht, aber die sehr unsichere
Wettervorhersage hat uns diesmal
einen ordentlichen Strich durch die
Rechnung gemacht berichtet Jorg
Dieckmann, Geschiftsfithrer der
Erlebniskreateure sowie Organisa-

N

tor der Turnierserie und erginzt:
,Da die Teilnehmerzahl durch die
schlechte Prognose Kkurzfristig
deutlich zuriickgegangen war, hat-
te dies natiirlich auch groflen Ein-
fluss auf die erzielten Spendenein-
nahmen. Aber kein Grund den Kopf
in den Sand zu stecken, denn beim
kommenden Turnier im Golf Sport
Park Grof-Zimmern schopfen wir
hoffentlich wieder aus den Vollen“.
Weitere Infos zur WCGTour 2025
finden Sie auf der Website (www.
wcgtour.de) der Turnierserie.

(Text/Fotos: em/ek)
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. ™
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

. _J

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fiir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

Beilagen-Hinweis

Als Beilage in Teilen dieser
Ausgabe:

Herr Zeil3 kauft an

Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold, ANKAUF VON:

Zahngold, Goldschmuck, Miin- * Schmuck A ;
zen, gBriefmarken, Uhren, Per- 0151/ 7187 2306 e Gold Seit 20 Jahren ALDI’ A”dnnk’ Douglas,
len, Modeschmuck, Bernstein- 06258/5089921 « Silber Ihr Experte vor Ort! Edeka, Expert Klein,

schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngliser, Blei-

e Marken-Uhren

ok Frankfurter Oktoberfest,
* Antiquitaten

KFZ BAR ANKAUF

kristalle, Kleidung, Orden, Gobe- o Mii = 3

Iin, Messing, BiId%r, Zinn, Silber- Alle Fahrzeuge Miinzen & Barren i Getranke GOtta,
besteck, Kriige, Teppiche, Por- PKW's, Busse, Geléndewagen, * Bestecke &Zinn Globus, HIT, JYSK, LIDL,
zellan, Schallplatten, Nzihma- Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer, —

schinen, Schreibmaschinen, Bii- ] ST, R H. Honig | BahnhofstraBe 58 Marktkauf, Nahkauf,

Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

cher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschitzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

63179 Obertshausen Netto, Norma, penny,

toom Baumarkt,
Zimmermann

Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
Tel. 06104 9531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-

T 06104/67079 40 wagen, W qooo44 - 36160,
— 120 km Draht und Gitter = _
Kaufe Autos i = 1900 Tiiren und Tore am Lager = S=======
Herr Eiffler kauft an WEIDIDASKER

Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Fernglaser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-

ZAUNE . G“TER o TORE . Draht- und Gitterziune

+ Schiebetore . Drehkreuze
Draht-Weisshacker KG + Schranken . Tiiren . Pfosten
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

» Sicherheitszéune . Tore
Tel. (06071) 98810 + Mobile Bauzéune - Alu-Zéune

« simtliche Drahtgeflechte

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perticken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslosungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
N&hmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kru-
ge, Zinn, Mobel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hochstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

& 069 - 34875842

besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nahma-

schinen, Schreibmaschinen, Bii-

cher, Mébel, Gardinen, auch

Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie|

Werteinschatzung.
Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06105 /9 67 60 55

Fax (06071) 5161
www.draht-weissbaecker.de

E-Mail: draht@weissbaecker.de

« Alu-Toranlagen - Gabionen
« auch Montagen
« auch Privatverkauf

Kaufe Motorrader alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chip-
per, Enduro, Beiwagen, E-Roller
oder E-Bikes. Auch mit Maéngel
oder Unfall. Bitte alles anbieten.
Zahle bar 06158/6086991, 0173/
3087449

P Partnersuche

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und N&h-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brucken,
Krige, Mdunzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitéten,
Messing, Gardinen, Mdbel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsaufldsungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschat-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. & 069 - 59772692

Ich, Heidi, 69 J., 157 groB, bin ei-
ne gut aussehende Witwe, ich ha-
be noch immer e. schéne, schlan-
ke Figur, liebe eine gute Kuche,
die Natur zu jeder Jahreszeit, da
ich ganz alleine bin, suche ich
ernsthaft pv einen ehrlichen Mann
bis 80 J. Bitte rufen Sie heute noch
an, damit wir uns verabreden kon-
nen. @ 0157 - 75069425

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Man-
gel Tel. 0174/6004673

Ich heiBe Dora, bin 78 Jahre, ich
gehére zu den Frauen, die gerne
einen Mann verw6hnen u. umsor-
gen (kann wunderbar kochen), des-
halb suche ich pv als Witwe noch-
mal einen Mann hier aus der Ge-
gend fir eine schéne Zweisamkeit
u. viel Freude, Gefuhl u. Zartlich-
keit. Lassen Sie uns doch einfach
mal telefonieren, vielleicht haben
wir ja Gluck. @ 0160 - 7047289

P Stellen

Pflegehelferin sucht neue Betreu-
ungsstelle in Privathaushalt! Ich
betreue seit vielen Jahren Nonstop
pflegebedurftige Menschen. Ver-
richte alle Pflege und Haushalts-
pflichten selbststédndig. Nur Lang-
fristig mit Wohnméoglichkeit! Bitte
nur seridse Anfragen! @ 0621 -
18060334, 01579 - 2452024

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE

GELANDEWAGEN

WOHNMOBIL UNFALLWAGEN MOTORRAD

o M S Bl & 3@

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile ¢ Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de
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mein sidhessen nicht bekommen? Zustellhotline Montag - Freitag von 8.00 - 16.30 Uhr: 06104-4970-0
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TSV SELIGENSTADT (PM). Helsinki
und Lahti wollen zusammen blei-
ben.

Helsinki, ein Glatthaar-Califor-
nia-Meerschweinchen ist bereits
zum zweiten Mal im Tierheim
des TSV Seligenstadt gelandet.
Beim ersten Mal wurde er dort
kastriert und in ein Zuhause ver-
mittelt, aus dem er jetzt wieder
ausziehen musste. Dieses Mal
hat er seine Partnerin Lahti, ein
Rosetten-Meerschweinchen, mit-

gebracht, die beiden verstehen
sich prichtig und sollen deshalb
auch wieder gemeinsam auszie-
hen. Helsinki ist gut 3 Jahre alt,
Lahti ist diesen Monat 4 Jahre alt.
Mehr Informationen iiber Helsin-
ki und Lahti erhalten Sie beim
Tierschutzverein  Seligenstadt
uw.U. eV. auf der Homepage: htt-
ps://tsvseligenstadt.de; per Tel.:
06182-26626 ODER auch gerne
per Mail: info@tsvseligenstadt.de

Foto: TSV

Tierschutzverein Seligenstadt u.U. e.V. | https://tsvseligenstadt.de
Tel.: 06182-26626 | E-Mail: info@tsvseligenstadt.de

HTB (PM). Mania ist eine sehr
junge und Kkleine Hiindin. Sie ist
sehr menschenbezogen und ver-
triaglich mit anderen Hunden. Vor
Katzen hat sie Respekt.

Weitere Informationen unter Hoffungsvolle Tierblicke e.V.
www.htb-ev.de | Tel. 06068-4785493 oder 0162-2939838

Auch Kinder liebt sie iiber alles.
Sie ist geimpft, gechippt und kast-
riert. Mania ist 1,5 Jahre alt, ist 30
cm grof und wiegt 8 kg.

Foto: HTB

Hier gibt es die

passenden




° Psychosoz'\a\e
Beratung

PSychomotor'\k
« Musiktherapie

+Wir helfen krebskranken
und chronisch kranken
Kindern und ihren Familien
wahrend der ambulanten
Therapie und in der

"
y Nachsorge.
£ % " VEREIN £ @
1‘[“ fir KREBSKRANKE und 9, /.

- - CHRONISCH KRANKE
WWW.KREBSKRANKE-KINDER-DARMSTADT.DE oMo\,
~md 4 ’ 'g B

www.bauhaus.info

UHAUS

RIeS TUY STAFKe Wenn's gut werden muss.
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Gardol Universalerde
! 40 |, universelle Anwendung,
ideal fiir das Topfen, Umtopfen und
Pflanzen, Langzeitwirkung, speziel-
le Diingerformel sorgt fiir eine kon-
tinuierliche Nahrstoffversorgung,
aptimale Nahrstoffversorgung, mix
aus Diinger mit Langzeitwirkung,
Spurennahrstoffen und Humus
(11=0,23 €)

32142011

Piardino Oleander Tricolor

Nerium oleander 15

TopfgroRe 30 cm, dreifarbig, sonniger, windgeschiitzter Standort,

regelmaRig gieBen, Erde zwischendurch abtrocknen lassen,
ganzjahrig fbar, als Kk i i grii

~ 79234720

4,89

1A
[
1 }
Rindenmulel

3 - Rindenmulch
g 60 |, 0 mm — 40 mm, aus natiirlicher, hochwertiger

Holzrinde zur Bodenabdeckung, idealer Schutz vor hohen
! 99 Temperaturschwankungen, schiitzt den Boden vor

Verschlammung, Austrocknen und Erosion, hemmt das
Wachstum von Unkrautern (11 = 0,07 €)
16980203

Piardino Hanfpalme ' /
Trachycarpus fortunei 2 ! " wergpalme
TopfgroRe 30 cm, hiibsch in Kiibel, 2 | Chamaerops humilis
pflegeleicht, ideal an einem sonnigen TopfgroRe 22 cm, Aktuelle Wuchshohe: 80 cm — 120 ¢m, bevorzugter
und windgeschiitzten Platz, winterhart Standort in sonniger Lage, bei dieser Pflanze ist kein Schnitt notwendig,
bis -15 grad in ungeschiitzten Bereichen des Gartens ist ein Winterschutz ratsam
78675113 79249982

B/A[U[H/A[U[S 61118 Bad Vilbel, Zeppelinstrae 25
60386 Frankfurt, Hanauer LandstraBe 517 — 543

Alle Angebote nur giiltig vom 21.6. — 5.7.2025 in den Fachcentren Bad Vilbel, Hanau und Frankfurt, solange der Vorrat reicht.

]
Folgen Sie uns auf:
63457 Hanau, EdisonstraRe 3
BAUHAUS GmbH & Co. KG Hessen, Sitz: Albert-Einstein-StraRe 1, 34277 Fuldabriick O 9 @ n
BAUHAUS GmbH & Co. KG Rhein-Main-Neckar, Sitz: BohnenbergerstraBe 17, 68219 Mannheim



