“" 1 "“"meln meM\tmachle\tung

am \Nochenen ¢!

udhessen .=

28. Juni 2025 Das Leben in und um Mainz-Kastel, -Kostheim, -Amdneburg, Hochheim und Flérsheim, Auflage 22.825

meinsSiidhessen :
AFFacebbok Fresuchon Alle E-Paper, Nachrichten

: / R und Anzeigen
eln neues - 4 .
Zuhause. . e Einfach scannen und mehr lesen
www.facebook.com/ : auf www.rheinmainverlag.de

rheinmainverlag Grafik: Freepik Seite 11

A
L

Mehr auf Seite 2.

15. Oktoberfest 2025

Gute Laune-Musik im zlinftigen Festzelt -
Mickie Krause, Vanessa Mai und viele mehr




Frankfurter Oktoberfest 2025
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FRANKFURT (RED/BT). Der FRANK-
FURTER begleitet das Frankfurter
Oktoberfest 2025 als offizieller Me-
dienpartner: Zum 15. Mal offnet
die Festhalle Hausmann ihre Tii-
ren fiir das beliebte Oktoberfest in
Hessen - und feiert dabei zugleich
ihr 125-jahriges Bestehen. Die dies-
jahrige Botschafterin, TV-Star und
Designerin Claudia Effenberg, wird
am 18. September im Deutsche
Bank Park die Feierlichkeiten er-
offnen.

Das  abwechslungsreiche  Pro-
gramm umfasst bis zum 12. Okto-
ber rund 20 Events, darunter Par-
tyschlager mit Lorenz Biiffel zur
Eroffnung, das , Superstar Zeltfest“

mit Vanessa Mai am 7. Oktober |

sowie beliebte Highlights wie die
Hammer-Night, die Fash’n Wiesn
und das tigliche MaRkrugstem-
men. Auch Julian Sommer, Tim

Toupet, Alm Klausi und Roy Ham- |

mer & die Pralinées stehen auf dem
Festkalender.

Die Veranstalter, die Briider Pa-
trick und Dennis Hausmann so-
wie ihr Partner Kai Mann, haben
wieder keine Miihen gescheut,
um das auch das 15. Frankfurter
Oktoberfest zu einem unvergess-
lichen Ereignis zu machen. Mit 20
spektakulidren Events, darunter
die bewihrte ,Hammer Night“ mit
Roy Hammer und den Pralinées
sowie die beliebte , Schatzi-Wiesnl“
mit Mikie Krause, versprechen die
Festwochen ein Erlebnis voller Mu-
sik und Tanz. Neu in diesem Jahr:
Die Festzeltbands wechseln sich ab.

15. Oktoberfest 2025

Gute Laune-Musik im zlnftigen Festzelt — Mickie Krause, Vanessa Mai und viele mehr.

So eroffnet die Frankfurter Okto-
berfest Band und iibernimmt nach
circa der Hilfte des Festes jeden
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Abend. Fiir die Stimmung im Zelt
iibernehmen an den anderen Tagen
,2Hangover“ und die hessische Kult-

www.rheinmainverlag.de

band ,,... eine Band namens WAN-
DA“ das musikalische Ruder. Die
Friithschoppen werden durch die
Kalbacher, mit den Trenkwaldern
und mit der Frankfurter Oktober-
fest Band zum ziinftigen Erlebnis.

Traditionell findet auch das MaR-
krugstemmen statt, ein fester Be-
standteil des Festes, der tdglich im
Festzelt fiir Spannung sorgt und
von DER FRANKFURTER unter-
stiitzt wird. Als Hauptgewinne win-
ken wieder Reisen in die Malediven
und nach Obertauern.

Fiir kulinarische Geniisse sorgt das
exklusive Binding-Oktoberfestbier
zusammen mit einer Auswahl an
bayerisch-hessischen Schman-
kerln, die die regionale Kiiche ze-
lebrieren. Neu sind auch vegane
Gerichte, damit es keine Ausrede
gibt, um zum Frankfurter Oktober-
fest zu kommen. Der Vorverkauf
ist super angelaufen. Karten sind
auf der Website www.frankfurter-
oktoberfest.de bestellbar. Eintritts-
karten sind auch telefonisch und
an bekannten Vorverkaufsstellen
erhiltlich. Die Preise variieren, mit
exklusiven Angeboten fiir Innen-
raum- und Boxplitze, inklusive Gut-
scheine fiir Speisen und Getrinke.

Freuen Sie sich auf eine Zeit voller
Spall und Freude, prisentiert von
Ihrem lokalen Partner, die Heimat-
zeitung mit Herz "Der Frankfurter".
Verpassen Sie nicht die Chance,
Teil dieser einzigartigen Feierlich-
keit zu sein.

Fotos: BT
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Verkaufsoffener Sonntag in der Ringeltaube
Frankfurt Flughafen — fur jedermann geoftnet!

Am Sonntag, den 29. Juni,
ladt die Ringeltaube-Filiale
am Flughafen Frankfurt
von 10:00 bis 16:00 Uhr
alle Besucherinnen und Besucher -
auch ohne Zugangsberechtigung
- herzlich zum verkaufsoffenen
Sonntag ein.

Erleben Sie eine hochwertige Aus-
wahl an internationalen Weinen,
Champagnern, edlen Spirituosen,
Parfum- und Kosmetikartikeln,
Fashion, Accessoires sowie prak-
tischem Reisegepick — mit einem
Preisvorteil von bis zu 25 % gegen-
tiber der UVP.

My special way to buy.

Ringeltaube

Exklusive Angebote am
verkaufsoffenen Sonntag*:

¢ 10 % Rabatt auf alles auRBer
Parfum & Kosmetik

¢ Drive-in-Weinverkauf auf dem
Parkplatz — schnell, einfach und
bequem!

*Hinweis: Artikel der Marke Cha-
nel sind an diesem Tag ausschlief3-
lich fiir registrierte Kundinnen
und Kunden erhiltlich.

Adresse:
Hugo-Eckener-Ring,
Gebdude 374 (gegeniiber Tor 21),
60549 Frankfurt.

Die Ringeltaube Airport Markt
GmbH betreibt deutschlandweit
zehn Standorte an zentralen Flug-
hifen.

Unser Sortiment ist in der Regel
exKklusiv fiir Flughafenmitarbei-
tende zuginglich — doch an die-
sem Sonntag begriilen wir alle
Interessierten, die Lust auf beson-
dere Shoppingmomente haben.

Kostenlose Parkpldtze
stehen direkt vor der Filiale zur
Verfiigung.

Wir freuen uns auf
lhren Besuch!

Mv D.de

WIR SUCHEN SCHULER ALS

ZEITUNGSZUSTELLER

(m/w/d)

Tel.: 06104 -49 70 90
E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de

EGRO

Direktwerbung GmbH

Dein Taschengeld

Ein Unternehmen der EGRO Mediengruppe
Verlage- Zustellorganisationen-Agenturen

gibt es hier!

[=]x[m]

SONDER OFFNUNGSZEIT

My special way to buy.

EXKLUSIVES SHOPPING

10% Rabatt auf Alles!

AuBer Parfumerie & Kosmetik.

Fur Alle gedffnet!” ‘

@ Frankfurt Flughafen
Hugo-Eckener-Ring

Gebaude 374 (gegenlber Tor 21)

60549 Frankfurt

Mehr Uber uns erfahren:

o] WWW.RINGELTAUBE.DE

(. Parkplatze vor der
Filiale vorhanden.

E_h® 10:00- 16:00 Uhr

*Produkte der Marke Chanel sind nur
far registrierte Kund:innen erhaltlich.
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Licht, Wasser — und Nahrstoffe

Tipps fur vitale Pflanzen und volle Ernte im heimischen Garten

(DJD). Wer sich einen bliihenden
Garten oder ein iippiges Gemiise-
beet wiinscht, sollte wissen: Allein
mit Licht und Wasser ist es nicht
getan. Fiir kriftiges Wachstum und
gesunde Pflanzen braucht es einen
fruchtbaren Boden. Doch was macht
einen solchen Boden aus? Und woran
erkennt man, wenn es ihm an etwas
fehlt?

Bodenanalyse: kleine Miihe,
grofBBer Nutzen

Die Antwort ist einfach: Ein gesun-
der Gartenboden enthilt alle Haupt-
nihrstoffe, die Pflanzen brauchen —
allen voran Stickstoff, Phosphor und
Kalium. Besonders Letzteres, auch
als Kali bekannt, spielt eine zentra-
le Rolle fiir die Pflanzengesundheit.
Damit all diese Stoffe im richtigen
Maf verfiigbhar sind, empfiehlt sich
eine gezielte Mineraldiingung — ab-
gestimmt auf die jeweilige Boden-
beschaffenheit. Orientierung bietet
eine einfache Bodenanalyse, die den

Nahrstoffgehalt sowie den pH-Wert
erfasst. Schnelltests aus dem Gar-
tenfachhandel liefern verlissliche
Ergebnisse und lassen sich auch von
Laien problemlos anwenden. So weif§
man genau, was der Erde fehlt — und
kann gezielt nachbessern. Gerade
wihrend der Hauptwachstumszeit
bis Ende August ist eine gute Nihr-
stoffversorgung wichtig. Viele Hob-
bygirtner deuten vergilbte oder ver-
farbte Blitter filschlich als Zeichen
von Wassermangel. Oft steckt jedoch
ein Kaliumdefizit dahinter - erkenn-
bar an schlaffen, eingetrockneten
Pflanzen oder briunlich verfirbten
Blattrindern.

Kalium: Der unterschiatzte
Pflanzenstarker

Kalium erfiillt gleich mehrere lebens-
wichtige Funktionen: Es reguliert
den Wasserhaushalt, fordert Bildung
und Transport von Zuckerverbindun-
gen, erhoht den Vitamingehalt und
stirkt das Pflanzengewebe - mehr

Ein gesunder Gartenboden
enthalt alle Hauptnahrstoffe, die
Pflanzen brauchen - allen voran
Stickstoff, Phosphor und Kalium.
Foto: DJD/VKS/Getty Images/cglade

Informationen hierzu finden sich
unter www.vks-kalisalz.de. Die Fol-
ge: mehr Widerstandskraft gegen
Krankheiten und Trockenheit - ein
grofer Vorteil in unseren zunehmend
heiBen Sommern. Ein Kalimangel
zeigt sich oft an #lteren Blittern: Die
Rinder werden erst hellgriin, dann
braun, die Pflanze wirkt insgesamt
welk. Das liegt daran, dass Kalium
die Standfestigkeit unterstiitzt. Bei
solchen Symptomen sollte Kalidiin-
ger ausgebracht werden, den es dank
der heimischen Kali-Bergwerke in
vielen Gartenmidrkten zu kaufen
gibt. Wie viel davon wirklich nétig
ist, zeigt die Bodenanalyse. Doch
nicht nur der Nihrstoffgehalt zihlt —
auch die Bodenart ist entscheidend.
Leichte, sandige Boden speichern
Nihrstoffe schlechter. Hier emp-
fiehlt sich eine Diingung bis zum
Frithsommer in mehreren Etappen.
So ist sichergestellt, dass Pflanzen
alles bekommen, was sie — neben
Licht und Wasser - fiir gesundes
Wachstum brauchen.

Die Alternative zum Naturstein

Welche Vorteile Mauersysteme aus Betonstein haben

(DJD). Bereits im friihen Mittelalter
schiitzten Mauern die Obst- und
Gemiisegirten vor ungebetenen
Gisten. Inzwischen sind sie als
Gestaltungselemente in Garten-
raumen nicht mehr wegzudenken.
Neben dem Klassiker Naturstein
gewinnen Mauern aus Sandstein-
Beton immer mehr an Bedeutung.
Wir haben uns ihre Vorteile ange-
schaut und Tipps zum Aufbau ge-
sammelt.

Dem Naturstein liberlegen

Sandstein-Beton besteht aus den
gleichen Grundelementen wie der
in Steinbriichen gefoérderte natiir-
liche Sandstein. Dadurch erhilt
der quarzhaltige Beton seinen ver-
gleichbaren Charakter im Ausse-
hen und besitzt ebenso wichtige
Eigenschaften beziiglich Hirte,
Langlebigkeit und Frostsicherheit.
Die entscheidenden Vorteile des

Betonsteine eignen sich auch, um individuelle Hochbeete zu bauen.
Foto: DJD/Santuro Mauerkultur

Sandstein-Beton gegeniiber Natur-
steinen sind seine Effizienz und die
Vielfalt an Einsatzmoglichkeiten.

Effizient und leicht zu verarbeiten

Mauern aus hochwertigem Beton-
stein lassen sich effizient und wirt-
schaftlich bauen: Steine wie die von
Santuro sind in den Formaten aufei-
nander abgestimmt und werden im
notigen Mengenverhiltnis geliefert.
Auch die Endsteine sind vorgefertigt
und mit dreiseitiger Bearbeitung lie-
ferbar, sodass eine aufwendige Be-
arbeitung auf der Baustelle entfillt.
Falls doch einmal individuelle Gro-
Ren erforderlich sind, kann das Mate-
rial leicht gespalten und strukturiert
werden.

Vielféltig einzusetzen

Mit Betonsteinen ist es moglich, ver-
schiedenste Mauersysteme zu bauen.
Sie dienen als Sichtschutz, Hangbe-
festigung oder kreative Gartenmau-
er. Santuro beispielsweise bietet ein
komplettes  Gestaltungsprogramm
an, mit dem sich individuelle Stilrich-
tungen inszenieren lassen - von eher

Kklar strukturierten Landhausmauern
iiber die Einfassung von Hochbee-
ten bis zu unregelmifligen Wech-
selschichtmauerwerken, die Platz
fiir Pflanzen, Insekten und andere
Kleintiere lassen. Hinzu kommen
verschiedene  Farbschattierungen,
passende Terrassenplatten und Stu-
fen sowie Zubehor wie Wasserfille,
Leucht- oder Steckdosen-Module.

Tipps zum Aufbau

Wer sich dafiir entscheidet, eine
Betonstein-Mauer mit maximal 75
Zentimeter Hohe zu bauen, kann
diese als Trockenmauer selbst auf-
bauen. Wichtig dabei ist, die Steine
flurgerecht und ohne Kreuzfugen
zu verlegen. Beim Ausrichten helfen
ein Schniirgeriist, ein Lot und eine
Wasserwaage. Hohere Mauern miis-
sen geklebt werden, meist sind auch
Fundamente nétig. Wie das funktio-
niert, ist in einem Video unter www.
santuro.de zu sehen. Darin erkliren
der Moderator Dieke van Dieken und
der Landschaftsgirtner Dirk Sauter
unter anderem, was ein Wechsel-
schichtmauerwerk ist und wie Mau-
ersteine richtig verbunden werden.
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CHARITY
GOLFTOUR

Sonne satt zum After-Work der

WCGTour beim Zimmerner GC

Golfer sammeln in Gro-Zimmern
auch im elften Jahr in Folge fleiig
Spendengelder fiir den guten Zweck
Der Wettergott meinte es beson-
ders gut mit den Teilnehmer*innen
beim zweiten After-Work Turnier
der diesjihrigen WCGTour. So
strahlte die Sonne mit der gut ge-
launten Golferschaft im Zimmer-
ner Golfclub um die Wette und alle
Teilnehmer*innen kamen nach
einem tollen Nachmittag gut ge-
briunt sowie mit teilweise heraus-
ragenden Ergebnissen zuriick ins
Clubhaus.

Auch im Rahmen des After-Work
stand, neben dem Golfen, einmal
mehr die Unterstiitzung der an
Krebs erkrankten Kinder und de-
ren Familien sowie das Netzwerken
der Tourpartner im Vordergrund.
So erspielte das Kollektiv bei die-
sem Turnier mit 5 Birdies, 67 Pars
und 163 Bogeys auf sportlichem
Wege Spendengelder in Hohe von
173,50 Euro. Da bei der WCGTour

die Ergebnisse iiber die gesamte

dass eine beachtliche Gesamtsum-

Abschlussturnier der WCGTour am

Linge gezdhlt werden, verdoppel- me von 812,- Euro in den Spenden- 9. Augustim Golfresort Gernsheim.

ten die Tourpartner diese Sum-
me grofziigig auf 347- Euro, die
dem Verein fiir krebskranke und
chronisch kranke Kinder Darm-
stadt / Rhein-Main-Neckar e. V.
(VKKD) zugutekommen. Wihrend
der Siegerehrung wurde von den
Teilnehmer*innen und Gisten noch
einmal 465,- Euro gespendet, so-

topf floss. Noch einmal herzlichen
Dank an alle Golfer*innen und Go6n-
nern!

Aus sportlicher Sicht konnten zwei
Lokalmatadore ihren Heimvorteil
voll fiir sich nutzen und so qualifi-
zierten sich die Bruttosieger Petra
Koten sowie Thorsten Biezer, beide
vom Zimmerner GC, fiir das grofle

Mit 28 erspielten Nettopunkten auf
9. Loch gelang der grofite Sprung
zur Verbesserung des personlichen
Handicaps Daniel Rodler sowie Ma-
ximilian Ellinger. Die Gewinner der
Bruttoklasse, der Handicapklassen
Abis C sowie der Sonderwertungen
konnten sich zudem erneut iiber
grofRe Prisentkérbe von EDEKA
Patschull nebst Gutscheinen, so-
wie weitere Preise der diesjihrigen
Tourpartner freuen.
Traditionell fand auch dieses Mal
die Siegerehrung, einschlieflich
,Get-together auf der Terrasse
des Clubrestaurants bei ,Luigi®
statt. Bis spit in den Abend wurde
gefachsimpelt, gut gegessen sowie
Pliane fiir die nichsten noch aus-
stehenden Turniere geschmiedet.
Weitere Infos zur WCGTour 2025
finden Sie auf der Website (www.
wcgtour.de) der Turnierserie.
Text/Fotos: ek
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Der Wein ist das Ziel: Kurzurlaub im HeilbronnerLand

GenielSer-Radtouren in Baden-Wirttemberg

(DJD-K). An milden Friihlingstagen
und sonnigen Sommertagen lidsst
sich die sanft hiigelige Landschaft
im HeilbronnerLand entspannt mit
dem Rad erkunden. Unterwegs
rasten die Radurlauber inmitten
der Weinberge und genielen den
Ausblick auf historische Burgen
oder die Flusstiler an Kocher, Jagst
und Neckar. Nach einem erlebnis-
reichen Tag im Sattel wartet am
Abend der kulinarische Genuss:
Von urigen Besenwirtschaften und
gemiitlichen Winzerstuben bis zu
gehobenen Restaurants wird Regi-
onalitit groRgeschrieben. Jetzt ist
es auch an der Zeit, die regionalen
Weine der ortlichen Winzer zu pro-
bieren. Und bei einem guten Glas
Trollinger oder Lemberger kon-
nen direkt Pline fiir die ndchsten
Urlaubstage geschmiedet werden:
Zur Wahl stehen weitere Touren auf
den beschilderten Weinradwegen,
gefithrte Weinerlebnistouren oder
der Besuch eines besonderen Wei-
nevents in der Region.

Kurzurlaub mit Rad und Wein

Die Radregion im Heilbronner-
Land eignet sich besonders fiir ei-
nen Kurzurlaub, denn sie liegt gut
erreichbar im nordlichen Baden-
Wiirttemberg. Neben drei ausge-
zeichneten Fernradrouten gibt es
zahlreiche beschilderte Rundwege
fiir Ausfliige und Tagestouren. Auf
den ausgewiesenen Weinradwe-
gen heiflt das Motto: ,Der Wein

ist das Ziel.“ So fiihrt eine Schlei- =

fe des 4-Sterne-Qualititsradwegs
Wiirttemberger Weinradweg zum
Beispiel von Heilbronn nach Lauf-
fen durch Deutschlands grofite
Rotweinlandschaft Zabergiu und
streift dabei den Naturpark Strom-
berg-Heuchelberg. Fiir eine Tages-
tour auf der rund 60 Kilometer lan-
gen Runde braucht es schon etwas
Kondition — oder aber ein E-Bike,
das man auch vor Ort ausleihen
kann. Nur halb so lang ist dagegen
die Treue-Weiber-Tour von Erlen-
bach bis zum Breitenauer See, wo

e e
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Auf dem Wirttemberger Wein-
radweg fiihren ruhige Radwege
zu FuBen von Schloss Stocksberg
durch die Reben.

Foto: djd-k/Touristikgemeinschaft
HeilbronnerLand

ein Wengertshiusle mit Panorama-
blick zur Pause einlddt. Unter www.
heilbronnerland.de/weinradeln-

kurzurlaub sind diese und andere
Weinradwege sowie Vorschlige fiir
ein genussvolles Wochenende zu
finden.

PrickelInde Weinmomente erleben

Nach einem aktiven Tag bieten die
Gastgeber in der Region komfortab-
le  Ubernachtungsmdoglichkeiten.
Viele ausgezeichnete Weinsiiden-
Hotels und Urlaubs-Winzerhofe
tragen das Bett+Bike-Siegel und
bieten damit eine gute Kombination
fiir Weinliebhaber und Aktivurlau-
ber. Einen besonderen Anreiz fiir
ein verlingertes Wochenende bie-
ten zahlreiche Weinevents: Die Sai-
son beginnt Ende April mit ,Wein
am See“ direkt am Ufer des Brei-
tenauer Sees. Im Juni bietet ,Natur
& Wein“ nahe des Weinsiiden-Wein-
orts Brackenheim ein genussvol-
les Ziel fiir die Radtour. Und Ende
August feiert Lauffen am Neckar
,Wein auf der Insel“ rund um die
Lauffener Burg.
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Tierische Abkuhlung im
Sommer

Wie kénnen Haustiere vor Hitze geschiitzt werden?

(DJD). Sonnenschein, Strand, saftig
griine Wiesen und bunt bliihende
Striaucher: Fiir viele ist der Sommer
die schonste Jahreszeit. Doch heil3e
Sommertage konnen sowohl uns
Menschen als auch unsere Vierbei-
ner belasten. Die Haustierversiche-
rung Agila gibt Tipps fiir die heillen
Tage mit Hund und Katze.

1. Uberhitzung erkennen

Zu den groflten Gefahren gehort
der Hitzschlag. Er kann bei Tieren
innerhalb kurzer Zeit lebensbedroh-
lich werden, besonders wenn sie
sich in geschlossenen oder schlecht
beliifteten Riumen aufhalten oder
direkter Sonneneinstrahlung aus-
gesetzt sind. Tiere sollten daher
nicht in einem geschlossenen Auto
zuriickgelassen werden, auch nicht
bei geodffnetem Fenster oder wenn
das Auto im Schatten steht. Hiufi-
ge Symptome einer Uberhitzung
bei Hunden sind starkes Hecheln,
Unruhe, iibermiBiger Speichel-
fluss, Erbrechen, Durchfall und im
Extremfall Bewusstlosigkeit oder
Krampfanfille. Tierdrztin Mela-
nie Miiller von Agila rit: "Wenn an
heillen Tagen eines oder mehrere
dieser Symptome auftreten, sollte
das Tier so schnell wie moglich in
eine Tierarztpraxis." Katzen zeig-
ten bei Uberhitzung eher subtilere
Anzeichen wie reduzierte Aktivitit,
schnelle Atmung, Hecheln — was bei
Katzen uniiblich ist — sowie Appetit-
losigkeit oder Erbrechen.

2

An heiBen Tagen gilt es, ein be-
sonderes Augenmerk auf die ei-
gene Katze zu haben, um sie vor
Uberhitzung zu schiitzen.

Foto: DJD/Agila/Nadine Haase - Fotolia

2.Tiere vor Uberhitzung schiitzen

Um Hunde und Katzen vor den Aus-
wirkungen der Hitze zu schiitzen, ist
es wichtig, dass sie sich vor allem in

An heien Tagen ist es wichtig,
dass Tiere sich abkiihlen kbnnen.

Foto: DJD/Agila/inkevalentin - stock.adobe.com

kiihlen, schattigen Bereichen auf-
halten. Fiir Hunde bietet es sich an,
Spazierginge auf die frithen Mor-
gen- oder spiten Abendstunden zu
verlegen. Zusitzlich — oder wenn
der Gang nur in der Hitze moglich
ist — kénnen Kiihlwesten oder -hals-
tiicher die Hunde beim Gassigang
kiihlen. Ebenfalls hilfreich sind Hun-
depools fiir den Balkon oder Garten
aus besonders robustem Material
und mit rutschfesten Innenwinden.
Katzen, die in der Wohnung leben,
profitieren von heruntergelassenen
Rollliden, geoffneten Fenstern mit
Schutzgittern und kiihlen Fliesen.

3. Genligend Wasser bereitstellen

Tier#rztin Melanie Miiller von Agila
betont, dass dariiber hinaus eine aus-
reichende Fliissigkeitszufuhr wich-
tig ist: "Frisches Wasser sollte je-
derzeit zur Verfiigung stehen. Auch
iiber Nassfutter konnen die Tiere
Fliissigkeit aufnehmen." Eventuelle
Reste des Nassfutters sollten jedoch
schnell zuriick in den Kiihlschrank,
da sich bei Hitze Krankheitserreger
schnell vermehren konnen und Wes-
pen angelockt werden. Fiir Katzen,
die hiufig zu wenig trinken, emp-
fiehlt Miiller Trinkbrunnen: "Das
flieRende Wasser animiert sie, Was-
ser aufzunehmen." Insgesamt gilt:
Ein bewusster Umgang mit Hitze,
ein angepasster Tagesablauf sowie
gezielte KiihlmaBnahmen sind ent-
scheidend, um Hunde und Katzen si-
cher durch den Sommer zu bringen.

www.rheinmainverlag.de

FUr das Gartenfest: Bruschetta
aus Mini-Reibekuchen

Kartoffelgrundlage und raffinierte Toppings
ohne viel Aufwand zusammenstellen

(DJD). Sommerzeit ist Gartenfest-
Zeit. Kulinarisch darf es dabei
gern einmal ein bisschen medi-
terran zugehen. Ein Vorspeisen-
Klassiker aus Italien kommt hier
im neuen Kartoffelgewand: Diese
drei Bruschetta-Abwandlungen
werden mit Reibekuchen zuberei-
tet. Sie schmecken gleichzeitig
deftig wie auch leicht und kom-
men bei Gisten garantiert gut an.
Damit die Vorbereitungszeit vor
dem Fest iiberschaubar bleibt,
werden sie ohne viel Aufwand
mit bereits fertig gewiirzten und
vorgegarten Mini-Reibekuchen
zubereitet. Diese sind im Fri-
scheregal der Obst- und Gemiise-
abteilung zu finden.

Fiir zwolf Kartoffel-Bruschettas
mit drei verschiedenen Toppings
bendtigt man:

2 Packungen Reibekuchen Minis
(2300 g) von Pahmeyer

6 kleinere, reife Strauchtomaten
1 Knoblauchzehe

1 rote Zwiebel

einige Basilikumblitter

2 EL Olivenol

1 EL heller Balsamico-Essig
etwas Zucker, Salz und Pfeffer

4 mittelgroRe Erdbeeren

4 Mini-Mozzarellakugeln

4 groRere Basilikumblitter

20 g Parmesan, grob geraspelt

Zubereitung:

Zuerst die Reibekuchen Minis
nach Packungsanweisung zu-
bereiten, also wahlweise in der
Pfanne je Seite etwa zwei Minu-

Die kleinen Reibekuchen
sind bereits kiichenfertig
gewdlrzt und kdnnen
ohne viel Aufwand
zubereitet
werden.

Foto: DJD/Kartoffelmanufaktur Pahmeyer

Unten Reibekuchen, oben
Erdbeeren, Mozarrella oder Par-
mesanraspel: Diese Fingerfood-
Happchen tGberraschen.

Foto: DJD/Kartoffelmanufaktur Pahmeyer

ten braten oder sie im Backofen
oder in der HeiRluftfritteuse er-
hitzen. Die Tomaten waschen,
vierteln und die Kerne entfernen,
wiirfeln. Den Knoblauch schi-
len und fein hacken. Die Zwiebel
ebenfalls schilen, halbieren und
wiirfeln. Das Basilikum waschen,
trocknen und hacken. Alles mit
Olivenol, Balsamico Essig, Zu-
cker, Salz und Pfeffer mischen
und abschmecken. Anschliefend
die Reibekuchen auf eine lange
Platte legen und den Tomaten-
mix darauf verteilen. Vier Stiick
mit Erdbeerenscheiben, vier mit
halbierten Mozzarellakugeln und
die restlichen Reibekuchen mit
Basilikum und Parmesanraspel
belegen. Unter www.pahmeyer.
com gibt es weitere Rezeptvor-
schlige fiir Feste und Giste.
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Aus der Region
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Jubilaren und Ehrengdste des Turnverein Kostheims.

Foto: Michelle Gonder

GebuUhrende Jubilaren-Ehrung beim
TV Kostheim 1877 eV.

,Miteinander-Fiireinander“  sind
beim traditionsreichen Verein mit
seinen 2.600 Mitgliedern keine
Phrasen, sondern absolute Realitiit.
Fiir alle Altersgruppen ist der ,Vor-
zeige-TVK" eine sportliche Heimat
— aktiv und auch auf gesellschaft-
licher Ebene. Dazu kann die Turn-
Familie auf ein top Sportzentrum
im Herzen von Kostheim und auf
einen vereinseigenen Sportplatz
mit Vereinsheim auf der Maaraue
aufweisen.

Beim der diesjihrigen Jubilaren-
ehrung konnte die 2. Vorsitzende
Melanie Bauer zahlreiche Jubilare
auf dem TV-Sportgelinde-Maaraue
herzlich begriifien.

Zu den Ehrengisten zihlte die Kost-
heimer Weinkonigin Lena Gottron
und die Kostheimer Vereinsring-
Vorsitzende Nadja Zeitler.

Beim obligatorischen Kaffee und
Kuchen wurden die Geladenen zu-
néchst kostlich eingestimmt.

Moderat und humorvoll konnte
Ehrenprisident Werner Boéttner
im Verbund von Stephanie Gonder,
sportliche Leitung, mit jeweils ein-
fithlsamer Laudatio aus der sportli-
chen Vita die Geehrten hinweisen.

Gebiihrende Urkunden, Ehrenna-
deln und Weinprisenten vom Kost-
heimer Weingut Frosch erhielten

13 treue Mitglieder fiir 25 Jahre, 8
fiir 40 Jahre, 6 fiir 60 Jahre.

Zu den weiteren Vereinslegenden
zahlten fiir 70 Jahre:

Ernst Gebhardt — ab dem 10. Le-
bensjahr - aktiv fiir Turnen und
Leichtathletik.

Konrad Rudolf aktiv in der Leicht-
athletik und bei deutschen Turn-
festen und Wettkimpfen prisent.
Hansi Frosch unterstiitzte mit ih-
rem Akkordeon die Auffiihrungen
der Kindertanzgruppen, aktiv bei
Turnfesten und viele Jahre bei der
Gymnastikgruppe.

Evi Schollmayer war Ubungsleite-
rin im M#dchenturnen, in heutigen
Zeiten wochentlich in der Turn-

stunde, sowie zuverldssige Helfe-
rin bei An- und Abturnen.

Gernot Schollmayer — Mitglied im
damaligen Fanfaren-Zug - auch
aktiv bei den ,12ern“ im Fuf3ball.
Tatkriftige Unterstiitzung fiir sei-
nen TV Kostheim gemeinsam mit
seiner Ehefrau.

Traditionell wurde nachdem ,Eh-
rung-Zeremoniell* vom TV-Vor-
stand noch zu manchen ,Deftigen
vom Grill“ geladen.

Bei manchen gereichten Glis-
chen Wein dazu, gab es bei den
verdienstvollen Jubilaren viel zu
plaudern aus unvergessenen TV-
Kostheim-Zeiten.

Text: Herbert Fostel
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e N
Suche antike Mobel, Gemailde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

o J

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Man-
gel Tel. 0174/6004673

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Kaufe Autos

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Fernglaser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Ndhma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mobel, Gardinen, auch
Haushaltsauflésungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie|
Werteinschidtzung.

Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

T 06105 /9 67 60 55

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. fiir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

P Partnersuche

Gabriele, 65, bin Witwe, ich war
lange im Pflegebereich tatig. Wer
die Einsamkeit kennt, wird mich gut
verstehen, ich suche einen lieben,
guten Partner fur eine feste Freund-
schaft auch bis 80 J. Habe ein Auto
u. wirde am liebsten zusammen
ziehen. Bitte ehrliche Antwort pv
=& 0151 - 62913879

Marianne, 73 J., (christliche Wit-
we), eine hibsche, herzensgute u.
liebevolle Frau, ruhig u. verstandnis-
voll, gute Hausfrau u. Koéchin vom
alten Schlag, ich wirde fur Sie den
Haushalt fuhren und lhnen zur Sei-
te stehen. Ich wohne hier ganz al-
lein u. wirde gerne mal mit lhnen
telefonieren pv @ 0160 - 97541357

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-

ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perticken, Puppen, Bernstein,

Haushaltsauslésungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nahmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kra-
ge, Zinn, Mébel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hochstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

& 069 - 34875842

Kaufe Motorrader alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chip-
per, Enduro, Beiwagen, E-Roller
oder E-Bikes. Auch mit Mangel
oder Unfall. Bitte alles anbieten.
Zahle bar 06158/6086991, 0173/
3087449

Gotthperers

ANKAUF VON:

 Schmuck i
* Gold Seit 20 Jahren
e Silber lhr Experte vor Ort!

e Marken-Uhren

e Antiquitaten

e Mlinzen & Barren
 Bestecke & Zinn

\

H. Honig | BahnhofstraBBe 58
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
Tel. 06104 9531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

=
\ |

Beilagen-Hinweis

Als Beilage in Teilen dieser
Ausgabe:

ALDI, Baren Apotheke,
Edeka, Einhorn Apotheke,
Esser Apotheke, Expert Klein,
Fahrrad Franz, Globus, Hornbach,
JYSK, Kolle Zoo, Kiichen Aktuell,
LIDL, Léwe Fenster, Marktkauf,
Mobel Kempf, Mébel Roller,
Nahkauf, Netto, Norma, Penny,
POCO, Rats Apotheke,
Rossmann, Stadt Apotheke,
Sonnen Apotheke Riisselsheim,
toom Baumarkt, Zimmermann

= 120 km Draht und Gitter

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Brucken,
Kriige, Mdunzen, Bernstein, Silber
aller Art, Silberbesteck, Alt- und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitéten,
Messing, Gardinen, Mdbel, Schall-
platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschéat-
zung. Zahle bar vor Ort. T&glich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. & 069 - 59772692

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

Herr Zeif3 kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-

zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Periicken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Fernglaser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Kriige, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nahma-
schinen, Schreibmaschinen, Bii-
cher, Mébel, Gardinen, auch
Haushaltsauflosungen. Kosten-

Werteinschitzung.
Zahle absolute Hochstpreise!
100% serios und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. - So.: 8.00 - 20.00 Uhr

= 06104/67079 40

lose Beratung und Anfahrt sowie|

» Job

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

Draht-Weisshacker KG

Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de

ZAUNE . G“TER o TORE . Draht- und Gitterziune

Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

E-Mail: draht@weissbaecker.de

« Schiebetore - Drehkreuze

« Schranken . Tiiren . Pfosten

« Sicherheitszédune . Tore

« Mobile Bauzaune . Alu-Ziune
« simtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

« auch Privatverkauf

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE

o=_ N 5SS

GELANDEWAGEN

WOHNMOBIL UNFALLWAGEN MOTORRAD

B & a2

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile ¢ Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de
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Tiervermittlung
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Er ist ein eher ruhiger und beson-
nener Kater, der kein Interesse an
der Kontaktaufnahme zu anderen
Katzen hat - er ist vertriglich,
geht Scharmiitzeln immer aus
dem Weg und separiert sich von
den Artgenossen — es sei denn,
es werden Leckerchen verteilt:
Dann begibt auch er sich in die
Katzengruppe.

Remus ist sehr menschenbezo-
gen, freut sich iiber jede Strei-
cheleinheit und sucht sofort die
Nihe, wenn eine Person den Kat-
zenbereich betritt.

Er ist ein Kater ohne Marotten
und problemlos im Umgang.
Er sucht ein Zuhause bei einer
Einzelperson, einem Paar oder
einer Familie mit etwas dlteren
Kindern, ein nicht zu turbulenter
Haushalt ist fiir ihn das Richtige.
Nach angemessener Integrati-
TSV SELIGENSTADT (PM). Remus onszeit mochte Remus in den
auf der Suche nach seinem neuen Freigang und sein neues Revier
Revier. Remus wurde in Rodgau erkunden.
eingefangen.

Fotos: TSV

Tierschutzverein Seligenstadt u.U. e.V. | https://tsvseligenstadt.de
Tel.: 06182-26626 | E-Mail: info@tsvseligenstadt.de

HTB (PM). Bumble ist ein kleiner
,Spring ins Feld“. Er ist immer
offen fiir neue Abenteuer, ist ver-
spielt, neugierig und absolut ver-
traglich. Er ist sehr aktiv — sollte
also in eine Familie, die sehr viel

mit ihm unternimmt und ihn
auch auslastet. Dies sollte man
unbedingt wissen. Bumble ist 2
Jahre alt, 30 cm grofl und wiegt
6 kg. Er ist geimpft, gechippt und

kastriert. Foto: HTB

Weitere Informationen unter Hoffungsvolle Tierblicke e.V.
www.htb-ev.de | Tel. 06068-4785493 oder 0162-2939838

W\ﬂtéa
céewwnbvé : ‘

Foto: pixabay

Levis

TINO(PM). Der Verein ,Tiere in
Not Odenwald e.V.“ sucht ein Zu-
hause fiir LEVIS.

Levis — der vorzeige Kuschel-
hund! Levis lebt tagsiiber in der
Hundegruppe bei Tiere in Not
Odenwald und versteht sich dort
auch mit allen. Trotzdem ist Le-
vis ein gestandener Riide, der am
Zaun schon gerne mal posiert.
Wenn man ihn dann anspricht,
kann man Levis formlich grin-
sen sehen. Levis wurde im Ok-
tober 2021 geboren, ist so gerne
bei Menschen und mag es total
gerne gebiirstet und gekuschelt
zu werden. Kiisschen verteilen
- seine Stidrke! Die genaue Vor-
geschichte von Levis weifl man
im Tierheim nicht, man ist noch
mit Levis in einer Kennenlern-
phase. Levis fingt langsam an,
Gassirunden zu genieen, er
schniiffelt und ist an seiner Um-
welt interessiert. Mit Auflenrei-
zen hat Levis keine Probleme.
Wenn er morgens die Mitarbeiter

des Tierheims sieht, freut er sich
ein Loch in den Bauch und seine
Hinterbeine sind schneller als der
ganze Korper vor lauter Freude.
Wenn Sie einmal LEVIS ken-
nenlernen mochten, konnen Sie
sich an das TINO-Biiro unter
06063/939848 wenden oder sich
vorab auf www.tiere-in-not-oden-
wald.de informieren.

Wir bitten um Thr Verstindnis,
dass aufgrund der derzeitigen
Situation ein Kennenlernen nur
nach einer telefonischen Abspra-
che erfolgt. Foto: TINO

Tiere in Not Odenwald e.V. | Tel. 06063/939848
www.tiere-in-not-odenwald.de
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