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v.l.n.r. Maja Hipper (Kauffrau fir Biromanagement bei der IHK FFM), Ulrich Caspar (Président der IHK

FFM), Sarah Conrad (Teamleiterin Offentlichkeitsarbeit), Jannik Till Hautz (Referent Aus- und Weiterbil-

dung), Dr. Brigitte Scheuerle (Geschaftsfihrerin Aus- und Weiterbildung)

FRANKFURT/GALLUS (RED/
BT) | Sie fillt auf, sie macht
neugierig und sie steht fiir Be-
wegung im Ausbildungsmarkt.
Ab sofort ist in Frankfurt piinkt-
lich zum Start des neuen Aus-
bildungsjahres eine auffillig
folierte Stralenbahn im Design
der bundesweiten IHK- Ausbil-
dungskampagne  #KONNEN-
LERNEN unterwegs. Ziel ist
es, in der Offentlichkeit auf die

FRANKFURT (RED) | Wer in den
kommenden Wochen Frankfur-
ter Museen besucht, entdeckt
sie  schnell:  Sonnenanbeter,
Geniefler und Entspannte — in
Liegestithlen mit der Aufschrift
,,Kunstpause“.

Das Kulturamt hat 40 solcher
Holzliegen und zehn rosa Klap-
phocker an Museen, Palmen-
garten und Botanischen Garten
verteilt. Sie stehen vor Ausstel-
lungsrdumen, in Gérten oder
Hofen — iiberall dort, wo man es
sich gemiitlich machen kann.

berufliche Ausbildung aufmerk-
sam zu machen. Die Frankfurter
StraBenbahn, die in den kom-
menden zwei Jahren auf wech-
selnden Strecken unterwegs sein
wird, soll junge Menschen zur
Auseinandersetzung mit der ei-
genen beruflichen Zukunft ein-
laden. Uber die integrierten QR-
Codes konnen Informationen
zu Beratungs- und Unterstiit-
zungsangeboten der IHK, Aus-

FOTO: BT
bildungsmessen oder offenen
Ausbildungsstellen aufgerufen
werden.

So bringt die Stralenbahn Be-
wegung in ein aktuelles Thema.
Wihrend in einigen Branchen die
Bewerberlage erfreulich stabil
ist, tun sich andere Ausbildungs-
berufe zunehmend schwer. Rund
3500 junge Menschen starten in
diesen Wochen im IHK-Bezirk in

y2Kunstpause“ gefallig?

Liegestuhle laden dazu ein — im Park oder beim Museumsbesuch

Anlass ist ein besonderes Muse-
umsufer-Jahr: Die Museumsu-
ferCard wird 25, und ihr Begriin-
der Hilmar Hoffmann ware 100
Jahre alt geworden. ,,Das passt
in diesem Jahr besonders gut
zu Hilmar Hoffmanns 100. Ge-
burtstag. Die Liegestiihle bieten
eine wunderbare Gelegenheit,
im wahrsten Sinne des Wortes,
eine kleine ,, Kunstpause® einzu-
legen, vor oder nach dem Besuch
einer der vielen interessanten
Ausstellungen, die unsere Muse-
en bieten®, sagt Kulturdezernen-
tin Ina Hartwig.

Die Stithle koénnen
wiahrend der Off-
nungszeiten kostenlos
genutzt werden, etwa
im Klosterrundgang
des Karmeliterklos-
ters, im Historischen
Museum, im Jidi-
schen Museum und im
Museum Angewandte
Kunst. Die Somme-
raktion lduft noch

#KONNENLERNEN-StraRenbahn bringt Bewegung ins Thema Ausbildung

eine THK-Ausbildung. Das sind
vier Prozent mehr als im Vor-
jahr. Deutliche Zuwichse gibt es
bei den Bankkaufleuten, bei den
Kaufleuten fiir Versicherungen
und Finanzanlagen sowie der
Fachkraft fiir Lagerlogistik. Ub-
licherweise kommen im Herbst
noch ein weiteres Fiinftel an
neuen Auszubildenden hinzu.
Dafiir sorgt auch das IHK-Speed-
Dating, das am 10.9. noch die
Chance bietet, in eine duale Be-
rufsausbildung einzusteigen.

,Die IHK Frankfurt engagiert
sich, um noch mehr junge Men-
schen fiir Ausbildungsberufe zu
begeistern und sie davon abzu-
halten, die vermeintliche Abkiir-
zung iiber den Mindestlohn zu
nehmen. Eine Ausbildung lohnt
sich langfristig immer.* sagt Ul-
rich Caspar, Prisident der IHK
Frankfurt am Main.

,Wir wollen die duale Aus-
bildung sichtbar machen und
zeigen, dass sie eine moderne,
attraktive und zukunftssiche-
re Option ist“, sagt Dr. Brigitte
Scheuerle, Geschiéftsfithrerin
Aus- und Weiterbildung der IHK
Frankfurt am Main.

mehrere Wochen und
ladt alle Vorbeigehen-
den zu einer kleinen
,Kunstpause® ein.

Erlebe das
einzigartige
Frankfurt-Feeling
hoch tGber den
Ddchern der Stadt.

Liegestlhle vor dem
Judischen Museum Frankfurt.

FOTO: KULTURAMT STADT FRANKFURT AM MAIN
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LAUF FUR MEHR ZEIT

der Benefizlauf der AIDS-Hilfe
_ -~ — )
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Am 14. September heillt es wieder Laufschuhe schniren
flr den guten Zweck: Der Lauf fir mehr Zeit der AIDS-Hilfe
Frankfurt (AHF) startet am Opernplatz und flhrt durch die
Innenstadt.

Ob 300 m Bambini-Rennen, 1 km Schulerlauf, 5 km Walk
oder Lauf oder 10 km-Run - hier finden Freizeitjoggerinnen,
Spitzenlauferinnen und Teams ihr passendes Format.

Besonderheit: Wer als Spendenldufer antritt, zahlt keine Start-
geblhr und sammelt mit einer eigenen Online-Aktion Gelder
fr die Projekte der AHF, die sich fir Menschen mit HIV und
AIDS engagiert. Anmeldeschluss ist der 7. September.

Infos & Anmeldung: lauf-fuer-mehr-zeit.de
FOTO: PIXABAY
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17-23 Uhr”

* Zeitliche Abweichungen
bei einzelnen Rooftops maglich.
Infos unter www.rooftopday.de.

) FRANKFURT AM MAIN

Tourismus+Congress GmbH
Frankfurt am Main
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Rooftop Day — neue Perspektiven an aufdergewohnlichen Platzen

Q10 DACHTERE

g

FRANKFURT (RED/BT) | Am
23. August erlebt Frankfurt
seine Premiere: Der Rooftop
Day léddt ein, die Stadt aus einer
vollig neuen Perspektive zu ent-
decken. Fiir einen Abend 6ffnen
sich auflergewOhnliche Orte -
offentlich wie nicht-6ffentlich,
kulturell wie kulinarisch — und
bieten Musik, Genuss und spek-
takuldre Ausblicke hoch iiber
den Straflen.

SKYLI

Beats & Kultur dber
den Dachern

Ob entspannte Sundowner-Vi-
bes oder pulsierende Rhythmen

% — das Programm ist so vielfiltig

wie die Skyline selbst.

Lass dich von einer kubanischen
Nacht mit Trommeln und Farben
mitreiflen, tanze zu House Beats
unter dem Sternenhimmel, ge-

niele eine Latin Night oder erle-
be die Kraft der Worte bei einem
Poetry Slam. Jeder Ort schenkt
dir nicht nur Musik, sondern
auch den magischen Blick auf
Frankfurt bei Nacht.

Nur an diesem Tag

Viele Tiiren, die sonst verschlos-
sen bleiben, 6ffnen sich exklusiv
fiir diesen Abend. Das Biiro des
Oberbiirgermeisters, die Stern-
warte des Physikalischen Ver-
eins, der TaunusTurm oder die
Dachterrasse von Radio Frank-
furt — hier warten Perspektiven,
die normalerweise verborgen
bleiben. Auch das Rooftop des
Torhaus oder die familidre At-
mosphédre beim pme Familien-
service gehoren zu diesen beson-
deren Einladungen.

Kultur in luftiger Hahe

Frankfurts kulturelle Schitze
zeigen sich von oben: das char-
mante Belvederchen, die Dach-

ART ROOFTOP DAY

MACH MIT, SEI KREATIV & ERLEBE LIVE-ART
MIT DRINKS, DJ ALEX UND SAXOPHON.

Dachterrassen, Restaurants, Clubs, Platze der Kultur und
verschlossene Orte 6ffnen ihre Tore am 23. August ab 17 Uhr.

FOTO: SKYLINE Ris

galerie der Alten Nikolaikirche,
der historische Rententurm oder
die Terrasse des Stadel Museums
— selten erlebte Aussichtspunkte,
die Geschichte und Panorama
verbinden.

Offen fiir alle

Nicht nur Geheimtipps, auch of-
fentlich zugéngliche Rooftops
sind dabei: Das Gaia Rooftop Re-
staurant, die Foodtopia Terrasse

in der MyZeil, das Oben Restau-
rant & Skybar im Melia Frank-
furt City, die Rooftopbar im The
Blasky Hotel, der City Beach
Club, das Adina Hotel oder die
GALERIA Skylounge. Hier tref-
fen Drinks und Ambiente auf den
Blick iiber die Lichter der Stadt.

Rooftop Day Frankfurt — einmal
im Leben iiber die Déacher stei-
gen, die sonst niemand betritt,
und dabei erleben, wie diese
Stadt in den Abend leuchtet.
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e Stddel Rooftop: Exklusiver
Blick iiber die Skyline — von
18-21 Uhr. Tickets: 2 Euro, nur
online buchbar.

e Radio Frankfurt -
Studios: Panorama,
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Quick—Guide: Highlights am 23.

A

EINE"STUDIOS/NEIL AZZAM

Guests, Drinks & Stu-
dio-Fithrung. Zwei
Timeslots (17-20 Uhr
& 20-23 Uhr), Ein-
tritt 5 Euro, Anmel-
dung erforderlich.

e Skyline Plaza — Foodtopia Ter-
rasse: Urbanes Rooftop-Flair
mitten im Shopping-Herz der

Stadt. Restaurants & Bars mit

Ausblick, offen fiir alle, keine
Reservierung notig.

e Alte Nikolaikirche — Dachga-
lerie: Historischer Blick iiber
den Romerberg. Glockenmusik
um 17:10 Uhr, Fihrungen bis
22 Uhr. Eintritt frei, Spenden
willkommen.

e Observatorium des Physika-
lischen Vereins: Sterne und
Skyline vereint - oft nicht
zugénglich, diesmal exklusiv
geoffnet. Anmeldung empfoh-
len.

=L

August

und Messe — mit Anmeldung
und flexiblen Zeiten.

e MAIN TOWER Skydeck:
360°-Aussicht, offen und bar-
rierefrei. Eintritt €9 (Erwach-
sene), keine Reservierung no-

tig.

2. Relax & Genieflen

e Citybeach: Strandidylle mit
Pool, DJ-Sound & Cocktails.
Pool, Drinks & Sundowner-Vi-
bes ab ca. 16 Uhr. Reservie-
rung erforderlich.

sive Suites mit Dachterrasse.
Zugang per Registrierung,
teilweise barrierefrei (Terras-
se nur iiber Stufen erreichbar).
Visit Frankfurt

¢ Sofitel — Lili’s Rooftop Come-
back: Pop-up-Bar iiber der
Alten Oper - Cocktails mit
Stil. Nur am Rooftop Day von
17-22 Uhr, limitierte Plitze,
Reservierung empfohlen. Sofi-
tel Frankfurt Opera

Adressen, Informationen und

Frankfurt felert die Skyline -
Rooftop Day 2025

23. August, 17:00-23:00 Uhr* -
Ganz oben. Ganz Du.

Alle Infos & Programm:
www.rooftopday.de.

Social Media

(Instagram: @frankfurtfeeling)

Frankfurt ist einzigartig: die
einzige deutsche Stadt mit einer
echten Skyline.

Am 23. August 2025 bist Du
eingeladen, diese besondere Ku-
lisse und das einzigartige Frank-
furt-Gefiihl aus einer ganz neu-
en Perspektive zu erleben — beim
ersten Rooftop Day.

Zwischen 17 und 23 Uhr 6ffnen
sich iiber 35 Dacher, Terrassen
und Balkone — viele davon sonst
nicht 6ffentlich zuginglich — und
schenken ihren Gésten unver-
gessliche Ausblicke.

Hoch hinaus — iiberall in
der Stad

Von eleganten Hotelterrassen iiber
angesagte Rooftop-Beach-Bars bis
hin zu versteckten Kulturorten:
Der Rooftop Day macht Frank-
furts Hohe fiir Dich erlebbar. Ge-
nieBe einen Sundowner im City
Beach Club, ein Dinner im Res-
taurant & Skybar oben im Melia,
den Skyline-Blick mit startenden
Flugzeugen im b’mine Hotel in
den Gateway Gardens, gemein-
same Kunstaktionen auf dem
Skyline Plaza oder ein Jazz-Kon-
zert in der ROMANFABRIK -
jede Location bietet ein eigenes
Programm. Neben kulinarischen
Highlights und Live-Musik 6ffnen
auch aullergewohnliche Orte ihre
Tiiren: der TaunusTurm, die Dach-
galerie der Alten Nikolaikirche,
der historische Rententurm im

Historischen Museum oder sogar
der Balkon des Oberbiirgermeis-
ters. In ganz Frankfurt erwarten
Dich besondere Momente: Musik,
Drinks, kreative Aktionen und
der Sonnenuntergang iiber der
Stadt. Worauf hast Du Lust?

Ein Event mit Weitblick

Der Rooftop Day wird von der
Stabsstelle Stadtmarketing und
der Tourismus+Congress GmbH
Frankfurt am Main gemeinsam
organisiert. Ziel ist es, alle zwei
Jahre die Décher der Stadt zu ei-
nem einzigartigen Erlebnisraum
zu machen - fiir Frankfurter wie
fiir Gaste. Fazit: Frankfurt hat
die Skyline — der Rooftop Day
schenkt dir den Ausblick. Sei da-
bei und entdecke Frankfurt von
seiner schonsten Seite.

*Einzelne Abweichungen moglich.

Fotos finden Sie auch auf der
Website: www.rooftopday.de

e TaunusTurm & Torhaus Mes-
se Frankfurt: Blick iiber Stadt

¢ Adina Hotel Rooftop:

Boutique-Atmosphére inklu-

oo jetzt ist Zeit fiir
einen Wechsel, ich suche
mir was Neues auf der
reYOUrS Tauschparty ...”

B Workshops

B Fashionshow

B Farbberatung

B DJ-Musik ==

14.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Weidenbornstralle 40
60389 Frankfurt -

Eintritt: 5€ oder Abgabe eines funktionierenden Elektroaltgerites*.

Bringe bis zu 5 Kleidungstiicke mit und tausche der Anzahl entsprechend.
* keine Elektro-Zahnbiirsten, keine verschmutzten Gerdte. Nur was man auch selbst mitnehmen wiirde.

Tausche gebrauchte, gut erhaltene Kleidungsstiicke,
treffe dich mit Gleichgesinnten und verbringe unter-
haltsame Stunden auf der reYOUrS Tauschparty.

fes-frankfurt.de Die Rhein-Main-Macher




Dan Eischer-Otte

Apotheker

Blaues Wunder
oder Gefahr? (2)

Was sagt die Forschung? Es
gibt Studien, die zeigen, dass
Methylenblau in der Zelle wirkt,
besonders in den sogenannten
Mitochondrien, den Kraftwer-
ken unserer Zellen. Es kann dort
helfen, Energie besser zu nutzen
und wirkt im Korper antioxida-
tiv. Aber: Es fehlt der Beweis,
dass Methylenblau bei gesun-
den Menschen einen sinnvollen
Effekt hat. Zudem gibt es Risi-
ken, denn Methylenblau ist nicht
harmlos. Es kann Nebenwirkun-
gen haben, wie Kopfschmerzen,
Ubelkeit oder Hautverfarbungen.
Im Gehirn hemmt es MAO-En-
zyme und kann in Kombination
mit bestimmten Nahrungsergan-
zungsmitteln, Arzneimitteln (z.B.
Antidepressiva, Tramadol) oder
Drogen ein lebensbedrohliches
Serotonin-Syndrom  ausldsen.
Auch die Dosierung ist wichtig:
Zu viel Methylenblau kann giftig
sein. Und nicht jedes Produkt,
das online verkauft wird, ist rein
oder sicher. Experten waren des-
halb davor, Methylenblau ohne
arztliche Beratung einzunehmen.
Fazit: Methylenblau ist ein span-
nendes Molekll mit langer Ge-
schichte. In der Forschung zeigt
es interessante  Wirkungen.
Doch wer es als Wundermittel
sieht, sollte vorsichtig sein, denn

™ Der neue Podcast:

www.apothekeprime.de/
podcast

ohne medizinische Begleitung
kann der Selbstversuch schnell
gefahrlich werden.

E-Rezepte aus der Region am
gleichen Tag geliefert bekom-
men: Einfach apothekeprime
als App herunterladen, Gesund-
heitskarte an das Handy halten
und wir kiimmern uns umge-
hend um die Belieferung! Bleib
daheim mit Apotheke prime. Bei
Rickfragen erreichen Sie uns un-
ter 06171 9161 444.

lhr
Dan Eischer-Otte
Apotheker

Bl.e|b daheim mit

apotheke

prime

Central Apotheke

Inhaber:

Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstralde 51

61449 Steinbach
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Silberne Hochzeit bei den ,, MANN s

Event- und Partyguru Frankfurts , Kai Mann" feierte mit seiner Frau Simone in Paris

FRANKFURT/HEUSENSTAMM
(RED) | Das Oktoberfest in
Frankfurt steht vor der Tiir, aber
vorher gibt es fiir Kai Mann und
seine Frau Simone etwas ganz
Personliches zu feiern: Es ist
ihre Silberne Hochzeit. Hier ein
kurzes Gespréch mit Blick in die
Vergangenheit.

Man(n) Kai — wie hast Du das
geschafft? 28 Jahre vereint, 25
Jahre verheiratet und das in die-
ser verriickten Nachtleben-Par-
tywelt. Stindig umgeben von
feiernden Menschen, hiibschen
Frauen und vielen anderen Ver-
suchungen. War das nicht hart?
Kai Mann: Eigentlich nicht.
Wenn man die hiibscheste Frau
der Welt an seiner Seite hat,
kommt man doch gerne nach
Hause. Ich habe das immer sehr
professionell gesehen und die
Partyndchte waren klar abge-
grenzte Arbeit fiir mich. Da ich
nur privat ab und zu Alkohol
trinke und andere Sachen grund-
sdtzlich nicht nehme und nie ge-
nommen habe, waren die letzten
27 Partyjahre ein Spaziergang

fiir mich. Meine Frau Simone hat
mir fiir die Arbeit groftmogliche
Freiheit gegeben und somit hat-
ten wir in den letzten 27 Jahren
nie ernstzunehmenden Stress
miteinander. 2003 und 2008 ka-
men die beiden Jungs Joel und
Jean-Remy ins Leben, da hat sich
alles noch mal extremst gedndert
—im Positiven. Heute ist der Gro-
Be seit 4 Jahren in meiner Firma
und der Kleine folgt in 2 Jahren
nach seiner Hotel- und Eventleh-
re bei Kempinski / Hilton.

Was hast Du Nennenswertes in
dieser Zeit erlebt?

OMG, das wiirde das JF kom-
plett ausfiillen, aber um nur ei-
nige Highlights zu nennen: Die
ersten Jahre in Frankfurt, nach-
dem ich Miami verlassen habe,
waren sehr aufregend. Das 1.
Treffen meiner heutigen Frau in
der Disco Skytower in Frank-
furt, Zusammenkommen 1997,
Heirat 2000, Geburt der Kinder
2003 & 2008, Schliefungsparty
Dorian Gray, Schliefungspar-
ty Skytower, TV Auftritt bei
Stern TV mit Sohnemann Joel

2005 & Simone, Start des

Frankfurter =~ Oktober-
festes mit der Festhalle
Hausmann, Business

Diamond Award 2010
fiir No Limit, Personliche
Treffen mit Mick Jagger, Ed
Sheeran, Fernando Alonso, Mi-
chael Schuhmacher, Klitschko
Briider, Angela Merkel, Flavio
Briatore, Ilkay Giindogan, Mara-
donna, Sebastian Vettel, Jiirgen
Klopp, Edmund Stoiber, Joey
Kelly, Fussball Nationalmann-
schaft 2016, David Garret und
100 weitere.

Die vielen internationalen In-
centivereise mit Kunden waren
schon sehr ausgefallen. Auf dem
Programm standen Las Vegas,
Miami, Hong Kong, Macau, Rio,
Monaco, New York, Marbella,
Mallorca, Mugello etc. ...

Was ist der Plan fiir die
nichsten Jahre?

Sehr bald in Partyrente gehen,
meinen Kids alles zu iibergeben
und mehr Zeit fiir meine Frau
haben, es gab zu viele Feiern J

Ein Grufd aus Pans Silberne
Hochzeit von Simone und Kai
Mann. FOTO: MANN

und die Welt bereisen, alles mit
meiner Traumfrau, der ich fiir
alles sehr dankbar bin. Auf wei-
tere 25 Jahre!!

Vielen Dank fiir den person-
lichen Einblick. Auf unserer
Website ist ein Fotogalerie mit
Schnappschiissen aus den 25
Jahren... www.der-frankfurter.
de/fotogalerien.

Das ,,DER FRANKFURTER Charity Thema®

Krippe, Kindergarten, Hort — Von Kinderbetreuung profitieren alle

CHARITY (FRANKFURTER
KINDERBURO/SCHARF) I
Kinderbetreuung ist fiir Kinder
wichtig. Sie verbringen dort den
Tag mit Menschen auflerhalb der
Familie. Neue Regeln, Abliufe,
Spiele, Lieder, ... Kinder lernen
soziales Handeln und sich in ei-

Spannende Tauschparty startet

Kein Tausch ohne Regeln — Weidenbornstralde 40

BORNHEIM (PM) | Workshops,
Farbberatungen, Reparaturan-
leitungen und vieles mehr er-
warten die Besucherinnen und
Besucher bei der 1. reYOUrS
Tauschparty des groBen Entsor-
gers FES Frankfurter Entsor-
gungs- und Service GmbH am
16.08. ab 14 Uhr.

Damit sich Freude und Stim-
mung ganz im Sinne der Nach-

TAUSCHPARTY

haltigkeit entfalten konnen, gel-
ten fiir alle Besucherinnen und
Besucher unter anderem folgen-
de Regeln:

e Der Eintritt betrdgt 5 Euro
oder ein funktionierendes
Elektro-Altgerét (nur Kleinge-
réte, keine Hygiene-Produkte),
Kinder bis 12 zahlen nichts.

e Bis zu 5 gut erhaltene Klei-
dungsstiicke kann man zur

Priifung am Eingang

abgegeben und auch

tauschen,  Tausch-
karten dazu werden
kostenfrei ausgeteilt.

Wer mehr als die

Anzahl seiner mit-

gebrachten Tausch-

GRAFIK: FES GMBH

¢ Rbein-Main-Macher

objekte  erwerben
mochte, zahlt hier-
fiir 3 Euro pro Teil
! beim Verlassen der
Party in bar.

¢ Die elektronischen Gerite wer-
den gepriift und gemeinniitzig
verkauft, iibrige Kleidung geht
in die Teilerei (Niederrad).

e Auf der Party ist ausschlielich
Barzahlung moglich, fiir den
Verzehr sind Verzehrgutschei-
ne fiir 15 Euro am Eingang zu
erwerben. Die Restauszahlung
ist nur am 16.08.2025 bis 19
Uhr moglich, dies gilt auch fiir
Flaschenpfand.

e Mit dem Eintritt gibt man sein
Einverstdndnis fiir die Ver-
offentlichung von Foto- und
Filmmaterial vom Eventtag.

Klare Regeln fiir dieses Nach-
haltigkeitsprojekt, bei dem die
Schonung unserer Ressourcen
durch eine Verldngerung des
Lebenszyklus nicht mehr er-
wiinschter Kleidung im Vorder-
grund steht, versprechen eine
interessante Veranstaltung.

KIND DAHEIM - Apotheke prime

Ihre Apotheker aus der Region!
Jetzt bequem mit der APP das eRezept einlésen!

KOSTENLOSE Service-Hotline

@ 061719161 444

bestellung@apothekeprime.de

www.apothekeprime.de

safortlleferung

v"h

apoth@ke

Prime

ner Gruppe zurecht zu finden.
Das fordert die emotionale und
intellektuelle Entwicklung des
Kindes.

Jedes Kind hat unterschiedli-
che Begabungen und Fihigkei-
ten. Diese Unterschiede setzen
Impulse fiir das Lernen durch
Beobachten, Nachmachen und
Wiederholen. Sie lernen vonei-
nander, erweitern miteinander
die eigenen Fahigkeiten, spornen
sich gegenseitig an und fordern
sich heraus. Und die Fachkraf-
te, also die Erzieher:innen oder
Sozialpddagog:innen fordern die
Entwicklung der Kinder aktiv:
Wahrnehmung, Sprache, Bewe-
gung, Koordination, Denken,
Emotionalitdt und Empathie.
Studien zeigen, dass diese For-
derung fiir das spétere Lernver-
halten und die Konzentrations-
fahigkeit sehr wichtig ist.

Die Fachkrifte lernen im Lauf
der Zeit jedes Kind gut kennen
und konnen gezielt auf seine Be-
gabungen, Stdrken und Schwa-
chen eingehen. Sie vermitteln
Eltern und Kindern die Kinder-
rechte. Deshalb hat jedes Kind
ab dem ersten Geburtstag bis
zur Einschulung einen Rechts-

Sprechzeiten der Infoborse
Kindertagesbetreuung:

Mo.: 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Di. und Do.: 08:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Stadtschulamt

SolmsstralRe 27-37

60486 Frankfurt am Main

E-Mail: kindernetfrankfurt.amt40@
stadt-frankfurt.de

Telefon: 069/212-36564

Goldsaess
el focrssen

ANKAUF VON: ¥
* Schmuck i
* Gold Seit 20 Jahren

o Silber Ihr Experte vor Ort!
e Marken-Uhren "% o
e Antiquitaten P

 Muinzen & Barren
* Bestecke & Zinn

(e

H. Honig | BahnhofstraBe 58
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr | 15-18 Uhr
Tel. 06104 9531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

FOTOS: FRANKFURTER
KINDERBURO

anspruch auf Kinderbetreuung!
Eltern miissen sich dafiir in
Frankfurt auf der Internetsei-
te kindernet registrieren www.

Unterstiitzen Sie mit uns
das Frankfurter Kinderbiiro!

Hier das Spendenkonto:

Stadt Frankfurt am Main Kinderblro

kindernetfrankfurt.de. Wenn
eine Familie keine Zusage oder
Platzangebot bekommt, hilft die
Infoborse weiter.

(| » I3

IBAN: DE65 5019 0000 0009 5133 02

BIC: FFVB DEFF XXX
Bank: Frankfurter Volksbank

Ihre Spende immer mit dieser Nummer A 490010-49001001
und dem Stichwort DER FRANKFURTER versehen, damit
die Spende richtig zugeordnet werden kann. Vielen Dank.
(Gern sendet das KinderbUro ab 300 € eine Spendenbeschei-
nigung zu. Dazu bendtigt es Namen und Adresse.)

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weisshacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

WEIDDDAGNRER
+ Draht- und Gitterzdaune

+ Schiebetore . Drehkreuze

+ Schranken - Tiiren - Pfosten

« Sicherheitszédune . Tore

+ Mobile Bauziune . Alu-Zdune
+ samtliche Drahtgeflechte

+ Alu-Toranlagen . Gabionen

+ auch Montagen

+ auch Privatverkauf

-
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Bicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -

9154213

\§

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @& 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Beachten Sie folgende Beilagen in der

N —

Gesamtausgabe oder in Teilbelegungen
von DER FRANKFURTER.

Maonae g foomil ngh & qut m
Flamme

KUCHEN + MOBE Ewnwa,:
alldrink /7777y

GETRANKEFACHMARKT

BﬂUMﬁRKr
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njoyhotels.de {z¥ B mmum
in den Niederlanden, Belgien, | . °® .::' ?Zg g clusive

: Yo it ei KW,
Deutschland und Frankreich. K mit eigenen PKW!

All-Inclusive-Urlaub 2 "»
‘r

Unterkunft + Essen + Trinken + Uﬁterhaltung

EN RHON EN TEUTOBURGERWALD NORDHOLLAND

Enjoyhotel Rhon Residence in Dipperz Enjoy Landhotel Lippischer Hof in Liigde Enjoyhotel Bovenkarspel in Bovenkarspel

i, 4 :a,. };\ )
Es gibt sogar ein |~ );,"
kleines Kino

' : e Y, . . B g " d: e Markerme:rs
Kostenlose Nutzung von Sauna, ot HE Bl ki a = " des lJsselmeers (3 km) :
: Innen- und AuB3enpool 3 z S o

Kostenlose Luxus Busfahrt auf die Wasser- ¢ | Kostenlose : 3 EROFFNUNGSANGEBOT
kuppe, den héchsten Berg der Rhén .P. Nutzung Sauna 3 ; P,

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 31 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland. Jetzt, 31 Jahre spater, kbnnen Sie aus 45
Hotels wahlen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den schénsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens, Deutschlands und Frankreichs.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 0800 - 28 18 818 (kostenlos)

SAUERLAND & MITTELRHEINTAL GRONINGEN
Enjoyhotel Am Kurpark Brilon in Brilon % Enjoyhotel am Rhein in Kestert ) Enjoy Deluxe Wellnesshotel Groningen
in Loppersum

Enjo
DeI{lx‘é

. Koétenlose Nutzuné
.. von Spa und Sauna

S

In lhrem 5-tagigen All-Inclusive-Urlaub enthalten:

« Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit Kuchen « 4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet « Jeden Abend SpaB und Unterhaltung, z. B.
oder etwas anderem Leckerem « Taglich alle Getranke von 17:00 bis 24:00 Uhr ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu werden
« 4 x Ubernachtung mit reichhaltigem “Enjoy”-Friih- KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft, Bier, Wein, Jenever regelmaBig (herzhafte) Snacks serviert
stlicksbuffet und Apfelkorn « KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wander-
+ 4 x Mittagessen oder Lunchpaket v Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen Tag KOSTENLOS routen

RHON WESTERWALD ] BELGISCH-LIMBURG

Enjoy Wellnesshotel Aqualux in Bad Salzschlirf Enjoyhotel Westerwald in Wirges Enjoy Eurotel Lanaken in Lanaken

Kostenlose Nutzung Saunen,
Innen- und AuBenpool

Kostenlose Luxusbustour | S Kostenloser schéner
(morgens oder nachmittags) P, * Tagesausflug im Luxusbus

L e T

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern. # Keine Buchungskosten
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erkersheim am
nordlichen Rand
Frankfurts und ist ein
Stadtteil mit dorflichem
Charakter. Die Nidhe zur Natur
und die iiberschaubare Struktur
sorgen fiir ein ruhiges Wohnum-
feld. Hier lebt man in einem ge-
wachsenen Quartier mit guter
Anbindung an die City. Die In-
frastruktur ist einfach, aber aus-
reichend — Schulen, Nahverkehr
und Einkaufsmoglichkeiten sind
vorhanden. Berkersheim eignet
sich besonders fiir alle, die ein
ruhiges, familidres Umfeld su-
chen, aber dennoch nicht weit
vom stddtischen Leben entfernt
sein mochten.

liegt

JUnsere Viertel-Highlights”
Biirgerverein Berkersheim

Der Biirgerverein Berkersheim
ist mehr als nur ein Verein — er
ist das Herz des Stadtteils. Hier
wird Nachbarschaft grofge-
schrieben: vom Sommerfest auf
dem Dorfplatz iiber Advents-
maérkte bis hin zu Projekten, die
das Viertel noch ein bisschen
schoner machen. Egal ob alt ein-
gesessen oder frisch zugezogen:
Wer Lust auf Austausch, En-
gagement und gelebte Gemein-
schaft hat, ist hier genau richtig.
Der Verein bringt die Menschen
zusammen — ganz ohne grofes
Tamtam, aber mit viel Herz.
Wer einmal bei einem Fest mit-
gefeiert oder eine der liebevoll
organisierten Aktionen erlebt
hat, weill: In Berkersheim bleibt
niemand lange fremd.

Theater Lempenfieber

Klein, fein und voller Leiden-
schaft: Das Theater Lempen-
fieber bringt Kultur mitten ins
Viertel. Hier stehen keine gro-

——

“Tandiich gepragt,

LEBEN

stadtnah gelegen

Berkersheim

Ben Stars auf der Biihne - son-
dern Schauspieler, die mit Herz-
blut Geschichten erzidhlen. Vom
Kinderstiick bis zum abendli-
chen Kabarettabend wird in dem
charmanten kleinen Haus viel
geboten.

Die Atmosphédre? Herzlich,
nahbar und immer ein bisschen
familidar. Man sitzt nah an der
Biihne, lacht, staunt und manch-
mal beriihrt einen ein Moment
so sehr, dass man ihn lange
nicht vergisst. Das Lempenfie-
ber zeigt: Kultur muss nicht grof§
sein, um grofartig zu wirken.

Reit- und Fahrverein
Niddertal

Ob Reitanfidnger oder erfahrene
Pferdefreunde: Der Reit- und
Fahrverein Niddertal ist eine
feste Grofle in Berkersheim.
Hier wird mit Herz unterrichtet,
gepflegt und natiirlich auch viel

Sportpark Frankfurt

Lust auf Action? Der Sportpark
Frankfurt ist der perfekte Ort
fiir alle, die sich gern bewegen —
und das bei jedem Wetter. Hier

DER FRANKFURTER

gelacht. Die Reitanlage ist einge-
bettet in griine Wiesen — perfekt,
um einfach mal abzuschalten. In
familidrer Atmosphédre lernen
Kinder und Erwachsene nicht
nur den richtigen Sitz, sondern
auch den respektvollen Um-
gang mit den Tieren. Wer nicht
reiten will, geniefit einfach die
ruhige Stimmung rund um Stall
und Koppeln. Ein idealer Ort fiir
alle, die das Landleben lieben —
oder es einfach mal ausprobieren
mochten.

|

Der Innenraum des Theater Lempem‘iebep{
FOTO: SVENERIC, CC BY-SA 4.0

kann man drinnen und drauflen
kicken, Padel spielen, Beachvol-
leyball baggern oder sich beim
Bubble Soccer so richtig austo-
ben. Fiir die Kleinen gibt’s einen
Spielplatz, fiir die Groen eine
gemiitliche Sportsbar zum Ver-
schnaufen.

Der Sportpark ist modern, offen
und ideal, um mit Freunden oder
Familie einen aktiven Nachmit-
tag zu verbringen. Wer Sport
und Spall sucht, muss in Ber-
kersheim nicht weit fahren — hier
gibt’s alles, was das Herz schnel-
ler schlagen lésst.

Black Swan Tasting

Etwas versteckt, aber umso span-
nender: Das Black Swan Tasting
bietet GenieRern in Berkersheim
eine ganz besondere Adresse. In
gemiitlicher Atmosphire werden
hier Tastings rund um Whisky,
Rum und andere feine Tropfen
veranstaltet. Egal ob Einsteiger
oder Kenner — hier z&hlt vor al-

Samstag, 16. August 2025

lem der Spall am Entdecken. Per-
sonliche Beratung, kleine Grup-
pen und die Leidenschaft fiirs
Detail machen die Veranstaltun-
gen besonders. Wer Lust hat, sei-
nen Gaumen auf eine kleine Rei-
se zu schicken, sollte sich einen
Abend bei Black Swan gonnen.
Und wer weill — vielleicht findet
man dabei ja auch gleich seinen
neuen Lieblingsdrink.

Azur Quelle

Tief unter Berkersheim
sprudelt etwas Beson-
deres: die Azur Quel-
le. Aus mehr als 100
Metern Tiefe wird hier
reinstes Mineralwasser
gefordert — direkt aus
dem Frankfurter Bo-
den. Die Quelle ist zwar
nicht 6ffentlich zugéng-

Spal3, Action und
jede Menge Luftpolster
FOTO: SPORTPARK FRANKFURT GMBH

Treffpunkt far Spiel,
Spaf’ und Action
FOTO: PLAYTOMIC

echtes Stiick Heimat, das man
zwar nicht unbedingt sieht, aber
schmeckt.

Fiir Berkersheim ist die Azur
Quelle ein bisschen wie ein ver-
borgenes Juwel: unscheinbar,

aber wertvoll. Wer hier wohnt,
hat das Wissen um eine ganz be-
sondere Ressource buchstidblich
unter den Fiilen.

lich, aber ihr Wasser
wird in der Region ge-
schidtzt und verteilt. Ein

Das Azur-Hauschen in Berkersheim

FOTO: BG

FuRballverein Berkersheim 1974 e V.

Der FulRballverein Berkersheim 1974 e.V. wurde als reiner Ful3-
ballverein gegrindet und zahlt heute mit rund 75 Mitgliedern
zu den kleineren, aber engagierten Vereinen in Frankfurt. Ne-
ben Fullball ist der Verein mittlerweile mit einer erfolgreichen
Judoabteilung — gegriindet 1981 — und einer 2015 ins Leben
gerufenen Schachabteilung aktiv. Die Judogruppe geniefdt im
Rhein-Main-Gebiet groRe Anerkennung und bildet aktuell das
sportliche Herz des Vereins. Besonders stolz ist der FVB auf
seine starke Jugendarbeit, denn zwei Drittel der Mitglieder sind

unter 18 Jahren.

Den FV Berkersheim sowie viele weitere Vereine findet ihr auf
dem MainovaSport Portal, wo samtliche Sportangebote Uber-
sichtlich gebindelt sind: www.mainova-sport.de.
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