MITSUBISHI
Ihr Partner fiir KIA MOTORS
und MITSUBISHI

in, Obernbq

* Riesige Auswahl
* Starke Angebote
* Ausgezeichneter Service
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Demografie-Preis

Dieselstr. 4 63785 Obernburg
Tel. 06022/71081-0
verkauf@seitz-autohaus

Ausgezeichnete
Einsatzkrifte:

geehrt

Fussballspiel endet in Massenschlagerel

Mehrere Spieler und Zuschauer verletzt

'FUNKELNDE
VORFREUDE!

ADVENT BEI L6WER - l'
AB DEM 15. NOVEMBER

www.gaertnerei-loewer.de

Meldungen

Wohnhaus in

Flammen

Erbach. Am Montag, 2. Dezem-
ber, wurde kurz nach 10.30 Uhr
ein Wohnhausbrand im Hohen-
weg gemeldet. Beim Eintreffen
der Rettungskrifte statt das
Haus bereits in Vollbrand. Die
Feuerwehr konnte verhindern,
dass die Flammen auf benach-
barte Gebdude iibergreifen
konnten. Verletzt wurde nie-
mand, alle Bewohner konnten
das Haus selbstdndig verlassen.
Die Feuerwehrleute retteten bei
der Brandbekdmpfung auch eine
Katze aus dem Inneren. Das
Haus ist nicht mehr bewohnbar,
zur Brandursache ermittelt die
Polizei. Der Schaden wird auf
mehrere hunderttausend Euro
geschatzt.

Der DRK-Kreisverband Oden-
waldkreis sammelt Geldspenden
fiir die Familie. Das Spenden-
konto ist:

Sparkasse Odenwaldkreis
Stichwort Brand Haisterbach
IBAN: DEI0 5085 1952 0000 0080 86
BIC: HELADEF1ERB red

Michelstadt. bei dem Kreisliga-
spiel zwischen VfL Michelstadt und
Tirkiyemspor Breuberg (Kreisliga
A Odenwaldkreis) kam es am Nach-
mittag des letzten Sonntags zu einer
Massenschldgerei. Spieler beider
Mannschaften und einzelne Zuschau-
er gingen im Heinrich- Ritzel-Stadion
aufeinander los. Mehrere Personen
wurden bei der Auseinandersetzung
leicht verletzt, zwei wurden in ein
Krankenhaus gebracht.

Die Polizei beendete mit mehreren
Streifen die Auseinandersetzung und
ermittelt nun zu den Hintergriinden.
Laut einem Polizeisprecher soll ein
Michelstadter Fan einen Breuberger
mit einem Gegenstand, moglicherwei-
se ein Messer, angegriffen und ober-
flachlich am Hals verletzt haben. Am
Konflikt beteiligten sich dann weiter
Zuschauer, auch Spieler waren betrof-
fen.

In einer Stellungnahme des VfL
Michelstadt auf Facebook wird der
Gewaltausbruch auf das Schérfste ver-
urteilt. In einer ersten Stellungnahme
heift es, dass es ,,auf der Zuschauer-
tribiine zu Tumulten [kam], die dann
zu einer brutalen Schldgerei fithrte.
Spieler des Michelstadter Vereins sol-
len laut Stellungnahme deeskalierend
eingegriffen haben und wurden ,,von
anderen Spielern mit Faustschligen
und Tritten belegt®. In der aktuellen
Stellungnahme von Mittwoch steht,
dass sich der Verein ,,jedweder Form
der Spekulation, Vorverurteilung oder
Verurteilung® entziche.

Auch der FCK Tiirkiyemspor Breu-
berg ver6ffentlichte auf Facebook eine

| AEG [BoscH| Miele "] sieiter | @uineit | SIEMENS

Y stetter

g stetter-lagerverkaut.de

Wer weniger Kosten hat, kann billiger verkaufen!

| SIEMENS | AEG |BoscH| Miiele [ sielier | @ulmemt |

Handwerkstage auf

Odenwilder Projekt gewinnt

50 Feuerwehrleute werden
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Leuchtende Trucks bringen Geschenke
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Die Partie am Sonntag endete fiir einige Spieler und Zuschauer im Kranken-
haus. Die Polizei steht vor aufwendigen Ermittlungen und bittet um Zeugen-

hinweise, Fotos und Videos.

Stellungnahme, in der die Gewalt auf
das Schirfste verurteilt wurde. Der
Verein priife jedoch derzeit ,,rechtliche
Schritte gegen ,,haltlose Anschuldi-
gungen und die 6ffentliche Verbrei-
tung falscher Darstellungen.”

Eine Nachfrage beim stellvertretenden
Kreisfulballwart und A-Liga-Klas-
senleiter Markus Walter ergab jedoch,
dass Gewalttaten bei Seniorenspie-
len im Odenwaldkreis eine absolute
Ausnahme sind. ,,Bei jdhrlich iiber
ca. 1.000 Senioren-Spielen auf Krei-
sebene liegt die Quote weit unter dem
Ein-Promille-Bereich®, so Walter. Im
hessischen Vergleich zeigt sich der
Odenwaldkreis ebenso unauffillig,
ergab eine Anfrage beim hessischen

(MHALLMANN

*Glltig bis zum 31.12.24 beim Kauf von Meisterglas® Brillenglasern und Sonnenglasern. Sie erhalten 1 Brillenglas der Marke Meisterglas®kostenlos
beim Kauf eines Glaspaares. So sparen Sie 50 % auf den UVP des Herstellers. Nur f( f
brillenangeboten und Gutscheinen kombiniert werden. Keine Barauszahlung

Jetzt

-50%

auf alle
Markengléaser”

Optik Hallmann GmbH, GroBe Str. 27, 24937 Flensburg

Bad Konig « Michelstadt

Kann nicht mit anderen Aktionen, Komplett-
alten uns eine Verldngerung der Aktion vor.
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Foto: Archiv

FufBiball-Verband. Auf der Internet-
seite des DfB zeigt sich in den Daten,
dass gewalttitige Vorfille bei gestie-
gener Spielzahl in der Saison 2023/24
zuriickgegangen sind.
Zur Privention bietet der Kreisful3-
ballausschuss zusammen mit dem
Verband Tipps und Schulungen an.
Auch nach einem Vorfall werden MaS3-
nahmen zur Aufarbeitung ergriffen.
Der Fall liegt nun auch beim Sport-
gericht. Die Polizei ermittelt wegen
schwerem Landfriedensbruch und hat
fiir Fotos und Videos von Zeugen ein
Hinweisportal eingerichtet. Hinweise
konnen auch telefonisch abgegeben
werden — unter der Tel.: 06062-9530.
Sven Iwertowski

job finden.

Egal wo.

Egal wann.

Odenwalder

ournal

der )% EGRO MEDIENGRUPPE
iz

’Ob.dc

Mein Job & Ich

Sg sieht lhre
TUV-Plakette
aus?

Zeit fUr eine neue,
aber dieses Mal bei uns!

Auch wir fUhren die amtliche Haupt-
und Abgasuntersuchung durch.

Taglich ohne Termin
an unseren Priufstellen in:

Darmstadt Bensheim

Michelstadt Dietzenbach

Alle Adressen, Infos und
Dienstleistungen unter olfsv.de
und per Telefon: 0615139910

A

ScHLOSS PARFUMERIE

Werner-von-Siemensstr. 14
64711 Erbach ¢ Tel.: 06062 / 260 602

Einkaufsgutschein
Happy X-MAS Shopping

(bitte ausschneiden & mitbringen)

- Nur ein Gutschein pro Person
Gultig bis 14.12.24

20,

auf fast alles!”

*Nicht mit anderen Aktionen und Rabatten kombinierbar, gilt }
nicht auf Dienstleistungen, Gutscheine und bereits reduzierte !
Artikel/Angebote, nicht fir Artikel mit Top-Preis-Aufklebern und
nicht fiir die Marken Chanel und Mancera.

Q
LW S

dasbett: Gilt nicht fiir Matratzen und Lattenroste aus unserem
SB-Mitnahmebereich. dasbett ist eine Marke der VIBRADORM !
GmbH.

Die Kultur des Schiafens @

HauptstraBBe 28 * 64711 Erbach
Telefon: 06062 / 919 78 88

®» Job suchen

2 Job finden

® Bewerben

® Traumjob starten

..Das Eld;El

ol

Jobportal E.:ll:ﬁ



VLellidazzl] Seite 2

Samstag, 7. Dezember 2024

"M";rgin Findus

.

I Online buchbar unter
3 www.eber-ticket-shop.de

* EBERTICKET SHOP

r Kindertheater
wird's was geben giadthalle Eberbach, 15 Uhr

Vorverkauf:
und online unter www.eber-ticket-shop.de

Fr. 6. DEZ 2024

Tourist-Info im Rathaus

am Neckar
Fachioerk uud Fluss - Natur uud Geuuss!

?ﬁEberbach
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Auslieferfahrzeug
beschadigt
Hochst. Am Samstag, 30.

November, wurde gegen 17
Uhr in der Erbacher Strafie ein
Auslieferfahrzeug von Amazon
von einem anderen Autofahrer
beschidigt.

Der Verursacher soll schnell
weitergefahren sein, wurde aber
laut Polizei von mehreren Zeu-
gen beobachtet.

Zeugen des Unfalles und weitere
Hinweisgeber konnen sich unter
Tel.: Tel.: 06163-9410 melden. red

Auflésung
vom 30. November 2024
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Bienen-Marken fur Feuerwehr

Schausteller des Bienenmarktes
spenden Bienen-Mark an Freiwillige Feuerwehr

Michelstadt. Die Schausteller
des Michelstadter Bienenmark-
tes 16sten die bei ihnen einge-
gangenen ,,Bienen-Marken®
nicht ein und spendeten den
Gesamtbetrag an die Freiwilli-
ge Feuerwehr Michelstadt.
,,Die Feuerwehr nimmt in unse-
rer Gemeinschaft einen hohen
Stellenwert ein. Sie sorgt fiir =
unsere Sicherheit, engagiert
sich in vielen Bereichen des
Offentlichen Lebens und ist
ein unverzichtbarer Bestand-
teil unseres sozialen Gefiiges®,
erklart Heinz Seitz, Kultur-
amtsleiter der Stadt.

Reubold nahmen die Spende
von 548 Euro im Namen der
Feuerwehr entgegen.

Der stellvertretende Stadtbran-
dinspektor Sascha Hammann
und der Wehrfithrer Thomas

cig ? 2 BoL

Von links: Thomas Reubold, Wehrfiihrer Feuerwehr
Biirgermeister Dr. Tobias Robischon,
stellvertretender Stadtbrandinspektor.

Michelstadt,
Sascha Hammann,
Foto: Kulturamt Michelstadt

Zuhause gesucht

Sheldon ist
circa. 15 Jahre
alt. Altersbe-
dingt benétigt
er Medika-
mente, die er
brav nimmt.
Sheldon ist ein
netter, versch-

Laura ist eine
zuriickhaltende B
Hdindin. Sie mag

es, gestreichelt
zu werden und
Spaziergédnge.
Das Leinelaufen
muss noch gelbt
werden.

Laura ist drei muster Kater,
Jahre alt, 43 kastriert,
Zentimeter gro3 geimpft und
und wiegt sieben gechippt.
Kilogramm.

Sie ist geimpft,

gechippt und

kastriert.

Sheldon

HOFFNUNGSVOLLE TIERBLICKE
www.htb.ev.de
Tel. 06068-4785493 oder 0162-2939838

TIERE IN NOT ODENWALD
www.tiere-in-not-odenwald.de
Tel. 06063-939848

Die Besten kommen aus dem Sauerland!

£

Erbach/Michelstadt. Wihrend
der beiden Weihnachtsmaérkte in
Erbach und Michelstadt verldn-
gert die Odenwald-Regionalge-
sellschaft (OREG) freitags bis

o o SR sonntags bis zum Sonntag, 22.
. . TEa B=8 Dezember, die Fahrzeiten der
Sauerlander Weihnachtsbaume | civbus-Linien t.4unas,

Die Linie 4 verkehrt zusétzlich an
Sonntagen. Die Linie 1 beginnt
freitags und samstags ihre letzte
Fahrt um 20.29 an der Haltestelle
,,Michelstadt Nord*.

Um 20.46 startet freitags bis
sonntags die letzte Fahrt der
Linie 4 um 20.46 Uhr ab dem Halt
,.,Joom Markt“ in Michelstadt.
An Sonntagen fahrt die Linie 5
um 20.32 Uhr ihre letzte Fahrt an

seit 1983
Ab dem 30. November finden Sie uns
wieder auf dem Gelande der ehemaligen

“CoFa" in Michelstadt, Am Stadtring!
Verkauf téaglich von 9-18 Uhr und
sonntags von 11-16 Uhr.

Verkauf am EDEKA-Markt Gunkel, Erbach
ab Donnerstag, 5. Dezember zu den gleichen
Zeiten (auch sonntags)!

.. RESERVIERUNGSHOTLINE: 06062 - 4932
s

PROGRAMMUBERSICHT:

ALTER
WEISSER

ERITL G SEOI P TR

,

Geld vom Land
fiir neue Ulk-Uniformen

Erbach. Die Uniformen der
Kinder- und Jugendgarde des
Carneval-Vereins Ulk 1870
Erbach e.V. miissen laut Verein
dringend ersetzt werden. Um
die Neuanschaffung zu ermég-
lichen, unterstiitzt der hessi-
sche Finanzminister Prof. Dr.
Alexander Lorz (CDU) den
Verein mit einem Zuschuss
von 1500 Euro aus den Lotto-
mitteln des Ministeriums.

Lorz sagt dazu: ,,Der Carne-
val-Verein Ulk aus Erbach

Beilagenhinweis

Action,
ALDI,

dm,
Edeka,
Expert Stommel,
Hellweg,
Juwelier Becker,
JYSK,
LIDL,
Mobel Kempf,
Netto,
Penny,
POCO,
Tegut,
Thomas Philipps, Toom
Baumarkt

)/Vé:fﬁm
Sie auch

SR ITAmEN]

ist einer der &ltesten Karne-
valsvereine in Hessen. Nicht
ganz so alt sind die Uniformen
der Kinder- und Jugendgarde
des Vereins. Sie tun aber auch

ONLINE-RESERVIERUNG: erbacher-lichtspiele.de

05.12. - 11.12.2024

Tinde ams anf

Facebook

Dienst und miissen deshalb
ersetzt werden. Gerne unter-
stiitzen wir die Ehrenamtlichen
dabei, damit die Mariechen und
jungen Narren bald in neuem

Sonderverkehr zu
den Weihnachtsmirkten

der Haltestelle Neutorstral3e an.
In Michelstadt konnen vom 14.
November bis zum 31. Dezember
die Haltestellen ,,Hist. Rathaus®,
,,Bahnhofstr.“ und ,,Louis-Dag-
and-Platz* nicht bedient werden.
Ersatzhaltestelle ist die ,,Neutor-
strafle®.

Vom 28. November, bis 31.
Dezember entfdllt der Halt
,Lindenplatz“. Am Ful} des
Erlenwegs eine Ersatzhaltestel-
le eingerichtet.

Die Fahrpline des City-
Bus-Sonderverkehrs werden
im Mobilitdtsportal unter www.
odenwaldmobil.de zur Ansicht
und zum Download ver6ffent-
licht. red

schon seit fast 20 Jahren ihren Glanz erstrahlen.” red

Journal online

TOP 3 der Woche auf der Facebook-Seite
des Odenwalder Journals
von 27.11. bis 3.12.2024

TOP 1

Leuchtende Trucks
in den Startlochern
(Erbach, 27. November)

TOP 2

Massenschlégerei
bei FuBbalispiel
(Michelstadt, 2. Dezember)

TOP 3

Unfall
mit Verletzten
(Michelstadt, 2. Dezember)

Ihre Ansprechpartner
fur gewerbliche Anzeigen

fur Brensbach,
Fréankisch-Crumbach,
Reichelsheim, Bad Konig
und Brombachtal

Gaby Marberg

Telefon 0 61 65/ 93 09 46
Mobil 01 51 /75 08 16 78
g.marberg@odw-journal.de

fur Litzelbach, Hoéchst, Breuberg,
Erbach, Michelstadt, Mossautal,
Oberzent, Landkreise Aschaffenburg
und Miltenberg

Matthias Mann
Telefon 0 61 65/ 93 09 50

Mobil 0176 / 64 65 79 93
m.mann@odw-journal.de

Zustellreklamation

bitte an Tel: 06165 930-90
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Gutschein
GRATIS"

Geschirrspuler

AEG

bei Kauf
einer Kiiche
ab 3.500,- €

Geschirrspiiler FSB42607Z,
AirDry Technologie,
Wasserverbrauch ab 71,
Warmwasseranschluss,

5 Spiilprogramme,

13 Maf3gedecke, Luftschall-
emissionsklasse C - 46 dB,

EEK: {[E ) (Spektrum von A bis G)
13611301/01  1.079,- UVP

Kuchentesterinnen

und -tester

gesucht!

Nur bis mindestens 14.12.2024!

Die ersten 75 Kiichenkauferinnen und -kaufer erhalten ihre frei geplante Kiiche
zum halben Preis und profitieren von attraktiven Finanzierungskonditionen!

In der Zeit bis mindestens 14.12.2024 suchen wir, im Auftrag unserer Kiichen herstellenden
Unternehmen, pro Standort, fiir eine regionale Marktanalyse jeweils 75 Kiichentesterinnen und -tester.

Als Klchentesterin und -tester mussen Sie le-
diglich bis zwei Wochen nach der Lieferung
ihrer Kliche einen knapp gehaltenen Fragebo-
gen ausfllen.

Bitte beachten Sie: Bei diesen sensationellen
Preisvorteilen mussen wir die Aktion bis min-
destens 14.12.2024 auf 75 Klichentesterinnen
und -tester pro Standort beschranken, da
derartige Nachlasse im taglichen Verkauf
nicht moglich sind.

Jetzt
Termin

sichern!
0800/800 9119

oder unter XXXlutz.de/termin

Dariiber hinaus konnen Sie bei XXXLutz
jede Kiiche ab einem Auftragswert von
1.500 Euro, bei einer Laufzeit von 36 Mo-
naten und 0% Zinsen finanzieren.

Fur alle Kundinnen und Kunden, die diesmal
nicht zu den ausgewahlten Klichen-Testenden
gehoren, halten wir aktuell weitere verlockende
Angebote in allen unseren Abteilungen bereit.
Wer Lust auf neue Wohnideen hat, profitiert
jetzt bei uns von tollen Aktionen, ausgezeich-

frei
geplante

Kiichen
Zum

XXXLutz Obernburg | Rémerstrafle 115 | 63785 Obernburg am Main | Tel. (030) 25549402-0 |
Offnungszeiten: Mo.- Fr. 10.00 - 19.00 Uhr, Sa. 10.00 - 18.00 Uhr | obernburg@xxxlutz.de

Fur Druckfehler keine Haftung. Im Online Shop wird immer der beste Endpreis angezeigt (mit ,Aktion" gekennzeichnet) - unabhéngig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkaufer/Drittanbieter sind von allen

Aktionen ausgenommen. Die XXXLutz Mébelhduser, Filialen der BDSK Handels GmbH & Co. KG, Mergentheimer StrafRe 59, 97084 Wirzburg.  KT) Giiltig bei Neuauftragen.
Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als ,Bestpreis’/,Bester Preis” und ,Dauertiefpreis” gekennzeichnete Artikel, bereits reduzierte Ware, Saisonartikel und

Gutscheinkauf. Keine weiteren Konditionen méglich. Keine Barauszahlung. Gultig bis 14.12.2024. Nur bei XXX Lutz in Obernburg gtltig. 1) Beim Kauf einer frei geplanten Kiche ab 3.500,- € geschenkt.
Nur solange der Vorrat reicht. Ausgenommen in dieser Werbung angebotene Ware. Nicht giiltig in unseren Kiichenstudios bei Mediamarkt. Glltig bis mindestens 14.12.2024.

*nach Umbau

netem Service und besten Mobeln zu einmali-
gen Preisen.

das  XXXLutz
frischen und
Kostlichkeiten.

hinaus  lockt

mit

Dartiber
Restaurant
kulinarischen

Schauen Sie mit Ihrer Familie in lhrem Mobel-
haus vorbei.

TOP

PREIS-LEISTUNGS-

VERHALTNIS
KUCHENANBIETER

KUNDENZUFRIEDENHEIT
UMFRAGE

FOCUS 27/24 | DEUTSCHLANDTEST.DE

Ausge-
nommen:
siehe KT) sowie in
dieser Werbung
angebotene
‘Ware

KT)

© XXXLutz Marken GmbH

; L 57r i\
& Deutschland!

Mein Mo6belhaus.
Mein xxxlutz.de
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o PTIMAL M ARKT Aris Quartett spielt in der Elfenbeinstadt

Erbach. Am Sonntag, 15. London, der Elbphilharmonie sen werden. Zur Auswahl steht

KFZ Ank an Dezember, 1adt das international Hamburg und der Philharmonie ein Standard-Abonnement fiir
KFz- AN KAu F bekannte Aris Quartett zu einem de Paris einen Namen gemacht. alle sechs Konzerte und ein

Kammermusikabend ab 17 Uhr Auf dem Programm des Abends Mini-Abonnement fiir drei Kon-

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG Ekavl\ge gz%iré:\;;;:rlfw\?\}oizsr:gi in der Werner-Borchers-Halle stehen: zerte nach Wahl.

JEDE MARKE ° JEDES ALTER * JEDER ZUSTAND bile, I’Dick-Up mit Méng,e|n u. viele €in. Einlass mit Abendkasse ist * Wolfgang Amadeus Mozart: Mehr Infos bei Christian Borger,
PRW BUSSE GELANDEWAGEN WOHNMOBIL  UNFALLWAGEN  MOTORRAD km ohne oder mit TUV, Motor ab 16 Uhr. Adagio und Fuge c-moll KV Mitarbeiter fiir Tourismus und
ﬁ & a & E ﬁ ode;’] AG?meTb?S%qic;ey'zaglzjggg Das 2009 in Frankfurt am 546 Kultur, unter Tel.: 06062-64887
ssgrﬂbe?m-ats:ﬁp 24 Std. erreichbar Main gegriindete Quartett, ¢ Dmitri Schostakowitsch: oder auf der Internetseite der

ALLES ANBIETEN * SOFORT BARGELD 0. per E-Mail: tufan_83@hotmail.de bestehend aus Anna Katharina  Streichquartett Nr. 3 F-Dur op. Kreisstadt Erbach.
Wildermuth (Violine), Noémi 73 Eintrittskarten fiir alle Konzer-
EINFACH & SICHER! Zipperling (Violine), Caspar e Pause te der ,,Erbacher Konzerte in
Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)! Kaufe Autos Vinzens (Viola) und Lukas < Johannes Brahms: Streichquar- der Elfenbeinstadt® sind in der
Sieber (Violoncello), spielt seit  tett a-moll op. 51/2 Touristik-Information Erbach &
= 06157/8085654 0. 0176/11199111 der Griindung in unverinderter Die Karten sind zum Einzel- Odenwald-Laden erhiltlich. red

Besetzung. preis von 24 Euro oder erméafigt

A.G. Automobile ¢ Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Neben zahlreichen internationa- fiir Schiiler, Studierende und

Kaufgesuche

Suche Porzellan, Sammeltassen,
Figuren, Musikinstrumente Zinn,
versilbertes Besteck, Minzen,
Schmuck, Modeschmuck u.v.m.
Tel. 0152/21006080

( )
Suche antike Mobel, Gemalde,
Uhren, Silber, Militaria, Biicher,
Kriige, Fotoapparate @ 06108 -
9154213

_ _J

rSammIerin Amalia kauft Pelze,\
Nerze, Silberbesteck und Uhrenaller
Art. Schallplatten, N&ahmaschinen,
Schreibmaschinen,  Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Milinzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Ferngl&-
ser, Periicken, Teppiche, Bilder, Ol-
gemalde, Mdbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Kriige, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlasse
auch Haushaltsauflésungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, 100% serids und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schétzung. Zahle Bar vor Ort. tég-
lich von 7:30 - 20:30 Uhr. Gerne
auch am Wochenende.
(@ 069 -25718443

Herr Kunzmann kauft an: Pelze
aller Art, Alt- und Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miin-
zen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Periicken, Puppen, Leder- und
Krokotaschen, Figuren, Eisen-
bahnen, Fernglédser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Biicher, M6-
bel, Gardinen, auch Haushalts-
auflésungen, kostenlose Bera-
tung und Anfahrt sowie Wertein-
schiatzung. Zahle absolute
Hochstpreise, 100% serios und
diskret, Barabwicklung vor Ort
von Mo. - So. 8.00 - 20.00 Uhr

@ 06104/9879935

Frau Danna sucht: Kaufe Pel-
ze, Alt-, Bruch-, Zahngold,
Goldschmuck, Suche Lampen,
Perticken, Puppen, Bernstein,
Haushaltsauslosungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber, Leder- und Krokotaschen,
Schallplatten, Schreib- und
Nahmaschinen, Figuren, Gobel-
ins, Teppiche, Porzellan, Kri-
ge, Zinn, Mébel, Kiichen, Gardi-
nen, Tischdecken, Uhren. Kos-
tenl. Beratung. Anfahrt sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hoéchstpreise. 100%  diskret,
Barabwicklung vor Ort. Mo.-
So. 7.30-21 Uhr.

@ 069 - 34875842

KFZ BAR ANKAUF
Alle Fahrzeuge

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile, Wohnwagen, Oldtimer,
Traktoren, Bagger.

Alles anbieten!

(Baujahr, Km, Zustand egal).
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.
06158 - 6086988

0173 - 3087449

SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Gelandewagen,
Wohnmobile etc. flir Export,
Zustand egal, zahle Hochstpreise
Sofort Bargeld, bitte alles
anbieten, jederzeit erreichbar.

0151/ 7187 2306
06258/5089921

Kaufe Motorrader alle Marken,
alle Modelle, Quad, UTV, Chip-
per, Enduro, Beiwagen, E-Roller
oder E-Bikes. Auch mit Mangel
oder Unfall. Bitte alles anbieten.
Zahle bar 06158/6086991, 0173/
3087449

len Auszeichnungen und einer
beeindruckenden Diskografie
hat sich das Quartett auch durch
seine Auftritte in renommierten
Sdlen wie der Wigmore Hall in

Wohnmobil

Wir kaufen Wohnmoblle + Wohn-
wagen, @& 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Man-
gel Tel. 0174/6004673

Kaufe alle Wohnwagen, Wohn-
mobile, Traktoren, Bagger,
Anhénger, Baumaschinen, zahle
bar und Hochstpreise! Tel. 0151/
71872306 , 06258/5089921

Anzeigen-
annahme

anzeigen@odw-journal.de
Tel. 0 61 65 /930 90

Schwerbehinderte fiir 12 Euro
erhaltlich. 4
Abonnements fiir die Konzer- Odenwiilder

treihe kénnen noch wihrend [ o na’
der Konzertsaison abgeschlos- afacebock

WIR SUCHEN SCHULER ALS

ZEITUNGSZUSTELLER

(m/w/d)

Tel.: 06104 - 49 70 90
E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Nah-
maschinen, Bilder, Porzellan, Blei-
kristall, Uhren, Teppiche, Briicken,

Klll'l'.]ge,A Mﬂgfgn,b BernT,(tei&I Silbeé @ g W / O | #-i_l x
rt, Si teck, Alt- y
ey Slscizecd, M g o5 omy 7&? aus dem Odenwald. ’,u-__{_l. 4

schmuck, Modeschmuck, Leder- Ler 13z 512

Scanne hier und schreib
uns iiber WhatsApp!!!

EG Ro “ Ein Unternehmen der EGRO Mediengruppe

Verlage-Zustellorganisationen-Agenturen

!II‘HUI
und Krokotaschen, Antiquitaten, WWW-OdW'journaI-de 06151957970 = Otto-Rohm-Strafle 72
Messing, Gardinen, Mébel, Schall- 64293 Darmstadt * fkk-sharks.de

Direktwerbung GmbH

platten, Orden, Fernglaser, Pup-
pen, Briefmarken, Kompl. Nachlas-
se aus Haushaltsauflésungen. Kos-
tenlose Beratung u. Werschét-
zung. Zahle bar vor Ort. Taglich:
7:30 - 21 Uhr, auch am Wochenen-
de. @ 069 - 59772692

Vermietung Helfer/ Mitarbeiter (m/w/d)

im Dachdeckerhandwerk gesucht.

Coworking in Liitzelbach ODW. Tel. 0175 9542278

Zur Vervollstandigung unseres Teams suchen wir

PTA

Komplett eingerichtete Biirordume = o o (Pharmazeutisch-Technische-Assistent*innen)
in’ Litzebach zu vermieten. Wo- Wir suchen Verstarkung fiir unser i .
chenweise, monatsweise, tageweise Ste"en eSUChe o n Teil- oder VO”'%e't' .
mietbar. Tagespreise ab 99,- Euro/ g Mechatroniker Team, Vergutung und Urlaub tber Tarif.
netto. Sekretariat, Parkplatze, Be- . o ..
sprechungszimmer. Bleibe flexibel! 1eh suche eine neus rund um Be bewirb DICH ]etZt! o ApothekRe Lutzelbach
Nahere Infos: in e vat- . . Tel. 06165-3772 - E-Mail: apo.luetzelbach@t-online.de
06165-930 935 Hae::*?a%?!StlgilrI’eerlfghgﬁ: d::“glth SerVICE@ -technlk.com ; Herr ApothekRer Mathias Eichberg

Betreuung von &lteren Menschen.
i . Ich habe sehr viel Einflihlungsver-
3 Zi.-Whg ab sofort zu vermieten, mogen fur schwer kranke Men-

neu renoviert, ERB/Glinterfiirst schen. Ich rauche nicht. Ich koche

y ’ sehr gerne und liebe auch die deut- - 1 _
EG, 107 qm, 850,00 € +NK+2MM-  Sere QaieE A 0% Sngristia! Bit- WANALSS technik.com ”
KT, Kaufoption méglich. ‘ .

te nur seriose Anfragen! @ 0621 -
Tel. 0171/7383617 18060334, 01579 - 2452024

unbefristet
ab sofort

FRASTE R & L AMOSC LTS AL

@-’ s -4
Dienstleistungen m : b Wir suchen Dich! ..
UJO de Postzuste"er (m/wld) fir unser Depot Hochst SCthfe LebenS(t) raume als

Haushaltsauflésungen,  Kleinum- Mein Job & Ich . . o :

ot ool Nachtfahrer ( m/w/d) fir Nechttouren im Landschaftsgdrtner (m/w/d)

Preis & 08150-590216 o. 0171- Raum Frankfurt und im Odenwaldkreis.

3146823 MltarbEIter Du mochtest ein wichtiger Baustein unseres Unternehmens QuerelnStelger (m/W/d)
werden?

L ) . - dlle Altersgruppen willkommen -
Dann bewirb dich gerne mit vollstandigen Bewerbungsunterlagen.

Kontakte finden

- ¥
Das solltest du mitbringen: K ‘ Bl
Gabriele 73 J., (ich habe in der Job suchen » Fuhrerschein Klasse 3

ambulanten Pflege gearbeitet), (Erfahrung mit Kleintransportern von Vorteil)
bin sehr gutaussehend. Ich wohne « Deutsche Sprache

allein, fuhle mich sehr einsam des- - . .
halb suche ich pv einen liebevollen JObmaller + Selbststandiges Arbeiten
Mann (Alter egal), der mich . Ks . .
braucht. Jetzt in der Weihnachts- abonnieren Korperhche Belastbarkeit
zeit ist das Alleinsein sehr schlimm

fur mich. Ich freue mich auf deinen

Anruf, ware auch umzugsbereit
@& 0151 - 62903590

Das bieten wir:
» Festeinstellung « Vollzeit oder Teilzeit

+ Gute Bezahlung « Sicheren Arbeitsplatz

Arbeitsbeginn ab sofort
Luise, 78 Jahre, schlank, etwas .
Gellsise, SRR e ITE Rer Ansprechpartner: Herr Flechsenhar

lich. Ich bin lebensfroh, verwdéhne

oma Formashabendo; auek Somu- Fa. OZB Bewirb Dich gleich:

D i T e Odenwilder Zeitung und Briefservice info@koenders-gartenbau.de
ggé:l %EZJE]{ Eﬁ%zzg?rgs%azzicgfgé . Wernher-von-Braun:Str. 5.64739 Hochst o Koenders UG Garten- & Landschaftsbau
mich pv B 0160 - 7047289 el: 06163-9391555 - E-Mail: webmaster(@ozb-logistik.de www.koenders-gartenbau.de

Almenweg 13, 64756 Mossautal
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Zu Dr. Detlef Eichberg

Dr. Detlef Eichberg ist
promovierter Naturwissen-
schaftler und war von Juli
1981 bis Juli 2022 Inhaber
und Leiter einer Apotheke
in Liutzelbach. Seit

August 2021 verfasst der
71-Jahrige an dieser Stelle
Beitrdge zu Gesundheits-
themen und allgemeinen
Lebensfragen.

von Dr. Detlef Eichberg

Psychosomatik

,Das geht mir an die Nieren®,
»Es liegt mir etwas schwer im
Magen®, ,,Ich habe einen Klof3
im Hals®, sich ,,Aus Angst in
die Hose machen®, sich ,,Den
Kopf zerbrechen™ und anderes
mehr sind anschauliche Sprii-
che im Volksmund, die eine
Wechselwirkung zwischen Seele
und Korper beschreiben. Diese
Wechselwirkungen zwischen
Seele und Korper bezeichnet man
als Psychosomatik. Alles was wir
erleben, wird auf der ,,Festplatte*
im Unterbewusstsein abgespei-
chert - sowohl das Positive, wie
auch das Negative. Das familidre
Umfeld, soziale Beziehungen zu
Spielkameraden, zu Mitschiilern,

-

{ iy

¥
(]

| iy

Pédagogen, spéter zu Vorgesetz-
ten und Kollegen, formt alles
unsere Personlichkeit und kann

im Laufe unseres Lebens auch
Druck aufbauen. Wenn nun ein
Choleriker mit einem hysteri-
schen Ausbruch Uberdruck ent-
sorgt, so ist das fiir sein Umfeld
natiirlich nicht akzeptabel,
aber fiir ihn personlich gesehen
gesund. Entsorge ich den aufge-
bauten inneren Druck nicht, so
wird mein Kdorper irgendwann
die Funktion des Uberdruck-Ven-
tils iibernehmen. Wenn ich
Arger, Wut, Enttiuschungen
und Ungerechtigkeiten stetig in
mich hineinfresse, dann kénnen
chronische Erkrankungen auf
den Plan treten. Hierzu gehdren:
Migréne, Herz-Kreislauf-Proble-
me, Magen-Darm-Beschwerden,
Infektanfélligkeit und Kreb-
serkrankungen. Es kann sogar
soweit kommen, dass das eigene
System sich in Form von Autoim-
mun-Erkrankungen gegen sich
selbst richtet. Eine regelmafi-
ge Seelenhygiene in Form von
Sport, Hobbys, Entspannung und
Freundschaften sollte also genau-
so selbstverstdndlich sein wie die
tdgliche Korperhygiene.
www.detti-lama.de

CENTER

MICHELSTADT
Dein Markt

"1l 4;|‘ -
Wi
Deine
Auswahl -

auch
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Walther-Rathenau-Allee 24 » 64720 Michelstadt
Fiir dich geoffnet: Montag — Samstag von 7 bis 22 Uhr
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Entlastung flir das
Ehrenamt

Odenwaldkreis/Hessen. Ab
dem 1. Januar 2025 sind die
ehrenamtlich tdtigen Ver-
eine von der Zahlung der
GEMA-Gebiihren bei Veran-
staltungen befreit.

Diese MafBBnahme, die Teil des
,»11+1 Programms fiir Hes-
sen ist, stellt jahrlich bis zu
400.000 Euro zur Entlastung
der Vereine bereit.

Dazu sagt die CDU-Landtag-
sabgeordnete Sandra Funken:
,»Mit ihrer freiwilligen Tétig-
keit leisten die ehrenamtlich
gefithrten Vereine aktiv einen
wichtigen Beitrag zum gesell-
schaftlichen Zusammenhalt in
Hessen. Die Veranstaltungen
der Vereine und Organisati-

Elisabethen

Quelle
Mineralwasser
versch. Sorten,

je 2 x 12 x 1-1-Fl.-Kasten
(11=0.46)

zzgl. 2 x 3.30 Pfand
Einzelpreis 7.99 €
je 12 x 1-I-Fl.-Kasten
(11=0.67)

zzgl. 3.30 Pfand

Sinalco

Limonade

versch. Sorten,
teilw. koffeinhaltig,

onen sind wertvolle Beitrige
zum sozialen Miteinander.
Um dieses Engagement zu
fordern, stellt Hessen mit dem
sogenannten ,,GEMA-Paket*
bis zu 400.000 Euro im Jahr
zur Befreiung der Vereine von
Musiklizenz-Kosten zur Ver-
fiigung. Voraussetzung ist,
dass es keine Einwédnde aus
der EU gibt. Insgesamt sind
das 1,6 Millionen Euro bis
Ende 2028.“

Landtagsabgeordneter Riidi-
ger Holschuh (SPD) &uBert
sich positiv zu dieser Ent-
wicklung: ,,Fir mich als
Vereinsmensch ist dies eine
begriilenswerte Entwicklung.

je 12 x 1-1-Fl.-Kasten
(11=0.67)
zzgl. 3.30 Pfand

Veltins

Pilsener

je 20 x 0,5-1-Fl.-Kasten
(1l=1.10)

zzgl. 3.10 Pfand

Viele kulturelle Vereinsver-
anstaltungen im Odenwald-
kreis werden von dieser neuen
Regelung profitieren.*

Diese finanzielle Entlastung
ermoglicht es den Vereinen,
ihre kulturellen und gesell-
schaftlichen Beitrige ohne
zusétzliche finanzielle Belas-
tungen fortzusetzen. ,,Die
Vielfalt der Veranstaltungen,
die durch die Vereine orga-
nisiert werden, ist fiir unsere
Gesellschaft von unschitz-
barem Wert. Mit dieser
Unterstiitzung werden ehren-
amtliche Initiativen gestédrkt
und entlastet”, so Holschuh
weiter. red

Selters
Mineralwasser
versch. Sorten,

je 12 x 1-1-Fl.-Kasten
(11=0.54)

zzgl. 3.30 Pfand

Radeberger

Pilsner oder alkoholfrei
je 20 x 0,5-1-Fl.-Kasten
(11=1.10)

zzgl. 3.10 Pfand

Licher

versch. Sorten,

je 20 x 0,5-1-Fl.-Kasten
(11=1.08)

zzgl. 3.10 Pfand

— | Die REWE App
Alle Angebote
immer dabei.

oS
,\09

von Sven lwertowski,
Redaktionsleiter

Unsportlich

Die Massenschligerei beim Fuf3-
ballspiel von VfL Michelstadt
gegen Tiirkiyemspor Breuberg
stehen entgegengesetzt zum
Geist des Sports — und haben
vermutlich auch weiterreichende
Folgen. Statt einem Wettbewerb
im Geiste der Ballkunst zuzu-
sehen, mussten die Zuschauer
erleben, wie aus einer Attacke
eine Priigelei mit mehreren Ver-
letzten wurde — ein Breuberger
Fan wurde am Hals verletzt,
zwei Menschen mussten sogar
in ein Krankenhaus. Schlimmer
noch: Auch Kinder mussten das
unsportliche Verhalten mit anse-
hen. Ein traumatisches Erlebnis,
dass ihnen die Lust am Sport
verleiden konnte — so kommen-
tieren es zahlreiche Leser auf der
Facebookseite des Odenwalder
Journals.

Deg Begte
vom Togy

aus dem Odenwald.
www.odw-journal.de

Aktion

rewe.de
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Pflege fur Solarenergie

RegelmaBige Checks schutzen Haus und Solaranlage

Solaranlagen brauchen fur volle Leistung
regelmdBig Pflege.
Foto: slavun 2/sfock.adobe.com/akz-o

% _ A e m i

(akz-0) Die Gebdudehulle ist
stndig wechselnden und oft ex-
tfremen Wetterbedingungen aus-
gesetzt: hohe Sommertempero-

turen, Starkregen, Hagelschauer
oder Schneefall im Winter. Diese
Einflisse kbnnen die Struktur und
Funkfion des Daches Uber die

———

-
.

Johre hlnweg stark beeintrach-

figen. Gerade fur Hausbesitzer
ist es essenziell, diese wertvolle
Schutzfunktion durch regelmd-

IhrTraumhﬁR’sI U

mbestoreis . NEUBERAM.,

Neubau,Anbau,Umbau,Ausbau,Sanlerunq Ein-u. Mehrfam|llenhauser Infos: www.neuber-wohnbau.de

Tel.

Feuchte Mauern und Gebaude missen nicht sein!

Schimmel im Haus macht Mensch und Tier krank! Denken Sie an Ihre Ge-
sundheit und die lhrer Liebsten! Nach einer kostenlosen Analyse folgt die
fachmannische Bauwerksabdichtung und setzt
dem Albtraum Nasse / Schimmel ein Ende.

BSS Grof3-Umstadt |
0151 58727725 | www.bss-100.de

Schimmelsanierung
TOV-zertifiziert

Bige Dachchecks aufrechtzuer-
halten. Schdden am Dach, die
nicht rechtzeitig erkannt und re-
pariert werden, kénnen die Bau-
substanz beeintréchtigen und
letztlich den Wert des gesamten
Hauses mindern.
Ein regelmdBiger
von Innungsbetrieben des
Dachdeckerhandwerks  beugt
Schdaden vor, die oft unbemerkt
bleiben - und schutzt so vor kost-
spieligen Folgesch&den. Gelo-
ckerte Ziegel oder Risse reichen
aus, damit Wasser in die Bau-
substanz eindringen kann. Ein
umfassender Dach-Check hilft,
solche Schaden fruhzeitig zu er-
kennen und zu beheben.

Ein gut gewartetes Dach ist auch
fUr Versicherungen relevant: Um
den vollen Versicherungsschutz

DachCheck

bei der Wohngebd&ude- oder
Haftpflichtversicherung zu erhal-
fen, kann eine regelmd&Bige War-
tung durch einen Fachbetrieb er-
forderlich sein. Andernfalls droht
im Schadensfall eine Kdrzung
oder sogar der komplette Weg-
fall des Versicherungsschutzes,
was im Ernstfall schwerwiegende
finanzielle Folgen haben kann.
FGr Eigenheimbesitzer, die eine
Photovoltaikanlage auf dem
Dach haben, ist eine zusd&tzli-
che Wartung besonders wich-
fig. Solarmodule kébnnen durch
Schmutz, Laub oder Schnee an
Effizienz verlieren. RegelmdaBige
Uberpriifungen und gegebe-
nenfalls eine professionelle Reini-
gung sorgen dafur, dass die Mo-
dule den optimalen Stromertrag
liefern.

Aurteinen Blick!:: WEGWEISER der zu FACHUEUTEN. fiihrt
B E - H 3
stric.

Brandschutz / Feuerloscher Karosseriebau u. Lackiererei
L & Friedrich / Estrichbau GmbH

Odenwdlder Brandschutz-Service e. K. Hornung Karosseriehau GmbH
Gewerbepark Grésig 24 - 64711 Erbach Geschéftsfiihrer George Patrascu Autolackierer-Fachbetrieb - Beschriftungen
SpessartstraBe 26, 64846 GroB-Zimmern

Telefon 060 62 /6 26 70 - Fax 6 26 50 BahnhofstraBe 57 - 64395 Brensbach/Wersau
Tel./Fax 060 71/ 9517 41 (42)
Fliesen

www.obtech.de Telefon 061 61/5 45 - Fax 4 54
n Mobil 0172 - 6991211
Marksteiner GmbH Fliesen + Marmor

Verkauf und Verlegung
Zertifizierter Meisterbetrieb
LessingstraBe 20 - 64750 Liitzelbach
Tel. 06165/ 17 33 - www.marksteiner.eu

Heizung

Germann GmbH
Heizung - Sanitér - Service
64395 Brensbach - Darmst. Str. 58 - Tel. 0 61 61/512
Internet: www.germanngmbh.de
E-Mail: info@germanngmbh.de

Reiner Daum GmbH
Mitgliedsbetrieb der Fachinnung
Heizung - Sanitér - Spenglerei
64750 Liitzelbach - Tel. 0 61 65/35 61 - Fax 912127

SCHAFER
Heizungs- und Sanitédrtechnik
64750 Litzelbach-Breitenbrunn - Tel. 0 6165/ 13 26
E-Mail: info@schaefer-luetzelbach.de
Internet: www.schaefer-luetzelbach.de

Dachdecker
ELBA BEDACHUNGEN GmbH

Ausfiihrung samtl. Dacharbeiten
Asbestsanierung u. Entsorgung (TRGS 519)
64747 Breuberg - Miihlhduser StraBe 2
Telefon 061 65/64 00 - Fax 0 6165/64 12

Tapeten

Farbenhaus Bereiter
FriedhofstraBe 5—7 - 64711 Erbach
Telefon 06062/3175 - Fax617 12

Tankschutz

Tankschutz Heiztechnik Mengel
Fachbetrieb nach WHG (Wasserhaushaltsgesetz)
— Service rund um Ihre Oltankanlage —
Zeller Gewerbezentrum 6 - 64732 Bad Konig/Zell
Telefon 06063 /826 80 60 - 24 Std. Notdienst

Heizol

Eckhardt GmbH
64750 Liitzelbach - Telefon 0 6165/ 12 06
Liefert jederzeit — prompt und preiswert

Auf einen Blick!

erscheint wieder am

11.01. 2024

Interesse an einem Eintrag lhrer Firma?
Telefon 06165/930 90
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So wird im Bad einfach gereinigt

Armaturen, Duschsysteme und Co. glanzend sauber

(akz-0) Dusche und Handhy-
giene sind ein essenzieller Be-
standteil des Allfags. Bei dieser
besonderen Aufgabe, die den
Armaturen und Duschsystemen

zukommt, sollte nicht deren ei-
gene Hygiene und Reinigung
vernachléssigt werden. Die Hén-
de hinterlassen Fettrickstande,
Schmutzpartikel und andere Spu-

ren. Auch hartndckige Kalkabla-
gerungen setzen den Materialien
zu. Ohne regelmdBige Reinigung
kann es zu Funktionsstérungen
der Produkte kommen. Bei Pro-
dukten mit PVD-beschichteten
OberfiGchen bedarf es beispiels-
weise keiner Extra-Behandlung.
Sie sind besonders kratzfest, be-
stdndig und unkompliziert im
Handling und Putzen. Fur die Rei-

phorséure oder sogar Salzs@ure.
Diese Substanzen sind teilweise
stark &tzend und beschadigen
bei wiederholter Anwendung
sogar das Metall und jede noch
so hochwertige Veredelung. Der
Reiniger sollfe nie direkt auf die
Armatur, sondern auf ein Reini-
gungstuch aufgetragen werden.
Nach empfohlener Einwirkzeit
kann man die Armatur grandlich
mit einem Baumwolltuch abwi-

das Strahlbild und damit auch
das Duscherlebnis oft zum Ne-
gativen. In bodentiefen Duschen
gibt es zudem oft unangenehme
Ablagerungen an Fliesen und
Wénden, wenn sich Wasser staut.
Hier helfen Duschrinnen mit maxi-
maler Ablaufpower.

Das Sieb sollfe regelmd&Big von
Schmutzpartikeln befreit werden
- zur grundlichen Reinigung der
OberfiGichen, Kunststoffteile und

nigung empfiehlt sich ein milder
Reiniger mit Zitronensdure. Viele
Reiniger enthalten Essigsdure,
Ameisensdure, Natronlaugen
und Chlorbleichlaugen, Phos-

Metallinnenseiten kann auch
hier auf Reiniger mit Zitronens&u-
re und ein Baumwolltuch zurtick-
gegriffen werden.

schen. Kratzschwé&mme und Mik-
rofasertlicher sind zu vermeiden.
An Duschbrausen ver@ndern
Kalkablagerungen in den DUsen

e
raych

a25@  mur 2200 @

M20 Uni, 491 Magnolia + A19 Artw., 22V Eiche
Mobelteile inkl. Spule u. Armatur

Langst haben neben gldnzenden Chrom Materialien
auch mattschwarze, mattweiBe oder goldene Optiken
Einzug in die persénliche Wellness Oase erhalten. Auf
solchen Armaturen stéren Kalkrlckstdnde das Auge
besonders. Foto: hansgrohe/Hansgrohe SE/akz-o

M@%mﬂ 900

F30 Frame Lack, A38 Lack, Black Green softmatt
Mobelteile inkl. Spile u. Armatur

1.300.000 m Draht
und 1800 Turen und
Tore immer an Lager!

ZAUNE - GITTER - TORE
Draht-Weissbacker KG

Steinstr. 46—-48, 64807 Dieburg

Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

Internet: www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

- Draht- und Gitterzéune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Turen - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszaune

- Mobile Bauzdune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Montagen
- auch Privatverkauf

- NEOL35 Lugano Lack, FO9 Esche Lack, Magma
= belteile inkl. Spile u. Armatur

i allen Kiichen nur Mobelteile, Elektrogeréate auf Anfrage
rspriinglicher Preis des Anbieters

EMX@@WEEE@ND@

Neue Projekte warten:
liber 50 Kiichen je nach Modell und Ausfiihrung

2ot N4 10 O OFeS
P14 Plus + 60S schwarz + S70 Stone, 263 Beton
Mébelteile inkl. Spiile u. Armatur

— statt}45!906
=

Marcus Bielesch

Garten- u. Landschaftsgestaltung

Individuell gestaltete komplette AuBenanlagen
mit erforderlichen Pflasterarbeiten
sowie Gehwege, Hofeinfahrten, Parkplatze,
Terrassen, Einfassungen
Industrieh6fe mit integrierter Bepflanzung.

S co eI 16900k

P14 60L Lava softmatt, Koje 45 Plus P14 60L Lava
Mébelteile inkl. Spiile u. Armatur

Ringstrafie 19 - 64395 Brensbach
Telefon 0 61 61/877 94 47 - Mobil 0170/447 65 95
Fax 0 61 61 / 87 75 62 - E-mail: bielesch@t-online.de

(" DIE ESTRICHSPEZIALISTEN! )

& I:riedrich

Telefon 06071/9517 41
Fax 06071/9517 42
Handy 0172/699 12 11

12e0e*  nw@GEOD e
F30 Fr. Lack, A39 Caramel + $19 S. Lack, 76U Sepia
Mobelteile inkl. Spule u. Armatur

o E 1545 0 O
$19 76U Sepiabraun softmatt
Mobelteile inkl. Spule u. Armatur

metoe®  mw X0 @
S40 neoSLATE 145 Steinf., S19 Soft Lack, 765 Lack
Mébelteile inkl. Spule u. Armatur

tozeoee w00 e
$19 76A Articweil3 und 76J Avocado softmatt
Mébelteile inkl. Spiile u. Armatur

Hier finden Sie
Ihre Traumkiiche.

KUCHEN Design a2

Weilbach Sud
E-KtichenDesign GmbH
Reuboldstrale 6a, 63937 Weilbach
Tel. 09373/2031080
Geschéftsfiihrer: Gokhan Ekici
Montag - Freitag: 9:30 - 18:00 Uhr,
Samstag: 9:30 - 14:00 Uhr
Sowie nach tel. Vereinbarung

SpessartstraBe 26
64846 Grof3-Zimmern

Kiichen & Gerate Zentrum

E-Mail: info@If-estrichbau.de - Internet: www.If-estrichbau.de

Umplanung
ohne Berechnung!

Unsere Kiichen machen gliicklich! irgit Kndrzer, Kiichenfachberaterin

\Wir werden von renommierten Bautrdgern und Architekten empfohlen! /
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»Schneewittchen”, eine Perle im
deutschen Méarchenschatz, ist wohl
jedem bekannt. Véllig unbekannt
diirfte aber wohl die Tatsache sein,
dass diese Geschichte voll krimi-
neller Energien steckt. Die bise
Stiefmutter ist nur vordergriindig
neidisch auf die Schonheit von
Schneewittchen; viel entscheiden-
der ist ihre Gier nach dem stattli-
chen Erbe. Von der Erbschleicherei
bis zum Mordkomplott hat der Fall
~Schneewittchen” alles zu bieten.
So deckt das Kikeriki Theater nun

,Die Akte Schneewittchen“

Sy

KULT—CDMEDY AUS HE.‘:?SEI*«II

SCHN[EWITTC

FIN KRIMINELLES MARCHEN

-Anzeige -

endlich einmal die wahren Hinter-
und Abgriinde dieses (iblen Spieles
auf. Machen Sie sich also darauf
gefasst, dass Ihnen hier mit Sicher-
heit kein ,Marchen” erzahlt wird.

Termin: 18. Oktober 2025,
Frankenhalle Erlenbach,
Beginn: 20.00 Uhr

Alle Kategorien und die besten Ti-
ckets (Konzertbestuhlung eine Ebe-
ne) gibt es nur beim Veranstalter
unter www.djk-event-portal.de

Unfall mit sechs Verletzten

Michelstadt. Am Sonntag, 1.
Dezember, gegen 0.30 Uhr gab
es auf der B45 an der Kreu-
zung zum Stadtring einen
Unfall mit sechs Verletzten.
Laut Polizei fuhr ein Fahrzeug
mit zwei Frauen die B45 aus
Michelstadt in Richtung Bad
Kénig. Zur gleichen Zeit wollte
eine 20-Jahrige vom Stadtring

auf die B45 einbiegen — beide
Fahrzeuge stieBen zusammen.
Die beiden Frauen wurden
leicht verletzt. Im Fahrzeug der
20-Jahrigen sallen sieben Per-
sonen, vier wurden leicht ver-
letzt, darunter Kinder. Beide
Autos konnten nicht mehr wei-
terfahren. Hinweise an Tel.:
06062-9530. red

Odenwalder Handwerkstage
mit dem Demografie-Preis

ausgezeichnet

Odenwaldkreis/Wiesbaden.
Das Projekt ,,Odenwilder Hand-
werkstage™ der Kreishandwer-
kerschaft Odenwaldkreis erhielt
in Wiesbaden den 15. Hessischen
Demografie-Preis und belegte
dabei den 1. Platz.

Mit dem Demografie-Preis
zeichnet die Hessische Staats-
kanzlei jdhrlich innovative,
beispielhafte und nachhaltig
umgesetzte Projekte aus, die
sich den Herausforderungen
des demografischen Wandels im
landlichen Raum angenommen
und dazu Losungen entwickelt
haben.

Ingmar Jung, Hessischer Minis-
ter fir Landwirtschaft und
Umwelt, Weinbau, Forsten, Jagd
und Heimat, gratulierte dem
Projektteam und iiberreichte
das Preisgeld in Héhe von 8.000
Euro.

,Ich gratuliere dem Siegerpro-
jekt Odenwilder Handwerksta-
ge' der Kreishandwerkerschaft
Odenwaldkreis. Das vorgetra-
gene Konzept zur Mitarbeiter-
gewinnung im Handwerk hat
unsere Jury iiberzeugt®, so der
Minister.

Die ,,Odenwilder Handwerksta-
ge“ fanden im September 2023
in Erbach statt und lenkten die
Aufmerksamkeit auf die viel-
féltigen handwerklichen Berufe
und Traditionen in der Region
sowie auf die Karrierewege im
Handwerk. An 60 Stinden konn-
ten bekannte und ausgefalle-
ne Handwerksberufe durch
Zuschauen und Mitmachen ent-
deckt werden. Workshops und
Vortrige informierten iiber die
duale Ausbildung und Berufs-
wege.

,Die 1. Odenwilder Handwerk-
stage waren fir die kleins-
te Kreishandwerkerschaft im
Kammergebiet eine riesige
Herausforderung, die durch die
damit verbundenen positiven
Erfahrungen neue Perspektiven
eroffneten und der Kreishand-
werkerschaft einen Entwick-
lungsschub gegeben haben®,
zieht der Geschiftsstellenlei-
ter der Kreishandwerkerschaft
Harald Buschmann Fazit. Die
ndchsten Odenwélder Hand-
werkstage finden am 29. und 30.
August 2025 statt. red

Frankisch-Crumbach wird weihnachtlich

Frankisch-Crumbach. Der
Wirtschafts- und Verkehrsver-
ein Frinkisch-Crumbach 1adt
am Samstag, 14. und Sonntag,
15. Dezember, zum Weihnachts-
markt in der Dorfmitte ein. Die
,Odenwilder Dorfweihnacht*
offnet am Samstag um 15 Uhr
und am Sonntag um 12 Uhr.

Biirgermeister Frank Horlacher
er6ffnet mit dem Posaunenchor,
der Vorsitzenden des Veranstal-
ters, dem Crumbacher Wirt-
schafts- und Verkehrsverein
und dem Pfarrer um 16 Uhr den
Markt an der Biihne offiziell.
Am Sonntag kommt der Benzni-

ckel mit Knecht zu Besuch. red

Medizin

Michelstadter Feuerwehrleute geehrt

Von links: Kreisbrandmeister Christoph Lepczyk und der erste
Stadtrat Roger Tietz ehrten Reiner Mohr von der Feuerwehr
Michelstadt und Michael Orth
gemeinsam mit Stadtbrandinspektor Markus Rinagl mit dem Goldenen

Brandschutzehrenzeichen.

Michelstadt. Beim Ehrungs-
abend im GroBen Sitzungssaal
im Stadthaus wurden kiirzlich
rund 50 Mitglieder der Freiwil-
ligen Feuerwehr von Michel-
stadt und Stadtteilen fiir ihr
Engagement geehrt.

Als Symbol der Wertschit-
zung wurden Auszeichnungen
des Landes Hessen und des
Bezirksfeuerwehrverbandes
in Bronze, Silber und Gold
sowie Anerkennungsprdmien
des Landes und Jubildumszu-

von der Feuerwehr Wiirzberg
Foto: Stadt Michelstadt

wendungen der Stadt verliehen.
Die hochste Auszeichnung des
Abends erhielten Reiner Mohr
von der Feuerwehr Michel-
stadt und Michael Orth von der
Feuerwehr Wiirzberg mit dem
Goldenen Brandschutzehren-
zeichen als Sonderstufe fiir die
50-jahrige Mitgliedschaft in
der Freiwilligen Feuerwehr.

Die acht Abteilungen seien im
vergangenen Jahr knapp 400
Mal ausgeriickt, um Leben zu

retten und zu helfen. red

Der ,,Wiesenmaikpennich*
kann gekauft werden

Erbach. Der Erbacher Wiesen-
markt vom 18.-27. Juli wirft seine
Schatten voraus: Ab Sonntag, 1.
Dezember, konnen die Couponhef-
te im Wert von 30 Euro (15 Bons
mit je zwei Euro) oder 50 Euro (25
Bons) gekauft werden.

Erhéltlich sind die Couponhefte im
Odenwald-Laden der Touristik-In-
formation im Alten Rathaus am
Erbacher Marktplatz.

Mit der ,Ersatzwdhrung® zum
grofiten Volksfest in Siidhessen
geht ein Sofortrabatt von zehn Pro-
zent einher.

Die ,,Wiesemaikpennich* werden
aufler im Bereich der Siidhessen-
Messe auf dem gesamten Marktge-
lande angenommen und verlieren
nicht ihre Giiltigkeit — alte Bons
kénnen auch in den néchsten Jah-
ren eingeldst werden. red

ANZEIGE

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie....

Brennen,

Brennende Schmerzen in Beinen

oder Fiiflen rauben Ihnen schon
lange den Schlaf? Die stindigen
Taubheitsgefiihle in den Glied-
mafien belasten Sie zunehmend?
Oft sind daran die Nerven
schuld. Die gute Nachricht fiir
Betroffene: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei) kann bei nervenbe-
dingten Schmerzen wirksame
Hilfe leisten.

Zahlreiche Deutsche leiden un-
ter brennenden Schmerzen in Bei-
nen oder Fiuflen, die haufig durch
ein Kribbeln oder Taubheitsge-
fithle begleitet werden. Insbeson-

Oft stecken die Nerven dahinter!

dere nachts ein Albtraum - an
Schlaf ist mit diesen Missemp-
findungen kaum zu denken. Was
viele Betroffene nicht wissen:
Oft stecken die Nerven dahinter.
Durch Stoffwechselstérungen wie
z.B. Diabetes konnen diese gereizt
oder geschadigt werden. Die Fol-
ge: Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig
behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen
viele Schmerzmittel nur wenig
Wirkung. Das bestétigen auch
Mediziner der deutschen Ge-
sellschaft fiir Neurologie'. Denn

viele Schmerzmittel bekdmpfen
Bei
schmerzen handelt es sich hinge-

Entziindungen. Nerven-
gen hiaufig um geschidigte oder
gereizte Nerven. Mit dem Ziel,
Nervenschmerz-Patienten zu hel-
fen, entwickelten Experten ein
wirkungsvolles Arzneimittel spe-
ziell zur Behandlung von Nerven-
schmerzen, das zugleich gut ver-
traglich ist: Restaxil (Apotheke).

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil:
der darin enthaltene 5-fach-
Wirkkomplex. Jeder einzelne

Wirkstoff kann bei nervenbeding-
ten Schmerzen wertvolle Hilfe
leisten. Der Arzneistoff Iris ver-
sicolor ist beispielsweise zur Be-
kdampfung der Begleiterschei-
nungen von Nervenschmerzen
geradezu pradestiniert. So kommt
er laut Arzneimittelbild unter an-
derem bei ziehenden und bren-
nenden Schmerzen bis in die
Fifle zum Einsatz. Gelsemium
sempervirens setzt wiederum im
zentralen Nervensystem an, also
dort, wo die Probleme entstehen.
Laut Arzneimittelbild hat sich der
Wirkstoff zudem bei Druck und
Schmerz bewihrt. Auch bei plotz-

lich durchschielenden Schmerzen
entlang der Nervenbahnen kann
Gelsemium Abhilfe schaffen.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen Restaxil schlagen nicht
auf den Magen und haben keine
bekannten Neben- oder Wechsel-
wirkungen. Deshalb sind die
Tropfen auch zur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet
oder wenn Sie bereits viele ande-
re Medikamente zu sich nehmen.
Dank der Tropfenform kénnen Sie
Restaxil individuell dosieren und
so ganz gezielt auf Thre Schmerzen
abstimmen.

'Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k- Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen am 01.03.2024)

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder

in lhrer Apotheke. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing

ribbeln, Taubheitsgefiihle?

Nerven-
schmerzen?

Naturlich
Restaxil.

Restaxil

Fiir [hre
Apotheke:
PZN 12895108
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Uber Feiertage

9 GOLDBACH » A3 Ausfahrt AB-Ost
geschlossen

Andreas & Gustav Lower GbR

i o
o'_“

‘?q-ﬁr 1'. NORDMANNTANNE An der Lache 135-137 . Tel. 06021 / 90162-0
Hochst. Ab Montag, 23. Dezem- /‘# ‘“ WA 1,50-2,20 M goldbach@gaertnerei-loewer.de

. .o . Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr . So. 11:00-13:00 Uhr
ber, sind Gemeindeverwaltung, : z

Bauhof, die Kindertagesstétten
und das Betreuungsangebot an
der Grundschule geschlossen.

Das Rathaus und der Gemein-
debauhof sind 6ffnen am Don- o,

nerstag, 2. Januar, wieder zu den
gewohnten Offnungszeiten.
= G RiiN U \ D
FESTLICH &Y

Die Kindertagesstitten und
..a‘ AB SOFORT FRISCHE BIO-WEIHNACHTSBaUME BEI LOWER ‘F ‘jj
L

9 ROSSDOREF » Direkt an der B38

— Andreas, Martin und Gustav Léwer GbR
Heinz-Friedrich-Stralle 12 . Tel. 06154 / 69409-0

] _.u:‘; § T
R T
S -
: A wlay rossdorf@gaertnerei-loewer.de

N ' 4 \ Mo.Fr. 8:30-18:30 Uhr . Sa. 8:30-18 Uhr

=7

9 HANAU » Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Lower GbR
OderstraRe 1 . Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de

das Betreuungsangebot an der
Mo.-Sa. 9:00-19:00 Uhr

Grundschule starten am Mon-
tag, 6. Januar. red

erlen
Sie auchy
culine,
Odenwailder

Notizmal

¢ MOMLINGEN » Direkt an der B426
Lower GmbH, Andreas Lower
BahnhofstraRe 37 . Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

EUPHORBIA PULCHERRIMA

WEIHNACHTSSTERN

aus eigener Anzucht |
in vielen verschiedenen
Farben & GroRen

Gestalten Sie ein unvergessliches und nachhaltiges Weihnachtsfest! "ﬁn
Entdecken Sie jetzt frische Bio-Weihnachtshdaume - umweltfreundlich angebaut
ganz ohne Chemie. Unsere prachtvollen Weihnachtssterne aus eigener Anzucht
in vielen Farben bringen festliche Stimmung in Ihr Zuhause. Passenden
Schmuck und stimmungsvolle Dekorationen finden Sie ebenfalls bei uns. Alles

fiir ein bezauberndes Fest wartet auf Sie - wir freuen uns auf Ihren Besuch!

¢ SELIGENSTADT

» A3 Abfahrt Seligenstadt

Martin Lower . Dudenhofer StraRe 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.-Sa. 9:00-18:30 Uhr

D (O) www.gaertnerei-loewer.de

Anzeigenannahme
anzeigen@odw-journal.de * Telefon 0 61 65/ 930 90

Komodie uber einen
Geizhals

Klassische Weihnachtsgeschichte wird zeitgemal3
interpretiert

Reichelsheim. Am Freitag, 13.

berghalle in Reichelsheim. wechsel dich!“ eine zeitgemiBe

Dezember, gastiert die Komo-
die am Altstadtmarkt mit der
Komddie ,,Ein Tannenbaum fiir

Mit ,,Ein Tannenbaum fiir alle®
bringt der Theaterautor Florian
Battermann nach ,,Weihnach-
ten im Stau“ und ,,Bdumchen

alle um 20 Uhr in der Reichen-

Fotoprobe fiir das Theaterstiick "Ein Tannenbaum fiir alle”
25.11.2024 in der Komdédie am Altstadtmarkt in Braunschweig.
Foto: Dominique Leppin

X G 1, 1. 1024

2 Liebe Tierfreunde im Odenwald,
im Tierheim Wiirzberg wird es wieder zauberhaft
weihnachtlich, und wir laden Euch ein,
gemeinsam mit uns eine festliche
Tierheimweihnacht zu feiern.
In Wiirzbergs Tierheim, da gliinzt der Baum,
mit Kugeln, Lichtern und ganz viel Traum
Katzen und Hunde hoffen auf ein Heim,
wo sie hei Menschen geliebt und fein.
Bringt ruhig Geschenke fiir sie mit,
Futter oder Spielzeug macht sie froh und fit.
Lasst uns gemeinsam die Weihnacht begehen
bei Gliihwein, Kuchen und Deftigem, gemiitlich gg

¥ &

der Feuertonne stehen.
Von 15 bis 17 Uhr gibt's frische Waffeln.
Wir freuen uns auf Euren Besuch am Samstag
« ¥ 14.12.2024 von 14 his 20 Uhr in unserem
- Tierheim in Michelstadt-Wiirzherg
Herzliche GriiBe,
Euer Team des Tierheims Wiirzhery

Tierheim Wiirzhery, Hesselhacher StraBe 30,
64720 Michelstadt

Interpretation der Geschichte
iber den Geizhals Ebenezer
Scrooge von Charles Dickens
auf die Biihne, untermalt mit

Weihnachtsmusik.
m Mittelpunkt dieser neuen
Weihnachtsgeschichte steht

die hartherzige Tannenbaum-
verkduferin Hilde Knauser, die
sich nach dem Tod ihres Man-
nes zum Workaholic entwickelt
hat. Die Menschen in ihrer
Nihe, allen voran der erwachse-
ne Sohn Michael, haben langst
resigniert, bis es zu einem
Treffen am Tannenbaumstand
kommt. In Szene gesetzt wird
die Weihnachtsgeschichte von
Dustin Semmelrogge, Petra
Nadolny, Sonja Wigger, Gideon
Rapp und Werner H. Schuster.

Eintrittskarten gibt es in
der Touristinformation der
Gemeinde Reichelsheim, Tel.:
06164-50826 oder -50830, oder
an der Abendkasse. red

Rentensprechtag
in Hochst

Hochst. Der nédchste Renten-
sprechtag in der Gemeinde findet
am Donnerstag, 12. Dezember,
von 16 bis 18 Uhr im Rathaus,
Montmelianer Platz 4, statt.

Bei dem Sprechtag werden durch
Rose Piitz kostenlos Auskiinfte
erteilt und Fragen beantwortet,
die sich auf die Rentenversiche-
rung beziehen. red

Blutspende in
Breuberg

Breuberg. Blutspendeinteres-
sierte konnen am Montag, 9.
Dezember, von 15.30 bis 19.30
Uhr in der Breuberghalle, Bahn-
hofstr. 4, Blut spenden.

Termine k6nnen online reser-
viert werden unter: www.blut-
spende.de/termine.

Alle Termine und weitere Infos
unter www.blutspende.de oder
unter Tel.: 0800-1194911.  red

www.odw-journal.de

Die ID. GTX
Sportwochen

Jetzt attraktive
Leasingraten sichern

ID.3 GTX: Energieverbrauch kombiniert: 16,5-14,5 kWh/100 km; CO,-Emissionen kombiniert:
0 g/km; CO,-Klasse: A.

ID.7 GTX Tourer: Energieverbrauch kombiniert: 18,8-16,6 kWh/100 km; CO,-Emissionen kom-
biniert: 0 g/km; CO,-Klasse: A.

Vollelektrisch und voll sportlich

Unsere ID. GTX Modelle oder, wie wir sie auch gerne nennen, die FunToDriveAutos begeistern
mit ihrer Performance. Wenn auch Sie jetzt auf E-Sportlichkeit umsteigen wollen, dann sollten
Sie sich dieses kurzfristig verfliigbare Angebot nicht entgehen lassen. Und das Beste:

Die attraktiven Leasingraten gibt's fiir alle GTX Modelle.

ID.3 GTX 210 kW 1-Gang-Automatik

Energieverbrauch kombiniert in kWh/100 km: 15,2-14,5; CO,-Emissionen kombiniert in g/km:
0-0; CO,-Klasse: A

Ausstattung: IQ.LIGHT - LED-Matrix-Scheinwerfer mit automatischer Fahrlichtschaltung,
Schlechtwetterlicht und BegriiBungsfunktion, App-Connect Wireless fiir Apple CarPlay und An-
droid Auto, Sportfahrwerk, Ambientebeleuchtung 10-farbig u.v.m.

Lackierung: Mondsteingrau

1.160,00 €
48 Monate

10.000 km
399,00 €*

Leasing-Sonderzahlung:
Laufzeit:

Jahrliche Fahrleistung:
48 mtl. Leasingraten a

Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig.

Fahrzeugabbildungen zeigen Sonderausstattungen. Giiltig bis zum 23.12.2024. Stand 12/2024.
! |nkl. Uberfiihrungskosten. Bonitit vorausgesetzt.

Ihre Volkswagen Partner

Treffpunkt Thierolf GmbH
& Co. KG

Hammerweg 29 | 64720 Michelstadt
Tel. +49 6061 7090, www.vw-thierolf.de

Treffpunkt Thierolf GmbH
& Co. KG

Aschaffenburger Str. 71 | 64739 Hochst
Tel. +49 6163 93330
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Johann-swraup-opereiewion. Buntes Programm beim Schnuppertag

présentiert ein original Wiener Gastspiel

1.1.2025

. »Die lustige Witwe

Operette von Franz Lehar

Uhrzelt: 18:00 Uhr
Weo: Werner-Borchers-
Halle Erbaclh

Karten im Vorverkauf erhalten Sie:
Touristik-Information im Alten Rathaus Erbach, Marktplatz 1,

Tel.: 06062-64880

Buchhandlung Schindelhauer Michelstadt, Bahnhofstr.13,
Tel.: 06061-2566 und unter der Hotline 06061-4737
mrufbeantworter, Sie werden zuriickgerufen).

www.odw-journal.deww

Hiittenzauber
zwischen den Jahren

Bad Konig. Die Handballerin-
nen der HSG Odenwald und der
Forderverein Handball veranstal-
ten Samstag, 28. Dezember, ab 15
Uhr den Bad Kéniger Hiittenzau-

ber auf der Piazza.Bei winterli-
cher Hiittenstimmung mit Musik
gibt es heille und kalte Getrinke,
Waffeln und Leckeres fiir jeden
Geschmack. red

Leuchtende Gurken und viel zu erleben

Hochst. Vor Kurzem konnten
sich Eltern und Kinder beim
Schnuppertag mit der Ernst-Go-
bel-Schule vertraut machen.

Zu diesem Zweck hatten Schiiler
mit vielen Lehrern ein buntes
Programm ausgearbeitet, das
den kommenden Fiinftkldsslern
einen Einblick in die Schule
gewihren sollte.

Physiklehrer Oliver Karg brach-
te eine Gurke zum Leuchten, die
Astro-AG bot einen Blick in ferne
Welten und die Schiilerbibliothek
verfiigt iiber eine reichhaltige
Auswahl an Lektiiren aller Art.

Die kleinen Besucher konn-
ten auch selbst aktiv werden:
In der Holzwerkstatt konnten
sie Schliisselanhdnger selbst
fertigen, in der Turnhalle Kis-
ten klettern iiben oder bei der
Schach AG iiber die besten Ziige
griibeln. Ein groBer Anzie-
hungspunkt war der Fachbereich
Chemie, wo Schleim in allen
Farben hergestellt wurde. Fiir
das leibliche Wohl wurde in der
Mensa gesorgt.

Eltern erhielten allgemeine
Informationen iiber die Schule
und ihr Angebot. red

www.odw-journal.de

Odenwalder

S mEl

Physiklehrer Oliver Karg (links) ldsst vor den staunenden Besuchern

eine Gurke in hellem Licht erstrahlen.

Foto: Thomas Raupach

Funkelnde Trucks stehen 1in den Startlochern

Die leuchtenden Trucks und Traktoren bringen bald wieder Geschenke.

Foto: privat

Gesundheit

Warum die Bakterien

in der Scheide fiir Frauen

so entscheidend sind

Vaginalmikrobiom im Fokus:
Darauf kommt es wirklich an

Das Vaginalmikrobiom, auch
als Scheidenflora bekannt,
rickt zunehmend in den Fokus
der Wissenschaft.

Die normale Scheidenflora
wird hauptsdchlich von Lak-
tobazillen dominiert — anders
jedoch bei Frauen, welche
hédufig unter Infektionen im
Intimbereich leiden. Wissen-
schaftler konnten nachweisen!,
dass bei ihnen die Scheide
durch eine zu geringe Vielzahl
und Vielfalt an Laktobazillen
bevolkert wird.

Sogenannte Mikrokulturen-
prédparate versprechen Abhilfe
und konnten die Anzahl
und Vielfalt von Laktobazil-
len im Vaginalmikrobiom
erhohen.?

Experten empfehlen, auf diese
3 Qualititskriterien zu achten:

1. Eine hohe Vielzahl an
Lactobacillusstimmen unter-
schiedlicher Gattungen.

2. Eine hohe Dosierung der
koloniebildenden Einheiten
(KBE).

3. Die parallele Starkung der
Vaginalschleimhaut in ihrer
Struktur und Funktion, z.B.
durch Vitamin B2.

Gesundheitsexperten sind
iiberzeugt

Ein neues Mikrokulturen-
prdparat aus dem in
wissenschaftlichen Kreisen
hoch

Kijimea begeistert Anwender

angesehenen Hause

und Arzte gleichermafien. Es
erfiillt alle drei Qualitdatskri-
terien auf auflerordentliche
Weise. In Kijimea FloraCare
sind ganze 33 Laktobazillen-
staimme enthalten, in einer
besonders hohen Dosierung:
Jede Kapsel enthélt nicht weni-
ger als 10 Milliarden sogenannte
koloniebildende Einheiten, also
vermehrungsfihige Bakterien.

Auflerdem enthilt Kijimea
FloraCare weitere wertvolle
Mikrondhrstoffe wie Vita-
min B2, das zur Erhaltung
normaler Schleimhiute (z.B.
der
beitragt.

Vaginalschleimhaut)

Fiir lhre Apotheke:
Kijimea FloraCare

1

i

(PZN 19249311) E
@

@ KIJIMEA i
i

1

1

'Machado, A., Foschi, C., & Marangoni, A. (2022). Editorial: Vaginal dysbiosis and biofilms. Frontiers in Cellular and Infection, Microbiology, 12. https://doi.org/10.3389/
fcimb.2022.976057  2de Vrese, M., Laue, C., Papazova, E., Petricevic, L., & Schrezenmeir, J. (2019). Impact of oral administration of four Lactobacillus strains on Nugent
score — systematic review and meta-analysis. Beneficial microbes, 10(5), 483-496. https://doi.org/10.3920/BM2018.0129

Erbach. Zum fiinften Mal orga-
nisieren die Schlepperfreunde
Haisterbach gemeinsam mit den
Freiwilligen Feuerwehren von
Haisterbach und Giinterfiirst
und den Ortsbeirdten der Stadt-
teile am Sonntag, 15. Dezember,
eine Weihnachtsfahrt mit leucht-
enden Traktoren.

Seit 2019 besteht diese Tradition
unter dem Motto ,,Haisterbach
und Gilnterfiirst Hand in Hand
zusammen®, um Kindern eine
Freude zu machen.

Finanziert wird die Aktion von
privaten Haushalten, Erbacher
Geschiften und den beiden Orts-

beirdten. Die festlich geschmiick-
ten und hellerleuchteten Traktoren
werden am dritten Advent durch
beide Stadtteile fahren und allen
angemeldeten Kindern unter 14
Jahren in den Abendstunden eine
kleine Uberraschung an die Haus-
tiir bringen.
Eine Anmeldung mit Namen,
Alter des Kindes und der Adres-
se kann bis Sonntag, 8. Dezem-
ber, entweder bei der Familie
Abraham (Unterdorf 32a in
Haisterbach) oder bei der Fami-
lie Walther (Alter Weg 10 in
Giinterfiirst) abgegeben werden.
red

ANZEIGE

iDas Nr. 1" Kollagenpulver

in Apotheken

Warum dieses neue Apothekenprodukt
den Markt so rasant erobert

il

,Seitdem ich es nehme,
fuihlt sich meine Haut
straffer an und meine

Gelenke sind viel flexibler.
Ich kann es kaum
glauben, wie groBartig
dieses Produkt ist”

(Katja W.)

Kollagen ist reichlich in Knor-
pelgewebe, Sehnen und Bandern
vorhanden, der Knorpel zwi-
schen den Gelenken dient dabei
als Stofiddmpfer. Mit zuneh-
mendem Alter sinkt die natiir-
liche Kollagenproduktion, was
einen Einfluss auf die Gelenke
haben kann! Doch keine Sorge:
Ein hochwertiges Kollagenpro-
dukt kann die Kollagenzufuhr
erganzen.

Das empfehlen
Gesundheitsexperten

Das Premium-Kollagen von
pureSGP begeistert Gesund-
heitsexperten, da das Préparat

alle finf Expertenkriterien er-
fullt. Das Kollagenpulver enthélt
wertvolle Néhrstoffe fiir Knor-
pel, Knochen, Muskeln, Binde-
gewebe, Haut, Haare und Négel ™.
Einfach die benétigte Menge in
Kaffee, Joghurt oder Suppen ein-
rithren und genieflen. Es wird
ein Verzehr von mindestens
12 Wochen empfohlen. Erwor-
ben werden kann das Priparat in
der Apotheke oder online. Sollte
Thre Apotheke das Produkt nicht
vorritig haben, kann es innerhalb
weniger Stunden bestellt werden.

In Ihrer Apotheke:

® purescpP
Kollagen Peptide
(PZN 19120155)

ey

Far mehr Lebensfreude
im Alter

® purescP

auch online erhéltlich:

pureSGP.de

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 09/2024 e **Vitamin C trdgt zu einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion der BlutgefaRe, Haut,
Knochen und Knorpel bei, Zink tragt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nagel bei, Biotin tragt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D tragt zum Erhalt einer
normalen Muskelfunktion bei, Kupfer tragt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert
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Vorschulkinder schmiicken Biirger entwickeln

Die Vorschulkinder der Kindertagesstitte Hetschbach mit den

Weihnachtsbaum

Erzieherinnen Anja Olias, Irmela Bohler, Sabine Huber und
Biirgermeister Jens Frohlich vor dem geschmiickten Weihnachtsbaum

im Hochster Rathaus.

Hochst. Kiirzlich bekamen
die Mitarbeiter der Hochster
Gemeindeverwaltung Besuch
von den Vorschulkindern der
Kindertagesstitte Hetschbach.

Die Kinder der Kindertages-
stdtte haben Weihnachtsbaum-
schmuck gebastelt, um den
Weihnachtsbaum im Hochster

Foto: Gemeinde Hochst

Rathaus zu schmiicken. Biirger-
meister Jens Frohlich bedankte
sich bei den Kindern und Erzie-
herinnen der Kindertagesstitte
Hetschbach fiir die Dekoration
des Weihnachtsbaumes im Rat-
haus und lud die Kinder zu
einem kleinen Umtrunk und
Weihnachtsgebick ein. red

Eigener Garten fur

. o 8 2

L
Eigener Garten fiir die "Kellerei"-
Kinder.  Foto: Stadt Michelstadt

Michelstadt. Der stiddtische
Kindergarten Kellerei, der nicht
direkt an der Einrichtung iiber
einen Auflenbereich verfiigt, hat
seit einiger Zeit einen eigenen
Garten. In der rund 500 Meter
entfernten Scharfenbergstrafle
hat die Stadt ein Gartengrund-
stiick gepachtet, auf dem sich

Kindergarten ,,Kellerei

die 20 Kinder zwischen drei und
sechs Jahren austoben, im Sand
spielen, Obst von den Baumen
und Gemiise aus dem Hochbeet
ernten kdnnen.

,»Viele Hinde haben geholfen, den
Garten fiir die Kinder einzurich-
ten, zum Beispiel eine Buddelecke
und ein Hochbeet vorzubereiten®,
berichtet die Leiterin Eva Kir-
chenkamp. ,,Deshalb geht ein gro-
Ber Dank an die Eltern und den
stdadtischen Bauhof.

Kinder und Eltern haben im
Herbst dort und auf weiteren
Grundstiicken Apfel gesammelt
und daraus Apfelsaft gepresst.
Dieser wird am ersten Advents-
wochenende zusammen mit
Selbstgebasteltem auf dem
Michelstddter Weihnachtsmarkt

im Kellereihof verkauft. red

Im Advent darf Stollen nicht feh-
len: Neben dem Dresdener Original
gibt es viele leckere Varianten. Ba-
ckermeister Andreas Wippler verrdit,
woran Sie guten Stollen erEennen.

Der Stollen hat eine lange
Tradition: Bereits 1474
wurde er namentlich
erwdhnt und steht
symbolisch fir das
Jesuskind.  Heute
biefen deutsche
Handwerksba-
cker iber 200
Variationen an.
Der klassische But %
terstollen wird aus
reichhalligem  Hefe-
teig mit viel Butter, Rosi-
nen, Orangeat und Zifronat
zubereitet. Der Dresdner Béickermeis-
ter Andreas Wippler verrdt, worauf es
ankommt: ,Wer den Stollen anschnei-
det, sollte viele Friichten erkennen. Das
Gebiéck wird nur zart gebacken, um
saftig zu sein. Dafir werden Sultani-
nen bereits zwei Tage vorher in Rum
eingelegt.”

Optische Merkmale
fur den idealen Stollen

Neben hochwerfigen Zutaten ver-
wendet Wippler eine alte geheime
Gewirzmischung, die den Stollen ein-
zigartig macht. Schon im Laden kann
man auf einige GuBere Merkmale ach-
ten, um die Qualitdt des Stollens zu

Stollen ist nicht gleich Stollen

Wie Sie gute Zutaten
schmecken

ANZEIGE

erkennen: ,Ein guter Stollen sollte ap-
efitlich wirken. Ein gelblicher Rand ist
ein Mangel, sondern zeigt, dass sich
Butter und Zuckerglasur miteinander
verbunden haben und der Stollen rei-
fen konnte. Auch der Stollen-
boden gibt Aufschluss
ber die Qualitat:
Er sollte nicht zu
dunkel sein, da
er sonst eine
bitere  Note
bekommt. Ho-
nigbraun oder
¢ Karamellbraun
ist ideal. Bei
luftdichter, kiihler
Lagerung bleibt der
Stollen auch lange ein
weihnachtlicher  Genuss”,
erklart der Innungsbdcker.

Qualitatsprifung durch
unabhéngige Tester

Um Kunden Orientierung zu biefen,
organisiert das Deutsche  Brofinstifut
deutschlandweit Stollenprifungen, bei
denen Geschmack und Backqualitét
bewertet werden. Die besten Stollen
werden mit der Auszeichnung ,Sehr
gut” oder ,Gold" geehrt. Viele Hand-
werksbécker zeigen ihre Auszeichnun-
gen direkt im Veriaufsroum.

Auf der fogenden Webseite kon-
nen Kundinnen und Kunden schnell
ihren  ndchsten  Backer  finden:
www.bdickerfinder.de.

Michelstadt Wer sich an der
Innenstadtentwicklung Michel-
stadts beteiligen mochte, kann
am Montag, 9. Dezember, um 19
Uhr in den groflen Sitzungssaal
des Stadthauses kommen.

Die Cima Beratung & Manage-
ment GmbH und Biirgermeister
Dr. Tobias Robischon stellen
die neue Deutschlandstudie
Innenstadt und die in Michel-
stadt umgesetzten Projekte von
Forderprogrammen des Bundes
und des Landes wie den Verfii-
gungsfonds, das Fassadenpro-
gramm und viele weitere vor.
Im Anschluss steht bei
einem Podiumsgespriach die
,Post-Corona-Innenstadt® im
Fokus. Robischon, Dr. Daniel

Fast 500 Pack-
chen fur Kinder
in Not iibergeben

Brensbach. Die evangelische
Kirchengemeinde Brensbach
beteiligte sich mit einer Sam-
melstelle an der Weihnachtspék-
chen-Aktion der Stiftung
Kinderzukunft. Die Stiftung
sammelt deutschlandweit Weih-
nachtspackchen, um sie an Kin-
der in Not in Ruménien, Bosnien
und Herzegowina sowie gegebe-
nenfalls in die Ukraine zu ver-
teilen.

Viele Piackchen kamen von
Schulklassen der Linden-
hofschule in Brensbach, der
Georg-August-Zinn-Schule
in Reichelsheim, der Hein-
rich-B6ll-Schule in Fiirth, der
Mary-Anne-Kiibel-Stiftung, der
Kirchengemeinde Wersau, der
Asklepios-Schlossberg-Klinik
in Bad Konig und der Freien
Christengemeinde Gersprenztal.
In diesem Jahr konnen 485 Pack-
chen an die Stiftung Kinderzu-
kunft iibergeben werden red

Platze sollen
online vergeben
werden

Michelstadt. In den stddtischen
Kindergirten und Kinderta-
gesstitten werden mehr als 350
Kinder betreut. Ab sofort gibt es
in dem Bereich ,,Platzvergabe®
digitale Unterstiitzung mit dem
Online-Portal ,,webkita®. Eltern,
die bisher noch keinen Betreu-
ungsplatz hatten, konnen sich in
dem Portal unter www.webkita.
de/michelstadt ein personliches
Konto einrichten. Alle Erziehungs-
berechtigten, deren Kinder bereits
in einer der neun stadtischen Ein-
richtungen angemeldet sind, haben
von der Stadt Zugangsdaten erhal-
ten und finden im Portal bereits
die Daten des angemeldeten Kin-
des. In dem personlichen Konto
kann die Anmeldung des Kindes
online vorgenommen und mehrere
Wunscheinrichtungen angegeben
werden. Sobald ein Platzangebot
vorliegt, werden die Eltern direkt
iiber ,,webkita“ benachrichtigt und
konnen den Platz mit wenigen
Klicks annehmen. Die Platzverga-
be erfolgt ab sofort ausschlieflich
iiber www.webkita.de/michel-
stadt. Fiir das Kindergartenjahr
2025/2026 konnen sich die Eltern
schon einmal den 31. Januar 2025
vormerken. Bis dahin miissen die
Anmeldungen auf der Plattform
vorgenommen werden. red

_ Innenstadt mit

Theobald, Geschéftsbereichs-
leiter der IHK Darmstadt,
Silvio Zeizinger, Hauptge-
schaftsfithrer des Handelsver-
bandes Hessen-Siid e. V., und
Ingeborg Maria Lang von der
Cima diskutieren, welche Per-
spektiven das ,,Geschédftsmo-
dell” in Zukunft hat.
AuBlerdem werden die neuen
Innenstadt-Akteure in Michel-
stadt vorgestellt.
Die Teilnehmer kdnnen an ver-
schiedenen Stationen kénnen
ihre Ideen einbringen, zum
Beispiel wie Einzelhandel,
Gastronomie und Dienstleister
zur Belebung der Michelstéddter
Innenstadt beitragen kdnnen.
red
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Batterie): E

entscheidend sind.

o
Chirurgisches Zentrum fiir

&

Dick-, Enddarm und Beckenboden

Chirurgisches Facharztzentrum Dieburg

Schwerpunktpraxis
fiir Leisten- und Nabelhernie, Laserchirurgie fiir SteiBbeinfistel,
Hiimorrhoiden, Analfistel, Analfissur, Feigwarzen, Hauttumore und Besenreiser.
Diagnostik und Therapie von Stuhl- und Harninkontinenz
und Beckenbodensenkung sowie Darmvorfall.

Terminvereinharungsmaglichkeiten
iber Doctolib, Gber uns, Webseite (www.deb.zentrum.de)
und telefonisch durch 06071-827860

Chirurgisches Zentrum fir Dick-, Enddarm und Beckenboden

Nosratollah Evazi - Facharzt fir Chirurgie und Koloproktologie
LentturmstraBie 6 - 64807 Dieburg

0*5/ ﬁ%ﬁ vom r aus dem Odenwald.

www.odw-journal.de

Across 2.5 PLUG-IN HYBRID CVT Comfort+ (Systemleistung 225 kW / 306 PS:
Benzinmotor 136 kW / 184 PS, Elektromotor vorn 134 kW und Elektromotor hinten
40 kW | CVT-Automatikgetriebe (stufenlos) | Hubraum 2.487 ccm) Verbrauchswerte:
gewichtet kombinierter Energieverbrauch: 17,1 kWh/100 km plus 1,0 /100 km;
gewichtet kombinierter Wert der CO,-Emission: 22 g/km; CO,-Klasse: B; kombinierter
Kraftstoffverbrauch bei entladener Batterie: 6,6 1/100 km; CO,-Klasse (bei entladener

AUTOHAUSPOPP..

GEWERBEPARK GRASIG 1
+49 (0) 60 62 -8099 59

Inh. Dirk Popp
Erleben Sie die komfortable Souverdnitat des groRartigen SUZUKI ACROSS.
Ein Fahrzeug, gebaut fiir Fahrerinnen und Fahrer, fiir die Vielseitigkeit und
Individualitat in Verbindung mit einem sehr guten Preis-Leistungsverhaltnis

- AKTIONSZULASSUNG -

! Endpreis fiir einen Across 2.5 PLUG-IN HYBRID CVT Comfort+ (Systemleistung 225 kW / 306 PS: Benzinmotor
136 kW / 185 PS und Elektromotor 134 kW | CVT-Automatikgetriebe (stufenlos) | Hubraum 2.487 ccm), giiltig
ausschlieBlich fiir Neuwagenzulassungen vom 01.12.2024 bis zum 31.12.2024 (Aktionszeitraum). Nicht mit
anderen Aktionen kombinierbar. Giiltig bei Barkauf, Leasing und Finanzierung. Bei Leasing und Finanzierung
besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher.

2 Leasingbeispiel fiir einen Across 2.5 PLUG-IN HYBRID CVT Comfort+. Auf Basis des Fahrzeugpreises: 58.190,00
Euro; Laufzeit: 48 Monate; jahrliche Fahrleistung: 10.000 km; Leasingsonderzahlung: 0,00 Euro; 48 monatliche
Leasingraten a 499,00 Euro; zzgl. einmalig 1.390,00 Euro Bereitstellungskosten und einmalig 99,00 Euro
Auslieferungspaket; Gesamtkosten {iber 48 Monate Vertragslaufzeit: 27.312,00 Euro. Bonitat vorausgesetzt.
Vermittlung erfolgt allein fiir die Creditplus Bank AG, Augustenstralle 7, 70178 Stuttgart. Nicht mit anderen Suzuki
Aktionen kombinierbar. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fiir Verbraucher. Abbildung zeigt
aufpreispflichtige Sonderausstattung. Aktionszeitraum: 01.12.2024 - 31.12.2024.

Der Across

2.5 PLUG-IN HYBRID CVT Comfort+

Abbildung zeigt aufpreispflichtige Sonderausstattung.

64711 ERBACH

info@autohauspopp.de

$ sSuzuKi
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Never just drive

“©" WINNER
l 2024 WORLD CAR AWARDS
WORLD PERFORMANCE CAR

Mehr zur Auszeichnung unter: worldcarawards.com

I—
Hyundai IONIQ5N

Leasing mtl. fir:

727,00

Eine neue Ara von Hyundai N beginnt. Der IONIQ 5 N
bringt leistungsstarke Elektromobilitat an den Start -
mit dir am Steuer. Inspiriert durch unsere Motorsport-
DNA. Fiir eine Performance, die ihresgleichen sucht.
Leistung, Dynamik und Fahreigenschaften, die MaB-
stabe setzen. Auf einem vollig neuen Niveau. N Perfor-
mance in allen Facetten - jetzt bei uns Probe fahren!

Erfahre den neuen Hyundai IONIQ 5 N

bei einer Probefahrt.

Muster-Angebot fiir Ihr Hyundai Kilometerleasing:
Hyundai IONIQ 5 N 448 kW (609 PS) Allradantrieb
Elektro 84 kWh Batterie, Reduktionsgetriebe

Einmalige Leasingsonderzahlung

Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Leasingrate mtl.:

8.500,00 EUR
48 Monate
30.000 km

727,00 EUR'

Hyundai IONIQ 5 N: Energieverbrauch kombiniert: 21,2
kWh/ 100 km; CO,-Emissionen kombiniert: 0 g/ km;

CO,-Klasse: A.

Thierolf Automobile GmbH
Marktstrasse 1

64720 Michelstadt
www.automobile.thierolf.de

@& HYUNDAI

5 H Garantie

EY ohne Kilometerlimit*

8% Batterie

] Garantie*

* Samtliche Informationen zum Umfang der Herstellergarantie finden Sie unter:

www.hyundai.de/garantien.

"Ein unverbindliches Leasingbeispiel der HYUNDAI Finance, ein Geschéaftsbe-
reich der Hyundai Capital Bank Europe GmbH, Friedrich-Ebert-Anlage 35-37,
60327 Frankfurt am Main. Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht.
Verpflichtung zum Abschluss einer Vollkaskoversicherung. Kostenpflichtige
Sonderausstattung moglich. Uberfiihrungskosten in Hohe von 850,00 EUR ent-
halten. Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt. Angebot giiltig bis 30.12.2024.
Elektrische Reichweite bei voller Batterie: 448 km.

Die maximale Reichweite wird von verschiedenen Faktoren beeinflusst z.B. von
Verkehrsbedingungen, Fahrzeugausstattungen und Fahrweise. Im realen Fahr-
betrieb kommt es zu einer geringeren Reichweite.

www.odw-journal.de

E-Cards fiir ehrenamtlichen Einsatz
79 Dankes-E-Cards fiir Engagement

Fiir ihr Engagement in der Selbsthilfegruppe Angst-Panik-Depression erhielten (von links) Steffanie Def3 und Sandra Morgenthal vom Ersten
Kreisbeigeordneten Oliver Grobeis die E-Card. Anette Kolb und Jet Weimar engagieren sich fiir die DRK-Lieblingsstiicke.
Foto: Saskia Hofmann / Kreisverwaltung

Michelstadt. Die Ehrenamt-
sagentur des Odenwaldkreises
hatte kiirzlich 79 engagierte
Biirger aus dem ganzen Kreis-
gebiet zur E-Card-Verleihung
in die evangelische Grundschu-
le Weiten-Gesidll eingeladen.
Gastgeber war der Forderver-
ein, der die Schule bei Pro-

Schiiler nahmen Einblick 1n

jekten und Anschaffungen
unterstiitzt.

,Heute geht es um die Wiir-
digung ihres Engagements®,
begriiite Michelstadts Biirger-
meister Dr. Tobias Robischon
die Ehrenamtlichen. Bevor es
an die offizielle Verleihung der
E-Cards ging, prisentierten

Schiilerinnen und Schiiler Lie-
der aus einem Musical, das sie in
diesem Jahr aufgefiihrt hatten.

Erster Kreisbeigeordneter
Oliver Grobeis hindigte den
Engagierten die E-Card und
einen Gutschein, zur Verfi-
gung gestellt von der Oden-
wald-Therme Bad Konig, aus.

Kiinstlerinnenleben

Klassische Musik ganz nah

Erbach. Vor Kurzem besuchten
die beiden international bekann-
ten Pianistinnen und Schwestern
Danae und Kiveli Dorken im
Rahmen der ,,Erbacher Konzerte
in der Elfenbeinstadt® die Schule
am Sportpark.

Diese Begegnung zwischen Schu-
le und Kiinstlerinnen wurde in
Kooperation mit der Kreisstadt
Erbach durchgefiihrt und stellte
ein Novum in Erbach dar. Teil
der Begegnung waren Schiiler
des Musikschwerpunktes aus
den Jahrgéngen 6, 7 und 8, wel-
che einen plastischen Eindruck

des Kiinstlerinnenlebens beka-
men. Neben musikalischen Ein-
driicken ihres Konnens auf dem
Klavier, konnten die Schiiler mit
den Kiinstlerinnen ins Gesprich
kommen. Die traditionsreichen
Kammerkonzerte befinden sich
bereits in der 71. Saison.

Schulleiterin Vesna Schmitz und
Schulkoordinatorin fiir Musik,
Laura Weber, bedankten sich
bei Biirgermeister Dr. Traub und
Christian Borger (Tourismus
und Kultur) fiir die Begegnung
der Musik- und Kulturvermitt-
lung. red

REISETIPPS

Die Schwestern Dorken am Klavier.

,,Ohne Sie wire unsere Gesell-
schaft um einiges drmer, denn
ihr Engagement hilft, den Kreis
lebendig zu gestalten. Ich danke
Thnen sehr fiir die Zeit, die Sie
in ihr Ehrenamt investieren
und so fiir eine vielseitige Ver-
einslandschaft sorgen.”

red

Foto: Schule am Sportpark

Anzeige

Jetzt online beantragen! -

Auf kurzem digitalem Weg zur am-
bulanten Badekur in Bad Steben
(epr) Ambulante Badekur gewiinscht?
Kein Problem! Der digitale Kurantrag,
auch , Kur auf Klick” genannt, ist ein
kostenloser Service, der das Antrags-
verfahren erleichtert. Einfach den Kur-
antrag online ausftillen, speichern
oder ausdrucken und an den Hausarzt
weiterleiten, der die restlichen Eintra-
gungen vornimmt. Danach kann das
Formular bei der Krankenkasse einge-
reicht werden — und die Erholung ist
ganz nah. Toll: Der Kurort kann frei
gewahlt werden! Wie ware es zum Bei-
spiel mit einer ambulanten Badekur

in Bad Steben? Das traditionsreiche
Staatsbad ist ein charmanter Ferienort

Radonhaltiges Wasser
stdrkt das Immunsys-
tem, Radonbdder kén-
nen auch bei Rheuma
oder Arthrose helfen.
(Foto: epr/Bayerisches
Staatsbad Bad Steben/
Carolin Thiersch)

im Frankenwald und eines der weni-
gen Heilbdder Europas, in denen die
Heilmittel Radon, Kohlensaure und
Moor gleichzeitig vorkommen und
kombiniert werden. Weitere Informa-
tionen zur ambulanten Badekur sowie
den Link zum Online-Antrag gibt es
unter www.reiseplaza.de/bad-steben

Herzstiick von Bad Steben ist der Kurpark. Eine am-
bulante Badekur in dem traditionsreichen Staatsbad
kann jetzt auch online beantragt werden.

Foto: epr/Bayerisches Staatsbad Bad Steben

Bei einer Fahrt mit der Pfanderbahn hinauf auf
den 1.064 m hohen Bregenzer Hausberg bieten
sich beraubende Panoramablicke iiber das

verschneite Winterwunderland.

Foto: epr/visitbregenz/©Christiane Setz

Wo der Winterzauber wohnt -
Bregenz am Bodensee verwohnt
Korper, Geist und Seele

(epr) Eingerahmt von tiber 240
verschneiten Alpengipfeln beein-
druckt Bregenz am Bodensee im
Winter mit einer atemberauben-

den Atmosphére. Unter dem Motto

,3 Markte/2 Lander/1 See” kbnnen
Besucher:innen auf der festlich
geschmiickten MS Austria bis zur Lin-
dauer Hafenweihnacht schippern, in
Bregenz selbst versiiBen der Weih-
nachtsmarkt am Kornmarktplatz und
der Kunsthandwerksmarkt in der histo-
rischen Oberstadt das Warten auf den
Weihnachtsmann. Zahlreiche Bouti-
quen, Concept-Stores und Kaufhauser
prasentieren ihre Auslagen, sodass das
passende Prasent schnell gefunden ist.
Kulinarisch untermalt wird der Advents-
Shoppingbummel durch kostliche, mit
regionalen Erzeugnissen gespickte Kre-
ationen der hiesigen Restaurants, Patis-
serien und Cafés. Fur eine rundum
gelungene Genusskomposition sorgen
die Highlights der Bregenzer Kultur-
meile am Kornmarktplatz; hier warten
u.a. das Kunsthaus Bregenz und das
vorarlberg museum mit spannenden,
wechselnden Ausstellungen und Gber
150.000 Artefakten rund um die Histo-
rie der Vorarlberger Landeshauptstadt.
Mehr unter www.reiseplaza.de/bregenz

lhr Kinderlein kommet -
Nérdlinger Weihnachtszauber ladt
kleine und groRe Besucher zur
besinnlichen Advents-Auszeit ein
(epr) Die Adventszeit ist Jahr fir Jahr
von besonderen Ritualen gepragt —
dazu zéhlt auch der Besuch des
Weihnachtsmarktes! Den Duft von
gebrannten Mandeln, Holzbuden
mit Kunsthandwerk und festliche
Lichter — und das alles in mittelalter-
lich-romantischer Kulisse — kann man
im bayerischen Nordlingen erleben.
Ob Tagesausflug oder Kurztrip: Eine
vorweihnachtliche Auszeit in der
ehemaligen Reichsstadt sorgt fir
eine Extraportion besinnliche Stim-
mung. Auf dem Programm: Schlen-
dern, Staunen und Schlemmen auf
dem Romantischen Weihnachtsmarkt,
der seine Pforten vom 29. Novem-
ber bis 23. Dezember gedffnet hat.
Wer Nordlingen besucht, sollte sich
zwei Highlights nicht entgehen lassen:
zum einen den Rundgang auf der voll-
standig erhaltenen Stadtmauer und
zum anderen den Abstecher auf den
90 Meter hohen Kirchturm Daniel.
Mit Beginn der Dammerung warten
unvergessliche Ausblicke auf die vor-
weihnachtliche und vielleicht sogar
verschneite Stadtidylle. Mehr unter
www.reiseplaza.de/noerdlingen

Romantischer Weihnachtsmarkt, Advents-Fiihrungen
und der Nordlinger Krippenweg warten in der
mittelalterlichen Stadt auf alle, die die Adventszeit
in festlicher Atmosphdre verbringen méchten.

Foto: epr/Tourist-Information Nérdlingen

Das hervorragende Bioklima, das die 47 heilklima-
tischen Kurorte in Deutschland auszeichnet, starkt
den Kreislauf und das Immunsystem.

Fotos: epr/Verband der Heilklimatischen Kurorte
Deutschlands/Bad Hindelang Tourismus

Beruhigende Natur,
beste Luftqualitdt
und Bewegung:
Heilklimawandern
entschleunigt und

tut Korper und
Seele gut

Gut geht's! -

Beim Heilklimawandern Schritt fiir
Schritt zu mehr Wohlbefinden

(epr) Schmerzen? Stress? Schlechte
Laune? Dann kann ein Spaziergang im
Griinen Wunder wirken! Die Kombina-
tion aus beruhigender Natur, frischer
Luft und Bewegung entschleunigt und
tut Korper und Seele gut. Noch gréRer
ist der Erholungseffekt beim Heilklima-
wandern: Hier kommen zur kérper-
lichen Aktivitdt noch stimulierende
Klimareize wie bdiger Wind oder
erhohte Sonneneinstrahlung hinzu -
und beste Luftqualitdt ohne Schwiile
und Smog. Schritt fir Schritt wird das
Wohlbefinden gesteigert und Dauer-
stress abgebaut. Das hervorragende
Bioklima, das die 47 heilklimatischen
Kurorte in Deutschland auszeich-

net, starkt Immunsystem, Kreislauf
und Vitalfunktionen und kommt auch
Allergikern entgegen. Mehr unter
www.reiseplaza.de/heilklima

Willkommen an Bord! -

Auf attraktiven Kreuzfahrt-Routen in
der Kvarner Bucht lasst sich Kroatien
im eigenen Tempo erleben

(epr) Eine I. D. Riva Tours Kreuzfahrt
ist wohl die schonste Art, die idyllische
Inselwelt Kroatiens zu erkunden! Nicht
umsonst gilt Rijeka in der Kvarner
Bucht als Tor zur Welt der 1.000 Inseln.
Die Stadt liegt nur wenige Autostun-
den von Suddeutschland entfernt und
ist u. a. bequem per Buspendel-Ser-
vice erreichbar, der Urlauber von der
eigenen Haustiir zum wichtigsten See-
hafen Kroatiens transportiert. Von hier
aus stechen verschiedene I.D. Riva
Tours-Schiffe wie das Comfort Plus
Schiff MS Dalmatinac, der Motorseg-
ler MS Kazimir oder die zur Deluxe-
Kategorie aufsteigende MS Aria zu
liebevoll konzipierten Routen in See.
Wahrend z.B. die beliebte Cappuc-
cino-Route einen Aktivmix aus gefiihr-
ten Radtouren, Wanderungen und
Rafting mit kulinarisch-kulturellen
Genussmomenten kombiniert und

die neue Mountainbike Route RM ein
Muss flir Adrenalinjunkies ist, kann
man bei einer entspannten Bade-
kreuzfahrt den Alltagsstress buchstéb-
lich Gber Bord werfen. Cleverbucher
aufgepasst: Bei einer Verlangerungs-
woche auf See oder an Land winken
attraktive Kombi-Rabatte! Mehr unter
www.reiseplaza.de/idriva

Fiir die Saison 2025 wird die MS Aria nach
umfassendem Upgrade in die Deluxe-Kategorie
aufsteigen. In 17 Kabinen kénnen dann maximal
36 Passagiere ihren Aufenthalt an Bord geniefen.

L

Foto: epr/I. D. Riva Tours

Sowohl Marathon-Racer*innen als auch Ausdauer-
sportler*innen konnen auf den verschiedenen Touren
der insgesamt sechs Mountainbike-Spots im Saarland
Kondition und Muskeln stéhlen.

Foto: epr/Tourismus Zentrale Saarland/Wolfgang
Watzke

Naturraume fiir Sportlertraume -
Die facettenreiche Landschaft des
Saarlands bietet beste Bedingungen
fiir Aktivurlauber und Sporttouristen
(epr) Ob Pumptrack, Stand-up-Padd-
ling, Kletterpark oder BogenschieRen
a la Robin Hood: Mit seiner abwechs-
lungsreichen Landschaft gilt das Saar-
land als Hotspot fiir Sporttourist*innen
unterschiedlichster Couleur. So sorgen
z.B. im Dreildndereck bei Perl fami-
lienfreundliche MTB-Strecken mit
Jumpline und Trails fiir pures Radel-
vergniigen, wahrend sich Adrenalin-
junkies beim Flowtrail Ottweiler auf
drei Abfahrtsstrecken auspowern
kénnen. Fiir Menschen mit Handicap
existieren barrierefreie Handbike-
Touren mit ,Reisen fir alle”-Zertifi-
kat. Auch flr Aktiv-Auszeiten zu Fuly
haélt der kleinste deutsche Flachen-
staat groRartige Routen bereit — nicht
umsonst wurde z.B. der Saar-Huns-
riick-Steig schon einmal zum schons-
ten Fernwanderweg Deutschlands
gekiirt! Leistungssportler*innen finden
hier ideale Trainingsbedingungen

fir Mountainbike, Rennrad, Schwim-
men und verschiedene Laufsport-
arten, um ihre Leistungsfahigkeit zu
verbessern und gezielt bestimmte
Distanzen zu trainieren. Mehr unter
www.sporturlaub.saarland
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