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• GOLDANKAUF
    •   BATTERIEWECHSEL 5,-

•   REPARATUR VON GOLD- UND SILBER
     SCHMUCK  SOWIE UHREN ALLER ART   

Münster (jedö) Seit Januar hat 
der Kerbverein Münster einen 
neuen Vorstand. Auf mehre-
ren Positionen fanden Wechsel 
statt; so wählten die Mitglie-
der als Nachfolger für den bis-
herigen Vorsitzenden Stefan 
Schneider neu Ferdinand Ries 
ins Amt. Dessen Mitstreiter 
und er verändern das Gesicht 
der Münsterer Kerb gleich zur 
Premiere unter ihrer Regie. 
Wenn das traditionsreiche 
Fest vom 12. bis 15. Septem-
ber steigt, wird es nicht nur 
an einem neuen Ort gefeiert, 
sondern erfährt auch konzep-
tionelle Neuerungen. Einen 
Wermutstropfen gibt es aller-
dings auch.
Denn just in diesem Jahr, in 
dem der Verein viel frischen 
Wind in die Münsterer Kerb 
bringt, haben sich im entspre-
chenden Jahrgang weder Kerb-
burschen noch Kerbmädels ge-
funden – womit es auch weder 
Kerbvadder noch -mudder gibt. 

Das sei freilich kein Novum, 
blickt Ferdinand Ries zurück. 
„2008, im zweiten Jahr des da-
mals neuen Kerbvereins, war 
das schon mal so.“ Dazwischen 
guckten – gezwungenermaßen 
– zudem die Jahrgänge in der 
Corona-Zeit 2020 und 2021 in 
die Röhre. „Diese Jungs haben 
wir gefragt, ob sie es jetzt nach-
holen möchte, sie wollten aber 
nicht mehr“, berichtet der Vor-
sitzende.
Abgesehen davon herrscht 
beim Kerbverein jedoch posi-
tive Aufbruchsstimmung – zu-
mal auch der Kerbspruch am 
Sonntagnachmittag nach dem 
Umzug nicht gefährdet ist, weil 
den in Münster nicht der jähr-
lich wechselnde Kerbvater des 
jeweiligen Jahrgangs hält, son-
dern stets Edgar Kreher. „Das 
bleibt auch diesmal so, und ge-
schrieben wird der Kerbspruch 
erneut von Maximilian Hotz“, 
verspricht Ries. Wobei man 
durchaus versuchen wolle, den 

Kerbjahrgang künftig auch in 
diesen humorvollen Teil der lo-
kalen Tradition einzubeziehen.
Was also ist neu, was ist anders 
auf der Münsterer Kerb 2025? 
Die kurze Antwort: jede Men-
ge. Die lange Antwort beginnt 
mit der Örtlichkeit: Statt auf 
der Frankfurter Straße, die für 
die kleine Festmeile bislang 
das gesamte Wochenende über 
voll gesperrt wurde, feiert die 
Gersprenz-Gemeinde diesmal 
auf dem Abtenauer Platz. „Das 
Kerbzelt wird direkt hinter dem 
Feuerwehrhaus aufgestellt“, 
sagt Ries. „In der Nähe davon 
werden Foodtrucks stehen.“ 
Auch externe Schausteller sind 
wieder involviert, kommen mit 
Autoscooter, Kinderkarussell, 
Losbude und Schießstand auf 
die sonst vor allem als Park-
platz für die Kulturhalle die-
nende Fläche. „Beim Essen 
wollen wir eine große Auswahl 
bieten und kooperieren des-
halb mit Gastronomen“, erläu-

tert Ries das Konzept. „Den Ge-
tränkeverkauf übernimmt der 
Kerbverein, so gut wie alle 60, 
70 Mitglieder dabei. Dazu un-
terstützen uns einige Stammti-
sche, das hat schon Tradition.“ 
Erstmals soll auch Kartenzah-
lung möglich sein. 
Fortsetzung auf Seite 3

Vieles neu auf der Münsterer Kerb
Ereignis dauert diesmal wieder vier Tage und steigt jetzt                                                

auf dem Abtenauer Platz / Comeback des  Montags-Frühschoppens

Münster (jedö) Die lokalen 
Händler, Dienstleister und Gas-
tronomen stärken – darum geht 
es bei der bundesweiten Initiati-
ve „Heimat shoppen“. Die IHK 
Darmstadt setzt sie auch 2025 
gemeinsam mit Wirtschafts-
förderungen und Gewerbever-
einen in elf Kommunen des 
Landkreises Darmstadt-Dieburg 
um. Eine davon ist Münster, wo 
sich ein Team um Wirtschafts-
förderin Sandra Schröbel und 
Gewerbevereins-Vorsitzen-
de Hiltrud Schäfer alljährlich 
neue Aktionen einfallen lässt. 
Am Freitagmorgen besuchte 
ein Tross, dem neben den zwei 
Frauen und Bürgermeister Joa-
chim Schledt (parteilos) auch 
Vertreter der Industrie- und 
Handelskammer angehörten, 
per Kleinbus mehrere Münste-
rer Betriebe. In drei davon hörte 
sich auch der Autor dieser Zei-
len um: Wie geht es den kleinen 
Firmen im Ort? Was bewegt sie? 
Ein Geschäft könnte nächstes 

Jahr schließen.
Erste Station: Bäckerei Lang 
in der Tannenstraße, Inhaber 
Wolfgang Lang, drei Mitarbei-
ter, Jahresumsatz 130 000 Euro. 
„Wir bräuchten noch zwei, drei 
Aushilfen für den Verkauf“, sagt 
der Bäckermeister. Vor einem 
halben Jahr seien ihm Verkäufe-
rinnen weggebrochen, seitdem 
müssen seine Frau und er mit 
nur noch einer weiteren Teil-
zeitkraft klarkommen. „Die El-
tern haben zu viel Geld“, meint 
Lang. „Die jungen Leute haben 
es nicht nötig zu arbeiten.“ So 
finde er kaum noch Studenten, 
die sich etwas hinzuverdienen 
wollten. 
Zweites Problem seien die Ener-
giekosten. Sowohl die Küh-
lung als auch der Ofen in der 
Backstube, die die Bäckerei Lang 
im Verkaufsraum integriert hat, 
so dass jeder Kunde dem Chef 
beim Backen zuschauen kann, 
sind strombetrieben. „Wir ver-
brauchen im Jahr 40 000 Ki-

lowattstunden und haben da-
durch Stromkosten von 14 000 
Euro“, rechnet Lang vor. Das sei 
im Verhältnis zum Gesamtum-
satz zu viel: „Eigentlich dürfte 
das nur sechs bis acht Prozent 
davon ausmachen.“ 
Darum sorgen muss sich Lang 
freilich wohl nur noch zwölf 
Monate: Im September 2026 
will der 68-Jährige aufhören. 
Dass ein Nachfolger die von 
ihm seit 2014 betriebene Bä-
ckerei im gemieteten Objekt im 
Wohngebiet unweit des Bürger-
parks übernehmen wird, glaubt 
er nicht. Eine aktive Suche 
habe er deshalb erst gar nicht 
betrieben. Je nach weiterem 
persönlichen Lebensweg – ein 
Rückzug nach Rheinhessen, 
von wo die Langs vor elf Jahren 
kamen, steht im Raum, ist aber 
noch unsicher – könne er sich 
aber vorstellen, die Bäckerei ab 
Herbst 2026 zumindest noch 
an zwei, drei Tagen die Woche 
fortzuführen.

Zweite Station: Adams Radladen 
auf der Beune, Inhaber Adam 
Schneider, zwei Mitarbeiter, 
Jahresumsatz 500 000 Euro. 
2013 machte sich der Münste-
rer noch in der Goethestraße 
selbstständig, baute dann 2017 
auf einem Grundstück seines 
Vaters im Gewerbegebiet sein 
heutiges Wohn- und vor allem 
Geschäftshaus. „Ich würde es 
wieder tun“, sagt der 36-Jähri-
ge zwar. „Dazu müssten aber 
ein paar Bedingungen passen.“ 
So habe er vor acht Jahren 
noch von deutlich niedrigeren 
Baukosten und günstigeren Fi-
nanzierungsbedingungen pro-
fitiert. „Heute wäre das wesent-
lich teurer.“
Anspruchsvoll sei sein Business, 
das umsatztechnisch in der 
Hauptsache vom Verkauf lebe 
(„Die Werkstatt ist aber eine 
Konstante, die wir ebenfalls 
beibehalten“) und dabei mitt-
lerweile in sieben von zehn Fäl-
len ein E-Bike statt eines „Bio-

rads“ an den Kunden bringe, 
aufgrund stark schwankender 
Parameter. So sei der Umsatz 
in der Corona-Zeit regelrecht 
explodiert, „da hatten wir fast 
eine Million Euro“. Bis heute 
ging er wieder auf die Hälfte 
zurück. Halbiert hat sich in 
jüngerer Vergangenheit auch 
das Team von Adams Radla-
den, „vor einiger Zeit waren wir 
noch zu viert“. Ein Mitarbeiter 
sei jedoch weggezogen, eine 
Mitarbeiterin zur Konkurrenz 
gewechselt. Sehr unterschied-
lich sei auch die Intensität der 
Arbeitstage: „Wir haben zwar 
immer zu tun, in der Haupt-
saison ist es aber sehr anstren-
gend.“
Dritte Station: ÖkoBrix und 
hardbrix auf der Beune, Inha-
ber Michael Kendzia, zehn Mit-
arbeiter, drei Millionen Euro 
Jahresumsatz (beide Firmen zu-
sammen). 
Mit seinem Team und der haus-
eigenen Lkw-Flotte beliefert 
der Münsterer Unternehmer 
mittlerweile mehr als 30 000 
Kunden im Radius von meist 
200 Kilometern mit Brennholz, 
Briketts und Pellets. Kendzias 

Geschäft boomt, „wir gewinnen 
pro Jahr 2000 Kunden hinzu“. 
Täglich verließen bis zu 70 Ton-
nen Ware das gemietete, 2000 
Quadratmeter große Lager im 
Gewerbegebiet. „Wir fahren 50 
Touren am Tag, liefern bis zu 
12 000 Tonnen jährlich aus“, 
sagt der 65-Jährige, der sich vor 
18 Jahren selbstständig machte 
und hofft, dass in ein paar Jah-
ren eins seiner vier Kinder die 
Firmen übernimmt.
Unerfreulich seien im betrieb-
lichen Alltag vor allem büro-
kratische Erschwernisse, sagt 
Kendzia: „Die Nachweis- und 
Dokumentat ionspf l ichten 
müssten reduziert werden.“ 
Beispielsweise Regelwerke 
wie Verpackungs- und Daten-
schutzverordnungen seien eine 
wesentliche Last.

Zu wenig Personal, zu teurer Strom, zu viel Bürokratie
Tour durch drei Münsterer Handelsbetriebe: Wie es läuft und wo der Schuh drückt / Schließt Bäckerei Lang 2026?

Bäckermeister Wolfgang Lang an seiner Kliefmaschine, mit der 
er Teig schnell in kleine Portionen teilen kann. Seit 2014 betreibt 
er sein Geschäft in der Münsterer Tannenstraße. 2026 könnte 
Schluss sein.

Auch Adam Schneider (Mitte) bekam am Freitag in seinem Rad-
laden auf der Münsterer Beune Besuch von einem Tross der IHK 
(r. Daniel Theobald, Geschäftsbereichs-Leiter Unternehmen und 
Standort), des Gewerbevereins (l. Vorsitzende Hiltrud Schäfer) 
und der Gemeinde (2. v. l. Bürgermeister Joachim Schledt, 2. v. r. 
Wirtschaftsförderin Sandra Schröbel).

Sein Geschäft boomt, doch die Bürokratie erschwert den be-
trieblichen Alltag: Michael Kendzia, Inhaber von ÖkoBrix und 
hardbrix auf der Münsterer Beune.�  (Fotos: jedö)
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Groß-Zimmern (MA) Die Zeit 
der Luftschiffe von ihrem An-
fang am Bodensee bis zur Hin-
denburg-Katastrophe können 
die Mitglieder und Gäste der 
Senioren-Union der CDU bei 
ihrem Halbtagesausflug am 4. 
September erleben. Das Zep-
pelinmuseum im Neu-Isen-
burger Stadtteil Zeppelinheim 
bietet interessante Einblicke in 
die Ära der großen Luftschif-
fe. Was nicht direkt bei den 
gut beschrifteten Exponaten 
zu erfahren ist, wird bei der 
Führung durch das Museum 
lebendig. Abgerundet wird der 
Ausflug durch die Einkehr in 
den Wenckschen Hof in Stein-
heim. 
Wer sich diesen interessan-
ten Ausflug nicht entgehen 
lassen will, kann sich bei 
Marion Thürmer (Tel. 0177 
8028247) oder bei Anita Blank 
(Tel. 43798 )anmelden. Eine 
Mitgliedschaft in der Senio-
ren-Union ist nicht erfoder-
lich.

Senioren-Union              
besucht das                                    

Zeppelinmuseum

Chorproben am kommenden 
Montag (25.): 19 Uhr Ensemble 
Musica, 20 Uhr Männerchor. 
Die Vorbereitungen für das Ju-
biläumskonzert, am Samstag, 
den 18.Oktober, sind in vollem 
Gange. Das Erscheinen jedes 
Aktiven ist deshalb unabding-
bar.
Terminkalender:  
Montag, 1. September: Chor-
proben im Vereinslokal.
Donnerstag, 4. September: 
Treffen der „Germania-Senio-
ren“.

GV „Germania“                
Eppertshausen

Die Einsatzabteilung trifft 
sich am Donnerstag, 21.Au-
gust, um 19 Uhr zur nächsten 
Übung.
Die Kinderfeuerwehr 
(Schulkinder von 6 bis 9 Jah-
ren) trifft sich am Montag, 1. 
September, um 16.40 Uhr vor 
dem Feuerwehrhaus.
Die Jugendfeuerwehr (Ju-
gendliche von 10 bis 17 Jahren) 
trifft sich montags von 18 bis 
20 Uhr im Feuerwehrhaus.
Mitmachen können Jugendli-
che von 10 bis 17 Jahren. 
Freie Plätze beim Verein-
sausflug der Freiwilligen 
Feuerwehr Eppertshausen: 
Durch kurzfristige Absagen 
sind noch sieben Plätze beim 
Vereinsausflug am  30.August 
frei geworden. Hiermit sind 
alle Kurzentschlossenen ein-
geladen sich noch spontan 
für den Ausflug anzumelden. 
Anmeldeschluss ist Montag, 
25.August. Eingeladen sind 
alle Vereinsmitglieder und 
deren Angehörige. Als An-
meldung bittet man einen 
Betrag von 10 Euro pro Er-
wachsenen und 5 Euro Kind 
auf das Konto  mit der IBAN: 
DE85505922000003814076 zu 
überweisen. Start ist am 30. Au-
gust um 8 Uhr am Feuerwehr-
haus Eppertshausen.

Freiwillige Feuerwehr 
Eppertshausen

Männerchor: Die Sommerpau-
se endet am Donnerstag, 4. Sep-
tember.    
Der Ausflug des Vereins star-
tet am Samstag, 13. September, 
um 10 Uhr an der Bürgerhalle. 
Ziel ist in diesem Jahr die mit-
telhessische Stadt Braunfels mit 
seiner mittelalterlichen Burg. 
Anmeldungen (falls  nicht schon 
geschehen) sind noch bei Fam. 
Viertl (Tel. 32290) und Fam. 
Schledt (Tel. 36936) möglich.   

GV Liederkranz-Froh-
sinn Eppertshausen

Münster (MA) Der „Floh-
markt rund ums Kind“ des 
Förderverein Gemeindekin-
dergarten Im Rüssel geht am 
8. November bereits in die 
fünfte Runde. Der Aufbau ist 
an diesem Tag ab 8.30 Uhr 
möglich - Tische werden zur 
Verfügung gestellt. Für den 
Verkauf ist die Halle dann 
von 10 bis 12.30 Uhr (Ein-
lass für Schwangere bereits 
ab 9.30 Uhr) geöffnet. Die 
Gersprenzhalle konnte als 
bewährte Location wieder ge-
wonnen werden. 
Ab sofort ist eine Reservie-
rung für einen Verkaufsplatz 
möglich - „Early-Bird Reser-
vierungen“ (bis zum 30.Sep-
tember) erfolgen mit ver-
günstigten Preisen: 10 Euro + 
Kuchenspende, 15 Euro ohne 
Kuchen. Hinweis: Die Plätze 
für eine Reservierung mit Ku-
chen sind limitiert. 
Nähere Informationen sowie 
die Anmeldung an foerder-
verein.kita-im-ruessel@web.
de senden.

Flohmarkt rund             
ums Kind 

Eppertshausen (micha) - Vier 
Wochen dauerten die Epperts-
häuser Ferienspiele und geben 
mit Schulbeginn Raum für ein 
Fazit. “Dieses Jahr hatte die 
Ferienfreizeit, wie sie bei uns 
genannt wird, sogar vier Ange-
bote mehr und wuchs auf 20”, 
weiß Jugendpflegerin Stepha-
nie Groh. 
In Eppertshausen findet die 
Betreuung jedes Jahr nicht am 
Stück und damit tagtäglich 
statt. Stattdessen lässt sich in 
mehrere Angebote pro Woche 
einwählen. Diese werden von 
der Jugendförderung, lokalen 
Vereinen und engagierten Pri-
vatpersonen - initiiert. Nun 
waren etwa eine Tour zum 
Bioversum, in den Kletterwald 
(beide in Darmstadt) oder zum 
Goetheturm im Frankfurter 
Stadtwald dabei. Dahinter 
standen der Partnerschaftsver-
ein Codigoro, der CDU-Orts-
verband oder der Ehrenamts-
kreis der Gemeinde. 
Der TAV lud zu einer Wald-
schnitzeljagd, der TTC zu 
Tischtennis und der Verein 
Radsport Münster zu Einrad 
und Radball ein. Zudem war 
das DRK, der FVE, die katho-
lische Pfarrgemeinde oder die 
Hobbykünstler vertreten. Der 
Graffiti-Workshop und alle 
Kurse rund ums Kochen erwie-
sen sich wenige Stunden nach 
Veröffentlichung als restlos 
ausgebucht. Für Graffiti lagen 
alleine 100 Anfragen vor, zehn 
Kids erhielten eine positive 
Rückmeldung. 
Die Kochkurse gelten als beson-
derer Renner: “Je mehr davon, 
umso besser. Die Kinder wollen 
immerzu kochen, backen und 
essen”, bilanziert Stephanie 
Groh. Als neuer Unterstützer 
wurde der lokale Hobbykoch 
Günther Braun gewonnen, der 
mit Streetworker Ismail Özde-
mir “Brot und Pizza aus dem 

Gartenofen” offerierte. Roland 
Groh zauberte Tapas und die 
Jugendpflegerin selbst demons-
trierte, wie man für eine Party 
ohne Ofen backt. Gerade Kin-
der im Grundschulalter könn-
ten mit Hightech-Geräten, wie 
den Thermomix, noch nicht 
umgehen. „Deshalb kauften 
wir fertige Böden und verzier-
ten diese.” So entstanden unter 
anderem eine Gemüse-Sand-
wich-Torte oder eine Ausferti-
gung mit Gebäck. 
Während jener Kurs von Groh 
ausgebucht war, erlebte sie bei 
einem anderen eine herbe Ent-
täuschung. Mit einem Profi-Do-

zenten wollte sie ältere Kinder 
und Jugendliche an das Thema 
Online-Bewerbung, etwa für 
einen Praktikumsplatz, heran-
führen. Die Wissensvermitt-
lung wäre mit Döner und Pizza 
versüßt worden. “Und trotz-
dem hatten wir keine einzige 
Anmeldung. Dabei wäre ich 
bereit gewesen, den Kurs schon 
für zwei bis drei Personen an-
zubieten“, berichtet die Jugend-
pflegerin. Viele Eltern hätten 
den Kurs super gefunden und 
mit Bedauern dann mitgeteilt, 
dass sie ihre Sprösslinge nicht 
zu einer Teilnahme bewegen 
konnten. Diese Einstellung un-

termalt für die Expertin den 
Trend, dass die meisten Heran-
wachsenden beruflich gleich 
als Chef einsteigen wollen. 
Die Ferienfreizeit agiert seit 
Jahren ausschließlich mit eh-
renamtlichen Kräften. Es gibt 
nicht wie anderswo junge Er-
wachsene, die sich als Schüler 
oder Studenten etwas dazuver-
dienen. Das Engagement der 
Vereinsvertreter und Privat-
personen wird im Herbst stets 
mit einem großen Helferes-
sen belohnt. An dem nehmen 
dann über 70 Personen teil. 
Helfer sind mittlerweile immer 
schwieriger zu akkreditieren, 
dazu fällt Stephanie Groh eine 
weitere Entwicklung ins Auge: 
Die von den Veranstaltern 
ausgewiesene Teilnehmerzahl 
schrumpft zusehens. Zehn bis 
zwölf Kinder seien die Regel, 
25 die Ausnahme. Oft werde 
die Befürchtung gehegt, dass 
mit zu viel Kindern eine Über-
beanspruchung der Verant-
wortlichen einhergeht. Auch 
in kleinen Gruppen hatten die 
Mädchen und Jungen in den 
letzten Wochen jede Menge 
Spaß und erlebten eine Ferien-
freizeit, die komplett digitali-
siert daherkam. So gab es kein 
Programmheft mehr, sämtli-
che Infos und Beschreibungen 
liefen über QR-Codes. Sogar die 
Teilnahmegebühren konnten 
ausschließlich über Paypal ent-
richtet werden. Eltern, die kein 
Paypal haben, mussten sich je-
manden suchen, der die Über-
weisung für sie übernimmt. 
Für die Jugendpflegerin ist 
man durch die Digitalisierung 
in der Zukunft angekommen. 
Und trotzdem bleibt ein klei-
ner Wermutstropfen: “Dadurch 
reduziert sich der Kontakt zu 
den Eltern. Den fand ich schon 
ganz gut, schließlich will man 
ja wissen, mit wem man es zu 
tun hat.”

Licht und Schatten
Jugendpflegerin Stephanie Groh zieht Bilanz nach vier Wochen Ferienfreizeit

Zur Eppertshäuser Ferienfreizeit gehört jedes Jahr ein T-Shirt 
für die Teilnehmer. Die neueste Version gab Jugendpflegerin 
Stephanie Groh (hinten) vor dem Start aus. � (Foto: micha)

Nächster Treff ist am Freitag, 
29. August, um 18 Uhr im 
FVE-Vereinsheim

Jahrgang 1946/47 
Eppertshausen

Der Jahrgang 1940 trifft sich 
wieder mit Angehörigen am 
Mittwoch, 27. August, um 12 
Uhr im Restaurant Adebar in 
der TAV-Gaststätte.

Jahrgang 1940                 
Eppertshausen

Eppertshausen (EA) Bei herr-
lich sommerlichen Temperatu-
ren haben 22 Radler der Her-
rengymnastik-Gruppe „Der 
bewegte Mann“ des FV Ep-
pertshausen das wöchentliche 
Training gegen eine kleine Rad-
tour getauscht. Ziel war der be-
liebte Biergarten der Germania 
Ober-Roden. 
Wir sind ca. 30 Männer im Alter 

von Mitte 50 bis über 80 Jahre.  
Treffpunkt ist immer dienstags 
um 18.30 Uhr in der Bürgerhalle 
Eppertshausen. Ohne Leistungs-
druck stehen leichte Ballspiele, 
Rücken- und Wirbelsäulengym-
nastik, Koordinationstraining, 
Stärkung der gesamten Musku-
latur und Dehnungsübungen 
an.  Interessierte sind herzlich 
willkommen.� (Foto: privat)

Rekordbeteiligung: 22 „bewegte                 
Männer“  im Germania-Biergarten

Eppertshausen (EA) Der Vor-
stand des Vereins der „Freun-
de und Förderer des Fußball-
vereines“ lädt recht herzlich  
ein zur Mitgliederversamm-
lung in der FVE-Gaststätte 
am 29. August um 19 Uhr.  
Folgende Tagesordnung ist 
vorgesehen: 1. Begrüßung 
durch den 1. Vorsitzenden - 
Totengedenken, 2. Verlesung 
des Protokolls der letzten Ver-
sammlung, 3. Bericht des 1. 
Vorsitzenden, 4. Bericht des 
Rechners, 5. Bericht der Re-
visoren (Geschäftsjahr 2024), 
6. Entlastung des Vorstandes 
(Geschäftsjahr 2024), 7. Ver-
anstaltungen und Aktivitäten 
2025 und 2026, 8. Verschie-
denes.
Schriftliche Anträge können 
bis drei Tage vor der Ver-
sammlung  bei den Herren 
des Vorstandes eingereicht 
werden.

Mitgliederversamm-
lung beim Verein der 
Freunde und Förderer 

des FVE

Eppertshausen (EA) Am letz-
ten Sonntag fand an der Bür-
gerhalle das diesjährige  Som-
merfest des Vereins statt. Das 
Wetter spielte mit, sodass es 
für die „Germania“ eine ge-
lungener Tag wurde. 
Begonnen wurde die Festver-
anstaltung mit einer Gesangs-
matinee  befreundeter Chöre 
aus den Nachbargemeinden. 
Das Programm wurde um 
14 Uhr durch ein Torwand-
schiessen fortgesetzt. Acht 
Mannschaften beteiligten 
sich. Der Verlauf war bis zum 
Ende spannend. Der TTC 
verlies dann, bedingt durch 
eine hervorragende Leistung, 
als Sieger den Platz, Zwi-

schenzeitlich gab es die Ver-
köstigung aus der „Germa-
nia-Küche“. Auch die durch 
die Mitglieder des  Vereins 
gespendeten Kuchen und 
Torten kamen in diesem Jahr 
wieder sehr gut an. 

Sommerfest des GV Germania

Nächste Chorprobe am Freitag, 
22. August, erst um 20 Uhr. 
Wer zur Ehre Gottes und zur 
Freude der Menschen singen 
möchte, ist im Kirchenchor 
willkommen – auch zum Après 
Sing. 

Kath. Kirchenchor 
„Cäcilia“ Münster

Einsatzabteilung: Am 
Samstag, 23.August, führt 
man um 10 Uhr die nächste 
SOA Höhensicherung durch. 
Zur Teilnahme bitte im inter-
nen Bereich anmelden.
Der nächste Durchgang durch 
die Atemschutzstrecke findet 
am Dienstag, 26.August, statt. 
Man fährt um 18.30 Uhr nach 
Dieburg. Bitte im internen Be-
reich hierfür anmelden. Der 
letzte Termin für dieses Jahr 
ist am 28.Oktober.

Nächster Unterricht findet am 
Donnerstag, 28.August, um 20 
Uhr statt. 
Die Ehren- und Altersab-
teilung: trifft sich am Don-
nerstag, 28.August, zu einem 
Ausflug. 
Jugendfeuerwehr: Nächs-
ter Unterricht findet am Mitt-
woch, 27.August, um 18 Uhr 
statt. 
Am Samstag, 30.August, findet 
für die angemeldeten Kinder 
der Berufsfeuerwehrtag statt.

Bambinis: Nächstes Treffen 
ist am Mittwoch, 27.August, 
um 16 Uhr.
Verein: Der Vorstand trifft 
sich zu seiner nächsten Sit-
zung am Dienstag, 1.Septem-
ber, um 20 Uhr.

Herbstausflug nach Gos-
lar im Harz: Man bittet alle 
Teilnehmer des Herbstausflugs 
den Restbetrag zu überweisen.  
Die Fahrt kostet 390 Euro p.P. 
im DZ und 450 Euro im EZ.  

Zur Anmeldung ist eine An-
zahlung von 100 Euro pro Per-
son erforderlich. Konto: IBAN 
DE13 5019 0000 4103 3506 41 
bei der Frankfurter Volksbank 
Verwendungszweck: Harz 
2025 + Teilnehmername.  Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt, 
es geht nach Eingang der An-
zahlung. Stornierungen sind 
bis 14 Tage vor Reisebeginn 
kostenfrei möglich. Danach 
sind 35 Prozent der Reisekos-
ten fällig.

Freiwillige Feuerwehr Münster
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Fortsetzung von Seite 1
Am Freitag (12.) geht es im Zelt 
um 20 Uhr mit einem Konzert 
der Band S.O.T. (Straight Outta 
Trouble, personelle Überschnei-
dungen mit der neuen Münste-
rer Band Breit im Feld) los. Der 
Eintritt kostet 5 Euro. Neu ist 
am Samstag (13.) von 14 bis 17 
Uhr ein Familiennachmittag. 
Der Veloflight-Club Darmstadt 
kommt dazu auf die Skater- und 
BMX-Anlage am Abtenauer 
Platz und zeigt Tricks mit dem 
BMX-Rad. Auch eine Hüpfburg 
wird aufgebaut. Am Samstag-
abend steigt ab 20 Uhr bei frei-
em Eintritt die Kerbparty mit 
dem DJ-Duo Vogel & Basan. 
Der Umzug am Sonntag (Start: 
13.30 Uhr) erhält eine neue Rou-
te und führt vom Rathaus-Platz 

zum Abtenauer Platz. Die exak-
te Strecke ist in der Münsterer 
Kerbzeitung zu finden, die der 
Verein gerade herausgebracht 
hat. Nach dem Eintreffen der 
Umzugsteilnehmer spielt der 
Musikverein Münster zum 
Platzkonzert auf. Es folgt der 
Kerbspruch.
Sein Comeback feiert der Früh-
schoppen am Montag (15.) ab 
11 Uhr, bei dem Alleinunter-
halzter Jörg Ratz spielt. Laut Fer-
dinand Ries haben sich schon 
mehrere Münsterer Firmen mit 
ihrer Belegschaft zum Mittags-
tisch (nur auf Vorbestellung) 
angekündigt. Hier wird auch 
der Kerbspruch wiederholt. Neu 
ist auch, dass die Kerbverbren-
nung schon am Montag (18 
Uhr) stattfindet. 

Vieles neu auf der                      
Münsterer Kerb

Altheim (MA) Fast zwanzig 
Jahre nach seinem Tod widmet 
das ARThaus in Altheim dem 
vielseitigen Künstler, Gestal-
ter und besonderen Menschen 
Wolfgang Friedrich Schorner 
eine besondere Ausstellung. 
Unter dem Titel „Werke und 
Wirken aus seinem Leben“ wer-
den vom  20. bis 28. Septem-
ber Glaskunst, Zeichnungen, 

Objekte und Texte gezeigt, die 
sein Schaffen und seine Per-
sönlichkeit widerspiegeln.
Die Ausstellung bietet nicht nur 
einen Einblick in das künstleri-
sche Werk, sondern lädt auch 
zu Begegnung, Erinnerung und 
Austausch ein.
Programm-Highlights: Sams-
tag, 20. September, 18 Uhr: 
Präsentation „Leben und Werk 

von Wolfgang F. Schorner“.
Sonntag, 21. September, 18 
Uhr: Gedenkveranstaltung 
„Wir erinnern uns an Wolf-
gang F. Schorner“.
Samstag, 27. September, 10–13 
Uhr: Glas- und Kunstflohmarkt 
im Hof, Hauptstraße 14 (Anwe-
sen von Uschi und Wolfgang F. 
Schorner).
Samstag, 27. September, 16 

Uhr: Lesung aus seinen Tex-
ten, anschließend Spaziergang 
zum Grab mit Michaela Schor-
ner-Godshall.
Sonntag, 28. September, 14 
Uhr: Finissage mit Kaffee & Ku-
chen sowie Zauberei mit Mar-
tin Lochmann
Öffnungszeiten:  Samstags und 
sonntags ab 14 Uhr,   Montag 
bis Freitag von 17 bis 20 Uhr.

Sonderausstellung für Wolfgang Friedrich Schorner im ARThaus

Münster (MA) Ein heiter ab-
wechslungsreiches Wochenen-
de erlebte der Chor „da capo“ 
vom AGV „Eintracht“ Münster 
1901: Am Samstagnachmittag 
führte alle ein sonniger Ver-
einsausflug ins nahegelegene 
Brauhaus in Groß-Umstadt. Ei-
nige reisten sportlich auf zwei 
Rädern, andere gemütlich auf 
vier Rädern an. Gemeinsam 
wurde kühles Nass mit und 
ohne Alkohol genossen sowie 
das gesellige Beisammensein 
bei guten Gesprächen. 
Danach gab’s auf der Rückfahrt 
ein kleines, „Stell Dich Ein“ 
beim Verschwisterungsfest im 
Wendelinuspark. Gesungen 
wurde ein von Herzen kom-

mendes Happy Birthday für ein 
Chormitglied, das beim Ausflug 
nicht dabei sein konnte, da sie 
sich für das Verschwisterungs-
komitee engagiert. Am Abend 
nutzte ein Teil des Chores die 
Gelegenheit, ihren Chorleiter 
bei seinem eigenen Auftritt zu 
besuchen.
Am Sonntag rundete der Auf-
tritt mit Songs aus dem be-
vorstehenden Show-Auftrittes 
„Zeitreise RELOADED“ beim 
Sommerfest des Gesangver-
eins Germania Eppertshausen 
das gelungene Wochenende 
musikalisch ab. Eine sonnige 
Zeit voller Gemeinschaft, die 
in bester Erinnerung bleiben 
wird.�  (Foto: privat)

Chorwochenende voller Sonne, 
Musik und Gemeinschaft

Nach der Sommerpause findet 
am Donnerstag, 4. Septem-
ber, um 15.30 Uhr wieder ein 

Treffen bei Kaffee und Kuchen 
im Gustav-Schoeltzke-Haus in 
Altheim statt.

VdK Altheim

„Pizza Al Capone“ beim 
italienischen Abend des 
MGV: Informationen für die 
Besucher des italienischen 
Abends am 23. August in der 
Aula der kath. Kirche St. Mi-
chael: 18 Uhr – Foyer Öffnung 
und  Pizzaspezialitäten der Piz-
zeria Romana, 19 Uhr – Saal 
Öffnung freie Platzwahl, 19.30 
Uhr – Beginn der Show. Rest-
karten an der Abendkasse.

MGV 1845 Münster

Münster (MA)Im Auftrag des 
Vereinsvorstands laden wir alle 
Mitglieder der DJK Blau-Weiß 
Münster e.V. gemäß der Ver-
einssatzung § 7 (1) zur ordent-
lichen Mitgliederversammlung
am Freitag, 5. September, um 
19.30 Uhr in die DJK-Sporthalle 
ein.
Tagesordnung: 1. Begrüßung, 
Grußworte und geistliches Wort, 
2. Feststellen der Beschlussfähig-
keit, 3. Feststellen des Stimm-
rechts, 4. Verabschieden des 
Protokolls der letzten Mitglie-
derversammlung im Jahr 2024, 
5. Jahresrückblick und Berichte 
(Nach jedem Bericht findet eine 
Aussprache statt), 6. Bericht der 
Kassenprüfer, 7. Entlastung des 
Vorstands, 8. Neuwahlen der 
Kassenprüfer, 9. Anträge, 10. Ver-
schiedenes.
Weitere Anträge zum Top 9 sind 

bis 30. August bei der DJK Blau-
Weiß Münster, z.H. Lukas Grieß-
mann, Heinrich-Heine-Str. 9, 
64839 Münster schriftlich oder 
per Mail (kontakt@djk-muenster.
de) einzureichen.
Ergänzungen zu 9. Anträge: A) 
Antrag des geschäftsführen-
den Vorstands auf Änderung 
der Satzung vom 15.08.2025 §2 
der Satzung vom 14. Juni 2019 
soll folgend geändert werden § 
2 Grundsätze und Zwecks des 
Vereins 1.) Die DJK Blau-Weiß 
Münster e.V. ist parteipolitisch 
neutral und bekennt sich zu Kin-
der- und Menschenrechten,
Demokratie und Gleichstellung. 
Der Verein tritt entschieden ge-
gen jede Form von Diskriminie-
rung und Ausgrenzung ein. Eine 
Kultur der Achtsamkeit, Offen-
heit und Prävention schützt alle 
Mitglieder vor Gewalt und Beläs-

tigung.
2.) Die DJK Blau-Weiß Münster 
e.V. fördert den Schutz von Kin-
dern und Jugendlichen durch 
die Umsetzung und
Einhaltung von Kindeswohl-
standards. Gewalt, Missbrauch, 
Diskriminierung und Grenzver-
letzungen werden strikt
abgelehnt. Im Kinder- und Ju-
gendbereich tätige Personen 
müssen ein erweitertes Füh-
rungszeugnis vorlegen und
regelmäßig an Schulungen teil-
nehmen. Zwei Ansprechperso-
nen stehen für Verdachtsfälle 
vertraulich zur Verfügung. Der 
Verein achtet das Kindeswohl bei 
allen Entscheidungen. Bei Ver-
stößen gegen die Schutzprinzipi-
en, insbesondere rechtsextreme 
oder diskriminierende Verhal-
tensweisen, kann ein Vereinsaus-
schluss erfolgen. Die weiteren 

vorhandenen Punkte bleiben er-
halten und werden entsprechend 
durchnummeriert. B) Antrag des 
geschäftsführenden Vorstands 
vom 08.05.2025 zur Anpassung 
der Mitgliedsbeiträge.
Im Anschluss daran findet in der 
DJK-Gaststätte ein gemütlicher 
Ausklang statt.

Jahreshauptversammlung der DJK Münster

Münster (MA) Bereits vor Wo-
chen hat die CDU-Fraktion in 
einer auch auf ihrerer Home-
page einsehbaren Pressemittei-
lung ihre Gründe zur Ableh-
nung des Wahlvorschlags für 
die Besetzung der Altheimer 
Schiedsperson ausführlich dar-
gestellt. Auf Seiten der Müns-
terer SPD ist man bis heute of-
fensichtlich nicht gewillt, diese 
zweifelsfrei demokratische Ent-
scheidung als solche auch anzu-
erkennen, so eine Pressemittei-
lung der CDU Münster. Anders 
sind die seit Wochen andau-
ernden, vehementen Angriffe 

in Richtung der CDU schwer 
erklärbar. 
Die letzte Entgleisung in diesem 
Zusammenhang veröffentlichte 
die SPD in der vergangenen Wo-
che. Darin wird der Fraktions-
vorsitzender, Thorsten Schrod, 
derart öffentlich attackiert, 
diskreditiert und in seiner Au-
ßendarstellung beschädigt, dass 
der Vorstand der Münsterer 
CDU den Zeitpunkt gekom-
men sieht, hier einzugreifen. 
Der Fraktionsvorsitzende hat in 
der Sitzung der Gemeindever-
tretung am 30.Juni wie üblich 
die Meinung der CDU-Fraktion 

wiedergegeben und die Gründe 
für die Ablehnung der zur Wahl 
stehenden Person erläutert. 
Er hat hier nicht seine eigene 
persönliche Meinung vertre-
ten, sondern die Meinung der 
CDU-Fraktion. Genau dies aber 
versucht die Münsterer SPD 
ihm seit Wochen in den Mund 
zu legen. 
Das Verhalten der SPD ist nicht 
nur undemokratisch, sondern 
höchst respekt- und anstands-
los. Als Vorstand des CDU-Ge-
meindeverbandes fordern wir 
die Münsterer SPD hiermit öf-
fentlich auf, die Wahrheit nicht 

zu verdrehen und sämtliche, 
persönlich diffamierenden An-
griffe auf Personen der Münste-
rer CDU-Fraktion ab sofort zu 
unterlassen. Dieses Verhalten 
ist einer sozialen Partei zutiefst 
unwürdig und unangemessen. 
Abschließend hofft die CDU 
Münster, dass auf Seiten der 
Münsterer SPD endlich An-
stand einkehrt und man sich 
als CDU wieder um die Bedürf-
nisse der Mitbürger kümmern 
kann. Den Menschen ist dieses 
ewige Hin und Her nicht weiter 
zuzumuten, so die CDU-Presse-
mitteilung abschließend.

Respekt statt Diffamierung
CDU Münster fordert SPD auf, bei der Wahrheit zu bleiben

Ein Foto vom Münsterer Kerbumzug 2024. In diesem Jahr kriegt 
er eine neue Route. Auch sonst bringt der Kerbverein viel fri-
schen Wind in das Ereignis, das vom 12. Bis 15. September auf 
den Abtenauer Platz umzieht. Neu ist auch ein Familiennachmit-
tag am Samstag.�  (Foto: jedö)

Abteilung Turnen/Gymnas-
tik/Tanz
Dance und Latin Fitness Freitags 
19 bis 20 Uhr in der Sporthalle 
des Sportzentrums.
Eltern-Kind-Turnen in der Bür-
gerhalle Mittwochs 15 - 16 Uhr 
Gruppe 1 und Mittwochs 16 - 
17 Uhr Gruppe 2
Kinderturnen 3 - 4 Jahre in 
der Bürgerhalle Mittwochs 17 - 
17.45 Uhr
Kinderturnen 5 - 6 Jahre in der 
Sporthalle Mittwochs 16.30 
-17.15 Uhr
Mädchenturnen 1.-4. Klasse in 
der Sporthalle im Sportzentrum 
Dienstags von 15.45 - 16.45 Uhr. 
Es ist keine Anmeldung erfor-
derlich. Einfach zum Probetrai-
ning gehen.
Wettkampfgruppen Mädchen 
und Jungen, JugendturnerIn-
nen, TurnerInnen. Bei Interesse: 
turnen@tav-eppertshausen.de.
Tanzgruppe FitKids für Grund-
schulkinder Dienstags von 
17.30 - 18.30 Uhr im Sportzen-
trum.
Fitnesstraining und Bodys-
tyling für Damen Dienstags von 
20 - 21 Uhr in der Sporthalle des 

Sportzentrums. Bei Interesse: 
soziales@tav-eppertshausen.de.
Damengymnastik 60+ Diens-
tags von 16.15 - 17.15 Uhr in der 
Bürgerhalle.
Seniorengymnastik mit Sitz-
möglichkeit Dienstags 15 - 16 
Uhr in der Bürgerhalle
Der turnusmäßige Wechsel der 
Turngruppen von Eltern-Kind 
zu Kinderturnen und vom Kin-
derturnen zu 1. Klasse findet 
dieses Jahr nach den Sommer-
ferien statt. Für das Jungen-
turnen ab 1. Klasse kann man 
derzeit keine Gruppe anbieten 
und sind hier noch auf der 
Suche nach einem Übungslei-
ter bzw. einer Übungsleiterin. 
Rückfragen an die derzeitigen 
Übungsleiterinnen und -leiter 
zur Verfügung oder gerne per 
Mail an: turnen@tav-epperts-
hausen.de. Informationen zu 
den weiteren Kinder-Tanz- und 
-Turngruppen können unter 
turnen@tav-eppertshausen.de 
erfragt werden.
Tennis: Die Tennisabteilung  
konnte eine Tennistrainerin ge-
winnen, so dass die TAV-Abtei-
lung wieder tennisinteressier-

ten Anfänger oder begeisterten 
Fortgeschrittenen sowie Kin-
dern und Jugendlichen Trai-
ning anbieten kann. 
Am 13. und 20.September 
finden zwei Schnuppertage 
für Jung und Alt statt. Diese 
Schnuppertag bieten eine groß-
artige Gelegenheit, das Tennis-
spielen auszuprobieren oder die 
bereits vorhandenen Fähigkei-
ten zu verbessern. Weiter Infos 
und Anmeldung zum Schnup-
pertraining erteilt gerne Adri-
ano Acri unter 0151/26354564 
oder per Mail an tennis@
tav-eppertshausen.de.
Leichtathletik: Bisher hat 
sich niemand gefunden, der 
die Leichtathletik-Übungsstun-
den übernehmen würde. Eltern 
oder Personen ab 18 Jahren, die 
Interesse haben die Kinder und 
Jugendlichen für die Leichtath-
letik zu begeistern, melden 
sich bitte unter leichtathletik@
tav-eppertshausen.de. Eine 
Trainerausbildung ist nicht er-
forderlich. Aus diesem Grund 
werden die Übungs- und Trai-
ningsstunden ausgesetzt.
Handball: Minis (2017-2018) 

Donnerstags 16 - 17.30 Münster 
Gersprenzhalle.
Minis (ab 2016) Dienstags 16 - 
17.30 Urberach Halle Urberach.
Männliche und weibliche E-Ju-
gend (2015) Dienstags 17.45-
19.15 Münster Gersprenzhalle.
Mittwochs 17.30-19 Epperts-
hausen Sportzentrum.
Männliche und weibliche E-Ju-
gend (2016) Donnerstags 17.30-
19 Urberach Halle Urberach.
Männliche D1 Jugend (2013 
und 2014) Dienstags 17.30 - 19 
Urberach Halle Urberach und 
Freitags    17.30 - 19 Eppertshau-
sen Sportzentrum. 
Weibliche D- und C-Jugend 
(2012-2014) Dienstags    17.30-
19 Urberach Halle Urberach 
und Donnerstags 17.45-19.15 
Münster Gersprenzhalle.
Die Ballschule findet aufgrund 
von Übungsleitermangel derzeit 
nicht statt. Bei Fragen dazu bitte 
an Jugend@hsg-emu.de schrei-
ben. Weitere Infos: Jugend@hsg-
emu.de oder 015141828910.

TAV Eppertshausen
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lich zertifiziertes,
hochreines Premium-
Kollagenhydrolysat,
das aus natürlichen
Quellen in einem streng
kontrollierten Verfahren
gewonnen wird. Durch eine en-
zymatische Verarbeitung entste-
hen kleine, bioaktive Peptide, die
der Körper leicht aufnehmen und
effektiv verwerten kann. Zusätz-
lich enthält es Vitamin C, was der
Körper für die Kollagensynthe-
se benötigt.1 Zink, Kupfer und

Biotin unterstützen zusätz-
lich Haut, Bindegewebe und

Haare.**

Geschmacksneutral,
hervorragende
Löslichkeit

Das geschmacksneu-
trale Pulver lässt sich un-

kompliziert in Tee, Kaffee,
das Frühstücksmüsli oder

andere Mahlzeiten ein-
rühren. Anwender

berichten von
unterschiedlich
schnellen Er-

folgen und bestätigen, dass ein
regelmäßiger täglicher Verzehr
wichtig ist. Es wird ein Verzehr
von mindestens 12 Wochen
empfohlen. pureSGP Kollagen
Peptide gibt es in der Apotheke
oder online.

lich zertifiziertes, 
hochreines Premium- 
Kollagenhydrolysat, 
das aus natürlichen 
Quellen in einem streng 
kontrollierten Verfahren 
gewonnen wird. Durch eine en-
zymatische Verarbeitung entste-
hen kleine, bioaktive Peptide, die 
der Körper leicht aufnehmen und 
effektiv verwerten kann. Zusätz-
lich enthält es Vitamin C, was der 
Körper für die Kollagensynthe-
se benötigt.1 Zink, Kupfer und 

Biotin unterstützen zusätz-
lich Haut, Bindegewebe und 

Haare.**

 Geschmacksneutral, 
hervorragende 
 Löslichkeit

Das geschmacksneu-
trale Pulver lässt sich un-

kompliziert in Tee, Kaffee, 
das Frühstücksmüsli oder 

andere Mahlzeiten ein-
rühren. Anwender 

berichten von 
unterschiedlich 

tige Präparate zu setzen, die der
Körper optimal verwerten kann!

Die Nr. 1* aus der Apotheke:
pureSGP Kollagen Peptide

Der pharmazeutische Her-
steller verwendet ausschließ-

Wie schaffen es Promis, selbst
bei Wind und Wetter mit per-
fekt glänzender Mähne zu
strahlen? Ein echtes Topmodel
plaudert nun aus dem Nähkäst-
chen: Eva Padberg verrät ihr
persönliches Haar-Geheimnis –
und es heißt: pureSGP Kollagen.
Doch wie kann es unserem Haar
auf die Sprünge helfen oder gar
zu mehr Sprungkraft verhelfen?

Beim Duschen verstopfen Haa-
re den Abfluss, beim Kämmen
bleiben ganze Haarbüschel in
der Bürste oder beim Blick in den
Spiegel schimmert auf einmal die
Kopfhaut durch. Bei vielen wirkt
das Haar glanzlos und ungesund.
Haarprobleme sind häufig ein
kleiner Schock, so etwas wie ein
emotionaler Ausnahmezustand.

Haarausfall, warum
eigentlich?

Experten sprechen von Haar-
ausfall, wenn täglich mehr als
100 Haare ausfallen und nicht
mehr nachwachsen. Viele kla-
gen auch über dünner werdendes
Haar, wenn die Kopfhaut anfängt
durchzuschimmern oder das
Haar seine Spannkraft verloren
hat. Gründe dafür gibt es vie-
le: Stress, Vitamin- und Nähr-
stoffmangel oder hormonelle
Veränderungen.

Volles und schönes Haar
Topmodel Eva Padberg verrät ihr Geheimnis: jedenMorgen reinstes Kollagen!

*Kollagenpulver, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 • **Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, Haut, Knochen und Knorpel bei, Zink trägt zum Erhalt normaler Knochen, Haut und Nägel bei, Biotin trägt zum Erhalt normaler Haut und Haare bei, Vitamin D trägt zum Erhalt einer normalen
Muskelfunktion bei, Kupfer trägt zum Erhalt von normalem Bindegewebe bei. • 1Pullar JM et al. The Roles of Vitamin C in Skin Health. Nutrients. 2017 Aug 12;9(8):866

Was die Wissenschaft sagt
Kollagen ist essenziell für un-

sere Haarwurzeln. Die Kolla-
genstruktur rund um die Haar-
follikel entscheidet darüber, ob
unsere Haare stark, dick und ge-
sund wachsen – oder nicht. Das

Problem: Bereits ab dem 25. Le-
bensjahr nimmt die körpereigene
Kollagen-Produktion ab. Wissen-
schaftliche Erkenntnisse zeigen,
dass Kollagenprodukte die Kol-
lagenreserven auffüllen können.
Dabei ist es wichtig, auf hochwer-

Mein Tipp für volles Haar:
pureSGP Kollagen!
Denn Kollagen ist
essenziell für gesundes
Haarwachstum."

Reinstes
Kollagen in

Apothekenqualität

Kollagenpulver

in Apotheken

Das

NR.1*

Jetzt
pureSGP Kollagen

auf pureSGP.de/Kollagen
bestellen und bis zu

20%2sparen!

2gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Gesundheit ANZEIGE

Konzert „Zeitreise“: Am 
Samstag, 4. Oktober, rockt man 
noch einmal durch 70 Jahre 
Musikgeschichte. Beginn ist 
um 19.30 Uhr in der Kultur-
halle. Karten gibt es bei den 
Sänger:innen oder an den Vor-
verkaufstellen „Süsse Ecke“ in 
Münster, „Bücherinsel“ in Die-
burg oder online bei ZTIX für 
19 Euro; Abendkasse 22 Euro. 
Mehr Infos: www.dacapo-zeit-
reise.de.
Herbst-Hallenflohmarkt 
am 11. Oktober: Die Tisch-
reservierung erfolgt am Sonn-
tag, 24. August, von 10 bis 18 
Uhr bei Frau Schneider, Tel. 
984 6120. Die Gebühr beträgt 
10 Euro/Tisch und ein selbstge-
backene/r Torte/Kuchen.  Die 
Überweisung bitte an Kon-
to-Inhaber: AGV „Eintracht“ 

Münster e.V., Konto-Nr.:  DE29 
5085 2651 0030 0147 81, Ver-
wendungszweck: Hallenfloh-
markt Tisch-Nr. Für eine/n 
fehlende/n Torte/Kuchen, wird 
eine zusätzliche Gebühr erho-
ben.  Die Zahlungseingang hat 
bis einschließlich 30.Septem-
ber  zu erfolgen.
Termine: 8. September: Chor 
„da capo“ singt bei der Neu-
eröffnung des DM-Marktes in 
Münster.
Der Rock- und Pop-Chor 
„da capo“ probt donnerstags 
in der Kulturhalle Münster um 
19.30 Uhr. Bitte den Hinterein-
gang der Kulturhalle benutzen

AGV „Eintracht“ Münster 1901

36. Spieltag: 1. Stephan Klink 
2040 Punkte, 2. Harald Kolb 
1830, 3.Helmut Koch 1814, 
4. Uwe Lautenschläger 1751. 
Spielabend donnerstags um 19 
Uhr im Goldenen Barren in 
Münster. Gastspieler sind gerne 
willkommen. 

Skatclub „Herz As“ 
Münster

Ergebnisse: 1. Christian Jüt-
ten 2567 Punkte,2. Hans Eder 
2257, 3. Andreas Frank 1961, 4. 
Helmut Koch 1925, 5. Werner 
Nowak 1756, 6. Udo Schießer 
1549.  Spielabend dienstags um  
19 Uhr in der Gaststätte Adebar 
(TAV-Halle). Gastspieler sind 
willkommen.

Skatclub                              
Eppertshausen

Ergebnisse: 1. Ulrike Wintterlin 
283 Punkte, 2. Brigitte Mendel 
285, 3. Karin von Nordheim 
387 , 4. Werner Böhm 419, 5. 
Richard Graf 419, 6. Dieter Lo-
renz 434. Spielabend samstags 
im Goldenen Barren in Müns-
ter, Beginn 18.45 Uhr. Anmel-
deschluss für Gastspieler ist um 
18.35 Uhr. Infos: http://rom-
me-freunde-altheim.npage.de. 

Rommé Freunde 
Altheim

Münster (MA) Im Rahmen 
der Feierlichkeiten zur Schul-
kind-Verabschiedung wurde 
dem Förderverein von den 
„Schlauen Füchsen“ - die Grup-
pe der künftigen Schulkinder 
die aus der Kita verabschiedet 

wurden - ein Spendenscheck in 
Höhe von 230 Euro übergeben. 
Hierüber haben wir uns sehr 
gefreut und werden gemein-
sam mit dem Team der Kita ein 
geeignetes Projekt zur Umset-
zung finden.�  (Foto: privat)

Großzügige Spende der Schulkinder                     
an den Förderverein

Nächstes Treffen am 11. Sep-
tember im Stammlokal  „Zum 
Löwen“  ab ca. 18.15 Uhr, 

Altheimer                         
Frauenstammtisch

Termin: 24.August: Kerbum-
zug Groß-Zimmern.
Neue Kurse – „Start Up 
the Band“: Kinder ab 8 Jah-
ren können bei „Start Up the 

Band“ ein Blasinstrument 
erlernen, egal ob Holzblasin-
strument oder Blechblasinst-
rument oder doch das Schlag-
zeug. Die erste Probe findet 

am 22.August um 16 Uhr in 
der Kulturhalle statt. Weitere 
Infos unter www.mvm1914.de 
oder per Mail an ausbildung@
mvm1914.de.

Musikverein 1914 Münster

SVM 1A - FC 07 Bensheim 
� 2:0
Der SV versuchte gleich zu Be-
ginn die Gäste unter Druck zu 
setzen. Dies gelang gut und wur-
de nach 15 Minuten auch mit 
dem sehenswerten Führungstref-
fer belohnt. Timo Kreher konnte 
an der linken Strafraumkante 
einen Ball, der eigentlich schon 
verloren war, mit der Spitze zu 
Sebastian Scholz verlängern. Se-
bastian drang bis zur Grundlinie 
vor und schloss dann wunderbar 
mit dem Außenrist zur 1:0 Füh-
rung in die lange Ecke ab. Im 
weiteren Verlauf hatte der SV das 
Spiel stets unter Kontrolle. Hin-
ten ließ man nichts anbrennen 
und vorne sorgten Nassim el Yas-
sini und Sebastian Scholz weiter 
für Torgefahr für den SV.
Nach der Pause bemühte sich 
Bensheim zwar um mehr 
Spielanteile, allerdings ohne da-
bei nennenswerte Akzente set-
zen zu können. So konnte unsere 
Mannschaft ohne richtig gefor-
dert zu werden das Spiel weiter-
hin dominieren. In der letzten 
Spielminute setzte man mit dem 
2:0 dann den Schlusspunkt. Tal-
miz Butt eroberte sich zunächst 
den Ball in der gegnerischen 
Hälfte und passte anschließend 
perfekt auf Julian Huther. Der 
wiederum behielt vor dem Tor 
die Ruhe und bediente den mit-
gelaufenen Talmiz Butt, der den 

Balll letztlich nur noch über die 
Torlinie zum 2:0 drücken muss-
te.
Gegen einen nicht allzu starken 
Gegner stimmte diesmal die Ein-
stellung des SV in allen Mann-
schaftsteilen und somit feierte 
man verdientermaßen den ers-
ten Saisonsieg.
SV 1B - Germania Ober- 
Roden�  4:7
Die 1B-Vertretung zeigte eine 
desolate Vorstellung und verlor 
verdient mit 4:7-Toren. Ledig-
lich kurz vor der Halbzeit kam 
etwas Hoffnung auf, als man 
den schnellen Rückstand aus der 
Anfangsphase auf 3:5 verkürzen 
konnte. Nach dem Wechsel setz-
te sich allerdings die schlechte 
Leistung fort und die Germa-
nia konnte problemlos weitere 
Treffer erzielen. Torschützen für 
den SV waren Kevin Klotz, Jakob 
Diedrich, Niklas Schledt sowie 
ein Eigentor.
Vorschau
Sonntag (24.): Dersim Rüssels-
heim - SVM1A 15.30 Uhr. Die 
1B ist an diesem Wochenende 
spielfrei.
Jugendabteilung
Ergebnisse
B1 – FC Bayern Alzenau II�  1:5
JFV ObertsHausen - C1 	 7:4
SVG Steinheim II – E2�  1:4
D2 - DJK Vikt. Dieburg I�  2:7
B1 - Germ. Eberstadt�  2:5
Kreispokal: Viktoria Urberach – 

C1 � 1:6
JFV 2014 Dreieich  – D1  � 1:3
B2 - JFV 2014 Dreieich II � 6:7
Vorschau:  Jetzt beginnt auch 
für die SV-Jugend die Saison 
2025/26. Wie gewohnt beginnt 
in der Regel der Pflichtspielbe-
trieb mit den Qualifikationsrun-
den. Erfreuliche Ausnahme sind 
dabei die D1-, C1- und B1-Jugend. 
Sie spielen in der Gruppenliga 
also nach den Kreismeisterschaf-
ten auf Bezirksebene. Hoffen wir, 
dass sie sich hier etablieren kön-
nen. Auch diese Saison hat der 
SV mit 14 Mannschaften eine 
komplette Jugendabteilung auf-
zubieten.

Sportverein 1919 Münster

Münster (MA) Einen Famili-
enflohmarkt veranstalten die 
Anwohner der Amrumer Stra-
ße in Münster am Sonntag. 31. 
August. Passend zum Straßen-
namen nennen sie ihn „Inself-
lohmarkt“.
Zwischen 10 und 14 Uhr bie-
ten Familien unter anderem 
Kleidung für Groß und Klein, 
Spielsachen, Bücher und alles 
vom Keller bis zum Dachboden 
an.  Für reichlich selbstgeba-
ckenen Kuchen und Getränke 
ist gesorgt. Allerdings nur bei 
trockenem Wetter: wenn es 
regnet, fällt der Flohmarkt aus.

Inselflohmarkt                     
in Münster 
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GEFLÜGELVERKAUF
Junghennen bis legereif, Masthähnchen, Enten,
Gänse, Puten, Perlhühner und Wachteln.
Verkaufstag am: Dienstag, 26. August,
Eppertshausen, Bahnhof, 14.15 Uhr
Münster, Bahnhof, 14.30 Uhr
Altheim, Feuerwehrhaus, 15.00 Uhr
Marktheidenfelder Geflügelhof
Tel. 0 93 98/ 993 55 60, 97834 Birkenfeld-Billingshausen

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

ANKAUF VON:
● Schmuck
● Gold
● Silber
● Marken-Uhren
● Antiquitäten
● Münzen & Barren
● Bestecke & Zinn

H. Honig I Bahnhofstraße 58
63179 Obertshausen

Mo-Fr : 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
Tel. 0 6104 9 531315 oder

www.goldhaus-obertshausen.de

Seit 20 Jahren
Ihr Experte vor Ort!

Zu warm?
Wir sorgen für's richtige Klima!

- Klimaanlagen
für Ihr Zuhause

Verkauf I Reparatur I Service

über 50 Jahre
seit 1971

• •
TV I Radio I Sat I Klima I Elektro

TechniSat - Fachhändler
Babenhäuser Str. 5, 64859 Eppertshausen

www.radio-schwinn.de I Tel.: 06071 / 36410

• •

Fleischeinkauf ist immer Vertrauenssache – 
wir führen nur Spitzenqualität!

Alle Preise in Euro.Für Irrtümer und Druckfehler keine Haftung.

Metzgerei Reitzel

Solange Vorrat reicht.

 Hering Groß-Umstadt  Eppertshausen
 Tel. 0 6162 / 98 20 80  Tel. 0 60 78 / 91 11 70   Tel. 0 60 71 / 61 27 99

 
          + Partyservice 

     Angebote
                                            vom 25.08. bis 30.08.2025

Zum Wochenanfang:  >Montag bis Mittwoch<

Spareribs 
„mariniert“   

Schweinekamm
„ohne Knochen“ 

Otzberg Pfanne           
„es fehlt nur die Sahne“ 

Bratwürstchen 
„mit Majoran“

Ge�ügelaufschnitt 
„nach Wunsch sortiert“

Hausm. Salami
„am Stück oder geschnitten“

Zum Wochenende:  >Donnerstag bis Samstag<

Stielkotelett 
„mariniert“

 kg: 11.90 

kg: 12.90

kg: 13.90

100g: 1.29

100g: 1.80 

100g:  2.09
   

kg: 13.90

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.deg

Willi Stetter e. K.
Inhaber Willi Stetter

Elektro-Hausgeräte
Filiale 63853 Mömlingen

Obernburger Str. 13 · Tel. 0 60 22 / 20 43 26
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr

Wer weniger
Kosten hat,

kann billiger
verkaufen!

Frau Danna sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflösungen, Blei-

kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,

Schreib- und Nähmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Krüge, Möbel,

Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.

Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Automarkt
Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Grillnachmittag mit Dan-
keschön und Vereinseh-
rungen nicht nur, aber auch 
für alle Helfer der Wanderge-
sellschaft, die den Verein bei 
Festen, Auftritten, arbeiten im 
und ums Wanderheim, beim 
Kegeln, Schießen und so wei-
ter mit ihrer Zeit und Kraft 
unterstützt haben, findet un-
ser Grillnachmittag am Sams-
tag, 30. August, um 14 Uhr im 
Wanderheim statt. Alle, die 
teilnehmen möchten, melden 

sich bitte bis 23. August um 16 
Uhr unter Tel. 35425 oder per 
mail 1.vorsitzender@frisch-auf.
de bei Karin Mathy an.
Mandolinenorchester: Am 
Sonntag, 26. Oktober, wird das 
Orchester den Gottesdienst in 
der kath. Kirche in Groß-Um-
stadt umrahmen und im An-
schluss einen Auszug aus dem 
aktuellen Programm spielen. 
Die beiden geplanten Kon-
zerte finden statt am Freitag, 
27.März 2026, um 19.30 Uhr in 

der ev. Kirche in Münster und 
am Sonntag, 29.März 2026 um 
17 Uhr im Pfälzer Schloss in 
Groß-Umstadt. 
Der Fachbereich Kreativ 
trifft sich freitags von 9.30 bis 
15 Uhr zum Häkeln, Sticken, 
Stricken, Basteln. Ob Anfän-
ger oder Fortgeschrittener, alle 
sind willkommen. Wer gerne 
seinem Hobby in gemütlicher 
Gesellschaft nachgehen will, 
ist herzlich eingeladen, vorbei-
zuschauen!

Wandergesellschaft „Frisch Auf“ Münster

Die nächste La Musica 
Chorprobe findet am Diens-
tag, 26. August, von 18.30 bis 
20 Uhr, im Gustav-Schoeltz-
ke-Haus, Raiffeisenstraße 1, 
statt. Die Sängerinnen und 
Sänger freuen sich auf jede 
neue Stimme. Daher gilt, ein-
fach in der Chorprobe vorbei-
kommen, in den Chor hinein 
hören und mitsingen! Weitere 
Informationen sind bei allen 
Aktiven des Chores sowie unter 
34776 (Schramm) oder unter 
32833 (Willmann) zu erhalten.
Das Eltern-Kind-Singen 
startet am 29. August um 

15 Uhr im Gustav-Schoeltz-
ke-Haus. Gemeinsam Singen, 
Spielen, Tanzen, Geschichten 
lauschen, das ist das gehört zum 
Angebot des MGV  Altheim für 
Familien mit Kinder im Alter 
ab 3 Jahre sowie deren ältere 
Geschwister. Angeleitet wird 
die Gruppe von ausgebildeten 
Singpaten aus dem Chor „La 
Musica“. Anmeldungen werden 
erbeten per Mail an mgvlamu-
sica@t-online.de oder per Tel. 
32833 (Willmann).
Kinderbasteln für Kinder 
ab 4 Jahren. Gebastelt wer-
den kann dann zunächst an 

jedem ersten Dienstag im Mo-
nat von 16 bis 17 Uhr. Das 
Kinderbasteln findet im OG 
des Gustav-Schoeltzke-Hauses, 
Raiffeisenstraße 1, in Altheim 
statt.  Die Teilnahme kosten-
frei. Beteiligung an Material-
kosten erfolgt ggf. nach den 
jeweiligen Bedarfen.  Voran-
meldung werden erbeten unter 
0177/3477600 oder mgvlamusi-
ca@t-online.de. 
Altheimer Brunnenfest: 
Der Vorstand des MGV 1863 
bedankt sich ganz herzlich bei 
allen Helfern und Unterstüt-
zern.

MGV 1863 Altheim 

Münster (MA) Der SV 1919 
Münster lässt eine beliebte 
Tradition wieder aufleben: Am 
Freitag, 26. September, lädt 
man ab 18 Uhr zum Schlacht-
fest ins Vereinsheim Am Mäus-
berg ein. Zur besseren Planung 
bittet man um Anmeldung mit 
Speisewunsch bis spätestens 
20. September mit einer E-Mail 
an andreas.holschuh@svmu-
enster.de oder telefonisch un-
ter 31246.
Auf der Speisekarte stehen: 

1 Teller Wurstsuppe gratis, 
frische Schlachtplatten mit 
Leberwurst, Blutwurst, Press-
kopf und Wellfleisch, dazu 
Sauerkraut und Bauernbrot (11 
Euro). Portion Wellfleisch mit 
Sauerkraut und Bauernbrot 
(8,50 Euro), Kammrippchen 
mit Sauerkraut und Bauernbrot 
(10,50 Euro). Dazu gibt es frisch 
gezapftes Pils, Weizenbier, Ap-
felwein, Wein, alkoholfreie 
Getränke sowie verschiedene 
Schnäpse.

SVM lädt zum traditionellen 
Schlachtfest 

www.rheinmainverlag.de
Ihre
Onlinezeitung

Münster (MA) In dieser Woche 
hat die Schule wieder begon-
nen. Besonders für die Erst-
klässlerinnen und Erstklässler 
ist nicht nur der Schulalltag völ-
lig neu und aufregend, sondern 
auch der Weg dorthin und wie-
der nach Hause. Gerade jetzt in 
der Anfangszeit werden alle Ver-
kehrsteilnehmer daher um be-
sondere Rücksicht gebeten. Dar-
auf machen aktuell auch wieder 
die Banner der Verkehrswacht 
aufmerksam, die an den Ort-
seingängen angebracht wurden. 
Pünktlich mit dem Schulbe-
ginn hat übrigens auch wieder 
die Parkplatz-Problematik rund 
um die John-F-Kennedy-Schule 
begonnen, wie die Ordnungs-
polizei der Gemeinde Münster 
bei Kontrollen festgestellt hat. 
Hauptgrund dafür sind die vie-
len „Eltern-Taxis“, die teilweise 
Einfahrten oder enge Straßen 
zuparken. Das kann ein großes 
Risiko für die Sicherheit aller 
Kinder sein: Denn im Ernstfall 
kommen Feuerwehr oder Ret-
tungsdienste nicht durch und 
müssen Umwege in Kauf neh-
men. In einem Notfall zählt aber 
jede Sekunde. Die Gemeinde 
Münster appelliert daher noch-
mals an alle Eltern, Halteverbote 
rund um die Schule unbedingt 
zu beachten (auch wenn es „nur 
mal ganz kurz“ ist!) und im Ide-

alfall gemeinsam mit ihren Kin-
dern den Schulweg zu Fuß oder 
mit dem Fahrrad einzuüben. 
Das ist nicht nur gut für die Ge-
sundheit, sondern stärkt auch 
die Selbstständigkeit der Schüle-
rinnen und Schüler. 

Kinderkommissar LEON 
sorgt für Sicherheit auf 
dem Schulweg
LEON ist ein Löwe und seit vie-
len Jahren als Kinderkommissar 
bei der hessischen Polizei im 
Einsatz. Er will Kinder beschüt-
zen und ihnen helfen. Daher 
beteiligt sich auch Münster seit 
einiger Zeit an den „LEON-Hil-
fe-Inseln“: Auf dem Kinder-
garten- und Schulweg liegende 
Geschäfte und Einrichtungen 
haben einen „Hilfe-Insel Aufkle-
ber“ mit Löwe LEON gut sichtbar 
an der Tür oder im Schaufenster. 
Sind Kinder verunsichert, haben 
sich verlaufen, werden gemobbt 
oder fühlen sich anderweitig 
unwohl, können sie jederzeit 
eine „Hilfe-Insel“ aufsuchen 
und die Mitarbeiter im Geschäft 
ansprechen. Sie haben von der 
Polizei Informationen bekom-
men, wie sie im Notfall helfen 
können, bewahren dem Kind 
gegenüber Ruhe und vermitteln 
so Sicherheit. Im Fall der Fälle 
informieren sie die Eltern, die 
Polizei oder Jugendhilfeeinrich-

tungen. Folgende Geschäfte und 
Einrichtungen in Münster sind 
„LEON-Hilfe-Inseln“:
Eisen Thomas, Darmstädter Str. 
36
Apfel Apotheke, Darmstädter 
Str. 79
St. Georgs Apotheke, Altheimer 
Str. 9
Blumengeschäft Blütensprache, 
Pestalozzistraße 4
Bäckerei Lautenschläger, Althei-
mer Str. 9
Eiscafe Galileo, Darmstädter Str. 
34
Süße Ecke, Darmstädter Str. 59
Saleem Sheriff Physiotherapie, 
Ruhrstr. 9
Optik Heckwolf, Standstr. 13
Adam‘s Radladen, Auf der Beu-
ne 3
Ev. Kita Münster, Walter-Kolb-
Platz 1
Kath. Familienzentrum, Ger-
hardt-Hauptmann-Str. 11
Kita Haus der Kinder, Stettiner 
Str. 2
Kita Im Rüssel, Im Rüssel 17
Kita Sonnenblume, Darmstäd-
ter Str. 90
John-F.-Kennedy Schule, Sand-
str. 44
Regenbogenschule Altheim, 
Am Sportplatz 3
OFFROAD Kinder-u. Jugendt-
reff, Abtenauer Platz
Rathaus Münster, Mozartstr. 8
Ev. Kita Altheim, Kärcherstr. 13

Sicher zur Schule und zurück

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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ACHTUNG ! nur in den AktionstagenDie Experten sind für Sie vor Ort

00*00*,-
Wir za

hlen
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Wir beraten Sie gerne unverbundlich und kostenlos vor Ort oder bei Ihnen zu Hause

Gerne überprüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!
Hausbesuche bis zu 60 km kostenlos!

Ankauf von:
• Ringe & Ketten
• Goldschmuck
• Altgold
• Bruchgold
•Weissgold
• Zahngold (auch mit Zahn)
• Silber
• Silberbesteck
• Silberschmuck
• Porzellanpuppen

• Alte + Designertaschen
• Bernstein
• Münzen
• Platin
• Uhren aller Art
• Diamanten
• Modeschmuck
• Alte Gemälde
• Pelze +Lederjacken/Mäntel*

und vielesmehr....

kostenlose Beratung
kostenlose Wertschätzung
transparente Abwicklung
Bargeld sofort

3
3
3
3

Ihre Vorteile:

Gerne prüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!

*€/pro G
ramm

Feingold
Markenuhren aller Art Zahngold (auch mit Zähnen)

Gold- & Silber-
münzen

Goldschmuck aller Art Bernstein

Wir zahlen sofort
den ermittelten Wert

in BARGELD aus!

Wir zahlen sofort
den ermittelten Wert

in BARGELD aus!
*Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren

nur in Verbindungmit Gold

Ankauf von Lederjacken, Ledermäntel und Lederhosen
aus Glatt- undWildleder, auch Lammfellmäntel

zum Höchstpreis bis zu 3.500 €*

MONTAG

MAI
5

DIENSTAG

MAI
6

MITTWOCH

MAI
7

DONNERSTAG

MAI
8

FREITAG

MAI
9AKTIONSTAGE Tel.: 06104 - 987 99 35

Kantstr. 38 - 63150 Heusenstamm

Bisam • Persianer • Fuchspelze aller Art • Zobel • Nerze • Nutria • Chincilla

Wir suchen ALLE Arten von Pelzen*

Wir zahlen bis zu 5.500,- €*
ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!
Letzter Aufruf vor Saisonschluß!

Machen Sie Ihren Pelz zu BARGELD !

* in VBmit Gold

Ankauf von Lederjacken, Ledermäntel und Lederhosen
aus Glatt- undWildleder, auch Lammfellmäntel

zum Höchstpreis bis zu 3.500 €*

Militariat und Orden Gemälde aller Art** Porzellanpuppen**
**Die mit zwei Sternchen markierten Artikel, werden nur in Verbindung mit Gold angekauft! *Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren nur in Verbindungmit Gold

Tierpräparate aller Art**Standuhren**

Wir zahlen bis zu 800,- € für Krokotaschen

Artikel, werden nur in Verbindung mit Gold angekauf

Silberbesteck

Porzellan namhafter Hersteller**

Modeschmuck

Wir pr
üfen

kosten
los

Ihren
Schmu

ck

auf Ec
htheit

!

Parkplätze
vorhanden

Wir zahlen bis zu 2.500,- €**
für alte Gemälde, Tierpräparate,

Porzellanpuppen, Kamin +
Standuhren und Porzellan

Öffnungs-
zeiten

Montag
bis

Freitag
10 - 18 Uhr

Samstag
10 - 16 Uhr

25 26 27 28 29 Tel.:06104 - 6707940AUGUST AUGUST AUGUST AUGUST AUGUST

DONNERSTAG FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH

Gottesdienste 	                          
Freitag, 22. August
16.00 Uhr: Kirche St. Sebastian, 
Eppertshausen Eucharistische 
Anbetung
Samstag, 23. August

17.15 Uhr: Kirche St. Michael,
Münster	 Beichtgelegenheit bis 
kurz vor 18.00 Uhr
18.00 Uhr: Kirche St. Michael, 
Münster	 Eucharistiefeier f.Ehe-
leute Maria und Hans Grimm 
und verstorbene Angehörige / in 
besonderem Anliegen / für Frie-
den und Eintracht in der Welt
Sonntag, 24. August
10.00 Uhr: Seniorenzentrum 
St. Hildegard, Eppertshausen 
Wort-Gottes-Feier mit Kommu-
nionaus-teilung
10.00 Uhr: Kirche St. Sebasti-

an, Eppertshausen Wort-Got-
tes-Feier mit Kommunion, im 
Anschluss Bistro im Haus Sebas-
tian.
Dienstag, 26. August
9.00 Uhr: Kirche St. Michael, 
Münster	 Eucharistiefeier f. 
Alfred Marchel
Mittwoch, 27. August
9.00 Uhr: Valentinuskapelle, Ep-
pertshausen Wort-Gottes-Feier
19.15 Uhr: Wallfahrtskirche Die-
burg Geschenkte Zeit, Thema: 
Maria 2025; Meditationen zu 
den Freuden Marias.

Freitag, 29. August
16.00 Uhr: Kirche St. Sebastian, 
Eppertshausen Eucharistische 
Anbetung
Samstag, 30. August
17.15 Uhr: Kirche St. Sebastian, 
Eppertshausen Beichtgelegen-
heit
18.00 Uhr: Kirche St. Sebastian, 
Eppertshausen	 Eucharistie-
feier f.  Ehel. Sophia Maria und 
Johann Scharf u. Angh. / f. Helga 
Nitsch sowie leb. u. verst. Angeh. 
(Stift.) für Alois Scharf
Kollekte: Behindertenseelsorge

Sonntag, 31. August
10.00 Uhr: Kirche St. Michael, 
Münster Familiengottesdienst 
mit der Band „Um Himmels Wil-
len“ für  Robert Ruhmann, Ehe-
leute Liesel und Johann Werner 
und Angehörige / für  Anni und 
Franz Löbig, Sohn Bruno und 
Angehörige / für Herbert und 
Magdalene Tillmann, lebende 
und verstorbene der Familie
Kollekte: Behindertenseelsorge
Geschenkte Zeit: Mittwoch, 
27. August, um 19.15 Uhr in der 
Gnadenkapelle in Dieburg „Ma-

ria 2025; Meditationen zu den 
Freuden Marias“. Für alle, die 
eine Mitfahrgelegenheit benöti-
gen: Der Pfarrbus startet um 19 
Uhr an der Kirche St. Michael.
Bitte beachten: Am Samstag, 
23. August, stehen keine Park-
möglichkeiten hinter der Kirche 
zur Vorabendmesse in Münster 
zur Verfügung. 
Seniorentreff Münster am 
Mittwoch, 27. August, um 15 
Uhr: Gymnastikstunde im Foyer 
des Pfarrzentrums.

 Kirchengemeinden
 in EppErtshausEn

Ev. Friedensgemeinde 
Eppertshausen

Gottesdienste
Sonntag, 24.August
11.00 Uhr: Gottesdienst mit 
Pfr. J. Opfermann. Die Kollek-
te ist bestimmt für Arbeit und 

Qualifizierung.
Sonntag, 31.August
17.00 Uhr: Gemeinsamer Ge-
meindefestgottesdienst in 
Münster
Freitag, 5.September
10.00 Uhr Gottesdienst im Se-
niorenzentrum in Eppertshau-

sen
Termine
Montags
16.00-17.00 Uhr Krabbel-
gruppe “Minis“ Jahrgang 
2021/2022, Ansprechpartnerin 
Frau Qasemi-Naqshbandi (sae-
darza96@outlook.de).

Dienstags
10.00-11.00 Uhr Krabbel-
gruppe “Konfetti“ Jahrgang 
2023/2024, Ansprechpartne-
rin Frau Ries (familieriesepp@
gmail.com).
15.30-17.00 Uhr: Konfi-Unter-
richt in Münster.
Mittwochs
15.45-16.45 Uhr Wirbelsäu-
lengymnastik I.
17.00-18.00 Uhr Wirbelsäu-
lengymnastik II.
Vorschau
Freitag, 22.August

16.00-18.00 Uhr: Strick- & 
Häkelcafé “Komme was Wol-
le…“ im Ev. Gemeindehaus.
Sonntag, 24.August
14.30-17.00 Uhr: Die Friedens-
gemeinde öffnet ihre Türen 
und lädt Sie herzlich zu unse-
rem neuen „Mitbring- Café“ 
ein. Es erwartet Sie eine ent-
spannte Atmosphäre in unse-
ren Räumen oder bei gutem
Wetter im Pfarrgarten. Das 
„Mitbring-Café“ lädt zur Ge-
selligkeit und zum Miteinan-
der ein. Es gibt nichts käuflich 

zu erwerben. Jeder, der kommt, 
bringt etwas für die Gemein-
schaft zum Teilen mit, egal ob 
Kuchen, Gebäck, Kaffee oder 
andere Getränke. Weiterer Ter-
min: 31. August.
Gesangsgruppe „Melela-
ni“ ab 27. August jeden 2.und 
4. Mittwoch im Monat im 
evangelischen Gemeindehaus. 
Bestattungen und Seelsor-
ge: Bitte wenden Sie sich an 
Pfarrer Johannes Opfermann 
Tel. 303886 oder Mail johan-
nes.opfermann@ekhn.de..

 Kirchengemeinden
 in Münster

Ev. Martinsgemeinde 
Münster

Gottesdienste
Sonntag, 24.August
9.30 Uhr: Gottesdienst mit 
Taufe

Sonntag, 31.August
17.00 Uhr: Gottesdienst in 
Münster mit anschließendem 
Sommerfest im Kirchgarten.
Termine
Dienstag, 26.August
10.00 Uhr: Krabbelgruppe

15.30 - 17.00 Uhr: Konfi-Unter-
richt in Münster
18.30 Uhr: Kreativ-Treff
Donnerstag, 28.August
15.30 Uhr: Krabbelgruppe
Kasualienvertretung (Be-
stattungen, Taufen, Trau-

ungen): Pfarrerin Margit Binz, 
Mobil: 0176/80 54 64 32, Mar-
git.binz@ekhn.de.
Sprechstunde (Vakanzver-
tretung): Pfarrer Johannes 
Opfermann, Eppertshausen/
Münster: Tel. 30 38 86.

Christliche Gemeinde 
Münster
Termine
Sonntag:  9.30-12 Uhr Gottes-
dienst.
Mittwoch: 17 Uhr Jungschar.

Donnerstag:  20 Uhr Hauskrei-
se. 
Freitag: 9.30 Uhr Schäfchen-
stunde, 20 Uhr Teenies.

Ev. Kirche Altheim
Sonntag, 24.August
10.15 Uhr: Gottesdienst mit 
Konfi 4 Start
Dienstag, 26.August
15.30 – 17.00 Uhr: Konfistunde 
in Münster
Freitag, 29.August 
17.00 Uhr: Posaunenchor im 

ev. Gemeindehaus
Sonntag, 31.August
11.00 Uhr Gemeinsamer Got-
tesdienst in Münster
Kasualvertretung (Bestat-
tungen): Pfarrer Ulrich Mö-
bus aus Babenhausen, Tel. 0 60 
73 / 55 50.
Sprechstunden (Vakanz-
vertretung): Pfarrerin Elke 
Becker aus Babenhausen-Her-
gershausen,  nach telefoni-
scher Vereinbarung unter Tel. 
06073/20 10.
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Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern. Keine Buchungskosten

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818
Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis für ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

32
Jahr

Enjoyhotels

5 Tage All-Inclusive
mit eigenen PKW!

45 Enjoyhotels
in den Niederlanden, Belgien,

Deutschland und Frankreich.

5 Tage All-Inclusive-Urlaub
Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoyhotels begann vor 31 Jahren mit einem All-Inclusive-Hotel in Deutschland. Jetzt, 31 Jahre später, können Sie aus 45
Hotels wählen. Unsere All-Inclusive-Hotels befinden sich in den schönsten Urlaubsregionen der Niederlande, Belgiens, Deutschlands und Frankreichs.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 0800 - 28 18 818 (kostenlos)

RHÖN
Enjoyhotel Rhön Residence in Dipperz

28995
p.P.

5 TAGE AB €

Kostenlose Luxus Busfahrt auf die Wasser-
kuppe, den höchsten Berg der Rhön

Kostenlose Nutzung von Sauna,
Innen- und Außenpool

Es gibt sogar ein
kleines Kino

TEUTOBURGERWALD
Enjoy Landhotel Lippischer Hof in Lügde

28995
p.P.

5 TAGE AB €

Kostenlose
Nutzung Sauna

MITTELRHEINTAL
Enjoyhotel am Rhein in Kestert

24995
p.P.

5 TAGE AB €

Kostenlose
Nutzung Sauna

Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit Kuchen
oder etwas anderem Leckerem
4 x Übernachtung mit reichhaltigem “Enjoy”-Früh-
stücksbuffet
4 x Mittagessen oder Lunchpaket

4 x Drei-Gänge-Dinner oder Abendbuffet
Täglich alle Getränke von 17:00 bis 24:00 Uhr
KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft, Bier, Wein, Jenever
und Apfelkorn
Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen Tag KOSTENLOS

Jeden Abend Spaß und Unterhaltung, z. B.
ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu werden
regelmäßig (herzhafte) Snacks serviert
KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wander-
routen

In Ihrem 5-tägigen All-Inclusive-Urlaub enthalten:

WESTERWALD
Enjoyhotel Westerwald in Wirges

26995
p.P.

5 TAGE AB €

Romantische Städte
in der Umgebung

SAUERLAND
Enjoyhotel Am Kurpark Brilon in Brilon

29995
p.P.

5 TAGE AB €

Kostenlose Nutzung
Schwimmbad und Sauna

RHÖN
Enjoy Wellnesshotel Aqualux in Bad Salzschlirf

29995
p.P.

5 TAGE AB €

Salzschlirf

NEU

Kostenlose Luxusbustour
(morgens oder nachmittags)

Kostenlose Nutzung Saunen,
Innen- und Außenpool

GRONINGEN
Enjoy Deluxe Wellnesshotel Groningen
in Loppersum

33995
p.P.

5 TAGE AB €

Kostenlose Nutzung
von Spa und Sauna

BELGISCH-LIMBURG
Enjoy Eurotel Lanaken in Lanaken

25995
p.P.

5 TAGE AB €

Kostenloser schöner
Tagesausflug im Luxusbus

NORDHOLLAND
Enjoyhotel Bovenkarspel in Bovenk

In der Nähe des Markermeersund des IJsselmeers (3 km)

nkarspel

NEU
GEÖFFNETAB OKTOBER2025

ERÖFFNUNGSANGEBOT 24995
p.P.

5 TAGE AB €
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Ärztlicher
Bereitschaftsdienst
Krankenhausstraße 11,
64823 Groß-Umstadt
ÖZ: Montag, Dienstag, Donners-
tag 19 bis 24 Uhr, Mittwoch 14 
bis 24 Uhr, Freitag, Samstag, 
Sonntag durchgehend von Frei-
tag 14 Uhr bis Montag 7 Uhr.

Ambulanter Pflegedienst
Heymanns & Schneider

Auf der Beune 2  Münster
Telefon 0 60 71 / 30 70 - 0

Kranken-, Alten-, Familienpflege
Pflegeberatungen im häuslichen Bereich

Ökumenische Sozialstation
64839 Münster  Frankfurter Str. 3

Telefon 0 60 71 / 3 06 80  Fax 30 68 20

Lebenshilfe Dieburg
Verein für Menschen mit Behin-
derungen e.V.: Stützpunkt Röder- 
mark/Ober-Roden, Altes Feuer- 
wehrhaus; Aschaffenburger Stra- 
ße 18, info@lebenshilfe-dieburg.de, 
Telefon 0 60 71 / 2 19 19.

Zahnärztl. Notfalldienst
Sprechzeiten: An Samstagen, 
Sonn-/Feiertagen von 10 – 12 
und 16 – 18 Uhr, mittwochs von 
16 – 18 Uhr.
Dienstbereitschaft: Von Samstag  
8 Uhr bis Montag 8 Uhr, an einzel- 
nen Feiertagen von 8 Uhr bis zum 
anderen Montag 8 Uhr; mittwochs 
von 18 Uhr bis Donnerstag 8 Uhr.
Die Ansage des zahnärztlichen 
Notfallvertretungsdienstes er-
folgt über die kostenpflichtige 
Servicenummer:

0 18 05 / 60 70 11
Psychiatrischer Notdienst
Tel. 0 61 51 / 15 94 900, erreichbar 
Freitag, Samstag, Sonntag und 
an Feiertagen von 18 bis 23 Uhr.

Herausgeber: Rhein Main Verlags GmbH,  
Bieberer Str. 137, 63179 Obertshausen,  
Tel. 0 61 04 - 66 72 04 - 0, info@rheinmainverlag.de, 
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Büro:  Bieberer Str. 137, 63179 Obertshausen  
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info@christians-hausmeisterservice.de
www.christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau • Hochstädter Str. 16

KOSTENLOSE BERATUNG

IHR PROFI RUND UMS HAUS

06106/2791922
100% Kundenzufriedenheit

Wir arbeiten mit einem Hochdruckreinigermit
80% Luft und 20%Wasser.
Wir versiegeln den Stein mit einer Schutzmischung.
Durch diese Versiegelung garantieren wir, dass
Jahre kein Moos, keineAlgen oder hartnäckiger
Schmutz auftreten werden.
Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf
Wunsch erneut mit verschiedenen Sandarten.NACHHERVORHER

• Pflasterreinigung
• Gehwegreinigung
• Terrassenreinigung
• Wintergartenreinigung
• Fassadenreinigung
• Dachreinigung
• Reinigungsarbeiten
• Holz streichen
• Haushalts- & Firmen-
auflösungen

• Fliesen abstemmen
• Keller auf- & ausräumen

• Entsorgung von
Bauschutt, Holz,
Grünschnitt usw.
• Renovierungsarbeiten
aller Art
• Tapete entfernen
• Gartenarbeiten und -
Gestaltung aller Art
• Grün-, Hecken- und
Baumschnitt aller Art
• Abrissarbeiten u.v.m.
• Weiteres auf Anfrage

300,-€Neukunden-Rabatt

info@christians-hausmeisterservice.de
www.christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau • Hochstädter Str. 16

Müll
Freitag, 22. August
Abfuhr Restmülltonne & 
-container
Abfuhr Biotonne (Münster)
Abfuhr Gelber Sack 
(Altheim)
Montag, 25. August
Abfuhr Papiertonne & 
-container

Geburtstage und Jubiläen
23.08.2025
Edelgard Brauer, Darmstädter Str. 24, � 75 Jahre
Wolfgang Köhler, Schluckenauer Str. 7, � 75 Jahre

Goldene Hochzeit
22.08.2025
Ulrike und Helmut Fleck, Nelkenweg 2

Saisonrückblick der Her-
ren: Für die Herren begann die 
Saison mit einer großen Än-
derung. Die letzten Jahre und 
Jahrzehnt wurde in der Liga 
bis auf Ausnahmen in einer 
Sechser-Mannschaft gespielt. 
Zum Beginn der letzten Saison 
wurde dies geändert. Es wurde 
auf Bezirks- und Kreisebene ab 
sofort in Vierer-Mannschaften 
gespielt. Damit wollte man kür-
zere Spielzeiten erreichen und 
verhindern, dass Spiele häufig 
bis spät in die Nacht andauern. 
Dies kommt unter andrem auch 
der Einbindung von Jugend-
spielern in den Erwachsenen-
spielbetrieb zugute. Durch diese 
Änderung kamen letzte Saison 

insgesamt 10 Mannschaften 
dier DJK zustande.
Die erste Mannschaft, die in 
der Bezirksoberliga antrat, hat-
te eine schwierige Saison. Oft 
musste man mit Ersatzspielern 
antreten, sodass in 16 Spielen 
insgesamt 13 Spieler zum Ein-
satz kamen. Viel von ihnen 
spielten dabei in der Regel zwei 
bis vier Ligen tiefer, sodass man 
mit einem 5 Platz zufrieden 
sein kann.
Besser lief die Saison für die 
zweite Mannschaft, in der zwei 
Erfahre Spieler mit zwei Jugend-
spielern zusammenspielten. 
Dies funktionierte sehr gut und 
man gab in der gesamten Saison 
lediglich ein Punkt ab und blie-
ben ungeschlagen. Daraus re-
sultiert logischerweise der Titel 
in Bezirksklasse (Gruppe 6) und 
der Aufstieg in die Bezirksliga.
In der Bezirksklasse (Gruppe 4) 

spielten die dritten Herren. Sie 
spielten eine durchwachsene 
Saison wurden am ende jedoch 
6. Und konnten somit die Liga 
halten.
Aus der Bezirksklasse (Grup-
pe 6) abgestiegen ist die vierte 
Mannschaft. Ohne einen Sieg 
wurde man am Ende doch deut-
lich zehnter.     
Die fünften Herren spielte eine 
gute Saison in der 1.Kreisklasse, 
konnte am Ende jedoch nicht 
um den Aufstieg mitspielen und 
wurde vierter.
Was für die fünften Herren 
galt gilt auch für die sechsten 
Herren mit dem kleinen Unter-
schied das sie am Ende fünfter 
wurde. 
In der 3. Kreisklasse traten di-
rekt vier Mannschaften dier 
DJK an. Dies lag vor allem da-
ran, dass die neu gegründeten 
Mannschaften hier angesiedelt 

wurden. Dabei spielten alle in 
einer anderen Gruppe, sodass 
es zu keinen direkten Duellen 
kam. Die achten und siebten 
Herren schafften dabei beide 
den direkten Aufstieg, Die sieb-
ten Herren wurden zweiter und 
die achten Herren konnten sich 
sogar über den Meistertitel freu-
en. Die neunten Herren und 
die zehnten Herren erreichten 
beide einen Platz im hinteren 
Mittelfeld.
Insgesamt gab es also drei Auf-
stiege und einen Abstieg, sodass 
die Saison aus Vereinssicht ins-
gesamt doch positiv gesehen 
werden kann. 
Auch das neue Spielsystem, 
welches am Anfang doch stark 
diskutiert wurde und teils sehr 
kritisch gesehen wurde über die 
Saison immer beliebter und wir 
von vielen in der Zwischenzeit 
positiv gesehen. 

DJK Blau-Weiß Münster

Münster (MA) Nicht nur die 
Sonne strahlte über dem See 
in Nürnberg. Auch die Ath-
leten und Betreuer des VFL 
Münster REACard Triathlon 
Teams strahlten am Ende des 
vierten Renntages der 2. Tri-
athlon-Bun-desliga Süd. Das 
Rennen in Nürnberg wurde 
im 2x2-Paar-Format ausge-
tragen. Das bedeutet: immer 
2 Athleten*innen müssen ge-
meinsam einen Triathlon von 
375 m Schwimmen, 10 km 
Radfahren und 2,5 km Laufen 
absolvieren. Hat das erste Paar 

seinen Triathlon erledigt, geht 
das zweite Paar auf die Stre-
cke. Die Herren siegten mit 
14 Sekunden Vorsprung vor 
dem DSW Darmstadt. Die Da-
men be-legten 10 Sekunden 
nach Nikar Heidelberg den 2. 
Platz. Ausschlaggebend für die 
Topplatzierungen beider Teams 
war die Aufstellung und die 
Renntaktik. Das Herrenteam 
startete mit Lukas Bugar und 
Jan Gabrec. Beide waren gleich 
von Beginn an in der Spitzen-
gruppe des Männerrennens 
mit 16 Teams vertreten und 

übergaben an das zweite Paar 
Julian Becker und Christian 
Ache. Beide ver-kürzten auf 
dem 10-Km-Radkurs durch 
die Nürnberger Innenstadt 
den Vorsprung des führenden 
Tri-athleten. Auf der abschlie-
ßenden 2,5 km langen Lauf-
strecke spielte Christian Ache 
seine aktuelle Laufstärke aus 
und konnte den Fünften der Ju-
nioren-Europameisterschaften, 
Luis Rühl, distanzieren. Mit 10 
Sekunden Vorsprung überquer-
te er als Erster die Ziellinie und 
sicherte dem VFL Münster REA-

Card Triathlon Team den zwei-
ten Saisonsieg. Sein Partner 
Julian Becker kam als Vierter 
ins Ziel. Bei den Damen starte-
ten 16 Teams. Hier sollte Betty 
Ecker und Jordan Tissink eine 
gute Basis legen, damit sich das 
zweite Paar Lina Veith und Fr-
anka Fleckenstein in Richtung 
Podium aufmachen konnte. 
Gleich beim Schwimmen kam 
Betty Ecker als Erste aus dem 
Wasser. Jordan Tissink schloss 
dann zu ihr auf. Beide absol-
vierten den Rest des Rennes ge-
meinsam. Nach der Übergabe 

an das zweite Paar, entwickelte 
sich ein Zweikampf zwischen 
Lina Veith und Kathrin Halter 
von Nikar Hei-delberg. Bis zum 
Wendepunkt bei 1,25 km lag 
Lina noch in Führung, bevor 
Kathrin ihre ganze Routine 
ausspielen konnte und sich den 
Sieg mit 10 Sekunden Vorsprung 
sicherte. Franka Fleckenstein 
musste dem hohen Tempo beim 
Schwimmen etwas Tribut zollen 
und landete im vorderen Mittel-
feld. 

Platz 1 für die Herren und Platz 2 für die Damen des VFL                   
REACard Triathlon Team bei den Rennen der 2. Bundesliga

Fit und Mobil im Alter: Neue 
Kurse beginnen am 2.Septem-
ber im Gustav-Schoeltzke-Haus, 
„Kurs 70 plus“ 16.20 - 17.20 
Uhr und „Kurs 60 plus“ 17.30 
- 18.30 Uhr.  Die Kurse sind je 
auf 15 Teilnehmer begrenzt und 
für männliche und weibliche 
Teilnehmer. Die Trainerin Rosi 
Breitwieser hat eine spezielle 
Ausbildung zur Gesundheits-

förderung  „Fit und Mobil im 
Alter“, die Kurse haben das Qua-
litätssiegel „Sport pro Gesund-
heit“, ein Zuschuss bei der Kran-
kenkasse kann nicht garantiert 
werden, 10 Einheiten, 55 Euro 
für Nichtmitglieder, 40 Euro für 
Mitglieder des TSV-Altheim, das 
Training findet in zwei Blöcken 
statt, Dienstag, 2. bis 30. Sep-
tember, 5 Termine, Dienstag, 

den 21.Oktober bis 18.Novem-
ber, 5 Termine, Anmeldung un-
ter Tel. 33782.
Senioren Sitzgymnastik/
Sturzvorbeugung  : Dieses  
Angebot des TSV-Altheim im 
Gustav-Schoeltzke-Haus hilft, 
Stürze zu verhindern. Dieser 
Bewegungskurs richtet sich vor 
allem an ältere Menschen, die 
bisher keinen Sport treiben. 

Die Trainerin Helga Richter hat 
beim Deutschen Turnerbund 
an einem speziellen Weiter-
bildungsprogramm für dieses 
Kursangebot teilgenommen. 
Ab 2. September, jeweils Diens-
tag von 9.30 bis 10.30 Uhr,  10 
Einheiten, 25 Euro für Mitglie-
der des TSV-Altheim und 55 
Euro für Nichtmitglieder, An-
meldung unter Tel.33714.

TSV Altheim

22.08.	 Alexander Apotheke, Realschulstr. 11, Groß-Umstadt, 	
	 Tel.: 06078/4326
23.08.  	 Brunnen Apotheke, Frankfurter Str. 26, Dieburg, Tel.: 	
	 06071/23915
24.08.	 Delphin Apotheke, Marie-Curie-Straße 1-3, Groß-Um	
	 stadt, Tel.: 06078/9307620
25.08.	 Breidert Apotheke, Breidertring 2 a, Rödermark, Tel.: 	
	 06074/98218
26.08.	 Pauly von Buttlar Apotheke, Feldstraße 46, Dudenho	
	 fen, Tel.: 06106/6668870
27.08. 	 Julius Apotheke, Breidertring 104, Rödermark, Tel.: 	
	 06074/94750
28.08.	 Gartenstadt Apotheke, Hamburger Str. 1, Nieder-Ro	
	 den, Tel.: 06106/7204

Apotheken-Notdienst

Die nächste und letzte 
Radwanderung in diesem 
Jahr findet am 24.August statt. 
Ziel ist die Schmelzenmühle in 
Oberklingen. Los geht esum 10 
Uhr am Bahnhof, bei schlech-
tem Wetter fährt man um 
11.20 Uhr mit den Autos los.  
Nächste Vorstandssitzung 
am Mittwoch, 27.August, um 
19 Uhr im Vereinsheim. 

Verein Radsport 1921 
Münster 

Training alle Klassen am 
Mittwoch 18 – 20 Uhr, Sonn-
tag 10  – 12 Uhr. Gastschüt-
zen bitte anmelden bei Oliver 
Grimm Tel. 0151/548 446 17.  
Bogenschießen im Freien 
neben dem Schützenhaus   
am Dienstag ab 17 Uhr und 
Mittwoch ab 17 Uhr. Schnup-
perschützen sind nach vor-
heriger Anmeldung willkom-
men. Ansprechperson:  Sigrid 
Vollhardt, Tel. 0177/6635322.
Pf l ichtarbeits stunden 
können nach Absprache mit 
dem 1. Vorsitzenden Heiko 
Vollhardt (Tel. 0177/ 6635323)  
geleistet werden. 

Schützenverein 
„Waidmannsheil“ 

Münster

Dein Traumjob
finden!

Egal wo.
Egal wann.
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