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Personal Trainer
0160 /91 63 03 72

EXPERTENRAT
im Innenteil

100% Kundenzufriedenheit KOSTENLOSE BERATUNG & PROBE VOR ORT
www.christians-hausmeisterservice.de
info@christians-hausmeisterservice.de
Hochstädter Str. 16 • 63110 Rodgau

• Pflasterreinigung

• Gehwegreinigung

• Terrassenreinigung

•Wintergartenreinigung

• Fassadenreinigung

• Dachreinigung

• Holz streichen

• Fliesen abstemmen

• Tapete entfernen

• Haushalts- &

Firmenauflösungen

• Keller auf-/

ausräumen

• Entsorgung von

Bauschutt, Holz,

Grünschnitt usw.

• Renovierungsarbeiten

• Gartenarbeiten und -

Gestaltung aller Art

• Grün-, Hecken- und

Baumschnitt aller Art

• Abrissarbeiten

• Winterdienst

weiteres auf Anfrage

IHR PROFI
RUND UMS HAUS

Tel. 06106/2791922

DIENSTLEISTUNGEN:

UND UMS HAUS

Jetzt ist Zeit für Grünschnitt – 300 € AKTION !

NACHHERVORHER

T 06181 99 11 970

Ihr Partner für den Ankauf von
Wertgegenständen:

Seit über 20 Jahren
Ihr Experte vor Ort!

VERTRAUEN ISTGOLDWERT!

l Gold
l Schmuck
l Silber
l Uhren
l Münzen
l Barren
l Antiquitäten

Holger Honig I Tel.: 0 6104 9 531315
Bahnhofstraße 58 I 63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
oder nach Vereinbarung

www.goldhaus-obertshausen.de

Med. Fußpflege

Mobile Fußpflege
Behandlung von eingewachsenen Nägeln, Hühneraugen
usw., Fußzonenmassage, Fuß-French-Nagelmodellage

Fachgerechte Maniküre & individuelle Massagen
Josefine Touarha · Tel. 06182 /992360 · Mobil: 01577-3751467
Hainburg · Ketteler Str. 38 · www.josefines-fusspflegestudio.de

WIR SUCHEN
ZUSTELLER (m/w/d)

(Ab 13 Jahren)

Mehr Informationen:
 06104 4970-90

📨📨📨📨📨📨zusteller@egro-direktwerbung.de📨📨📨📨📨📨

Spannende Erlebnisse statt grauer Theorie
Staunende Grundschüler beim hessischen Grundschultag in Seligenstadt

Seligenstadt (ah) Für etwa 
1500 Grundschulkinder aus 
fast 60 Klassen verwandelte 
sich das Gelände des Reit- und 
Fahrvereins in Seligenstadt 
beim hessischen Grundschul-
tag im Kreis Offenbach zum 
großen Klassenzimmer. Nicht 
trockene Theorie war hier ge-
boten, sondern viel zum Erle-
ben und Anfassen.

An 24 Ständen von Vereinen 
und Institutionen wurden un-
terschiedliche Themen aus 
Natur, Landwirtschaft und 
Umwelt präsentiert. Neben 
den Informationen gab es fast 
überall spannende Angebote 
zum Mitmachen und Leckeres 
zum Probieren. Bei der Landes-
vereinigung Milch und Mil-
cherzeugnisse konnte von den 
Kindern an einer Kuhattrappe 
eifrig das Melken geübt werden 
und der Bienenzuchtverein Se-
ligenstadt ermöglichte einen 
Einblick in das Leben der Bie-
nen. Bei den Geflügelzüchtern 
aus Froschhausen konnten sie 
Hühner streicheln und Kü-
ken erleben, Schafe und Esel 
vom Rheinhäuser Hof erlaub-
ten ebenfalls nahen Kontakt, 
nur die kleine Ziegenherde 
misstraute dem ganzen Trubel 
etwas und die Tiere blieben 
eng beieinander. Auch das Le-
ben von Fledermäusen und 
Amphibien wurde den Kindern 
durch die Arbeitsgemeinschaft 
Mensch und Umwelt (AMU) 
nahegebracht.

Norbert Zöller zeigte den Kin-
dern erst, wie früher die Kartof-
felernte mit der Hacke gemacht 
wurde, dann ging es anschlie-
ßen auf die Erntemaschine, die 
heute im Einsatz ist. Besonders 

gefragt waren bei den Kindern 
natürlich – und da besonders 
bei den Mädchen - die Pfer-
de. Interessiert verfolgten die 
Kinder den Vorführungen im 
Springreiten und mit der Kut-
sche. Aber am interessantesten 
war natürlich das Ponyreiten. 
Da jedes Kinder erst einmal 
einen Helm aufsetzen musste, 
dauerte es natürlich etwas, bis 
jeder an der Reihe war.

Auf hohe Resonanz stieß auch 
der Malwettbewerb, bei dem 
die Kinder ihre Erlebnisse auf 
Papier bannen sollten. Die Vor-
sitzende des Reit- und Fahrver-
eins, Kerstin Grünewald, freute 
sich über einen Förderbescheid 
über 11.500 Euro des Kreises 
Offenbach, der dem Verein den 
Kauf eines Schulpferds und ei-
nes Traktors zu ermöglichen. 
Unterstützung gab es auch von 

der Frankfurter Flughafen-Stif-
tung „ProRegion“ und „JOBfit“, 
die mit 2000 Euro den Ausbil-
dungsplatz einer Pferdefach-
wirtin fördern.

Um den großen Organisati-
onsaufwand und um einen 
reibungslosen Ablauf zu ga-
rantieren, arbeiteten alle Be-
teiligten unter Federführung 
der Sportförderung des Kreises 
Offenbach zusammen. Wichtig 
waren dabei auch die etwa 80 
ehrenamtlichen Helfer.
� Fotos: ah  



Samstag, 11. Oktober 20252

63500 Seligenstadt:
Bürgeramt, Frankfurter Str. 100

Einhardhaus, Aschaffenburger Str. 3
Rathaus, Marktplatz 1
Der Kurier, Marktplatz 13

AVIA Tankstelle, Dudenhöfer Str. 34
Aral Tankstelle, Frankfurter Str. 102A
Sattler Tankstelle, Steinheimer Str. 111

63533Mainhausen:
(Zellhausen) Eni Service Station Tankstelle, Industriestr. 2

63512 Hainburg:
(Hainstadt) AVIA Tankstelle, Offenbacher Landstr. 111a

(Hainstadt), Kiosk/Lotto, Hauptstr. 61
(Klein-Krotzenburg) Shell Tankstelle, Siemensstr. 2

DER KURIER

Sie möchten auch gerne Auslagestelle werden?
Melden Sie sich geme unter:
info@rheinmainverlag.de

Auslagestellen werben bei uns günstiger!

www.rheinmainverlag.de

AUSLAGESTELLEN
Hier finden Sie unsere Zeitung:

Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe
� nden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen � nden Sie 
nur in Teilen der Ausgabe):

Alldrink, City Galerie 
Aschaffenburg, 

Edeka, Expert Klein, 
Lidl, Marktkauf, 

Möbel Kempf, Netto, 
Penny, Polster 

Aktuell, Rossmann, 
toom Baumarkt, 

XXXLutz

Simone Laveneziana feiert ihr 40-jähriges Jubiläum  
im öffentlichen Dienst

Seligenstadt (RA) Ihre be-
rufliche Laufbahn begann in 
einem Autohaus, führte weiter 
zum Finanzamt in Offenbach, 
wechselte zur Stadt Seligen-
stadt und mündete final in den 
Eigenbetrieb der Seligenstädter 
Stadtwerke. Jetzt feiert Simone 
Laveneziana ihr 40-jähriges 
Dienstjubiläum im öffentli-
chen Dienst und blickt auf vie-
le Stationen innerhalb der Ver-
waltung zurück. 
Begonnen hatte die gelernte 
Bürokauffrau Laveneziana bei 
der Seligenstädter Stadt-verwal-
tung in der Stadtkasse, heute 

das Amt für Finanzen. Nach 
ihrem Mutterschutz und an-
schließender Erziehungszeit 
arbeitete sie als Teilzeitkraft im 
Verkehrsbüro, heute Tourist-In-
fo, sowie in der Bürgerhaus-
verwaltung. Mit steigender 
Wochenstundenzahl wechsel-
te sie in das Amt für Soziales. 
Dann kam die heute 59-Jährige 
in ihren aktuellen Wirkungs-
bereich, in die Stadtwerke am 
Eichwald als Sachbearbeiterin 
im Bereich Buchhaltung. 
„Simone Laveneziana ist in die-
sem Jahr eine von vier Kollegin-
nen, die ihr 40-jähriges Jubilä-

um im öffentlichen Dienst bei 
uns feiert. Als Rathauschef ist 
man sehr glücklich, wenn sich 
unsere Mitarbeiterschaft lang 
bei uns wohlfühlt. Wir alle 
profitieren von gut ausgebilde-
ten, verlässlichen und mit ei-
nem großen Erfahrungsschatz 
ausgestatteten Mitarbeitenden, 
die die Stadt und die Verwal-
tung bestens kennen. All diese 
wertvollen Eigenschaften sind 
bei Simone Laveneziana ver-
eint, ich bedanke mich und 
gratuliere herzlich“, so Bürger-
meister Dr. Daniell Bastian. 
� Foto: Stadt Seligenstadt

Seligenstadt (DK) Seine dies-
jährige 4-Tages-Busreise führte 
den Seligenstädter Verein „Hil-
fe Füreinander Seniorenhilfe“ 
nach Belgien in das zauber-
hafte Flandern. Auf dem Be-
sichtigungsprogramm standen 
Antwerpen, Brügge, das See-
bad Knokke-Heist und Gent. 
Am Rückreisetag erkundete die 
Gruppe noch die europäische 
Hauptstadt Brüssel. Vor dem 
Atomium entstand auch das 
Foto mit allen gut gelaunten 
Mitreisenden. Mit vielen Ein-
drücken trat man schließlich 
die Heimreise an und alle sind 
schon jetzt gespannt auf das 
Reiseziel im kommenden Jahr.
� Foto: p

Sprechstunde des 
Revierförsters 

Seligenstadt (RA) Erster 
Stadtrat Oliver Steidl teilt mit, 
dass Revierförster Johannes 
Herrmann am Donnerstag, 16. 
Oktober, zwischen 15 und 16 
Uhr eine Sprechstunde im Rat-
haus anbietet. Es handelt sich 
um eine allgemeine Sprech-
stunde, ein Holzverkauf findet 
nicht über den Förster statt. 
Interessierte können sich ger-
ne unter der Telefonnummer 
06182/872310 oder 872320 mel-
den, um einen Termin in die-
sem Zeitfenster zu vereinbaren.

Seligenstadts Bürgermeister im 
persönlichen Gespräch 

Seligenstadt (RA) Bürger-
meister Dr. Daniell Bastian 
(Foto) hält sich schon so lange 
wie er im Amt ist die Donners-
tagsnachmittage frei, um der 
Bürgerschaft die Gelegenheit 
zu einem persönlichen Ge-
spräch mit ihm zu geben. 
„Das Angebot wurde von An-
fang an sehr gut angenom-
men und mir ist es willkom-
mene Gelegenheit, mit den 

Seligenstädterinnen und Seli-
genstädter direkt in Kontakt 
zu treten. In einem persön-
lichen Gespräch tun sich oft 
ungeahnte Lösungen auf oder 
eine Problematik wird von 
allen Beteiligten besser ver-
standen,“ so die Erfahrungen 
von Bürgermeister Dr. Daniell 
Bastian. 
Anmeldungen für die Bür-
gersprechstunde erfolgt 

über das Bürgermeister-Vor-
zimmer unter der Telefon-
nummer 06182/87-1010  
bzw. per Mail unter  
vorzimmer.BGM@seligenstadt.
de. Eine vorherige Anmeldung 
ist notwendig. 
Eine telefonische Sprech-
stunde kann auch vereinbart 
werden, falls ein persönliches 
Er-scheinen nicht erwünscht 
oder möglich ist.

GEL ELEKTROMOBILE
handel, Familienbetrieb seit 2009 für:

63303 Dreieich/Dr´hain, Gleisstraße 3, am REWE
Tel: 06103 386 9449, www.engel-elektromobile.de

ooter, e-Lastenräder, e-Mobile, e-Service!

Beispiel:
Herren ebike
Bosch CX, 625Wh
T&C Neu: € 3.799,-
Angeb. € 2.499,-

ENG
Der e-Fach
e-Bike, e-Sco

Die neuen Bosch
L-Modelle
Leicht und flott
unterwegs
Neu € 3.899,-
Angeb. € 2.999,-

3Rad eScoer 25km/h
ab € 1.999,-
Flott Unterwegs eQuad
30Ah Li-Io Akku:
Neu € 3.499,-
Angeb. € 2.999,-

Bosch Modelle
Mit/ohne Rücktritt
Flott unterwegs
Angeb. ab € 1.999,-

Herbstvorbereitung: Bereifung, Lichtanlage,
event. mit Bremslicht oder mit Blinkersystem?
Fordern Sie ein unverbindliches Angebot an!

Saison-Verkauf ebike bis 35% !!!
Wir bieten Hol & Bring Service, auch für die Inspektion!

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

www.krebskranke-kinder-darmstadt.de

„Wir helfen krebskranken und chronisch
kranken Kindern und ihren Familien
während der ambulanten Therapie und
in der Nachsorge.“

• Psychosoziale Beratung

• Psychomotorik

• Musiktherapie
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Myokine,  die 
haus eigene Apotheke
 
Wer sich bewegt, tut weit mehr 
als nur Muskeln zu kräftigen. 
Jede aktive Muskelzelle wirkt 
wie eine kleine Apotheke und 
produziert heilende Botenstof-
fe – die sogenannten Myokine. 
Diese Eiweißmoleküle werden 
während der Muskelarbeit aus-
geschüttet und beeinfl ussen na-
hezu jedes Organsystem: Sie sen-
ken Entzündungen, verbessern 
den Zuckerstoffwechsel, fördern 
die Fettverbrennung, unter-
stützen die Gehirnfunktion 
und stärken das Immunsystem. 
Forscher konnten zeigen, dass 
körperliche Aktivität über Myo-
kine viele Prozesse im Körper 
reguliert, die sonst medikamen-
tös beeinfl usst werden – etwa 
Blutzucker, Blutdruck oder Stim-
mung. Es wird dabei nicht ein 
einzelner Mechanismus präzise 
verändert, sondern der gesamte 
Körper gepfl egt und reguliert. 
Man könnte sagen: Medikamen-
te wirken wie eine Behandlung 
beim Zahnarzt – wichtig und ge-
zielt. Bewegung hingegen ist wie 
das tägliche Zähneputzen – sie 
erhält Gesundheit, bevor Scha-
den entsteht. Entscheidend ist 
die Regelmäßigkeit: Mindestens 
dreimal pro Woche 30 Minuten 
moderate Belastung, kombi-
niert mit systematischem und 
progressivem Krafttraining, ak-
tiviert die „hauseigene Apothe-
ke“ dauerhaft. Bewegung ersetzt 

keine ärztliche Betreuung und 
kann keine Erkrankung heilen. 
Sie trägt jedoch entscheidend 
dazu bei, dass wir seltener krank 
werden, uns schneller erholen 
und ärztliche Hilfe weniger häu-
fi g benötigen. Und vielleicht 
das Schönste daran: Bewegung 
macht uns unabhängiger. Kei-
ner mag das Gefühl, auf andere 
angewiesen zu sein. Wer sich 
regelmäßig bewegt, stärkt Kör-
per und Selbstwirksamkeit – und 
reduziert seine Abhängigkeit von 
Hilfe, Medikamenten und Zufall. 
Und wer gesund bleibt, hat Kraft 
übrig, um anderen zu helfen, 
die es nötiger haben. Bewegung 
wirkt also nicht nur im Körper – 
sie stärkt auch das Miteinander.

Ihr Friedrich Klucke
Fitnessökonom (B.A.) und 
Personal Trainer

Bei Rückfragen 
kontaktieren Sie mich 
gerne bei WhatsApp: 
+4916091630372

EXPERTENRATLetzte Hilfe Kurs im 
AGAPLESION SIMEONSTIFT
 „Wissen wie es am Ende geht“

Hainburg (RA) Während je-
der schon einmal von „Erster 
Hilfe“ gehört hat, ist der Be-
griff der „Letzten Hilfe“ den 
meisten Menschen eher unbe-
kannt. Und um das Wissen der 
„Letzten Hilfe“ geht es am 21. 
Oktober um 17 Uhr. Christi-
ne Krause und Ralph Gabelin 
vom Würdezentrum in Frank-
furt vermitteln wichtiges Wis-

sen über das Sterben, den Tod 
und die Trauer am Lebensen-
de eines jeden Menschen. Im 
Rahmen von vier Themenmo-
dulen werden im zum Teil sehr 
persönlichen und interaktiven 
Austausch die Schwerpunkte 
„Sterben als Teil des Lebens, 
„Vorsorgen und Entscheiden“, 
„Leiden lindern“ und „Ab-
schied nehmen vom Leben“ 

gesetzt. Um nicht hilflos und 
unvorbereitet zu sein ange-
sichts des eigenen Sterbens, 
dem eines Familienangehöri-
gen oder einer Freundin oder 
eines Freundes, können beide 
Referenten vermitteln, welche 
Möglichkeiten der Vorauspla-
nung zur Verfügung stehen. 
Denn bei menschlicher Nähe 
und Unterstützung sind wir 

alle als Teil einer sorgenden 
Gemeinschaft gefordert, Letzte 
Hilfe zu leisten.

Anmeldung am Empfang zwin-
gend erforderlich, Teilnehmer-
zahl begrenzt. 

Dienstag, den 21. Oktober ab 
17 Uhr,  Anmeldung unter: 
Verwaltung_HSH@agaplesion.de

Onlinebewerberportal der  
Einhardstadt gestartet

Seligenstadt (RA) Digitale 
Bewerbungen sparen Zeit, Ner-
ven und Geld, deshalb nutzen 
immer mehr Arbeitgeber On-
line-Bewerbungsprozesse. Auch 
die Einhardstadt Seligenstadt 
geht diesen Weg und erweitert 
ihr Angebot für Bewerberin-
nen und Bewerber: Postalische 
und E-Mail-Bewerbungen wer-
den künftig durch ein neues 
Online-Bewerberportal ersetzt. 
Mit dem Start des neuen Portals 

möchte die Stadtverwaltung ihre 
Attraktivität als Arbeitgeberin 
unterstreichen und den Zugang 
zu offenen Stellen vereinfachen. 
„Die so geschaffene Möglichkeit 
der online Bewerbung ist ein-
fach sowie selbsterklärend und 
reduziert unseren Verwaltungs-
aufwand. Also effektiv und spar-
sam, eine Win-Win-Situation. Es 
ist allerdings auch nach wie vor 
kein Problem sich postalisch zu 
bewerben, sollte jemand offline 

sein“, betont Bürgermeister Dr. 
Bastian. 
Das neue Portal des Anbieters 
bietet eine benutzerfreundliche 
Eingabemaske, mit der persön-
liche Daten, Ausbildungsweg, 
Berufserfahrung und relevante 
Dokumente da-tenschutzkon-
form übermittelt bzw. aus den 
Dokumenten automatisch aus-
gelesen werden. Schriftliche 
oder E-Mail-Bewerbungen sind 
weiterhin möglich, doch die 

Vorteile der neuen Lösung lie-
gen klar auf der Hand.
Auch die Personalabteilung 
der Stadt profitiert: Die di-
gitale Auswertung der Be-
werbungen ermöglicht eine 
schnellere und effizientere Be-
arbeitung der Verfahren. Offe-
ne Stellen werden wie gewohnt 
auf der städtischen Website  
www.seligenstadt.de sowie 
über einschlägige Online-Stel-
lenportale veröffentlicht.

www.gaertnerei-loewer.deFOLGE UNS AUF:

HANAU
» Gewerbegebiet HU-Nord
Martin und Gustav Löwer GbR
Oderstraße 1
Tel. 06181 / 18050-0
hanau@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 09:00–19:00 Uhr

MöMLINGEN
» Direkt an der B426
Löwer GmbH, Andreas Löwer
Bahnhofstraße 37
Tel. 06022 / 50893-0
moemlingen@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 09:00–18:30 Uhr
So, 19. Okt verkaufsoffen 13–18 Uhr

SELIGENSTADT
» A3 Abfahrt Seligenstadt
Martin Löwer, Dudenhöfer Straße 60
Tel. 06182 / 290861
seligenstadt@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 09:00–18:30 Uhr

ROSSDORF
» Direkt an der B38
Andreas, Martin und Gustav
Löwer GbR
Heinz-Friedrich-Straße 12
Tel. 06154 / 69409-0
rossdorf@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Fr. 08:30–18:30 Uhr
Samstag 08:30–18:00 Uhr

GOLDBACH/
ASCHAFFENBURG
» A3 Ausfahrt AB-Ost
Andreas & Gustav Löwer GbR
An der Lache 135–137
Tel. 06021 / 90162-0
goldbach@gaertnerei-loewer.de
Mo.–Sa. 09:00–19:00 Uhr
Sonntag 11:00–13:00 Uhr

MIT LEUCHTENDEN FARBEN

Herbst heißt: Zeit für Farbe. Wenn die Tage kürzer werden, startet unsere Heide in ihre
schönste Zeit! Unsere Pflanzen aus eigener Anzucht sind frisch, kräftig und bereit, Garten,
Balkon oder Eingangsbereich in ein Farbenmeer zu verwandeln. Ob Weiß, Rosa oder Pink –
bei uns findest du die ganze Vielfalt an bunten Herbstschönheiten. Und nicht nur Heide:
Auch Chrysanthemen, Ziergräser, Alpenveilchen und vieles mehr bringen Farbe in dein
Zuhause. Alle Pflanzen sind mit Liebe gezogen – damit dein Herbst so richtig erstrahlt.

MIT LEUCHTENDEN FARBENMIT LEUCHTENDEN FARBEN

DER HERBST
IST DA!

LöWER

aus eigener Anzucht | verschiedene Farben |
winterhart | ideal für Herbst & Winter:
robust und pflegeleicht | perfekt für Beete,
Balkonkästen und Kübel | Topf-Ø 10,5 cm

STüCK AB

1,49*

KNOSPENHEIDE
CALLUNA 'BEAUTY LADIES'
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Überfall, Verkehrsunfall  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .110
Feuer, Erste Hilfe, Rettungsdienst . . . . . . . . . . . . .112
Polizeistation Seligenstadt  . . . . . . . .0 6182 / 8 93 00
Giftnotruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 6131 / 192 40
Ärztlicher Notdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116 117
Zahnärztlicher Notdienst  . . . . . . . . .018 05 / 60 70 11
Evidensia Tierarztpraxis Seligenstadt . 0 6182 / 2 10 26
Seelsorge-Telefon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116 123
Hilfe-Telefon Gewalt gegen Frauen . . . . . . . . .116 016
Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch  . .0800 / 22 55 530
Asklepios Klinik Seligenstadt  . . . . . . . . .0 6182 / 83-0
Emma-Klinik Seligenstadt  . . . . . . . . . .0 6182 / 96 00
Klinikum Aschaffenburg  . . . . . . . . . . . . .0 60 21 / 3 20
Klinikum Hanau  . . . . . . . . . . . . . . . .0 6181 / 2 96 - 0
Sana Klinikum Offenbach  . . . . . . . . . . . .0 69 / 8 40 50
Ketteler Krankenhaus Offenbach  . . . . . . .0 69 / 8 50 50
EVO-Störungsdienst Strom  . . . . . . .0800 / 80 60 30 30
ZWO-Störungsdienst Wasser  . . . . . . .0 6106 / 6 99 50
Schlüsseldienst BERND KAUL, 24 h. .0 6182 / 99 19 85
Kartenverlust: Sperr-Notruf  . . . . . . . . . . . . . .116 116
Stadtverwaltung Seligenstadt  . . . . . . . .0 6182 / 87- 0
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27
28
29
30
1
2
3

GREIFEN-APOTHEKE HAINSTADT 
Offenbacher Landstraße 52, Telefon 46 67
PAULY-V.-BUTTLAR-APOTH. DUDENHOFEN
Feldstraße 46, Telefon 0 6106 / 6 66 88 70
TANNEN-APOTHEKE ZELLHAUSEN
Pfortenstraße 19, Telefon 2 5100

BAHNHOF-APOTHEKE SELIGENSTADT
Bahnhofstraße 19, Telefon 35 02
SCHLOSS-APOTHEKE BABENHAUSEN 
Platanenallee 34, Telefon 0 60 73 / 72 60 80
WEHL.-V.-BUTTLAR-APOTH. DUDENHOFEN
Kronberger Straße 11, Telefon 0 6106 / 6 2775 30

EASY-APOTHEKE KLEIN-KROTZENBURG
Fasaneriearkaden 9, Telefon 82 0610

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
27. September bis 3. Oktober27. September bis 3. Oktober27. September bis 3. Oktober27. September bis 3. Oktober27. September bis 3. Oktober27. September bis 3. Oktober27. September bis 3. Oktober27. September bis 3. Oktober27. September bis 3. Oktober

����������

����������

����

����

����

����

����

����

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��������

��������

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

���

���

���

���

���

���

���������

���������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������

���

���

���

���

���

���

��������

��������

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

4
5
6
7
8
9
10

SONNEN-APOTHEKE HAINSTADT
Königsberger Straße 75, Telefon 52 84
GARTENSTADT-APOTHEKE NIEDER-RODEN
Hamburger Straße 1, Telefon 0 6106 / 7 20 40
ROCHUS-APOTHEKE HANAU
Hauptstraße 1, Telefon 0 6181/ 5 42 51

ROSEN-APOTHEKE KLEIN-KROTZENBURG
Wilhelm-Leuschner-Straße 42, Telefon 41 91
PAULY-V.-BUTTLAR-APOTH. DUDENHOFEN
Feldstraße 46, Telefon 0 6106 / 6 66 88 70
CASTELL-APOTHEKE STOCKSTADT
Hauptstraße 8, Telefon 0 60 27 / 17 71

FLORA-APOTHEKE OBERTSHAUSEN
Dreieichstraße 27, Telefon 0 6104 / 7 16 50

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
4. bis 10. Oktober4. bis 10. Oktober4. bis 10. Oktober4. bis 10. Oktober4. bis 10. Oktober4. bis 10. Oktober4. bis 10. Oktober4. bis 10. Oktober4. bis 10. Oktober
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12
13
14
15
16
17

BAHNHOF-APOTHEKE OBERTSHAUSEN
Bahnhofstraße 21, Telefon 0 6104 / 4 15 03
BIRKENWALD-APOTHEKE OBERTSHAUSEN
Birkenwaldstraße 1-3, Tel. 0 6104 / 7 33 88
CÄCILIEN-APOTHEKE HEUSENSTAMM
Frankfurter Straße 41, Telefon 0 6104 / 37 09

VITA-APOTHEKE KLEIN-WELZHEIM
Dieselstraße 7, Telefon 84 37 23
TANNEN-APOTHEKE ZELLHAUSEN
Pfortenstraße 19, Telefon 2 5100
APOTHEKE AM TORBAU HEUSENSTAMM
Frankfurter Straße 32, Telefon 0 6104 / 92 47 17

PALATIUM-APOTHEKE SELIGENSTADT
Palatiumstraße 3, Telefon 37 68

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
11. bis 17. Oktober11. bis 17. Oktober11. bis 17. Oktober11. bis 17. Oktober11. bis 17. Oktober11. bis 17. Oktober11. bis 17. Oktober11. bis 17. Oktober11. bis 17. Oktober
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18
19
20
21
22
23
24

LÖWEN-APOTHEKE BABENHAUSEN
Fahrstraße 81, Telefon 0 60 73 / 25 3
STADT-APOTHEKE SELIGENSTADT
Marktplatz 4, Telefon 33 08
APOTHEKE ST. PETER WEISKIRCHEN
Schillerstraße 11-13, Telefon 0 6106 / 5152

EINHORN-APOTHEKE DUDENHOFEN
Nieuwpoorter Straße 68, Tel. 0 6106 / 2 89 77 95
EASY-APOTHEKE KLEIN-KROTZENBURG
Fasaneriearkaden 9, Telefon 82 0610
NIKOLAUS-APOTHEKE JÜGESHEIM
Hintergasse 11, Telefon 0 6106 / 36 66

FASANEN-APOTHEKE HANAU
Geleitstraße 66 a, Telefon 0 6181 / 9 6116

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
18. bis 24. Oktober18. bis 24. Oktober18. bis 24. Oktober18. bis 24. Oktober18. bis 24. Oktober18. bis 24. Oktober18. bis 24. Oktober18. bis 24. Oktober18. bis 24. Oktober

• ArtDeco
• Jugendstil
• Porzellan / Meißen
• Biedermeier
• Asiatika
• Militaria aller Art
• Feuerzeuge
• Füller
• Blech Spielzeug
• Gold- / Silber-/

Modeschmuck
• Zahngold

• Altgold
• Tafelsilber/

Silberbesteck
• Edelsteine
• Bronze / Zinn
• Porzellanfiguren
• Teppiche
• Uhren aller Art
• Pelze aller Art
• Münzen aller Art
• alte Gemälde
• Haus Auflösungen

Ankauf von:

Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 9 - 16 Uhr
Hochstädterstraße 16
63110 Rodgau-Jügesheim
christians-galerie@outlook.de

Gerne auch kostenlose
Hausbesuche.

Termine nach
Vereinbarung.

AAntiquitäten und Goldntiquitäten und Gold
An- & VerkaufAn- & Verkauf

Transparente Abwicklung
Kostenlose Beratung & Wertschätzung

Ein Anruf der sich lohnt!
06106 / 27 72 112
0178 / 41 47 770)

k f

f
AKTION - bis zu 110 € pro Gramm Gold

„Wirtschaft setze – 
Schobbe petze!“

Seligenstadt (DK) Unter 
diesem Motto veranstaltet der 
Seligenstädter Roland Wolf 
am Samstag, 18. Oktober, um 
19.30 Uhr  einen heiter-gesel-
l igen-Comedy-Wirtschafts-
abend im Vereinsheim Stein-
heimer Straße in Seligenstadt, 
bei dem auch die Sänger vom 
Kleinen Chor der Germania 03 
mitwirken.
 Genießen Sie an diesem Abend 
unterhaltsame Geschichten 
und Anekdoten aus den Seli-
genstädter Wirtschaften. Wenn 
die Germania-Sänger ihre 
Wirtschaftslieder am Stamm-
tisch zum Besten geben, darf 
gerne mitgesungen werden. 
Dazu kann man an der Theke 
sich ein frisch gezapftes Hop-
fenkaltgetränk Seligenstädter 
Braukunst, ein „Stöffche“ im 
Gerippten, einen bekömmli-
chen Rebensaft oder auch ei-
nen Gänsewein einschenken 
lassen.  Die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt, eine Anmeldung 
über info@rolandbabbelt.de 
oder Tel. 06182-27490 ist er-
forderlich. Mit der Buchung 
ist ein Sitzplatz garantiert. Für 
Gruppen werden auch Tische 
reserviert.� Foto: p

Tiervermittlung:
Mali, die bezaubernde Einzelprinzessin

Mali, ein Haus-/Waldkat-
zen-Mix, ist eine Fundkat-
ze und ca. 4 Jahre alt. Sie 
war weder gekennzeichnet, 
noch kastriert und wur-
de bis heute nicht gesucht. 
Unverständlich, denn Mali ist 
nicht bloß eine außergewöhn-
lich hübsche Katze mit ihrem 
halblangen, schwarzen Fell 
und den grünen Augen; sie 
ist auch sehr menschenbezo-
gen, neugierig und interessiert 
am menschlichen Tun und 
genießt Streicheleinheiten. 
So sehr sie Menschen mag 

– mit anderen Katzen will 
Mali nichts zu tun haben. 
Sie möchte Einzelprinzessin in 
einem Haushalt ohne oder mit 
älteren Kindern sein und nach 
ihrer Eingewöhnung in einer 
ruhigen Gegend Freigang ge-
nießen. 

Mehr Informationen zu Mali 
erhalten Sie beim Tierschutz-
verein Seligenstadt u.U. e.V. 
auf der Homepage: https://tsv-
seligenstadt.de; per Tel.: 06182-
26626 oder auch gerne per 
Mail: info@tsvseligenstadt.de

Gemeindefest und Erntedank gemeinsam gefeiert
Seligenstadt (ah) Bei son-
nigem Herbstwetter feierte die 
evangelische Kirchengemeinde 
Seligenstadt und Mainhausen 
am 28. September ihr Gemein-
defest gemeinsam mit Erntedank 
im und am Gemeindezentrum 
an der Bleiche. Nach einem Got-
tesdienst mit dem Posaunenchor 
Dudenhofen-Seligenstadt und 
den Liedern, die von den Kin-
dern der Kindertagesstätten Re-
genbogen und Niederfeld (Foto) 
gesungen wurden, waren Buffet 
und Spielwiese geöffnet.  Viele 
Gäste genossen das und die Mu-
sik von Frederick Nay bis zum 
Lagerfeuer am Abend.� Foto: ah

Gesundheitsmesse im 
Riesensaal

 40 Aussteller 
präsentieren ihre 

„gesunden“ Produkte

Seligenstadt (RA) Unter 
dem Motto „Gesundheit aus 
der Region“ findet am Wo-
chenende, 10. und 11. Okto-
ber, von 10 bis 18 Uhr eine Ge-
sundheitsmesse im Riesensaal 
statt. Organisiert wird diese 
Veranstaltung komplett allei-
ne von Vilma Hanske, Mutter 
dreier Kinder, die schon mit 
27 Jahren an Krebs erkrankt 
war und geheilt wurde. Vilma 
Hanskes Wahlspruch: „Ge-
sundheit beginnt schon auf 
dem Teller und im Kopf“! Seit 
Jahresbeginn führt die stu-
dierte Gesundheitsökonomin 
außerdem in Seligenstadt ein 
medizinisches Produktun-
ternehmen mit dem Schwer-
punkt  Gesundheit namens 
Amonita  GmbH. Neben den 
vielen Ausstellern konnte die 
Veranstalterin für beide Ver-
anstaltungstage viele Referen-
ten und Landwirte aus der Re-
gion gewinnen. 

RSV inthronisiert Kerbborsch „Manni“
Hainburg (DK) Wie in jedem 
Jahr hat die Radsportvereini-
gung 1905 Klein-Krotzenburg 
e.V. am Freitagabend vor Kerb, 
am 3. Oktober, mit einem fröh-
lichen Zeremoniell in der voll 
besetzten Vereinsgaststätte den 
Kerbstrauß geschmückt und 
den Kerbborsch „Manni“ am 
Eingang der Georg-Flohr-Rad-
sporthalle inthronisiert.
Der Zeremonienmeister hielt 
traditionell und mit altge-

wohnter Sicherheit die Thron-
feier ab und strapazierte somit 
das Zwerchfell der reichlich 
erschienen Gäste. Natürlich 
wurden auch die altbekann-
ten Kerblieder angestimmt, 
während alle Anwesenden ein 
Schleifchen an den Kerbstrauß 
banden. Lustige Einlagen sorg-
ten zudem für eine heitere und 
ausgelassene Stimmung, bei 
der viel gesungen, geschunkelt 
und gelacht wurde. Foto: p/RSV



Samstag, 11. Oktober 2025 5

Automarkt

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Seriöser Käufer sucht:
Antike Möbel, Fotoapparate,
Porzellan, Bücher, Uhren, Ge-
mälde, Bierkrüge, Design,
Kunst etc. 0163 6909267

Nebenjob gefällig? Keine Versi-
cherung, kein Verkauf! Bei Inter-
esse bitte melden unter
06104-4970-90

Frau Danna sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflösungen, Blei-

kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,

Schreib- und Nähmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Krüge, Möbel,

Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.

Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Magdalena, 77 J., gut aussehen-
de Witwe, mit viel Herzlichkeit, gu-
te Köchin u. sichere Autofahrerin,
ich schmuse u. kuschle gern, ich
wünsche mir pv von ganzen Her-
zen einen sympathischen Mann,
mit dem ich zusammen sein kann -
wohne hier ganz allein u. wäre je-
derzeit umzugsbereit - ich würde
sehr gerne mal mit Ihnen telefonie-
ren Tel. 0151 - 20593017

Alles komplett aus einer Hand !
Innenausbau • Trockenbau • strei-
chen •fliesen • Bad komplett •
25 Jahre Erfahrung • zuverlässig

0172 / 67 18 159

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Sabine, 66 J., ich war lange im
mobilen Pflegedienst tätig, bin
hübsch, sauber u. gepflegt, habe
ein treues Herz, koche u. backe
sehr gern und gut, mag die Natur,
Gartenarbeit. Oft bin ich sehr trau-
rig, denn mir fehlt ein netter Mann
bis 80 Jahre, für den ich da sein
darf pv Tel. 0160 - 7047289

Frau Reichelt kauft Pelze, Nerze,
Silberbesteck und Uhren aller Art.
Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Münzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Fernglä-
ser, Perücken, Teppiche, Bilder, Öl-
gemälde, Möbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Krüge, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlässe
auch Haushaltsauflösungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck. 100% seriös und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schätzung. Zahle Bar und vor Ort.
Täglich von 7:30 - 20:30 Uhr. Ger-
ne auch am Wochenende.
 069/25718443

Herr Zeiß kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Perücken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngläser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nähma-

schinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch

Haushaltsauflösungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie

Werteinschätzung.
Zahle absolute Höchstpreise!

100% seriös und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. – So.: 8.00 - 20.00 Uhr

% 06104 / 6 70 79 40

Herr Eiffler kauft an
Pelze aller Art, Alt u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Mün-
zen, Briefmarken, Uhren, Per-
len, Modeschmuck, Bernstein-
schmuck, Perücken, Puppen, Le-
der- und Krokotaschen, Figuren,
Eisenbahnen, Ferngläser, Blei-
kristalle, Kleidung, Orden, Gobe-
lin, Messing, Bilder, Zinn, Silber-
besteck, Krüge, Teppiche, Por-
zellan, Schallplatten, Nähma-

schinen, Schreibmaschinen, Bü-
cher, Möbel, Gardinen, auch

Haushaltsauflösungen. Kosten-
lose Beratung und Anfahrt sowie

Werteinschätzung.
Zahle absolute Höchstpreise!

100% seriös und diskret!
+++Barabwicklung vor Ort+++
Mo. – So.: 8.00 - 20.00 Uhr

% 06105 / 9 67 60 55

Alle Fahrzeuge
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Oldtimer, Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 006158 / 60 86 988 •6158 / 60 86 988 • 00173 / 30 87 449173 / 30 87 449

KFZ BAR ANKAUF

Kaufe Motorräder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit

Mängel oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar.

Tel.: 0173 / 30 87 449 • 06158 / 60 86 991

SUCHE FAHRZEUGE
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile etc. für Export,
Zustand egal, zahle Höchstpreise – sofort Bargeld, bitte alles

anbieten, jederzeit erreichbar.

TTel.: 06258 / 50 89 921 •el.: 06258 / 50 89 921 • 00151 / 718 723151 / 718 723

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,
Bagger, Anhänger, Baumaschinen, zahle bar und

Höchstpreise!

Tel.: 0151 / 718 723 06 • 06258 / 50 89 921

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen,

Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bag-
ger, auch mit Mängeln, Zustand egal.
Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.

24 Stunden erreichbar!
06157 / 91 68 006
0177 / 31 05 303

OHNMOBILW GENAWALLUNF ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



HGV-Ausstellung zur 
Hainstädter Kerb

Hainstadt (DK) Im Jahr 1941 
gründete sich in Hainstadt ein 
neuer Verein. Ein Gesangsver-
ein. Natürlich nicht offiziell 
– denn Vereine wurden wäh-
rend des Nationalsozialismus 
zusammengelegt, um diese 
besser überwachen zu können. 
Eine Neugründung war damals 
nicht möglich, dennoch tra-
fen sich acht Männer zum re-
gelmäßigen Gesang in einem 
„Doppelquartett“. 

Weil sie vor allem für Frontur-
lauber und in Kriegslazaretten 
der Umgebung auftraten, wur-
de das Quartett geduldet. Nach 
dem Krieg erhielten sie als ei-
ner der ersten Vereine die Ge-
nehmigung zur Vereinsgrün-
dung von der amerikanischen 
Militärregierung. Sie gaben 

sich den Namen „Liederfreun-
de“ Hainstadt, wo sie aber vor 
allem als „Sängerquartett“ 
oder „Quartettchen“ bekannt 
waren. Vor allem in den 1980er 
bis 2000er Jahren waren sie 
oft im Radio zu hören und im 
Fernsehen zu sehen. 

Mittlerweile hat sich dieser 
Männergesangsverein aufge-
löst. Einige Unterlagen – vor 
allem Bilder – hat der Hei-
mat- und Geschichtsverein 
Hainburg erhalten, die zur 
Hainstädter Kerb präsentiert 
werden. Vielleicht können die 
Ausstellungsbesucher helfen, 
die Namen der Abgebildeten 
zu finden. Die Ausstellung in 
der Elisabethenstraße 8 ist am 
Kerb-Sonntag, 12.Oktober, von 
13.30 bis 17 Uhr geöffnet.

AWO Hainburg lädt 
zum Herbstausflug

Hainburg (DK) Die Arbeiter-
wohlfahrt (AWO) Hainburg lädt 
ihre Mitglieder sowie interes-
sierte Gäste am Freitag, 31. Ok-
tober, zu einem Herbstausflug 
ins Fränkische Freilandmuseum 
Fladungen ein. Dort erwartet die 
Teilnehmenden eine spannende 
Führung durch die historische 
Dorfanlage mit original einge-
richteten Häusern, Werkstätten 
und Bauerngärten. Am Nach-
mittag geht es weiter nach Geln-
hausen, wo ein gemeinsames 

Abendessen und gemütliches 
Beisammensein geplant sind. 
Die Rückkehr nach Hainburg 
ist gegen 20 Uhr vorgesehen. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 
30 Euro pro Person (inklusive 
Busfahrt mit Busunternehmen 
Emmel und Führung). Abfahrt 
ist um 9 Uhr in Klein-Krotzen-
burg am Feuerwehrhaus sowie 
um 9.15 Uhr in Hainstadt am 
Feuerwehrhaus. Anmeldungen 
sind per Mail an awo-hainburg@
web.de möglich.

Wissen, Vorsorge und Inspiration
Herbstvortragsreihe der vhs Hainburg 2025

Hainburg (DK) Auch in die-
sem Herbst und Winter laden 
wir wieder herzlich zu einer 
Reihe von informativen und 
abwechslungsreichen Vorträ-
gen ein. Die Veranstaltungen 
bieten interessierten Bürge-
rinnen und Bürgern die Ge-
legenheit, sich über aktuelle 
Themen zu informieren, ins 
Gespräch zu kommen und 
wertvolle Impulse für den All-
tag mitzunehmen.

Die Vorträge im 
Überblick:

• Vortrag:
zukunftsfähige Ernährung 
15. Oktober 2025
Wie kann Ernährung nicht nur 
gut für den eigenen Körper, 
sondern auch gut für unseren 

Planeten sein? Die aktuellen 
Empfehlungen der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung 
(DGE) zeigen: Eine zukunfts-
fähige Ernährung ist möglich – 
und beginnt auf dem eigenen 
Teller.

• Cybersicherheit
und Cyberkriminalität
16. Oktober 2025
Wie können wir uns im digitalen 
Alltag vor Angriffen schützen? 
Ein Experte gibt Einblicke in Ge-
fahren und Schutzmöglichkei-
ten im Netz.

• Vorsorge am Lebensende
23. Oktober 2025
Patientenverfügung, Vorsorge-
vollmacht und Testament – was 
ist wichtig, um rechtzeitig vor-
zusorgen?

• Licht aus! Sterne an!
4. November 2025
Dieser Vortrag soll für das The-
ma Lichtverschmutzung sensibi-
lisieren und fit machen für mehr 
Nachtschutz und Lebensquali-
tät.

• Bugey – 
ein Naturschatz in Frankreich
18. November 2025
Entdecken Sie die landschaftliche 
Schönheit und kulturelle Vielfalt 
dieser einzigartigen Region.

• Zurück ins Leben – mit Herz, 
Verstand und dem richtigen 
Hilfsmittel im Alltag
9. Dezember 2025
Praktische Hilfen und Erfah-
rungsberichte für mehr Lebens-
qualität nach gesundheitlichen 
Einschnitten.

Kreativ- und
Kinderangebote

• Ferienkurs Kunterbunt
17. Oktober 2025
Ein kreativer Ferienkurs für 
Kinder: Malen, Basteln und 
Ausprobieren – Spaß und Fan-
tasie stehen im Mittelpunkt.

• Weihnachtlicher Stempel-
workshop – Kreativ werden 
zur schönsten Zeit des Jahres!
25. Oktober 2025
Gemeinsam entstehen liebe-
voll gestaltete Karten, Ge-
schenkanhänger und kleine 
Kunstwerke.
 
Weitere Informationen und 
Anmeldung:
www.volkshochschule-
hainburg.de

*+2) Details s.
im Möbelhaus.
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Aschaffenburg

Oktober

Sonntag

VERKAUFSOFFENERVERKAUFSOFFENER
SONNTAGSONNTAG VON

12 – 18 UHR

Sonntag Verkauf
ab 13 Uhr

Rote Rentner laden ein
Seligenstadt (DK) Die Ro-
ten Rentner der SPD Seligen-
stadt laden herzlich ein zu ih-
rem nächsten Stammtisch am 
Dienstag, 14. Oktober, ab 18.30 
Uhr beim Dobbscher in der 
„Guten Quelle“, Grabenstraße 
20. Wie immer steht der Abend 
unter dem Motto: „Politik im 
Großen und Kleinen – vom Na-
hen Osten über Paris und Ber-
lin bis Seligenstadt.“ Ob welt-
politische Krisen, kommunale 
Themen oder einfach nur das, 
was einem im Alltag unter den 
Nägeln brennt – bei den Roten 
Rentnern darf und soll disku-
tiert werden. Mit Witz, Leiden-

schaft und dem offenen Ohr 
für andere Meinungen geht es 
um das, was die Welt – und Se-
ligenstadt – bewegt.

Bei leckerem Essen und einem 
guten Schluck erwartet die 
Gäste ein Abend voller anre-
gender Gespräche, spannender 
Perspektiven und einer guten 
Portion Humor. Die Roten 
Rentner freuen sich über alle 
interessierten Bürgerinnen 
und Bürger, ganz gleich, ob 
politisch erfahren oder einfach 
nur neugierig. Vorbeikommen, 
mitreden, mitlachen – das ist 
ausdrücklich erwünscht!



Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie in
einen erholsamen Schlaf
ImmermehrDeutsche besinnen

sich zurück auf jahrzehntelangeEr-
fahrung und die wissenschaftliche

Expertise, wenn es
um Schlafpro-
bleme geht –

Nach links und rechts wälzen,
die Bettdecke zurechtrücken.
Die Gedanken kreisen wäh-
renddessen um den vergange-
nen Tag oder um das, was die
Woche noch bevorsteht. Rund
50% der Deutschen kennen
es: Einschlafprobleme! Beim
Durchschlafen haben sogar
70% Schwierigkeiten und wa-
chen nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schlüssel
zu einem gesunden Leben ist
Der menschliche Körper

vollbringt im Schlaf wahre
Wunder. Tagsüber sind wir da-
mit beschäftigt, eine konstante
Denkleistung zu erbringen und
den Blutkreislauf in Schwung
zu halten. Aber sobald wir ein-
schlafen, beginnt eine bemer-
kenswerte Erholungsphase für
Körper und Geist. Dann werden
beschädigte Zellen repariert,
Gewebe erneuert und Energie-
reserven für den nächsten Tag
aufgefüllt. Der Schlaf hat aber
auch erheblichen Einfluss auf
unsere Gehirnfunktion und
unser Gedächtnis. Während
wir schlafen, verarbeitet unser
Gehirn Informationen und Er-
fahrungen aus dem vergange-
nen Tag.

1bezogen auf die Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen
BALDRIPARAN STARK FÜR DIE NACHT.Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervös bedingten Schlafstörungen. Enthält Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Wundermittel Schlaf:
ein Traum für die Gesundheit

Thema: nervös bedingte Schlafstörungen

Baldrianwurzelextrakt am Markt.
Denn bekannt ist: Nur Baldrian-
Präparate mit extra hoher Dosie-
rung können bei Schlafstörungen
nachweislich helfen. Dabei be-
schleunigt das Arzneimittel nicht
nur das Einschlafen, sondern för-
dert auch das Durchschlafen1. Das
Präparat verändert den natürlichen

Schlafrhythmus nicht und bewahrt
die wichtige Tiefschlafphase. Zu-
gleich verursacht es keine Müdig-
keit am Folgetag, sodass Schlaf-
geplagte wieder erholt in den Tag
starten können.

„Baldriparan hilft mir super“
ImNetzfindetmanzahlreichepo-

sitiveErfahrungenmitBaldriparan –
Stark für die Nacht. Eine begeis-
terte Anwenderin berichtet etwa:
„Baldriparan hilft mir super. Ich
kann oft aus beruflichen Gründen
nicht gut schlafen und dann sind
diese Tablettenmeine Rettung.“

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark für die Nacht

(PZN 00499175)

www.baldriparan.dewww.baldriparan.de

Über die heilende Kraft des Schlafes und was bei Schlafproblemen wirklich helfen kann

Die dunkle Seite der Nacht:
Schlafdefizite und ihre Folgen
Wer regelmäßig schlecht und

zu kurz schläft, muss im Alltag
z.T. mit unangenehmen Folgen
rechnen: Die Leistungs- und
Gedächtnisfähigkeit kann ab-
nehmen und die Konzentra-
tion nachlassen. Andauernder
Schlafmangel kann aber auch
zur Entwicklung weiterer Krank-
heiten wie Bluthochdruck, Herz-
Kreislauf-Erkrankungen oder
Herzrhythmusstörungen führen.
Auch das Immunsystem kann ge-
schwächt werden und Erkältun-
gen oder Infekte befeuern.

mit dem natürlichen Arzneimittel
Baldriparan (rezeptfrei, Apothe-
ke). Seit über 70 Jahren bringt
es Deutschland den Schlaf zu-
rück, und das auf ganz natürliche
Weise ohne Gewöhnungseffekt!
Baldriparan – Stark für die Nacht
enthält als erstes Arzneimittel
die höchste Dosierung von

Medizin ANZEIGE

ACHTUNG ! nur in den AktionstagenDie Experten sind für Sie vor Ort

00*00*,-
Wir za

hlen

zur Ze
it bis z

u

Wir beraten Sie gerne unverbundlich und kostenlos vor Ort oder bei Ihnen zu Hause

Gerne überprüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!
Hausbesuche bis zu 60 km kostenlos!

Ankauf von:
• Ringe & Ketten
• Goldschmuck
• Altgold
• Bruchgold
•Weissgold
• Zahngold (auch mit Zahn)
• Silber
• Silberbesteck
• Silberschmuck
• Porzellanpuppen

• Alte + Designertaschen
• Bernstein
• Münzen
• Platin
• Uhren aller Art
• Diamanten
• Modeschmuck
• Alte Gemälde
• Pelze +Lederjacken/Mäntel*

und vielesmehr....

kostenlose Beratung
kostenlose Wertschätzung
transparente Abwicklung
Bargeld sofort

3
3
3
3

Ihre Vorteile:

Gerne prüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!

*€/pro G
ramm

Feingold
Markenuhren aller Art Zahngold (auch mit Zähnen)

Gold- & Silber-
münzen

Goldschmuck aller Art Bernstein

Wir zahlen sofort
den ermittelten Wert

in BARGELD aus!

Wir zahlen sofort
den ermittelten Wert

in BARGELD aus!
*Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren

nur in Verbindungmit Gold

Ankauf von Lederjacken, Ledermäntel und Lederhosen
aus Glatt- undWildleder, auch Lammfellmäntel

zum Höchstpreis bis zu 3.500 €*

MONTAG

MAI
5

DIENSTAG

MAI
6

MITTWOCH

MAI
7

DONNERSTAG

MAI
8

FREITAG

MAI
9AKTIONSTAGE Tel.: 06104 - 987 99 35

Kantstr. 38 - 63150 Heusenstamm

Bisam • Persianer • Fuchspelze aller Art • Zobel • Nerze • Nutria • Chincilla

Wir suchen ALLE Arten von Pelzen*

Wir zahlen bis zu 5.500,- €*
ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!
Letzter Aufruf vor Saisonschluß!

Machen Sie Ihren Pelz zu BARGELD !

* in VBmit Gold

Ankauf von Lederjacken, Ledermäntel und Lederhosen
aus Glatt- undWildleder, auch Lammfellmäntel

zum Höchstpreis bis zu 3.500 €*

Militariat und Orden Gemälde aller Art** Porzellanpuppen**
**Die mit zwei Sternchen markierten Artikel, werden nur in Verbindung mit Gold angekauft! *Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren nur in Verbindungmit Gold

Tierpräparate aller Art**Standuhren**

Wir zahlen bis zu 800,- € für Krokotaschen

Artikel, werden nur in Verbindung mit Gold angekauf

Silberbesteck

Porzellan namhafter Hersteller**

Modeschmuck

Wir pr
üfen

kosten
los

Ihren
Schmu

ck

auf Ec
htheit

!

Parkplätze
vorhanden

Wir zahlen bis zu 2.500,- €**
für alte Gemälde, Tierpräparate,

Porzellanpuppen, Kamin +
Standuhren und Porzellan

Öffnungs-
zeiten

Montag
bis

Freitag
10 - 18 Uhr

Samstag
10 - 16 Uhr

13 14 15 16 17 Tel.:06104 - 6707940OKTOBER

DONNERSTAG FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH

OKTOBER OKTOBER OKTOBER OKTOBER

6

115115,–,–
00*00*
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www.moebel-kempf.de • e-mail:info@moebel-kempf.de

Verkauf solange der Vorrat reicht. Modell-, Farb- u. Maßabweichungen sowie Preisirrtümer u. Liefermöglichkeiten sind vorbehalten. Alle Betten ohne Rahmen, Aufl agen & Deko.
Alle Maße sind Ca.-Maße. Alle reduzierten Vorzugspreise sind Barzahlungsabholpreise gültig bei Teilnahme an unserem Stammkunden-Programm der Kempf-Mobile PremiumCard.
*Rabatt und Bonus gerechnet auf unsere Hauslistenpreise des jeweiligen Herstellers bzw. unverbindliche Hersteller-Preisempfehlung und nur auf frei geplante Küchen. Gültig nur bei
Neuaufträgen für Möbel und Matratzen, ausgenommen Fundgruben-, Boutique- und Fachsortimentsartikel, bereits reduzierte Ware, Top-Artikel und alle Angebote aus unserer aktuellen
Werbung oder Anzeigen, sowie Artikel der Hersteller Self, Miele, Gaggenau, Team 7, Leicht, Liebherr, Quooker, Bora, Flexa, Musterring, Erpo, Stressless, JOOP!, B-Collection, Creation
by Rolf Benz, Schöner Wohnen, Leonardo Bad, Bücher u. Elektrokleingeräte sowie Gartenmöbelbestellware. Nicht mit anderen Rabatt-Aktionen kombinierbar. Streichpreis für Boutique-
und Fachsortimentsartikel entspricht dem günstigsten Gesamtpreis der letzten 30 Tage. Inkl. Barzahlungsrabatt. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen möglich. Lieferung
geschenkt: Lieferung ohne Montage innerhalb unseres Liefergebiets für Speditionsware ab 750 € Einkaufswarenwert geschenkt. Weitere Infos in unseren Einrichtungshäusern oder
unter www.moebel-kempf.de. HR Promotion GmbH, Aschaffenburg/Nilkheim. Alle Artikel ohne Deko. Alles Barzahlungsabholpreise. 1)EEK=Energieeffizienzklasse

Aschaffenburg Niedernberger Straße 8 • 63741 Aschaffenburg-Nilkheim
Bewertung auf Google mit 4,5
am 06.10.2025 | 1.895 Rezensionen

ÖFFNUNGSZEITEN:
Mo - Fr: 10.00 - 19.00 Uhr • Sa 10.00 - 18.00 Uhr

17.
Oktober 18.18.

Oktober

19
Oktober

Fr. 10.00 - 19.00 Uhr
Sa. 10.00 - 18.00 Uhr Sonntag Verkauf 13.00 – 18.00 Uhr

AKTIONSWOCHENENDEAKTIONSWOCHENENDE MIT VERKAUFSAUSSTELLUNG
SO. GEÖFFNET AB 12 UHR

2)0% effektiver Jahreszins mit mind. 25% Anzahlung und einer Laufzeit mit bis zu 30 Monaten. Nur gültig
in Verbindung mit der Kempf-Mobile PremiumCard oder bei Beantragung der PremiumCard. Übliche Bonität
vorausgesetzt. Nur bis zum 19.10.25 entfallen die üblich anfallenden Zinsen und Gebühren. Finanzierung über
TARGOBANK AG, Fritz-Vomfelde-Str. 2-4, 40547 Düsseldorf.

JUBILÄUMS-
FINANZIERUNG

BIS ZU
30 MONATE

0%2)

JUBILÄUMS-RABATT
AUF VIELE
MÖBEL

3030%%**

JUBILÄUMS-RABATT AUF
FREI GEPLANTE

KÜCHEN

50%%**

BIS ZU

LIEFERUNG
GESCHENKTGESCHENKT**

++

Lassen Sie Ihre
bei uns gekauften

Textilien individuell
besticken. Pro Artikel

nur ein Name bzw.
ein Monogramm.

Max. 5 Artikel
pro Person.

Innerhalb
1 Woche

abholbereit.

Beim Kauf eines
bei uns neu erwor-

benen Glas- oder
Porzellan-Artikels.
Pro Artikel nur ein

Name bzw. ein
Monogramm. Max.

6 Teile pro Kunde.

18. & 19.10.25
KOSTENLOS

Lassen Sie Ihre Lassen Sie Ihre 

GRAVUR-AKTION

STICK-AKTION

1 Coupon pro Person
Gültigkeit
11.10. – 19.10.25

Nur solange der
Vorrat reicht!

���������
��������������
in Kräuterrahmsoße mit
Fingermöhren und Spätzle

✁✁

Abb. ähnlich.

So.
19.10.2025
ab 12.00 Uhr
erhältlich!

/10.10.9090

���� �

Crepês-Zirkus Wood

Felicé die Arpe

Wiebelsbacher Schnapsmanufaktur

999.-999.-
/3459.-3459.-

BALAU
Polstergarnitur
in Stoff Cord aqua,
Holzfuß Wildeiche
geölt, ca. 177x316 cm.
Ohne Sitztiefenverstellung,
Kopfstützen und Kissen.

Schlaffunktion Stauraum Sitztiefenverstellung

Mögliche Sonderausstattung

Armteilverstellung

GROSSE FARBAUSWAHL ZUM INDIVIDUELLEN PREIS

LIEFERUNG

GESCHENKT*

KINDERPROGRAMM

KOSTENLOS

UNSERE AUSSTELLER

... UND NOCH VIELE MEHR!... UND NOCH VIELE MEHR!

PRODUKTVORFÜHRUNG

Erleben Sie live in unserem Küchenstudio die innovative BORA-Vielfalt!

Der neue BORA X BO kann braten, ba-
cken, dämpfen und vieles mehr, ist da-
bei kinderleicht bedienbar – und reinigt
sich nach dem Gebrauch wieder selbst
blitzblank! Darüber hinaus verhindert er
beim Öffnen der Tür, dass Ihnen heißer
Dampf ins Gesicht steigt und minimiert
zugleich selbst starke Gerüche. Seine
zahlreichen voreingestellten Programme
und eine intuitive Nutzerführung ma-
chen das Kochen zum Kinderspiel!

BORA X BO

BORA M-PURE

Das multiple Kochfeldabzugssystem
mit maximalem Bedienkomfort. Das
Flexibelste unter unseren kompakten
Kochfeldabzugssystemen. Geeignet für
Kochgeschirr in allen Größen und For-
men. Große Bräter oder kleinflächige
Töpfe – dank Zoneninduktion links und
Flächeninduktion rechts, wird alles opti-
mal erkannt.

BUNGEE-

TRAMPOLIN

KINDER-

EISENBAHN

So., 19.10.25
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Wir wachsen und suchen
ab sofort

Kontrolleur (m/w/d)
Sie sind:
■ Mobil mit eigenem PKW
und übers Handy erreichbar

■ Gerne unterwegs und haben
Spaß am Umgang mit
Menschen

■ Durchsetzungsstark bei stets
freundlichem Auftreten

Wir bieten:
■ Lukrativen Nebenverdienst

■ Dauerhafte Beschäftigung

■ Sicherheit eines zuverlässigen
Arbeitgebers

■ Solide Einarbeitung

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de
oder anrufen unter Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere lnfomationen: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal für
■ Aktive Hausfrauen
■Mobile Rentner
■ Selbstständige im AD
■ Alle, die ein Auto haben

Egro-Direktwerbung GmbH
Bieberer Straße 137 - 63179 Obertshausen

SPORT IN
Immer aktuell

Derby auf Augenhöhe  
zwischen Zellhausen und Klein-Krotzenburg

Mainflingen will seine Serie weiter ausbauen

Die Sportfreunde Seligenstadt 
wollen am heutigen Samstag, 
15 Uhr gegen Neu-Anspach den 
nächsten Dreier einfahren, um 
weiter im Aufstiegsrennen zu 
bleiben. Nach dem Pflichtsieg 
beim Letzten FCA Darmstadt 
(1:4), stellt sich mit dem FC 
Neu-Anspach ein weiterer Ab-
stiegskandidat an der Aschaf-
fenburger Straße vor. Auf die 
leichte Schulter wird das Team 
von Trainer Nico Wegmann die 
Aufgabe aber nicht nehmen. 
Noch zu frisch ist das 0:0 ge-
gen Langstadt/Babenhausen 
auf eigenem Platz, einem Team, 
das auch um den Klassenerhalt 
kämpft.
 

Der SV Zellhausen überrascht 
weiter positiv und hat sich in 
eine tolle Ausgangslage gebracht. 
Nun kommt es zum Derby gegen 
Germania Klein-Krotzenburg, 
die vor der Runde einige zum 
Kreis der Titelanwärter gezählt 
haben. Mittlerweile steht die 
Germania 5 Punkte hinter dem 
SV und satte 15 Punkte hinter 
der Tabellenspitze.

Zellhausen‘s Trainer 
Sergej Rieger:
„Wir hatten bisher einen gu-
ten Start, wissen aber auch wie 
wir hierfür gearbeitet haben. 
Wenn wir den 5ten Platz hal-
ten würden, wäre das natür-
lich eine tolle Runde von uns. 
Klein-Krotzenburg ist eine in-
teressante und spielstarke Trup-
pe, die sich bisher etwas unter 
Wert geschlagen hat. Ich ken-
ne Marco Fritscher noch aus 
vergangenen Tagen, da haben 
sich unsere Wege auf dem Platz 
einige Male gekreuzt, wobei 
er natürlich nochmal in einer 
anderen Liga als ich unterwegs 
war. Da wartet ein gut einge-
stellter Gegner, der Fußball 
spielen will auf uns. Wir freuen 
uns auf das Derby und wollen 
unsere Zuschauer mit Einsatz 
und Leidenschaft anstecken.“
 
Der Kurier fragte Krotzen-
burgs Trainer Marco Fritscher:
„Die Germania droht so ein 
wenig den Anschluss an die 
Aufstiegsplätze zu verlieren. Ist 
im kommenden Derby ein Sieg 
Pflicht, um doch noch einmal 
anzugreifen?“

Marco Fritscher:
„Für uns ist es grundsätzlich 
Pflicht, in jedem Spiel alles zu 
geben – darauf beruht unser 
Spiel, das ist unsere DNA. Na-
türlich wissen wir um die Be-
deutung des Derbys und wollen 
mit voller Überzeugung auftre-
ten. Was dann am Ende tabel-
larisch möglich ist, wird sich 
zeigen. Aber unser Anspruch 
ist es, jedes Spiel mit maxima-
lem Einsatz anzugehen.“

Der Kurier:
„Man hat die zweitbeste Ab-
wehr der gesamten Liga. 
Allerdings auch den zweit-

schlechtesten Angriff. Fehlt die 
Durchschlagskraft im Sturm?“

Marco Fritscher:
„Leider haben wir im offen-
siven Bereich weiterhin mit 
großem Verletzungspech zu 
kämpfen, was uns vor Heraus-
forderungen stellt. Trotzdem 
machen wir es ordentlich – 
auch wenn uns in manchen 
Momenten noch etwas Mut 
und Konsequenz im letzten 
Schritt und beim Abschluss 
fehlt. Daran arbeiten wir in-
tensiv, und wir sind überzeugt, 
dass wir in der Offensive noch 
zulegen können.“
Eine empfindliche und uner-
wartete Heimniederlage (0:3 
gegen Dudenhofen) muss die 

SpVgg. Seligenstadt nun bei 
Türk. Dietzenbach aufarbeiten. 
Nach den starken Auftritten, 
unter anderem dem Sieg in 
Dreieichenhain, gilt es beim 
Aufsteiger in Dietzenbach wie-
der eine neue Serie zu starten. 
Personell waren die Blauen zu-
letzt arg dezimiert.
 
In der Kreisliga A musste der 
Ligaprimus aus Hainstadt 
bereits am gestrigen Freitag 
bei Rot-Weiss Offenbach an-
treten. Das Ergebnis stand 
bei Redaktionsschluss noch 
nicht fest. Nach dem Erfolg 
im Spitzenspiel gegen Stein-
heim und einem überragen-
den Torverhältnis fragt man 
sich allerdings, wer das Team 

von Trainer Björn Buchberger 
in dieser Spielzeit überhaupt 
noch schlagen soll.
 
18 Punkte aus den letzten 6 
Spielen. So die beeindrucken-
de Bilanz der TSG Mainflin-
gen in der Kreisliga A. Damit 
hat sich die TSG auf dem vier-
ten Tabellenplatz geschoben 
und will nun im Derby gegen 
Klein-Krotzenburg II nachle-
gen, um weiter Druck auf die 
Teams in der Spitzengruppe zu 
machen. Auf dem Papier eine 
lösbare Aufgabe.
 
Die TuS Froschhausen bleibt in 
der B-Klasse weiterhin in Lau-
erstellung und empfängt nun 
die TSV Heusenstamm II.

Gleich zwei Derbys stehen mit 
den Partien Sportfreunde II 
gegen Hainstadt (Samstag, 17 
Uhr) und Zellhausen II gegen 
Mainflingen II (Sonntag, 13 
Uhr) auf dem Programm, wäh-
rend die Zweite der Blauen zu 
Espanol II reisen muss.Trainer Sergej Rieger� Foto: DK

Eine überraschende 0:3-Niederlage kassierte die SpVgg. Seligenstadt gegen den TSV Dudenhofen.� Foto: ah

„Ich bin noch lange 
nicht am Ende“

Der Ludwigshafener Boxer 
Ahmad Ali hat in Hameln 
den IBF-Europameistertitel 
gewonnen und zugleich sei-
nen IBO-Gürtel verteidigt. „In 
der siebten oder achten Runde 
wusste ich, dass ich es packen 
kann“, sagt der 36-Jährige. 
Jetzt will Ali weiter angrei-
fen: „Nach dem Sieg gehöre 
ich zu den Top 15 meiner Ge-
wichtsklasse – ein WM-Kampf 
rückt in Reichweite.“ Manager 

Kostantinos Kilikidis plant 
derweil Großes: „Wir wollen 
Ahmad Ali als Marke in der 
Region etablieren und einen 
großen Kampf hier vor Ort 
organisieren.“ Ali selbst bleibt 
fokussiert: „Ich bin noch lange 
nicht am Ende.“ Das Bild zeigt 
v.l. Manager Kostantinos Kil-
kidis mit seinen Schützlingen 
Ahmad Ali und Stefan Russo, 
Fußballspieler in Bielefeld.
� Foto: MK

Stern des Sports für TKK 
Obertshausen/Klein Krot-
zenburg (DK) Am vergangenen 
Donnerstag erfolgte die Preisver-
leihung der Sterne des Sports 
für die Kreisebene in den Räu-
men der Frankfurter Volksbank 
Rhein/Main in Obertshausen.
Die Auszeichnung „Sterne des 
Sports“ wird seit 2004 vom Deut-
schen Olympischen Sportbund 
sowie von den Volksbanken Raif-
feisenbanken vergeben. Hiermit 
werden Vereine gewürdigt, die 
sich in besonderem Maße ge-
sellschaftlich engagieren oder 
den jeweiligen Verein weiterent-
wickeln. Die Sterne des Sports 
werden auch als „Oscar des 
Breitensports“ in Deutschland 
bezeichnet und prämieren in-
novative und erfolgreiche Sport-
vereine und deren Projekte. Die 
Schirmherrschaft liegt bei Bun-
despräsident F. W. Steinmeier.
Insgesamt wurden 34 Projekte 
bei der Jury eingereicht und es 

wurde nach der Platzierungs-
reihenfolge aufgerufen und die 
Spannung entlud sich am Ende 
als feststand, dass die Turner-
schaft zusammen mit der SKG 
Rodgau jeweils einen 1. Platz be-
legt hatte.
Die Turnerschaft 1882 Klein 
Krotzenburg war vertreten durch 
Saskia Bernstein (Vorstand) und 
Paula Klein (Zukunftsteam). Das 
Projekt der TKK lautete „Junger 
Star der TKK – Deine Stimme 
wird gehört“. Der erste Platz ist 
mit jeweils 2.500 Euro dotiert. 
Zudem erhielten beide Vereine 
die Auszeichnung „Großer Stern 
des Sports“ in Bronze und sind 
zugleich für die nächste Run-
de des Wettbewerbs „Sterne des 
Sports“ auf Landesebene quali-
fiziert. Laut Mitteilung der der 
Frankfurter Volksbank Rhein/
Main sind im Hessenfinale ledig-
lich sechs Vereine aus ganz Hes-
sen vertreten.

Marco Fritscher� Foto: DK
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