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T 06181 99 11 970

Beratung
Verkauf
Installation
Kundendienst

Weiskircher Straße 21– 23 · Rodgau-Jügesheim · Tel. 06106/15961
www.elektro-fischer-rodgau.de

Küchenstudio

Alte Küche?

Neu gedacht.

Frisch renoviert

Borsigstr. 10 - 12 • 63110 Rodgau Nieder-Roden
Tel. 06106/26 84 00 • info@autohaus-schleicher.de

www.autohaus-schleicher.de

KFZ - Service für alle Marken
Spezialisiert für KIA und TOYOTAals Beilage

in Teilen
dieser Ausgabe!

Die schönsten Winterfreizeiten
2025/2026 mit dem Skiclub
27.12.25 – 04.01.26 Kaltenbach/Hochzillertal
Highlight des SCR für Kinder und Jugendliche; Busfahrt, 7 Übernachtungen im
Jugendgasthaus Brücke, Halbpension, 6 Tagesskipass, Ski- u. Boardkurs

03. – 10.01.26 Fassatal Canzei Dolomiten/Südtirol
7x Halbpension im ***-Hotel Jan Maria, 6 Tagesskipass Dolomiti Superski,
Skibetreuung für Kinder/Jugendliche (keine Anfänger), eigene Anreise

16. – 18.01.26 Wochenendtour zum Spitzingsee
Für Familien mit Kindern, Singles, Paare; 2 Übernachtungen mit Halbpension im
Willy-Merkl-Haus, eigene Anreise

28.01. – 01.02.26 Alpine Clubmeisterschaft Sterzing
Busfahrt, 4 Übernachtungen, 3x Halbpension im ****-Hotel Rosskopf,
4 Tagesskipass Ratschings/Jaufen, tägl. Bustransfer

08. – 15.02.26 Alpin- & Langlauftour Ridnauntal
Maiern/Südtirol, 7 Übernachtungen, 6x Halbpension im ****-Hotel Schneeberg,
skiläuferische Langlauf-Betreuung, eigene Anreise

28.02. – 07.03.26 Skifahrt Arabba Dolomiten
Busfahrt im ****-Bistroloungeliner, 6 Übernachtungen, 7x Halbpension im Hotel
Olympia, 6 Tageskipass Dolomiti Superski

28.03. – 04.04.26 Skifahrt Kurzras/Schnalstal
im höchstgelegenen Hotel der Alpen. 6 Übernachtungen, 7x Halbpension
im ***-Hotel Berghotel Grawand, 6 Tageskipass, eigene Anreise

Detaillierte Informationen und
Preise zu den Fahrten sowie
Anmeldungsformulare über
www.skiclub-rodgau.de

Wirwünschen allen Lesern ein besinnlichesWeihnachtsfest und
einen guten Rutsch in ein gesundes neues Jahr und freuen uns,
Sie auch bei unseren Ausfahrten begrüßen zu können.

08.03.2026
Aula Georg-Büchner-Schule, Nordring 32

1000 Fingerfoodbuffet

1100 Kabarett mit „Hilde aus Bornheim“

Vorverkauf: 15 € incl. Fingerbuffet, Bürgerservice, Rathaus
Tageskasse: 18 €

Gleichberechtigungsstelle Stadt Rodgau
Kontakt: Clarissa Leopoldsberger
Telefon: 06106 693-1451
Web: rodgau.de

Internationaler Frauentag

Rodgaus Wahlverein

Rodgau/Dietzenbach (RZ/
sit) Als Finanzexperte 
kennt er sich mit Bilan-
zen hervorragend aus, 
doch die beste Bilanz, die 
den größten Mehrwert für 
die Gesellschaft gebracht 
hat, basiert auf seiner 
ehrenamtlichen Arbeit. 
Über Jahrzehnte hinweg 
hat sich Lothar Mark aus 
Rodgau im Sport, im sozi-
alen und kulturellen Be-
reich engagiert. Für seine 
Verdienste überreichte 
ihm Landrat Oliver Quil-
ling am Montag im Kreis-
haus in Dietzenbach das 
Verdienstkreuz 1. Klasse 
des Verdienstordens der 
Bundesrepublik Deutsch-
land. 
Der Saal des Kreishauses war bis 
auf den letzten Platz besetzt. 
Familie, Freunde und Weg-
gefährten ehrten den Ausge-
zeichneten mit minutenlangen 
Standing Ovations. Festredner 
und Gratulanten würdigten 
das beispiellose ehrenamtliche 
Engagement des Jügesheimers, 
der als „Anstifter“ viel Positives  
auf den Weg gebracht hat.  
„Das Credo von Lothar Mark 
lautete stets: gestalten statt kla-
gen, verbinden statt spalten, 
handeln statt zu lang reden. 
Über viele Jahre hat er Großes 
geleistet und dabei nie verges-
sen, was das Kleine bewirken 
kann. Gemäß der Erkenntnis, 
dass auch die längste Reise mit 
dem ersten Schritt beginnt, ist 
Lothar Mark bei vielen sozialen 
Projekten oft vorangegangen 
und hat es geschafft, Wegbe-
gleiter zu motivieren, die die 
gute Sache unterstützen“, sagte 
Landrat Oliver Quilling bei der 
Verleihung der Auszeichnung.
Ohne den Einsatz ehrenamt-
licher Kräfte etwa im Sozial-
dienst, in Vereinen, Organisa-
tionen und Initiativen würde 
gesellschaftlich wenig funktio-
nieren. Das Engagement bringt 
vielen Menschen mehr Lebens-
qualität. 
Lothar Mark gehört zu den 
Menschen, deren freiwilli-
ge Arbeit keine Schlagzeilen 
braucht, um Wirkung zu ent-
falten, die nicht im Vorder-
grund stehen, in ihrer Arbeit 

aber Strukturen schaffen, die 
Gemeinsinn zum Prinzip ihres 
Lebens machen. Der 73-Jährige 
empfindet seine Arbeit für das 
Gemeinwohl nicht als mühsa-
me Pflicht, er folgt einer inne-
ren Überzeugung. Seine Kom-
petenz auf dem Finanzmarkt 
hat er in gesellschaftliches 
Engagement übersetzt und das 
ökonomische Wissen als Inst-
rument sozialer Gestaltung ge-
nutzt“, so der Landrat. „Lothar 
Mark hat in verschiedenen Ver-
einen, Initiativen und Projek-
ten ökonomische Vernunft mit 
menschlicher Wärme, Organi-
sationstalent, Herzblut, Weit-
sicht und Demut verbunden.“
Die von ihm erfolgreich mitge-
staltete Fusion verschiedener 
Rodgauer Sportvereine zur SKG 
war kein Streben nach Grö-
ße und Superlativen, sondern 
dahinter steckte der Gedanke, 
dass Sport ein Ort des sozialen 
Lernens ist, an dem Menschen 
Gemeinschaft erleben, Gren-
zen überwinden, Emotionen 
teilen und Solidarität erfahren. 
Als Vorsitzender des Famili-
envereins SKG Rodgau, der zu 

rund 50 sportlichen Angebo-
ten einlädt, übernahm Lothar 
Mark mit Beharrlichkeit, strate-
gischem Denken und viel Lei-
denschaft Verantwortung im 
größten Sportverein im Kreis 
Offenbach. Die SKG präsen-
tiert sich auch dank seines En-
gagements als Gemeinschaft, 
in der soziale Verantwortung 
und sportlicher Ehrgeiz Hand 
in Hand gehen. Sport ist mehr 
als Bewegung – Sport ist Begeg-
nung, gelebte Integration und 
Zusammenhalt.
Lothar Mark sagte einmal, er 
habe im Leben Glück gehabt, 
sei aber auch mit Rückschlägen, 
wie etwa einem beruflichen 
Aus und einer gesundheitli-
chen Warnung konfrontiert 
gewesen. „Vielleicht ist aus 
dieser Erfahrung über die Zer-
brechlichkeit des Lebens auch 
die Kraft für sein Engagement 
im sozialen Bereich gewachsen 
und mehr noch – seine Gelas-
senheit, Warmherzigkeit und 
Beharrlichkeit entstanden“, 
sagte Oliver Quilling.
Noch bevor Inklusion zu einem 
politischen Leitbegriff wurde, 

hat der in Jügesheim geborene 
Mark gehandelt und 1990 die 
Stiftung „Gemeinsam mit Be-
hinderten“ gegründet. Mit viel 
Unterstützung wurden Wohn-
häuser geschaffen, in denen 
Menschen mit Behinderung 
ein selbstbestimmtes Leben 
mitten in der Gemeinschaft 
führen können. Dank seiner 
Hilfe konnte die Förderstif-
tung Liebieg-Haus in Frankfurt 
gegründet und auf ein stabiles 
Fundament gestellt werden, 
sodass die wissenschaftliche 
Arbeit verstärkt wurde. Mitbe-
gründer, Impulsgeber und Ku-
rator war Lothar Mark auch bei 
der Werte-Stiftung Frankfurt, 
die unter anderem das Hospiz 
am Wasserturm unterstützt.
Als 2009 der Sozialstrukturat-
las des Kreises Offenbach ei-
nen deutlichen Anstieg der 
Armut in Rodgau zeigte, hat 
Lothar Mark nach einer gründ-
lichen Recherche und Aufbau-
arbeit mit Konzept, Struktur 
und einem klaren Ziel die Le-
bensmittelausgabestelle „Tan-
te Emma Rodgau“ etabliert. 
Die Einrichtung bietet mehr 
als materielle Hilfe, denn es 
gibt auch eine Beratung, bei 
der Wege aufgezeigt werden, 
wie Betroffene aus der Misere 
herauskommen, damit Armut 
auf keinen Fall vererbt wird. 
Dass Menschen bei seiner eh-
renamtlichen Arbeit im Mit-
telpunkt stehen, zeigte er be-
sonders als Mitbegründer des 
Rotary Club Rodgau und bei 
seiner Herzensangelegenheit, 
dem Hospiz am Wasserturm.
Landrat Oliver Quilling zeig-
te sich davon überzeugt, dass 
der Erfolg von Lothar Mark 
freiwilliger Arbeit stark mit 
seiner exzellenten Vernetzung 
zusammenhängt. Er habe sich 
nie auf einen Verein, eine 
Gruppe allein fixiert, sondern 
den Blick stets geöffnet für 
Initiativen, die Unterstützung 
brauchen und die von seiner 
Kompetenz profitierten, wie 
etwa die Kabarettgruppe „En 
Haufe Leut“, die Katholische 
Pfarrgemeinde Sankt Niko-
laus in Jügesheim oder der 
24-Stundenlauf, bei dem er als 
Mitinitiator 1982 an den Start 
gegangen sei, so Quilling in 

seiner Laudatio.
Der Landrat bezeichnete das 
Lebenswerk von Lothar Mark 
als ein positives Beispiel dafür, 
dass freiwilliges Engagement 
Vorteile für die ganze Gesell-
schaft bringt und noch dazu 

den Akteur selbst zufrieden 
machen kann. „Für das heraus-
ragende, vielfältige ehrenamt-
liche Engagement von Lothar 
Mark reicht ein Verdienstorden 
eigentlich gar nicht aus“, be-
tonte Landrat Oliver Quilling.

„Ein Bundesverdienstorden reicht gar nicht aus“
Landrat Oliver Quilling zeichnet Lothar Mark mit dem Bundesverdienstkreuz 1. Klasse aus

Der Träger des Verdienstkreuzes 1. Klasse mit Landtagsvizeprä-
sident Frank Lorz (links) und Landrat Oliver Quilling.� (Fotos: ah) 
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GESUNDEGEFÄßE
GESUNDESHERZ
DenHerzinfarkt vermeiden!

Neue Stadthalle Langen, Kleiner Saal,
Südliche Ringstraße 77, 63225 Langen
Veranstaltung imRahmender DeutschenHerzwoche
Prof.Dr. R. Lehmann,Chefarzt, Dr. J. Schmitt, Stlv. Chefarzt &
Dr.A.Römer, Sektionsleiter Interventionelle Gefäßtherapie,
der Klinik für Kardiologie, Angiologie & Internistische Intensivmedizin
Weitere Informationen unter:
Tel.: 06103 / 912-13 41 oder jas.kaiser@asklepios.com
www.asklepios.com/langen

Vortrag für Patienten & Interessierte

Asklepios Klinik Langen, Röntgenstr. 20, 63225 Langen

18.NOV
2025
18.00 Uhr

Die Johanniter:
Immer für Sie da.

Ob Hausnotruf,
Menüservice, amb. Hospizdienst,

Erste-Hilfe-Ausbildung,
Fahrdienste oder Altenpflegeschule:

06106 8710-0

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Borsigstraße 56, 63110 Rodgau
info.offenbach@johanniter.de

Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe
� nden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen � nden Sie 
nur in Teilen der Ausgabe):

Deutsche 
Fernsehlotterie, 
Edeka, JYSK,

Globus Baumarkt, 
Lidl, Netto,

toom Baumarkt

Geschenketipps
Erlebnisse mit der Primus-Linie
auf Main und Rhein

Unvergessliche Erlebnisse unter denWeihnachtsbaum legen: ein Gutschein für eine
Schifffahrt mit der Primus-Linie macht es möglich. Ob eine spannende Fahrt mit
Krimi-Dinner, Gänsehautfeeling beim Gruseldinner oder eine fantastische Feuer-
werksfahrt zu Rhein in Flammen – die Primus-Linie bietet für jeden Ihrer Liebsten das
passende Geschenk. Während sich Familien für ein gemütliches Frühstück mit Mär-
chenaufführung begeistern, freut sich „Mann“ über das schwimmende BBQ-Schiff.
Die Gutscheine sind am Fahrtkartenkiosk am Eisernen Steg oder online unter
www.primus-linie.de erhältlich.

Primus-Linie
Frankfurter Personenschiffahrt Anton Nauheimer GmbH • Mainkai 36
60311 Frankfurt • Telefon: 069-13 38 37 0

Weiskirchen (RZ) Die CDU 
Weiskirchen hat in ihrer tur-
nusmäßigen Mitgliederver-
sammlung den neuen Vorstand 
für die nächsten beiden Jahre 
gewählt. Einstimmig wiederge-
wählt wurde die bisherige Vor-
sitzende Sabine Kretschmer.
In ihrem Rechenschaftsbericht 
erläuterte Kretschmer die viel-
fältigen politischen und geselli-
gen Aktivitäten des CDU-Orts-
verbandes Weiskirchen in den 
Jahren 2024 und 2025.
So konnte die Union wieder 
zahlreiche erfolgreiche Ver-
anstaltungen realisieren: die 
traditionellen Bürgerfeste am 
weiskircher Bürgerhaus mit 
jüngerer Ausrichtung, in die-
sem und im vergangenen Jahr 
sowie die beliebten Weinfeste 
„Annemaries Buschenschän-
ke“, benannt nach der lang-
jährigen weiskircher Ortsvor-
steherin Annemarie Jonas. Am 
dritten Advent fanden zudem 
die Weihnachtsmarktfahrten 
statt, die diesmal nach Speyer 
und Wetzlar führten. Auch die 
Ausflüge zu Ehren der Walpur-
gisnacht wurden fortgesetzt, 

im vergangenen Jahr nach 
Frankfurt mit einer Führung 
zur Kriminalgeschichte und in 
diesem Jahr nach Dietzenbach 
mit einer Altstadtführung.
Darüber hinaus fanden etliche 
politische Aktivitäten des Orts-
verbandes statt. Besonders her-
vorzuheben ist, dass Weiskir-
chen nun mit Annemarie Jonas 
und Helmut Trageser zwei Trä-
ger des Bundesverdienstkreu-
zes in seinen Reihen hat, eine 
Auszeichnung, die das außer-
ordentliche ehrenamtliche En-
gagement beider Persönlichkei-
ten würdigt und den Ort mit 
Stolz erfüllt.
Aufgrund ihrer erfolgreichen 

Arbeit als Vorsitzende des 
Ortsvereins Weiskirchen über-
zeugte Sabine Kretschmer die 
Mitglieder, sodass ihr in der 
geheimen Wahl einstimmig 
für die nächsten beiden Jahre 
das Vertrauen ausgesprochen 
wurde.
Die Vorstandswahlen unter der 
Versammlungsleitung des Vor-
sitzenden des Stadtverbandes 
Rodgau, Lars Neumann, brach-
ten folgende weitere Ergebnis-
se: In den Vorstand einstim-
mig wiedergewählt wurden 
Dr. Thomas Kilz und Herbert 
Paul sowie erstmalig Ann Ka-
thrin Paul in ihren Positionen 
als stellvertretende Vorsitzen-

de. Als Schriftführer wurde 
Karl Heinz Schütz bestätigt, 
als Kassenwartin Petra Breiten-
bach. Als Pressesprecher wurde 
Marc Hattermann bestätigt. 
Die Beisitzer Alexandra Schrod 
(zugleich als Mitgliederbe-
auftragte bestätigt), Helmut 
Blumenberg, Andreas Spahn, 
Helmut Trageser, Paul Scherer, 
Dida Falk, Egon Falk, Torsten 
Jöst, Annemarie Jonas, Elisa-
beth Schütz, Marco Stark, Klau-
dius Wientzek, Stefan Wolf 
und neu Luca Diodati wurden 
in ihren Ämtern bestätigt.
Als Kassenprüfer wurde Ger-
hard Romen und Patrick 
Schrod bestätigt, sowie Christi-
ne Spahn als Ersatzkassenprü-
ferin. Abschließend wurde auf 
die kommenden Veranstaltun-
gen hingewiesen: Am 13. De-
zember findet die traditionelle 
Weihnachtsmarktfahrt statt, 
diesmal nach Mainz. (Foto: p)

Weiter in die Zukunft mit Sabine Kretschmer
Mitgliederversammlung der CDU Weiskirchen

Rodgau (RZ) Christa Teutsch 
liest am Donnerstag, 20. No-
vember, im Rahmen des „In-
ternationalen Lesecafés e.V.“ 
Texte aus ihrer Heimat Sieben-
bürgen. Sie kam selbst 1990 
mit der großen Ausreisewelle 
nach Rodgau, wo sie bis heu-
te lebt. Ihre ehemalige Heimat 
besucht sie regelmäßig und 
hält sich so die Erinnerung 
an Landschaft, Sehenswür-
digkeiten und Leben wach. Sie 

nimmt die Gäste mit auf einen 
Streifzug durch Siebenbürgen. 
Bei Kaffee und Kuchen bleibt 
zudem genügend Zeit, sich 
miteinander auszutauschen. 
In der Broschüre „Miteinan-
derZeit“ ist leider eine falsche 
Uhrzeit abgedruckt. Richtig 
ist, dass die Lesung im Fami-
lienzentrum, Alter Weg 63F, 
von 17 bis 19 Uhr stattfindet. 
Eine Anmeldung ist nicht not-
wendig. 

Lesung aus der Heimat Siebenbürgen

Rollwald (RZ) Am Volkstrauer-
tag, 16. November, um 14 Uhr 
findet die diesjährige Gedenk-
feier für die Opfer des NS-Straf-
gefangenenlagers Rollwald auf 
der Gedenkstätte am Ende der 
Rhönstraße/ Ecke Rosenring 
statt.
Die Ansprache hält in diesem 

Jahr die Erste Stadträtin der 
Stadt Rodgau, Janika Martin.  
Das geistliche Wort übernimmt 
Pfarrerin Birgit Schlegel, stell-
vertretende Dekanin im Deka-
nat Dreieich-Rodgau. 
Musikalisch wird die Gedenk-
feier von Joachim Grote beglei-
tet.

Gedenkfeier im                            
Lager Rollwald

Noch einmal –  
der Familienpool 
Einer meiner Lieblingsthemen 
ist der Familienpool, bei dem 
Grundbesitz in eine aus Fami-
lienmitgliedern bestehende 
Personengesellschaft (etwa 
GbR) eingebracht wird. Er 
dient insbesondere der Erhal-
tung von Vermögen im Stamm 
der Familie. Der Immobiliener-
trag soll beim Familienpool 
oftmals lebenslang dem Über-
geber zustehen. Hierfür bieten 
sich drei Lösungswege an:
-  Der Nießbrauch wird im Rah-

men der Einbringung vorbe-
halten; 

-  Der Nießbrauch wird an den 
schenkweise übertragenen 
Anteilen vorbehalten; 

-  Der Gewinn wird über eine 
entsprechende Satzungsregel 
disquotal verteilt

Welcher dieser Varianten der 
Vorzug zu gewähren ist, be-
stimmt sich – wie so oft – nach 
dem konkreten Einzelfall. Eine 
generelle Aussage verbietet 
sich daher. 
Bei der ersten Variante wer-
den in der GbR keine Erträge 
erzielt, denn die verbleiben 
beim einbringenden Nieß-
brauchsberechtigten. Das lässt 
sich zu Lebzeiten nicht oder 
nur schwierig ändern. Die bei-
den anderen Varianten sind 
flexibler, auch weil hier zielge-
nau bestimmt werden kann, 
welche Gesellschaftsanteile 
mit einem Nießbrauch belas-
tet werden sollen und welche 
nicht. Andererseits sind die 2. 
und 3. Variante beratungsin-
tensiver und mit etwas mehr 
Verwaltungsaufwand verbun-
den. Die grundbuchliche Absi-
cherung ist auch hier möglich, 
aber etwas komplexer. Wir be-
raten Sie gerne und freuen uns 
über Ihren Besuch. Ein erstes 
allgemeines Informationsge-
spräch ist unverbindlich und 
kostenfrei. Es lohnt sich.

Professionelle 
Vermögensnachfolge 
Letztwillige Verfügungen, 
Nachfolgeplanung, Beratung

06182 – 84 99 88 3 
Rufen Sie uns an

m.krayer@krayer-kollegen.de  
www.krayer-kollegen.de 
Besuchen Sie uns

DR.-HERMANN-NEUBAUER-RING 34 
63500 SELIGENSTADT 

Nieder-Roden (RZ) Für Sonn-
tag, 16. November, um 12 Uhr 
lädt der VdK Nieder-Roden 
zum Friedhofsgang auf den 
Friedhof, Eingang Borsigstraße 
am Steinkreuz, ein. Anfragen 
sind möglich beim Ehrenvor-
sitzenden Klaus-Joachim Rink, 
Tel. 77 39 02, oder mit E-Mail 
an ov-nieder-roden@vdk.de.

VdK Nieder-Roden 
lädt auf den Friedhof

Dudenhofen (RZ) Die Vorbe-
reitungen für eine Veranstal-
tung zum Thema „Sport und 
Medizin im Dialog“ sind an-
gelaufen. Im Rahmen einer 
Podiumsdiskussion werden 
Vertreter des Ehrenamtes, der 

Medizin und des Sports über 
die letzten Jahrzehnte und die 
Zukunft ihre Erfahrungen und 
Meinungen austauschen. 
Dazu werden Gäste der ver-
schiedenen Sportarten aus der 
Region eingeladen und im Pu-

blikum sitzen.
Bei einer informativen Zusam-
menkunft wurden bereits die 
ersten Parameter besprochen. 
Sobald die Details festgelegt 
sind, werden wir wieder darü-
ber berichten. (Foto: p)

Sport und Medizin im Dialog

Jügesheim (RZ) Das Tanz-Café-
Team der Sportfreunde Rodgau 
bietet am Sonntag, 30.Novem-
ber, von 15 bis 18 Uhr wieder 
ein Tanz-Café an. 

Tanzbegeisterte Mitglieder und 
Nichtmitglieder treffen sich 
dazu in der EVO Sportfabrik, 
Weiskircher Straße 140. Beim 
Tanz-Café sind alle Altersgrup-

pen vertreten, der Eintritt ist 
frei. Anmeldung an tanzcafe@
sportfreunde-rodgau.de.
Das erste Tanz-Café im nächs-
ten Jahr ist am 1. März.

Tanz-Café der Sportfreunde

Beilagen-
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In der heutigen Ausgabe
� nden Sie Beilagen
folgender Firmen
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Globus Baumarkt, 
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VERTRAUEN IST GOLDWERT
Ihr Partner für den Ankauf von
Wertgegenständen wie zum Beispiel:

Holger Honig I Bahnhofstraße 58 I 63179 Obertshausen
Tel.: 0 6104 9 531315 Iwww.goldhaus-obertshausen.de

Mo-Fr: 10.00-13.00 Uhr I 15.00 -18.00 Uhr oder nach Vereinbarung
rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

l Gold l Schmuck
l Silber l Münzen
l Uhren l Barren
l Bestecke & Zinn l Antiquitäten

Vertrauen ist Gold wert – besonders, wenn
es um Erbstücke und Schmuck geht.
Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus
Obertshausen und seit über 20 Jahren Ihr
Ansprechpartner für den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.
In angenehmer Atmosphäre berate ich Sie
ehrlich, diskret undmit Feingefühl.
Ganz ohne Druck – aber mit viel Erfahrung.
Schauen Sie vorbei – ich nehmemir Zeit
für Sie!

P

Seit über
20 Jahren Ihr
Experte vor

Ort!

www.sahm-anwalt-notar.de
kanzlei@sahm-anwalt-notar.de
061066272000

Ihr Anwaltsnotariat in
Rodgau-Jügesheim

Folgen Sie
uns auf

Instagram

Rodgau (RZ)  Damit auch Senio-
rinnen und Senioren zu Hause 
auf den festlichen Geschmack 
kommen, hält der Menüservice 
der Johanniter im Regionalver-
band Offenbach einige Weih-
nachtsklassiker bereit.
Auf dem festlichen Speisen-
plan stehen unter anderem 
Schweineroulade in herzhaf-
tem Bratenjus mit Rosenkohl 
und Salzkartoffeln, Wildlachs 
in Weißweinsahnesoße mit 
Spinat und Petersilienkartof-
feln sowie die klassische En-
tenkeule in Bratensoße mit 
Rotkohl und Kartoffelklößen. 
Auch Gänsebrust gibt es – ganz 
klassisch in Apfel-Preiselbeer-

soße mit Rotkohl und Speck-
klößen.
Ab sofort bis zum Jahresende 
können Kunden und Interes-
senten zusätzlich zum regulä-
ren Speiseplan vier weihnacht-
liche Festtagsmenüs ordern. 
„Wir bringen das Menü direkt 
ins Haus. So können es sich 
unsere Kundinnen und Kun-
den gut gehen lassen und ohne 
großen Aufwand ein leckeres 
Weihnachtsmenü genießen“, 
sagt Nicole Glaser vom Menü-
service der Johanniter.
Die Johanniter liefern die 
Weihnachtsmenüs auch tief-
gekühlt: Hier werden sieben 
Menüs im Weihnachtskarton 

angeboten, dazu gibt es auch 
eine Suppe und einen Kuchen 
für den Festtagsgenuss.
Neben der Speisekarte für das 
Weihnachtsfest bietet der Regi-
onalverband Offenbach einen 
bebilderten à la carte Katalog 
mit Hausmannskost, Genie-
ßer-Menüs und regionalen 
Spezialitäten. Für besondere 
Ernährungsanforderungen 
hält der Menüservice ein brei-
tes Kostformangebot bereit.
Nähere Informationen zu den 
weihnachtlichen Menüs oder 
zum Menüservice gibt Nico-
le Glaser vom Menüservice 
der Johanniter unter der Tele-
fon-Nummer 06106 8710-960.

Festliches vom Menüservice
Johanniter liefern weihnachtliche Festtagsmenüs nach Hause

Rodgau (RZ) Sowohl am Bahn-
hof Nieder-Roden als auch in 
Dudenhofen können Radeln-
de ihre Räder nun noch kom-
fortabler und wettergeschützt 
abstellen. Damit reagieren die 
Stadtwerke Rodgau nicht nur 
auf den wachsenden Bedarf an 
Abstellmöglichkeiten, sondern 
wollen auch einen Beitrag zur 
Förderung nachhaltiger Mobi-
lität leisten.
 Je besser die Rahmenbedin-
gungen für die Nutzung des 
Rades sind, desto mehr Men-
schen steigen auf’s Rad, so die 
Zielsetzung. Radabstellanlagen 
an den Bahnhöfen laden ge-
radezu ein, das Auto auf dem 
Weg zur S-Bahn stehen zu las-
sen und das Rad zu nutzen. 
So kann das Radfahren ein 
fester Bestandteil eines moder-
nen, klimafreundlichen und 
gesunden Stadtverkehrs wer-
den. In Dudenhofen besteht 
nun die Möglichkeit, 14 Dop-

pelstock-Fahrradboxen zu mie-
ten. Die unteren sind mit Steck-
dosen zum Laden von E-Bikes 
und Pedelecs ausgestattet. Glei-
ches gilt für die Fahrradboxen 
an der S-Bahn-Station in Nie-
der-Roden. Hier entstanden 
zusätzlich überdachte Abstell-
plätze mit acht Fahrradanlehn-

bügeln für Sonderfahrräder wie 
Lastenrad oder Anhänger und 
26 Abstellern für herkömmli-
che Räder. Die Boxen können 
über www.bikeanridebox.de 
gebucht werden. Sie kosten ab 
1 Euro pro Tag, die genauen 
Preisinformationen finden sich 
auf der Webseite. 

Insgesamt kosten die Neuerun-
gen rund 300.000 Euro. Das 
Projekt wird durch Mittel der 
Richtlinie des Landes Hessen 
zur Förderung der Nahmobili-
tät finanziell unterstützt. 

(Foto: Stadt Rodgau)

Neue Radabstellanlagen an den Bahnhöfen

Rodgau (RZ) Alljährlich 
am 1. Advent wiederholt 
sich eine Musikmatinee 
am Waldfriedhof in Jüges-
heim. Zum 11. Mal laden die 
Stadtwerke in Kooperation 
mit dem Fachbereich Kul-
tur, Sport und Ehrenamt 
am 30. November um 10:30 
Uhr zu diesem Kleinod im 
Konzertbereich ein. 
Unter dem vielversprechenden 
Titel „Moment als Klang“ haben 
sich Jan Iser, Felix Zander und 
Matthias Fenchel zusammenge-
funden, junge Jazzfusion Musi-
ker aus Rodgau. Mit ihrem Sex-
tett „Odd Structures“ spielen sie 
regelmäßig auf Konzerten in der 
Region. In kleinerer Besetzung 
schaffen sie durch Kollektivim-
provisationen auch Klangwelten 

außerhalb des Komponierbaren. 
Beeinflusst durch Weather Re-
port, Pink Floyd, Trio of Doom 
und Aphex Twin schafft jedes 
Konzert einzigartige Momen-
te mit Stücken, die nicht durch 
Noten definiert werden können, 
sondern Geschichten erzählen. 
Jan Iser spielt seit seinem 5. Le-
bensjahr Schlagzeug und wirkt 
in etlichen Ensembles mit, wie 
„Quartertones“ und das „Darius 
Blair Quartett“. Von Punk bis 
Traditional Jazz ist er musikalisch 
in allen Genres bewandert. Er ist 
zweifacher Kulturförderpreisträ-
ger der Stadt Rodgau. Felix Zan-
der war schon von Kindesbeinen 
an in Orchestern tätig. Seine Fas-
zination für Holzblasinstrumen-
te macht ihn zu einen der vielsei-
tigsten Multiinstrumentalisten 

in den Ensembles, Dabei ist er 
in der gesamten Rhein-Main Re-
gion als Musiker, Komponist, 
Arrangeur und Bandleader un-
terwegs. Matthias Fenchel war 
familiär bedingt von Geburt an 
täglich mit Musik umgeben. Als 
Musiker, Komponist, Arrangeur 
und Produzent wirkt er kreativ 
im Kreis Offenbach und darüber 
hinaus. Sowohl Solo am Klavier, 
im Duo, in Bandbesetzung, oder 
auch live mit elektronischer Mu-
sik lotet er die Möglichkeiten aus, 
neue Klänge und Konzertforma-
te zu schaffen. 
Zu dritt werden sie das Publikum 
in Klangmomente einhüllen 
und durch ihre herausragende 
Qualität überzeugen. Die Begrü-
ßung erfolgt durch den Betriebs-
leiter der Stadtwerke Markus 

Ebel-Waldmann und Kulturde-
zernent Winno Sahm. Im An-
schluss an das Konzert gibt es 
Kaffee und Kuchen, um die Ma-
tinee bei einem Austausch aus-
klingen zu lassen. 
Der Eintritt ist frei. Traditio-
nell stellt sich beim Konzert ein 
Rodgauer Verein oder eine In-
itiative vor, die vorwiegend im 
sozialen Bereich tätig ist, für die 
an dem Morgen Spenden gesam-
melt werden. In diesem Jahr ist 
es das Mütterzentrum „Frauen-
zimmer Rodgau e.V.“ aus Hain-
hausen. Sie betreiben u.a. eine 
kleine Kita, organisieren Ferien-
spiele, Waldfeste, Flohmärkte, 
Kreativangebote, Elterntreffs, 
Beratungen und bestreiten das 
Theatercafé beim städtischen 
Kindertheater. 

„Moment als Klang“ am Waldfriedhof
Stadtwerke laden in Kooperation mit dem Fachbereich Kultur, Sport und Ehrenamt ein

Rodgau (RZ) Der Fachbe-
reich Kultur, Sport und 
Ehrenamt bietet ein Mi-
ni-Abonnement zum Spar-
preis in Höhe von 24 Euro 
pro Platz für drei Kin-
dertheaterveranstaltun-
gen an. 
Das Abo beinhaltet die Ver-
anstaltungen am Sonntag, 7. 
Dezember, „Fredo und der Dra-
che“, am Sonntag, 11. Januar, 
„Der Räuber Hotzenplotz“ und 
am Samstag, 7. März, „Petters-

son und Findus“. 
Die Aufführungen finden im 
großen Saal des Bürgerhauses 
Nieder-Roden, Römerstraße 15, 
statt. Das Abonnement ist für 
Kinder aber auch für Erwachse-
ne buchbar. 
Beim Abonnement und auch 
im freien Verkauf gilt bei die-
sen Veranstaltungen freie 
Platzwahl, wobei Reihe 1 bis 
4 nur für Kinder freigehalten 
wird, die alleine sitzen wollen 
und können. Das Abonnement 

verlängert sich automatisch auf 
die nächste Spielzeit, sofern es 
nicht gekündigt wird. Kündi-
gungen sind bis jeweils zum 
15. Juni vor der neuen Saison 
schriftlich, gerne per Mail, an 
die Stadt Rodgau zu richten. 
Nähere Informationen gibt 
es bei Silke Ott, Fachbereich 
Kultur, Sport und Ehrenamt, 
Telefon 06106 693-1227 oder 
direkt in der Alten Apotheke, 
Schwesternstraße 10/Ecke Lud-
wigstraße. 

Kindertheater zum Sparpreis

Rodgau (RZ) Der Tannenweg 
wird auf Höhe der Hausnum-
mern 2 bis 4 vom 24. bis vor-
aussichtlich 28. November ge-

sperrt. Der Anliegerverkehr ist 
bis zur Baustelle frei. Zu Fuß 
Gehende können die Baustelle 
passieren.   

Verkehrsbehinderung Tannenweg

Rodgau (RZ) Der Musikverein 
Weiskirchen präsentiert am 
Samstag, den 29. November 
2025, seinen musikalischen Jah-
reshöhepunkt im Bürgerhaus 
Weiskirchen. Nachdem das Pu-
blikum im letzten Jahr unter 
dem Motto „Gigantisch Katast-
rophal“ unterhalten wurde, stel-
len die Orchester den heutigen 
Konzertabend unter das Motto 
„Fürchterlich“, denn alle Titel 
haben einen Bezug zu Furchtba-
rem.
Das Konzert beginnt um 19:30 
Uhr (Saalöffnung ist um 19 Uhr).
Drei Orchester mit einem schau-
rig-schönen Programm:
Eröffnet wird das Konzert vom 
Jugendorchester unter der Lei-
tung von Anja Schrod. Auf 
dem Programm stehen ein The 
Phantom of the Opera Med-
ley und The Monster under the 
Bed. Direkt im Anschluss betritt 
Monday Music die Bühne, das 
seit diesem Jahr von Christian 
Massoth geleitet wird. Monday 

Music präsentiert unter anderem 
The Addams Family Theme, Mu-
sic from WICKED und den Time 
Warp.
Nach der 20-minütigen Pause 
übernimmt das Gesamtorchester 
unter der Leitung seines Ehren-
dirigenten Dietmar Schrod den 
zweiten Teil des Konzertabends. 
Das Große Orchester spielt Ti-
tel wie Attila, Dr. Jekyll an Mr. 
Hyde, Csardas, The Nightmare 
Before Christmas und Orpheus 
in der Unterwelt.
Karten sind im Vorverkauf zum 
Preis von 12 Euro für Erwach-
sene und 8 Euro für Jugendli-
che bis 16 Jahre im Friseursalon 
Egon Falk, Hauptstraße 138, oder 
bei allen Musikern erhältlich. 
Selbstverständlich können die 
Eintrittskarten auch für jeweils 
einen Euro mehr an der Abend-
kasse erworben werden.
Die Musikerinnen und Musiker 
des Musikvereins Weiskirchen 
freuen sich auf zahlreiche Kon-
zertbesucher.

MVW lädt zum Adventskonzert
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Ambulante Hauskrankenpflege
Sozialstation Rodgau gGmbH
Borsigstraße 56, Johanniter-Haus
Tel. 06106/3281
WIR PFLEGEN IN RODGAU!

NOTDIENST
Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Asklepios-Klinik Seligenstadt,

Zentraler Bereitschaftsdienst, Tel. 116 117
Montag und Dienstag 19 – 24 Uhr Mittwoch 14 – 24 Uhr
Donnerstag 19 – 24 Uhr Freitag 14 – Montag 7 Uhr

Rettungsdienst/Krankentransport
Leitstelle Dietzenbach, Tel. 0 60 74 / 1 92 22

Zahnärztlicher Notdienst
Sprechstunden: Sa. von 15 – 18 Uhr, an Sonn- u. Feiertagen von 9 – 12 
Uhr u. 15 – 18 Uhr, Mi. von 15 – 18 Uhr.
Rufbereitschaft: Von Sa. 8 Uhr bis Mo. 8 Uhr, an Feiertagen von 8 Uhr 
bis zum Morgen 8 Uhr, Mi. von 18 Uhr bis Do. 8 Uhr.
Die Ansage des zahnärztlichen Notfallvertretungsdienstes erfolgt 
über die kostenpflichtige Servicenummer:

0 18 05 / 60 70 11

BERATUNG/HILFE
Tagesmütter: Vermittlung über das Tageselternbüro der Stadt Rodgau:
Tel. 693-11 67, tageseltern@rodgau.de
Guttempler in Hessen: Rat und Hilfe bei Alkoholproblemen für Betroffene 
und Angehörige. Kontakt unter 0 60 73 / 6 06 40 29 und 01 76/ 32 12 85 90 Ge-
meinschaft „Lauterborn“, freitags 19.00 Uhr, Weiskirchen, Schillerstraße 27b. 
Nottelefon Sucht: 01 80 / 365 24 07.
„Die Brücke“: Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle, Wittenberger 
Straße 1, Rödermark, Tel. 0 60 74 / 86 54 40, Sprechzeiten: Mo. bis Do. 9 – 17 Uhr, 
Fr. 9 – 15 Uhr.
Bereitschaftsdienst der Stadtwerke Rodgau: Tel. 82 96 24 Bereitschaftsdienst 
für Notfälle in der Wasserversorgung, Tel. 82 96 25 Bereitschaftsdienst für Not-
fälle im Kanal- und Abwasserbereich und Tel. 82 96 49 48 Bereitschaftsdienst 
für Notfälle Bauhof außerhalb der Dienstzeiten der Stadtwerke. Telefon 8 29 60 
während der Dienstzeiten der Stadtwerke.
Sozialstation Rodgau gGmbH: fachgerechte, individuelle sowie ambulante 
Kranken- und Altenpflege zu Hause Tel. 0 61 06 / 32 81 (8 71 00 Johanniter)
Soziale Dienste der Johanniter: Essen aus Rädern, Behindertenassistenz, 
Hausnotruf, Einkaufsdienste, Hauswirtschaft, Ambulanter Hospitzdienst, 
Tel. 0 61 06 / 8 71 00
Parkinson-Selbsthilfegruppe: Treffs monatlich zweimal im Gasthaus 
„Zum Engel“ in Nieder-Roden. Infos bei W. Dauer, Tel. 0 61 82 / 2 13 67.
Selbsthilfegruppe „Anonyme Alkoholiker“: Treffen jeweils dienstags um 
19 Uhr im evangelischen Gemeindezentrum in der Dietrich-Bonhoeffer- 
Str. 2 – 4 in Weiskirchen.
Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche des Caritasverbandes Offenbach/ 
Main e.V., Puiseauxplatz 1, Rodgau, Tel. 0 61 06 / 66 00 9-0, Fax 0 61 06 / 66 00 9-16, 
E-Mail: erziehungsberatung@bz-ost-caritas.de
Suchtberatung des Suchthilfezentrums Wildhof e.V., Puiseauxplatz 1, Rodgau, 
Tel. 0 61 06 / 66 00 9-0, Fax 0 61 06 / 66 00 9-16, E-Mail: suchtberatung@bz-ost-caritas.de
Schuldnerberatung des Diakonischen Werkes, Puiseauxplatz 1, Rodgau, Tel. 
0 61 06 / 66 00 9-0, Fax 0 61 06 / 66 00 9-16, E-Mail: schuldnerberatung@bz-ost-caritas.de
Caritas Allgemeine Lebensberatung, Puiseauxplatz 1, Rodgau, Tel. 
0 61 06 / 66 00 9-25, Mo. bis Do. von 9 bis 16 Uhr.
Familienberatung des Deutschen Kinderschutzbundes in Rodgau
Schillerstraße 27b, 63110 Rodgau, Tel. 0 61 06 / 6 21 86,
email: dksb_rodgau@web.de, tel. erreichbar Mi. u. Fr. 9 – 11 Uhr, Do. 14 – 16 Uhr. 
www.kinderschutzbund-rodgau-roedermark.de
Frauenberatungsstelle und Notruf: Hochstädter Str. 1, Tel. 0 61 06 / 31 11, 
Frauenhaus 0 61 06 / 1 33 60.
Sozialverband VdK-Rodgau 
Beratung: Sozialzentrum Puiseauxpl. Nieder-Roden. Beratung nur nach Vor-
anmeldung unter Tel. 0 61 06 / 77 39 02

Amtliche
Bekanntmachungen
der Stadtverwaltung

Geburtstagskinder
Dudenhofen
20.11. Irmgard Winkler, � 90 Jahre
21.11. Klaus-Dieter Drews, � 80 Jahre
21.11. Pia Koser, � 80 Jahre
Jügesheim
20.11. Dorothea Groß, 	�  80 Jahre
21.11. Irmgard Müller, � 80 Jahre
Nieder-Roden
15.11. Klaus Rother, � 85 Jahre
18.114. Günter Baum, � 85 Jahre
Weiskirchen
16.11. Klaus Kilz, � 85 Jahre

15.11.	 Breidert Apotheke Breidertring 2 a, Rödermark, 	
	 Tel.: 06074/98218
16.11.	 easyApotheke Dietzenbach Masayaplatz 3, 		
	 Dietzenbach, Tel.: 06074/4862110
17.11.	 Gartenstadt Apotheke Hamburger Str. 1, 		
	 Nieder-Roden, Tel.: 06106/72040
18.11. 	 Julius Apotheke Breidertring 104, Rödermark, 	
	 Tel.: 06074/94750
19.11. 	 Rodau Apotheke Dieburger Straße 35, Rödermark, 	
	 Tel.: 06074/98501
20.11.	 Linden Apotheke Hegelstr. 2, Heusenstamm, 		
	 Tel.: 06104/61130
21.11. 	 Stadt Apotheke Marktplatz 4, Seligenstadt, 		
	 Tel.: 06182/3308

Apotheken-Notdienst

Amt für Bodenmanage-
ment Heppenheim
-Flurbereinigungsbehör-
de-  
Odenwaldstraße 6, 64646 Hep-
penheim
Tel.-Nr.: 0611/535-8000, Fax-
Nr.: 0611/327605392
E-Mail: info.afb-heppenheim@
hvbg.hessen.de 
G z . : 2 - H P - 0 5 - 1 8 - 5 1 -
01-B-0002#016

Öffentliche Bekanntma-
chung
Einladung zur Neuwahl 
des Vorstandes 
der Teilnehmergemein-
schaft im Flurbereini-
gungsverfahren 
Dreieich-Offenthal (UF 
1851)
Durch die Änderung der Wahl-
perioden für den Vorstand der 
Teilnehmergemeinschaft (§ 3 
Hessisches Ausführungsgesetz 
zum Flurbereinigungsgesetz) 
ist eine Neuwahl des Vorstan-
des der Teilnehmergemein-
schaft im Flurbereinigungs-
verfahren Dreieich-Offenthal 
notwendig geworden. Die Neu-
wahl findet gemäß § 21 Abs. 
2 FlurbG vom 16. März 1976 
(BGBl. I S. 546) in der derzeit 
geltenden Fassung, im Rahmen 
einer Teilnehmerversammlung 
unter der Leitung des Amtes für 
Bodenmanagement Heppen-
heim statt am:
Mittwoch, den 03.12.2025 um 
19:00 Uhr
im Gemeindehaus der Ev. Kir-
chengemeinde Offenthal
Dieburger Straße 8, 63303 Drei-
eich
Gewählt werden fünf ordent-
liche Mitglieder und fünf 
stellvertretende Mitglieder des 
Vorstandes der Teilnehmerge-
meinschaft. Wiederwahl ist 
möglich.
Bitte bringen Sie Ihren Perso-
nalausweis oder ein vergleich-
bares Dokument zur Wahl mit.
Wahlberechtigt sind alle im 
Wahltermin anwesenden 
Grundstückseigentümer und 
Erbbauberechtigten oder deren 
Bevollmächtigte. Teilnehmer, 
die am persönlichen Erschei-
nen im Wahltermin verhindert 
sind, können sich durch einen 
Bevollmächtigten vertreten 
lassen. 
Bevollmächtigte haben sich im 
Wahltermin durch eine schrift-
liche Vollmacht des zu vertre-
tenden Eigentümers auszuwei-
sen. Die Wahlberechtigung ist 
im Termin nachzuweisen. 

Wählbar sind nur natürliche 
Personen. Diese müssen nicht 
Teilnehmer am Flurbereini-
gungsverfahren sein. Ebenso 
können auch am Wahltermin 
abwesende Personen gewählt 
werden, wenn die Bereitschaft 
hierzu schriftlich vorgelegt 
wird.
Die Mitglieder des Vorstandes 
werden von den im Wahlter-
min anwesenden Teilnehmern 
oder Bevollmächtigten mit 
der Mehrheit der abgegebenen 
Stimmen gewählt. Jeder Teil-
nehmer oder Bevollmächtigte, 
auch wenn dieser von mehre-
ren Grundstückseigentümern 
bevollmächtigt wurde, hat nur 
eine Stimme. Gemeinschaftli-
che Eigentümer (Erbengemein-
schaften, Eheleute) gelten als 
ein Teilnehmer. 

Kommt die Wahl im Termin 
nicht zustande und ein neuer 
Wahltermin verspricht keinen 
Erfolg, so kann die Flurberei-
nigungsbehörde Mitglieder des 
Vorstandes nach Anhörung der 
landwirt-schaftlichen Berufs-
vertretung bestellen.

Bekanntmachung
Die Einladung zur Neuwahl 
des Vorstandes der Teilneh-
mergemeinschaft für Dreieich 
- Offenthal wird in den Flur-
bereinigungsgemeinden Stadt 
Dreieich und Stadt Rödermark 
sowie in den angrenzenden 
Gemeinden Stadt Dietzenbach, 
Gemeinde Eppertshausen, 
Stadt Heusenstamm, Stadt Lan-
gen, Gemeinde Messel, Stadt 
Neu-Isenburg, Stadt Offenbach 
und Stadt Rodgau öffentlich 
bekannt gemacht.
Informationen zum Verfahren 
sind unter der Internetadresse 
https://hvbg.hessen.de/UF1851 
abrufbar.

Datenschutz
Die Datenschutzerklärung für 
das Flurbereinigungsverfahren 
kann im Internet unter der In-
ternetadresse https://hvbg.hes-
sen.de/datenschutz eingesehen 
werden.
Heppenheim, den 03.11.2025
Im Auftrag		
gez. B. Uhlig		
L.S. (Verfahrensleitung)

18. Nov., um 18 Uhr
Gesunde Gefäße – Gesun-
des Herz. Den Herzinfarkt 
vermeiden.
Vortrag im Rahmen der 
Herzwochen 2025 der 
Deutschen Herzstiftung 
e.V.
Referenten: Prof. Dr. med. 
R. Lehmann, Chefarzt, Dr. 
Jörn Schmitt, stlv. Che-
farzt,
Dr. A. Römer Sektions-
leiter Interventionelle 
Kardiologie , Klinik für 
Kardiologie, Angiologie & 
internistische Intensivme-
dizin, Ort: Neue Stadthalle 
Langen, Kleiner Saal, Süd-
liche Ringstraße 77, 63225 
Langen
Die Asklepios Klinik Langen 
und ihre Kardiologen möchten 
auch in diesem Jahr im Rah-
men der Deutschen Herzwo-
chen zu dem wichtigen The-
ma Herzinfarkt und Vorsorge 
aufklären. In den Vorträgen 
geht es darum, welche Patien-
ten gefährdet sind und welche 
wirksamen Maßnahmen zur 
Verringerung der Risiken zur 
Verfügung stehen. Bei unse-
rer Veranstaltung wollen wir 
über die relevanten Themen 
und mögliche Maßnahmen 
im Gesamten informieren und 

mit Ihnen diskutieren. Im An-
schluss an die Vorträge ist im-
mer genügend Zeit für Ihre in-
dividuellen Fragen eingeplant 
Die Beantwortung der Fragen 
aus dem Publikum und die Dis-
kussion ist zentraler Bestandteil 
dieser Veranstaltung. Die Teil-
nahme ist kostenfrei und er-
fordert keine Anmeldung. Wir 
würden uns sehr freuen Sie bei 
unserer Veranstaltung persön-
lich begrüßen zu dürfen.
Programm in Kooperation mit: 
Deutsche Herzstiftung:
18:00 Uhr Begrüßung 		
Prof. Dr. R. Lehmann
18:15 Uhr Vortrag	Dr. Albrecht 
Römer
„Aktueller Stand und zukünfti-
ge 	
Perspektiven für Herz- und 
Gefäßpatienten“
18:45 Uhr Vortrag	 Dr. Jörn Sch-
mitt
Schrittmacher und Defibrilla-
toren
Was nützt moderner und besser 
dem Patienten
19:15 Uhr Zusammenfassung	
Prof. Dr. R. Lehmann
19:25 Anschließend Diskussion
20:00 Uhr Gemeinsamer Im-
biss
Information unter: 
jas.kaiser@asklepios.com  Tel.: 
06103 / 912 – 1341

Gesunde Gefäße -                           
Gesundes Herz

Nieder-Roden (RZ) Für die 
Bauarbeiten in der Oberen 
Marktstraße 6 sollte am 11. 
November ein Kran aufgestellt 
werden. Aufgrund von Verzö-

gerungen der Kranfirma soll 
der Kran nun erst am 13. No-
vember gestellt werden. 
Der betroffene Gebäudekom-
plex wurde abgerissen, um 

einen Hausneubau zu ermög-
lichen. Hier war in früheren 
Zeiten die Post und später ein 
Gastronomiebetrieb beheima-
tet. 

Bauarbeiten an der Oberen Marktstraße

Dudenhofen (RZ) „Die Duden-
öfer Kerb, die Dudenhöfer Kerb 
is doo…“ wurde am am Montag-
vormittag laut im Vereinsheim 
der Geflügelzüchter gesungen. 
Vier Bläser des Musikvereins 
Dudenhofen unterstützten die 

eifrigen Sänger beim traditi-
onellen Kerbfrühschoppen. 
Zwar war vor dem Gebäude ein 
Zelt aufgebaut, aber bei den fri-
schen Temperaturen zogen es 
die Gäste vor, im mollig war-
men Vereinsheim Platz zu neh-

men. Passen war an diesem Tag 
auch die Speisekarte mit viel 
Deftigem. Rippchen mit Kraut, 
Hackbraten und Rindswurst 
mit Kraut landete auf den Tel-
lern der zahlreichen Besucher.
(Foto: ah)

Traditioneller Kerbfrühschoppen

Rodgau (RZ) Am Mittwoch, 26. 
November, um 15 Uhr treffen 
sich die Jungsenioren der SKG 
Rodgau wieder im Vereinsheim 
in der Weiskircher Straße 42. 
Bei Kaffee und Kuchen  wird  
zum Abschluss des ereignisrei-
chen Jahres nochmal ein Rück-
blick gehalten und anschlie-
ßend werden die geplanten 

Aktivitäten und Termine für 
das Jahr 2026 vorgestellt. Das 
Team mit Lore Fischer und Inge 
Ries hat wieder ein vielverspre-
chendes  Programm zusam-
mengestellt und freut sich auf 
rege Beteiligung. Anmeldun-
gen bitte bis 21. November bei 
Inge Ries (Tel. 5626) oder Lore 
Fischer (Tel. 74260).

Treffen der SKG Rodgau Jungsenioren

Rodgau (RZ) Der vhs-Workshop 
Ro 010615 richtet sich speziell 
an Frauen, die ihre berufli-
chen und privaten Herausfor-
derungen in Einklang bringen 
möchten. Er findet donners-
tags am 4. und 11. Dezember 
von 18 bis 21 Uhr in der Ge-
org-Büchner-Schule, Nordring 
32, statt. In einer zunehmend 
schnelllebigen Welt wird es 
immer wichtiger, die Balance 
zwischen Job, Familie, persön-
lichen Zielen und der eigenen 
Gesundheit zu bewahren. Der 
Workshop bietet den Teilneh-
menden praxisnahe Impulse, 
um ihre Prioritäten zu klären, 
Stress zu reduzieren und eine 
individuell stimmige Work-Li-

fe-Balance zu entwickeln. Ziel 
des Workshops ist es, konkrete 
Werkzeuge an die Hand zu ge-
ben, um eine gesunde Balance 
zwischen den verschiedenen 
Lebensbereichen zu finden 
und langfristig zu erhalten. 
Die Kursgebühren sind auf der 
Homepage oder im Programm-
heft der vhs einzusehen. Inter-
essierte können sich online an-
melden unter www.vhs-rodgau.
de oder schicken eine schrift-
liche Anmeldung an die vhs 
Rodgau, Hintergasse 15. 
Weitere Informationen ertei-
len die Mitarbeiterinnen der 
Volkshochschule unter den Te-
lefonnummern 693-1225 oder 
-1231.

Work-Life-Balance für Frauen

Traueranzeigen

Beratung und Auskünfte:
Telefon 06104 / 667 20 40
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· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

Tel.: 06104 – 49 70 90
E-Mail: zusteller@egro-direktwerbung.de

ZEITUNGSZUSTELLER
(m/w/d)

WIR SUCHEN SCHÜLER ALS

So besserst Du,
Dein Taschengeld

auf.

Scanne hier und schreib
uns über WhatsApp!!!

Hegelstr. 5, Rodgau-Dudenhofen

Tel. 0 6106 / 29 08 00
www.MarmorStenger.de

Das Juwelier Rubin-Team steht Ihnen bei allen
Fragen rund um Gold, Silber und allem, was mit
Edelmetall zu tun hat gerne zur Verfügung.

Auch bei Markenuhren-Ankauf
von Rolex, Breitling und Cartier.

!!! SOFORT BARGELD !!!

Im Isenburg-Zentrum • Hermesstraße 4 • Neu-Isenburg
Telefon: 06102 - 37 29 20

Leipziger Straße 31 • Frankfurt amMain • Telefon: 069 - 77 03 38 78

Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00 - 18.00 Uhr

GOLD- UNDSILBERANKAUF
Vergleichen lohnt sich!

Goldschmuck

Erbschaften

Seit über 30 Jahren
im Rhein-Main-Gebiet.

GOLDPREIS
AUF DEM

HÖCHSTSTAND

stetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.destetter-lagerverkauf.deg

Willi Stetter e. K.
Inhaber Willi Stetter

Elektro-Hausgeräte
Filiale 63853 Mömlingen

Obernburger Str. 13 · Tel. 0 60 22 / 20 43 26
Öffnungszeiten: Mo. - Fr. von 10 - 18 Uhr Sa. von 9 - 13 Uhr

Wer weniger
Kosten hat,

kann billiger
verkaufen!

Automarkt
Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Frau Danna sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflösungen, Blei-

kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,

Schreib- und Nähmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Krüge, Möbel,

Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.

Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Valentino kauft an:
Pelze aller Art. Zahle bis zu 5000€. Le-
derjacken, Bilder, Bruchgold, Altgold,
Zahngold, Bernsteine, Ferngläser, Blei-
kristall, Tischdecken, Gardinen, Porzel-
lan, Gold- u. Silbermünzen, Gemälde, Ta-
schenuhren, Armbanduhren, Schmuck,
Perlen, Briefmarken, Perücken, Figuren,
Modeschmuck, Eisenbahnen, Schall-
platten, Bücher, Silberbesteck, Vorhän-
ge, Abendgarderobe, Teppiche, alte
Möbel, Nähmaschine, Schreibmaschine,
Puppen, Kleidung, Zinn, Orden, Gobelin,
Messing, Bilder, Krüge, Krokotaschen,
Markentaschen.
Kostenlose Hausbesuche und kosten-
lose Werteinschätzung. Zahle absolute
Höchstpreise. 100% seriös und diskret.
Barabwicklung vor Ort. Mo-So 7-20 Uhr
erreichbar 01784612931

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

Weiskirchen (RZ)  Die CDU 
Weiskirchen lädt am 13. De-
zember zu ihrer traditionellen 
Weihnachtsmarktfahrt nach 
Mainz ein. Nach dem Empfang 
durch Frau Wirtschaftsdezer-
nentin Matz und einem Besuch 
des festlichen Weihnachts-
marktes folgt ein gemeinsames 
Abendessen im Eisgrub-Bräu.
Auch in diesem Jahr lädt die 
CDU Weiskirchen herzlich 
zur Weihnachtsmarktfahrt 
ein. Am Samstag, 13. Dezem-
ber, geht es gemeinsam in 
die rheinland-pfälzische Lan-
deshauptstadt Mainz, wo der 
festlich geschmückte Dom-
platz, der Duft von Glühwein 
und Gebäck sowie zahlreiche 
Kunsthandwerkerstände für 
vorweihnachtliche Stimmung 
sorgen.
Die Anreise erfolgt bequem 
mit dem Reisebus, Abfahrt ist 
um 13:30 Uhr am Parkplatz 
am Bürgerhaus Weiskirchen. 

Nach dem Empfang durch die 
Mainzer Wirtschaftsdezernen-
tin Manuela Matz haben die 
Teilnehmenden ausreichend 
Zeit, den Mainzer Weihnachts-
markt individuell zu erkunden, 
Geschenke zu besorgen oder 
einfach die Atmosphäre zu ge-
nießen.
Im Anschluss erwartet die 
Gruppe ein gemeinsames 
Abendessen im traditionsrei-
chen Eisgrub-Bräu. Dort steht 
neben gutbürgerlicher Küche 
auch geselliges Beisammensein 
im Mittelpunkt. Die Rückfahrt 
nach Rodgau ist für den frühen 
Abend vorgesehen.
Die Kosten für die Busfahrt be-
tragen 21 Euro pro Person und 
ermäßigt 18 Euro für Mitglie-
der der CDU und der Jungen 
Union. Anmeldungen wer-
den von Dida und Egon Falk 
(Hauptstraße 138, Weiskir-
chen) telefonisch unter 06106 
15344 entgegengenommen.

Fahrt zum Weihnachts-
markt nach Mainz

Anmeldungen für 13. Dezember

Rodgau (RZ) „Frau Komachi 
empfiehlt ein Buch“ ein Ro-
man der japanischen Schrift-
stellerin Michiko Aoyama: 
Der Bestseller aus Japan ist die 
Novemberlektüre des Literatur-
kreises. Fünf Geschichten, fünf 
Schicksale - von persönlichen 
Umwegen, mutigen Entschei-
dungen und der heilenden 
Kraft der Bücher.
Eine Bibliothekarin, die ver-
borgene Wünsche erkennt. 
Bücher, die Leben verändern. 
Eine Lektüre, die inspiriert, 
magisch und sehr japanisch.
„Wonach suchen Sie?“. Diese 
Frage stellt Frau Komachi al-
len Besuchern in ihrer kleinen 
Gemeindebibliothek in Tokio. 
Und sie meint die Frage durch-
aus im übertragenen Sinne, 
Denn die weise Bibliothekarin 
spürt genau, wonach die Men-
schen im Leben suchen.
Leserinnen dieses Buches, die 
sich gerne mit anderen über 
den Inhalt und die Message 
dieses Buches austauschen 
möchten, sind herzlich in den 
Frauentreff Rodgau eingeladen. 
Am 28. November trifft sich 
die Runde um 19.30 Uhr in der 
Gartenstraße 22 in Jügesheim.
Infos: frauen-treffen-frauen.
jomdofree.com

Literatur im                   
Frauentreff

Freitag, 21.November, 20 
Uhr Lyrischer Folk-Pop mit 
Joe Bennick: Singer-Songwri-
ter Joe Bennick, ausgezeichnet 
mit dem Singer/Sogwriter Preis 
lädt mit seiner Gitarre, seiner 
unverwechselbaren Stimme 
und seinen lyrischen Songs 
zum Zuhören und Nachdenken 
ein. Der Künstler aus der frühe-
ren Bundeshauptstadt Bonn ist 
regelmäßig auf Bühnen in ganz 
Deutschland zu erleben und 
fesselt ein stetig wachsendes 
Publikum mit seiner einzigar-
tigen Kunst nun auch erstmals 
im Maximal.
Samstag, 22.November, 20 

Uhr, Snarefish – Blues- und 
Hardrock: Die Musiker der 
Band Snarefish kennen sich 
schon seit vielen Jahren. Selbst 
gemachte Melodien und Tex-
te wollen in die Welt getragen 
werden, mal witzig, mal kri-
tisch. Die Stilrichtung ist fle-
xibel und abwechslungsreich: 
Blues- und Hardrock bis hin 
zu sanften Balladen. Es ist für 
jeden etwas dabei. Klassisch 
ist die Besetzung: Schlagzeug, 
Bass, Gitarre und Gesang. Die 
gespielten Rhythmen erzeugen 
gute Laune, die den Spaß aller 
an der Musik widerspiegeln. Da 
kann niemand still halten ...

Maximal Rodgau

Rodgau (RZ) Der Deutsche Kin-
derschutzbun lädt wieder ein 
zu einem Überraschungsfilm 
im Saalbau-Kino.
Wenn etwas ganz anders läuft 
als eigentlich gedacht…Wenn 

das Unmögliche doch noch 
möglich werden kann….Wenn 
etwas Großartiges dort ent-
steht, wo man es gar nicht ver-
mutet…dann lohnt es sich, mal 
genauer hinzuschauen …
Alle Interessierten sind herz-
lich eingeladen: am Sonntag, 
16.November, um 14:15 Uhr 
(Einlass ab 13.30 Uhr) im Saal-
bau-Kino (Dudenhöfer Straße 
33,  Jügesheim);
 Altersempfehlung: ab 6 Jah-
ren.

DKSB lädt zum 
Überraschungsfilm

Rodgau (RZ) Die Kompostie-
rungsanlage in Dudenhofen 
ist bis zum 15. Dezember mon-
tags und freitags von 14:00 bis 
16:00 Uhr und samstags von 
9:00 bis 14:00 Uhr geöffnet. 
Ab 15. Dezember folgt die 
Schließung der Anlage über 
den Winter bis zum 14. Februar 
2026.

Öffnungszeiten                     
Kompostanlage

Rodgau (RZ) In der Stadtbü-
cherei Nieder-Roden findet am 
Mittwoch, 26. November die 
nächste Internetsprechstun-
de statt. Von 17 bis 19 Uhr 
erklärt Justin Düttmann die 
E-Book-Ausleihe über die On-
leihe Hessen. Bei Problemen 
mit dem Laptop, Tablet oder 
dem Smartphone hilft der er-
fahrene EDV-Experte weiter. 
Das kostenfreie Angebot richtet 
sich an alle Interessierten.

Internetsprechstunde
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und dehnt die Darmmuskulatur
so sanft. Dadurch erhält sie den
Impuls, sich wieder zu
bewegen. So kommt
der Darm aus
eigener Kraft in
Schwung und die
Verstopfung löst
sich2 – planbar und
zuverlässig. Außer-
dem enthält Kijimea
Regularis PLUS über
300 Millionen Bakterien
pro Portion – ein zusätzli-
ches Plus für Ihren Darm.

Ganz einfach zum neuen
Darmgefühl
Kijimea Regularis PLUS
lässt sich kinderleicht in
den Alltag integrieren:
ein- bis dreimal täglich
einen Löffel des einzig-
artigen Granulats in
ein Glas Wasser ein-
rühren und trinken.3

Kijimea Regularis
PLUS wirkt rein
physikalisch und
führt selbst bei

so sanft. Dadurch erhält sie den 
Impuls, sich wieder zu 
bewegen. So kommt 
der Darm aus 
eigener Kraft in 
Schwung und die 
Verstopfung löst 

 – planbar und 
zuverlässig. Außer-
dem enthält Kijimea 
Regularis PLUS über 
300 Millionen Bakterien 
pro Portion – ein zusätzli-
ches Plus für Ihren Darm.

Ganz einfach zum neuen 

Kijimea Regularis PLUS 
lässt sich kinderleicht in 
den Alltag integrieren: 
ein- bis dreimal täglich 
einen Löffel des einzig-
artigen Granulats in 
ein Glas Wasser ein-
rühren und trinken.3

Kijimea Regularis 
PLUS wirkt rein 

Unser Darm ist ein wahres
Wunderwerk: Bis zum 75.
Lebensjahr verarbeitet er mehr
als 30 Tonnen Nahrung und
ermöglicht so die Aufnahme
lebenswichtiger Bestandteile
wie Vitamine, Enzyme und
Spurenelemente. Trotz seiner Leis-
tungsfähigkeit ist der Darm jedoch
auch hochsensibel. Bei Stress, einer
ballaststoffarmen Ernährung
oder mit zunehmendem Alter
nimmt die Darmaktivität ab und
der Transport der Nahrung im
Darm gerät ins Stocken. Die Folge:
Eine träge Verdauung bis hin zu
Verstopfung. Doch Forscher
haben mit Kijimea Regularis
PLUS jetzt ein Produkt entwi-
ckelt, das Hoffnung schenkt.

Die Verdauung auf clevere Weise
aktivieren
Kijimea Regularis PLUS enthält
Methylcellulose und Psyllium,
welches die normale Funktion
des Darms unterstützt, hilft, die
Darmpassage zu erleichtern und
einen gesunden Darm zu erhal-
ten1. Denn es quillt im Darm auf

1,3Die Angabe „Hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen gesunden Darm zu erhalten“ bezieht sich auf
einen dreimaligen Verzehr pro Tag. • 2Das enthaltene Psyllium hilft, die Darmpassage zu erleichtern und einen
gesunden Darm zu erhalten.

Für Ihre Apotheke:

Kijimea Regularis PLUS
(PZN 18788684)

www.kijimea.dewww.kijimea.de

langfristiger Einnahme zu keinem
Gewöhnungseffekt. Auch Neben-

und Wechselwirkungen
sind nicht bekannt.

Träge Verdauung?
Verstopfung?

18 Grad im Schlafzimmer, kein
spätes Abendessen oder noch
ein paar Seiten lesen – es gibt
viele Tipps, die das Einschlafen
fördern sollen. Trotzdem wälzen
sich Millionen Nacht für Nacht
im Bett. Doch was in anderen
Ländern längst ein Mega-Trend
ist, gibt es jetzt auch bei uns: Ei-
nen natürlichen Schlaf-Drink,
der das Einschlafen so einfach
und lecker macht wie nie.

Es ist wissenschaftlich erwie-
sen, dass Rituale Sicherheit geben
und Stress senken. Schon kleine
Rituale am Abend aktivieren das
„Entspannungsnervensystem“.
Doch unser Körper braucht auch
die richtigen Nährstoffe, um
zu entspannen. Mit dem neuen
Baldriparan Gute Nacht Drink
fällt es noch leichter, den Tag los-
zulassen. Es ist ein Abendritual,
das Schlaf und Genuss miteinan-
der verbindet.

Der Premium-
Einschlafbegleiter

Getragen wird der neue Abend-
moment von einer innovativen
Kombination bewährter Inhalts-
stoffe. Melatonin, das zentrale
Schlafhormon, verkürzt nach-
weislich die Einschlafzeit. Vita-

min B6 trägt zu einer normalen
psychischen Funktion sowie zu
einem normalen Nervensystem
bei. Auch Glycin spielt eine wich-
tige Rolle: Studien zeigen, dass es
die Schlafqualität bei Personen
mit chronisch schlechtem Schlaf
fördern und die Erholung nach
Belastung verbessern kann.1,2

70 Jahre Schlafexpertise
in einer Tasse

Wenn es um erholsame Näch-
te geht, gilt Baldriparan seit über
70 Jahren als Spezialist. Ihre
pharmazeutische Expertise ste-
cken die Schlafspezialisten nun

in eine wohlschmeckende Tasse
voller Abendruhe. Einfach das
Pulver – mit natürlichem Vanille-
geschmack – kurz vor dem Schla-
fengehen in Ihr Lieblingsgetränk
einrühren, warm oder kalt genie-
ßen – und sanft einschlafen.

Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungsergänzungsmittel. • Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. • Vitamin B6 trägt zu einer normalen psychischen
Funktion bei und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung. • 1Ramos-Jiménez et al. 2024. An Update of the Promise of Glycine Supplementation for Enhancing Physi-
cal Performance and Recovery • 2Yamadera et al. 2007. Glycine ingestion improves subjective sleep quality in human volunteers, correlating with polysomnographic changes
• Abbildung Betroffenen nachempfunden

Einrühren,
genießen, einschlafen!

Innovativer Gute Nacht Drink begeistert!

NEU

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Gute Nacht Drink
(PZN 20092398)

www.baldriparan.de

Gesundheit ANZEIGE

Kath. Pfarrgemeinden 
Rodgau

Samstag, 15. November  
14.00 Uhr: St. Matthias Fir-
mung
18.30 Uhr: St. Marien Sonntag-
vorabendmesse 
Sonntag, 16. November  
9.30 Uhr: St. Matthias Hoch-
amt 
11.00 Uhr: St. Nikolaus Hoch-
amt 
17.30 Uhr: Jügesheim Mar-
tinsumzug (Beginn: Emmaus-
gemeinde)
18.00 Uhr: St. Marien Wortgot-
tesfeier „Wach bleiben!“
Montag, 17. November  
17.20 Uhr: St. Matthias Rosen-
kranz
19.00 Uhr: St. Nikolaus Wort-
gottesdienst mit Kommunion-
feier
Dienstag, 18. November  
8.30 Uhr: St. Matthias Heilige 
Messe – anschl.Rosenkranzge-
bet
Donnerstag, 20. November  
8.20 Uhr: Hl. Kreuz Rosen-
kranz
9.00 Uhr: Hl. Kreuz Heilige 
Messe
Freitag, 21. November  
19.00 Uhr: St. Nikolaus Heilige 
Messe 
Samstag, 22. November  
18.30 Uhr: St. Marien Sonntag-
vorabendmesse
Sonntag, 23. November  
9.30 Uhr: St. Matthias Hoch-
amt
11.00 Uhr: St. Nikolaus Kir-

chenjahresabschlussgottes-
dienst mit Einführung der 
neuen Messdiener,  anschl. 
Empfang im Haus der Begeg-
nung
11.00 Uhr: St. Nikolaus Klein-
kindergottesdienst im HdB 
(UG)
17.00 Uhr: G-Egner-Haus 
Ökum. Gottesdienst im Gre-
tel-Egner-Haus

Ev. Kirchengemeinde 
Nieder-Roden

Sonntag, 16. November
10.00 Uhr: Gottesdienst– Prä-
dikantin Sylvia Heiber-Loichen
19.30 Uhr: Stunde unter Gottes 
Wort – Ev. Gemeindehaus
Montag, 17. November
19.30 Uhr: Bibelstunde– Ev. 
Gemeindehaus
Dienstag, 18. November
9.30 Uhr: Mini-Kids 0-3 Jahre– 
Ev. Gemeindehaus
20.00 Uhr: Chorprobe „DeLu-
mine“ – Ev. Gemeindehaus

Ev. Kirchengemeinde 
Dudenhofen

Sonntag, 16.November	
10.00 Uhr: Gottesdienst	 Prä-
dikantin Ute Hirsch
Montag, 17. November  
18.00 – 20.00 Uhr: Posaunen-
chor Seligenstadt, Jahnstr. 24
Dienstag, 18. November  
18.15 Uhr: Cantus Novus Evan-
gelisches Gemeindehaus Du-
denhofen
Mittwoch, 19.November	

19.00 Uhr: Gottesdienst zum 
Buß- und Bettag Pfarrerin 
Christina Koch
Samstag, 22.November	
15.00 Uhr: „Gemeinsam krea-
tiv“ Adventskränze, Adventsge-
stecke und Adventsbasteleien
Sonntag, 23.November	
10.00 Uhr: Gottesdienst zum 
Ewigkeitssonntag Pfarrerin 
Christina Koch
Die Bücherei ist, Dienstag 
von 16 bis 19 Uhr und Don-
nerstag von 15.30 bis 18 Uhr 
geöffnet.
Sprechzeiten Pfarrerin 
Christina Koch: Sprechstun-
de nach telefonischer Verein-
barung, donnerstags von 18 bis 
19.30 Uhr, Tel. 7799425.

Ev. Emmausgemeinde 
Jügesheim
    
Samstag, 15. November
14.00 Uhr: Workshop „Mitten 
im Leben-Lydia“  mit Gemein-
depädagogin Mairine Luttrell 
Sonntag, 16. November
10.00 Uhr: Gottesdienst mit 
Taufmöglichkeit, Predigt Prädi-
kantin Ulrike Wegner, Kollekte 
für die Aktionsgemeinschaft 
Dienst für den Frieden e. V., 
anschließend Kirchcafé
17.30 Uhr: Ökumenischer Got-
tesdienst  mit anschließendem 
Martinsumzug, Gestaltung Ge-
meindepädagogin Marlies Mer-
kel,  Jutta Groha und Team 
Montag, 17. November 
16.30 Uhr: Flötenkreis mit 
Claudia Krämer

19.30 Uhr: Sitzung des Kir-
chenvorstandes
20.00 Uhr: Probe Em-
maus-Chor
Dienstag, 18. November
9.30 Uhr: Kita Kinder-Yoga mit 
Maria Dries
18.00 Uhr: Weihnachtswichtel
19.30 Uhr: Probe Soul Feeding
19.30 Uhr: Probe Jügesheimer 
Sängervereinigung
Mittwoch, 19. November
Buß- und Bettag
14.00 Uhr: Bibelentdeckerclub
15.00 Uhr: Mäusetreff Eltern-
Kind-Kreis 
15.30 Uhr: Sitzgymnastik
19.00 Uhr: Gottesdienst zum 
Buß- und Bettag mit Konfir-
mandinnen und Konfirman-
den, Predigt Pfarrerin Kirsten 
Lippek, Musik Mixed Voices, 
Kollekte für die Gemeinde 
Konfirmandenarbeit
20.00 Uhr: Probe Mixed Voices 
Donnerstag, 20. November
9.30 Uhr: Rückenfitness mit 
Corinna Elsässer
14.00 Uhr: Ökumenischer Se-
niorennachmittag mit Lesung 
herbstlicher Texte sowie Han-
dy-Sprechstunde
19.00 Uhr: Überkonfessionelles 
Trauercafé „Café Hoffnung“
 
Pfarrgruppe Hainhau-
sen-Weiskirchen
			 
Samstag, 15.November	
8.00 Uhr: Wk Hl. Messe	
10.00 Uhr: Wk Krippenspiel-
probe	
15.00 Uhr: Wk Beichtgelegen-
heit		
17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet	
Sonntag, 16.November
9.30 - 10.30 Uhr: Hh Die Kir-
che ist für das stille, persönli-
che Gebet geöffnet		

9.30 Uhr: Wk AMT für beide 
Gemeinden			 
anschl. 	 Wk Eucharistische 
Anbetung bis 18 Uhr
11.00 Uhr: Hh Gottesdienst der 
kroatischen Mission	
15.00 Uhr: Wk Barmherzig-
keitsrosenkranz			 
17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet	 anschl.	 Wk Andacht 
für alle Verstorbenen	
Kollekte: Diaspora		
Montag,17.November
15-18 Uhr: Wk Eucharistische 
Anbetung		
15.00 Uhr: Wk	 Barmherzig-
keitsrosenkranz		
17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet			 
18.00 Uhr: Wk Hl. Messe		
Dienstag, 18.November		
8.00 Uhr: Wk	 Hl. Messe
anschl.	 Wk Eucharistische 
Anbetung bis 18.00 Uhr
15.00 Uhr: Wk Barmherzig-
keitsrosenkranz	
17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet für alle alten und kranken 
Menschen unserer Pfarrge-
meinde sowie für die Bewohner 
im Haus Julia und Haus St. Hil-
degard			 
18-20 Uhr: Hh Gebet für die 
Priester		
Mittwoch, 19.November
8.00 Uhr: Wk	 Hl. Messe	
15 - 16.45 Uhr: Hh Eucharisti-
sche Anbetung	
15.00 Uhr: Hh Barmherzig-
keitsrosenkranz
17.00 Uhr: Wk Rosenkranzge-
bet
anschl. 	 Wk Beichtgelegenheit 	
Donnerstag, 20.November	
15-18 Uhr: Wk Eucharistische 
Anbetung	
15.00 Uhr: Wk Barmherzig-
keitsrosenkranz		
17.00 Uhr:  Wk Rosenkranzge-
bet				  

anschl.	 Wk Hl. Messe		
anschl.	 Wk Eucharistische 
Anbetung bis 20.30 Uhr	
				  
Trinitatisgemeinde 
Rodgau-Rembrücken

Sonntag, 16. November
10.00 Uhr: Gottesdienst in der 
Gustav-Adolf-Kirche
Dienstag, 18.November
15.30 Uhr: Konfirmandenun-
terricht im Dietrich-Bonhoef-
fer-Hau

 Kirchengemeinden
 in Rodgau

Jügesheim (RZ) Ältere Men-
schen, die Unterstützung zum 
Umgang mit ihrem Handy 
brauchen, bekommen beim 
ökumenischen Seniorennach-
mittag in der Jügesheimer 
Emmausgemeinde wertvolle 
Tipps. Am Donnerstag, 20. 
November, geben wieder Kon-
firmandinnen und Konfirman-
den in einer Handy-Sprech-
stunde hilfreiche Ratschläge. 
Die Veranstaltung beginnt um 
14 Uhr.
Außerdem auf dem Programm 
stehen herbstliche Texte, ge-
lesen von Jutta Zeier und Rolf 
Wenhardt. Schließlich werden 
wie immer Kaffee und Kuchen 
serviert. 

Herbst-Texte und 
Handy-Tipps

Montag, 17. November
Haus der Begegnung ab 19:30 
Uhr: Vortrag von Emil Held
Thema: „Backpacking in Down 
Under – mit dem Rucksack 
durch Neuseeland und Austra-
lien“.

Kolpingfamilie                      
Jügesheim



BRR Sicherheits- & Hausmeisterservice
Carl-Zeiss-Straße 39 | 63322 Rödermark

06074 – 69 09 106
service@brr-sicherheitsservice.de

www.brr-sicherheitsservice.de

SECURITY MUSS NICHT TEUER SEIN!
Unser Security-Team ist 24/7 im Einsatz.
Wenn Sie nicht da sind,
sind wir für Sie da.

Wir bewachen Ihr Anliegen,
ob Privathaus oder Gewerbeobjekt.

Wenn es um Sicherheit geht, darf keine Zeit verloren werden. Mit einer Reaktionszeit
von nur wenigen Sekunden ist unser Security-Team sofort einsatzbereit und erreicht
Ihr Objekt in kürzester Zeit. Zeitgleich wird die Polizei informiert, sodass Maßnahmen
ohne Verzögerung eingeleitet werden können. Dank direkter
Leitstellenanbindung und modernster Alarmtechnik wird jede
Gefahr in Echtzeit erkannt und zuverlässig abgewehrt.

SScchhnneellll.. KKoooorrddiinniieerrtt.. EEffffeekkttiivv..
IIhhrree SSiicchheerrhheeiitt –– uunnsseerr AAuuffttrraagg..

Ihre Leitstelle in Rödermark – 24/7

0066007744 -- 6699 0099 110066
www.brr-sicherheitsservice.de

Ihre Sicherheitsvorteile auf einen Blick
∙ Maßgeschneiderte Sicherheitslösungen
∙ Modernste Alarm- und Überwachungstechnik
∙ 24 /7-Fernüberwachung mit Echtzeitreaktion
∙ Schnelle Interventiondurchmobile Einsatzteams
∙ Zertifiziert nach DDIINN 7777220000 und IISSOO 99000011
∙ Revierfahrten
∙ Wach- und Schließdienste

Ihre Ansprüche sind unser Maßstab.
Ihre Sicherheitstechnik bleibt stetig erweiterbar
– für dauerhaften Rundum-Schutz.

Privathaus-Bewachung

ab30€pro
Monat

Gewerbeobjekte auf Anfrage

auch mit VdS-Zertifizierung.
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ACHTUNG ! nur in den AktionstagenDie Experten sind für Sie vor Ort

00*00*,-
Wir za

hlen

zur Ze
it bis z

u

Wir beraten Sie gerne unverbundlich und kostenlos vor Ort oder bei Ihnen zu Hause

Gerne überprüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!
Hausbesuche bis zu 60 km kostenlos!

Ankauf von:
• Ringe & Ketten
• Goldschmuck
• Altgold
• Bruchgold
•Weissgold
• Zahngold (auch mit Zahn)
• Silber
• Silberbesteck
• Silberschmuck
• Porzellanpuppen

• Alte + Designertaschen
• Bernstein
• Münzen
• Platin
• Uhren aller Art
• Diamanten
• Modeschmuck
• Alte Gemälde
• Pelze +Lederjacken/Mäntel*

und vielesmehr....

kostenlose Beratung
kostenlose Wertschätzung
transparente Abwicklung
Bargeld sofort

3
3
3
3

Ihre Vorteile:

Gerne prüfen wir Ihren Schmuck auf Echtheit!

*€/pro G
ramm

Feingold
Markenuhren aller Art Zahngold (auch mit Zähnen)

Gold- & Silber-
münzen

Goldschmuck aller Art Bernstein

Wir zahlen sofort
den ermittelten Wert

in BARGELD aus!

Wir zahlen sofort
den ermittelten Wert

in BARGELD aus!
*Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren

nur in Verbindungmit Gold

Ankauf von Lederjacken, Ledermäntel und Lederhosen
aus Glatt- undWildleder, auch Lammfellmäntel

zum Höchstpreis bis zu 3.500 €*

MONTAG

MAI
5

DIENSTAG

MAI
6

MITTWOCH

MAI
7

DONNERSTAG

MAI
8

FREITAG

MAI
9AKTIONSTAGE Tel.: 06104 - 987 99 35

Kantstr. 38 - 63150 Heusenstamm

Bisam • Persianer • Fuchspelze aller Art • Zobel • Nerze • Nutria • Chincilla

Wir suchen ALLE Arten von Pelzen*

Wir zahlen bis zu 5.500,- €*
ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!ACHTUNG! ACHTUNG! ACHTUNG!
Letzter Aufruf vor Saisonschluß!

Machen Sie Ihren Pelz zu BARGELD !

* in VBmit Gold

Ankauf von Lederjacken, Ledermäntel und Lederhosen
aus Glatt- undWildleder, auch Lammfellmäntel

zum Höchstpreis bis zu 3.500 €*

Militariat und Orden Gemälde aller Art** Porzellanpuppen**
**Die mit zwei Sternchen markierten Artikel, werden nur in Verbindung mit Gold angekauft! *Ankauf von Pelzen sowie Lederwaren nur in Verbindungmit Gold

Tierpräparate aller Art**Standuhren**

Wir zahlen bis zu 800,- € für Krokotaschen

Artikel, werden nur in Verbindung mit Gold angekauf

Silberbesteck

Porzellan namhafter Hersteller**

Modeschmuck

Wir pr
üfen

kosten
los

Ihren
Schmu

ck

auf Ec
htheit

!

Parkplätze
vorhanden

Wir zahlen bis zu 2.500,- €**
für alte Gemälde, Tierpräparate,

Porzellanpuppen, Kamin +
Standuhren und Porzellan

Öffnungs-
zeiten

Montag
bis

Freitag
10 - 18 Uhr

Samstag
10 - 16 Uhr

17. 18. 19. 20. 21. Tel.:06104 - 6707940NOVEMBER

DONNERSTAG FREITAGMONTAG DIENSTAG MITTWOCH

NOVEMBER NOVEMBER NOVEMBER NOVEMBER

6

120120,–,–
00*00*

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom menschlichen Körper; Stand der
Information: Januar 2022. • Abbildung Betroffenen nachempfunden
SPALT FORTE. Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis mäßig starken Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen,
Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen Rat eingenommen werden. Bei Schmerzen oder Fieber
ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin,
Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

Arthroseschmerzen
schnell bekämpfen

Das hilft doppelt so schnell1
im Vergleich zu klassischen Schmerztabletten

Schnellere Schmerzlinderung
bei Gelenkbeschwerden? Ja, das
geht: mit dem deutschen Quali-
tätsprodukt Spalt Forte (rezept-
frei, Apotheke).

Arthrose ist die weltweit
häufigste Gelenkerkrankung.
Wenn sich der Knorpel abbaut,
kommt es zu Entzündungen im
Gelenk, die äußerst schmerz-
haft sein können. Betroffene
benötigen daher eine schnelle
Schmerzlinderung.

Arthrose – die wichtigsten
Fakten
Arthrose gilt als eine Ver-

schleißkrankheit der Gelenke,
bei der sich der Knorpel an den
Gelenken abnutzt. Dieser Knor-
pel bildet eine Schutzschicht, die
verhindern soll, dass die Kno-
chen aneinander reiben. Nutzt
sich der Knorpel ab, reiben
schließlich die Knochen unge-
schützt aneinander. Dies führt
zu Entzündungen, die wiede-
rum Schmerzen verursachen.
Arthrose beginnt außerdem

in vielen Fällen damit, dass sich
die Gelenke z. B. in der Hüfte
oder im Knie steif anfühlen
oder anschwellen.

Doppelt so schnell1 – dank
flüssigem Ibuprofenkern
Mit Spalt Forte haben Wissen-

schaftler eine Flüssigkapsel entwi-
ckelt, mit der Arthrose-Betroffene
eine schnellere Schmerzlinderung
erzielen können und die schmerz-
stillende Wirkung dabei über
mehrere Stunden anhalten kann.
Das innovative Arzneimittel bie-
tet, als Vorreiter in Europa, 400mg
Ibuprofen in einer speziellen pa-
tentierten Flüssigkapsel an, welche
durch den besonderen flüssigen
Ibuprofenkern in der Kapsel einen
deutlich schnelleren Wirkeintritt
liefert. Das Ergebnis: Spalt Forte
wird doppelt so schnell vom Kör-
per aufgenommen wie herkömm-

liche Ibuprofen-Schmerztabletten.
Damit nicht genug – das rezept-
freie Arzneimittel reduziert
nachweislich entzündlich- sowie
schwellungsbedingte Schmerzen.
Spalt Forte hilft nicht nur bei
leichten, sondern auch bei mäßig
starken Schmerzen.

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Spalt schaltet den Schmerz
ab - schnell!

Alles dreht sich, wie in einem
Sog zieht es einen nach unten und
bringt einen aus dem Gleichge-
wicht. Hinzu kommt ein unsiche-
res Gefühl in den Beinen sowie
Benommenheit. So erging es
auch Renate S.: „Ich litt sehr un-
ter Schwindel und demUnsicher-
heitsgefühl, fiel auch manches
Mal.“ Schwindelbeschwerden
kommen gerade

Schwindel hat viele
Gesichter

Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört:
Besserung der Beschwerden bei Schwindel. • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP
GmbH, 82166 Gräfelfing

bei älteren Menschen häufig vor
und können Betroffene stark in
ihremAlltag einschränken. Auch
Brigitte A. litt unter Schwindel:
„Ich hatte alle möglichen Mittel
versucht, aber nichts half, bis
eine Bekannte mich auf Taumea
(rezeptfrei, Apotheke) aufmerk-
sam machte.“

Mit der Kraft der Natur gegen
Schwindelbeschwerden

Taumea enthält einen spe-
ziellen Dual-Komplex aus

zwei natürlichen Arz-
neistoffen: Anamir-
ta cocculus kann
laut Arzneimit-
telbild Schwindel-

beschwerden wirksam
lindern. Gelsemium
sempervirens setzt laut
Arzneimittelbild bei
den typischen Begleit-
erscheinungen wie
Kopfschmerzen und
Übelkeit an.Wichtig:
Bei akuten, plötzli-
chen Schwindel-
beschwerden sollte
ein Arzt die Ursache

abklären. Die Arznei-
tropfen Taumea sind gut
verträglich und haben keine
bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

Betroffene berichten, was ihnen wirklich geholfen hat

Für Ihre Apotheke:

Taumea
(PZN 07241184)

www.taumea.de

„Taumea hilft mir sehr.
Ich habe wieder eine

bessere Lebensqualität!“
- Manfred H. -

„Jetzt traue ich mich wieder,
Fahrrad zu fahren. Mein all-
gemeines Befinden ist besser.
Ich habe keine Ängste mehr,

einfach umzufallen.“
- Luise L. -

Taumea  
07241184)

www.taumea.de

Auch diese Anwender
sind begeistert:

Medizin ANZEIGE
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