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Gardinen
Leuchten
Heimtextilien
Baby-ExklusivmarkenHaushaltswaren& AccessoiresTeppicheExklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen

und -inhaber, nur in unseren Filialen gültig.

auch auf
große
Marken

Gutschein nur gültig in unseren Filialen, bis mindestens 03.01.2026.

Gutschein nur gültig in unseren Filialen, bis mindestens 03.01.2026.

Gutschein nur gültig in unseren Filialen, bis mindestens 03.01.2026.

NUR FÜR
KURZE
ZEIT

Platzhalter
Resto oder Faso

MEGATAGETAGE
JAHRE

XXXL
Aktion

3030%%
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Abverkaufsartikel
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Auf
viele Artikel.

Ausgenommen:

siehe S)

sowie in dieser

Werbung

angebotene
Ware

ILDE01-6-h Für Druckfehler keine Haftung. Artikel im Online Shop immer zum Freundschaftskartenpreis - unabhängig jeglicher Rabattaktionen. Marktplatz-Verkäufer/Drittanbieter sind von allen Aktionen
ausgenommen. 1) Exklusiv für Freundschaftskarteninhaberinnen und -inhaber. Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Artikel, die in die Tasche passen, aus den Abteilungen Haushaltswaren &
Accessoires, Gardinen, Leuchten, Teppiche, Heimtextilien sowie für die Baby-Exklusivmarken Jimmy Lee, My Baby Lou, Avelia und Patinio. Ausgenommen: siehe S). Keine weiteren Konditionen möglich.
Gültig bis 03.01.2026. Einkaufstasche „XXXL Shopping Bag“, ca. 53 x 40 x 22 cm (83500010) für 1,- € erhältlich. 2) Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Artikel der AbteilungenMöbel, Küchen,
Matratzen, Teppiche und Babyzimmer. Ausgenommen: siehe S). Für Freundschaftskarteninhabende: Soweit anwendbar, Kombination mit dem 35% Freundschaftskartenpreis möglich, darüber hinaus keine
weiteren Konditionen möglich. Gutschein gilt nur in unseren Filialen. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein einlösbar. Gültig bis mindestens 03.01.2026. S) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen:
Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ gekennzeichnete Artikel, Blomus, Boxxx, Depot, Elle Decoration, JAB, Joop! Teppiche, Leifheit, Musterring, Paidi, Schöner Wohnen,
Soehnle, Team 7, Tilo, Tom Tailor Teppiche und Vorwerk, bereits reduzierte Ware, Abverkaufsartikel, Saisonartikel, Badzubehör, Elektro-Kleingeräte, Gutscheinkauf und Bücher. Bei XXXLutz in Blankenburg
keine Baby-Artikel platziert, aber bestellbar. Keine Barauszahlung. 3) Gültig bei Neuaufträgen auf gekennzeichnete Abverkaufsartikel. Keine weiteren Konditionen möglich. Gültig bis mindestens 03.01.2026.



KT) Gültig bei Neuaufträgen. Ausgenommen: Artikel in dieser Werbung, in der Ausstellung als „Bestpreis“/„Bester Preis“ und „Dauertiefpreis“ gekennzeichnete Artikel, bereits reduzierte Ware und Gutscheinkauf.
Keine weiteren Konditionen möglich. Keine Barauszahlung. Gültig bis 03.01.2026.

* https://deutschlandtest.de/rankings/deutschlands-preissieger ** europaweit

*

Als Küchentesterin und -tester müs-
sen Sie lediglich bis zwei Wochen
nach der Lieferung Ihrer Küche einen
knapp gehaltenen Fragebogen aus-
füllen.

Bitte beachten Sie: Bei diesen sen-
sationellen Preisvorteilen müssen
wir die Aktion bis 03.01.2026 auf 80
Küchentesterinnen und -tester pro
Standort beschränken, da derartige

Nachlässe im täglichen Verkauf nicht
möglich sind.

Darüber hinaus können Sie bei
XXXLutz jede Küche bequem und
zu attraktiven Konditionen mit
einer Laufzeit von bis zu 72 Mona-
ten finanzieren.

Für alle Kundinnen und Kunden, die
diesmal nicht zu den ausgewählten

Küchen-Testenden gehören, halten
wir aktuell weitere verlockende An-
gebote in allen unseren Abteilungen
bereit. Wer Lust auf neue Wohnideen
hat, profitiert jetzt bei uns von tollen
Aktionen, ausgezeichnetem Service
und besten Möbeln zu einmaligen
Preisen.

Schauen Sie mit Ihrer Familie in Ihrem
Möbelhaus vorbei.

0800/800 9119
Jetzt Termin sichern!

oder unter

xxxlutz.de/termin

Die ersten 80 Küchenkäuferinnen und -käufer erhalten ihre
frei geplante Küche zum halben Preis und profitieren von

attraktiven Finanzierungskonditionen!
In der Zeit bis 03.01.2026 suchen wir, im Auftrag unserer Küchen herstellenden
Unternehmen, an all unseren Standorten, für eine regionale Marktanalyse

jeweils 80 Küchentesterinnen und -tester.

½ KT)

PREIS

frei
geplante
Küchen
zum½Ausge-

nommen:

siehe KT) sowie in

dieser Werbung

angebotene
Ware

Mein Möbelhaus.
Mein xxxlutz.de

Küchentesterinnen und
-tester gesucht! bis 03.01.2026

JAHRE NR.
BEI KÜCHEN11
KEINER liefert und montie

rt

mehr Küchen als wir!

*
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Die größte „80er-Live" Stadiontour kehrt zurück nach Frankfurt!
Freut euch auf eine unvergessliche Zeitreise mit den Weltstars der 80er!

Am Samstag, den 08.08.2026, fin-
det in Frankfurt erneut die größ-
te „80er-Live" Stadiontour der 
Welt statt! Mit den internationa-
len Legenden dieses Jahrzehnts: 

Holly Johnson, Boy George, Kirn 
Wilde, Alphaville, Camouflage, 
ABC, Tony Hadley, F.R. David, 
die gemeinsam mit Tausenden 
Fans für eine ausgelassene Stim-

mung sorgen werden! Freut euch 
auf spektakuläre Live-Perfor-
mances, einer beeindruckenden 
Bühnen- und Lichtshow und 
einer echten 80er-Atmosphäre 

mit Gänsehautgarantie! Einlass 
ist um 15 Uhr, los geht es um 
17Uhr. Jetzt Tickets zum Preis 
von 54,80€ zzgl. Gebühren auf 
www.80er-live.de und überall 

dort, wo es Tickets gibt, sichern! 
Für alle, die das Event „all in-
clusive" genießen möchten, gibt 
es exklusive VIP-Tickets mit 
hochwertiger Gastronomie und 

Zugang zum Adler Business 
Club – ebenfalls erhältlich über  
www.80er-live.de.
Feiert ein musikalisches Wieder-
sehen mit den Ikonen der 80er!

Neu! Hoffentlich!  

Jedes Jahr erhält in der evange-
lischen Kirche eine Überschrift 
– die Jahreslosung. Für 2026 ist 
es ein Mutmachwort aus dem 
letzten Buch der Bibel: „Gott 
spricht: Siehe, ich mache alles 
neu!“ (Offenbarung 21,5).
Wie sehr wünsche ich mir die-
ses „Neu“: Frieden, wo Krieg 
herrscht. Einen Blick füreinan-
der, der im Nächsten den von 
Gott gewollten Menschen sieht. 
Am liebsten würde ich erleben, 

dass Gott alles neu macht – 
schnell und ohne mein Zutun. 
Doch oft fällt es schwer, darauf 
zu vertrauen, dass unser Mitei-
nander und das Weltgeschehen 
wirklich neu und besser werden 
können.
Johannes, der diese Worte vor 
fast 2000 Jahren hörte und 
aufschrieb, lebte selbst unter 
Bedrängnis. Wegen seines Be-
kenntnisses zu Jesus Christus 
war er von der römischen Staats-

macht auf die Insel Patmos ver-
bannt. Und dennoch hielt er fest: 
„Siehe, ich mache alles neu!“
Die Bibel öffnet die Augen für 
dieses Neue. Sie erzählt davon, 
wo Menschen aufmerksam für-
einander sind, wo Gutes gelingt 
und wo Hoffnung, Liebe und 

Glaube gesät werden – oft 
unscheinbar, aber 

wirksam.
Wenn ich auf 

das vergan-
gene Jahr 

z u r ü c k -
b l i c k e , 
bin ich 

d a n kba r 
für viele solcher 

Zeichen. Für Menschen, 
die durch Kirche und Diako-
nie Begleitung erfahren haben: 
Kinder mit Einschränkungen, 
wohnungslose Menschen, gehör-
lose Jugendliche auf dem Weg in 
Ausbildung, Familien, die neu 
zueinandergefunden haben, und 
Geflüchtete, die hier Sicherheit 
erleben durften.
 
Werden Dinge neu? Ja. Weil Gott 
es will – mit der Kraft seiner 
machtvoll-ohnmächtigen Liebe. 

Nicht im-
mer spür-
bar, aber in 
Momenten. 
Und manch-
mal braucht es 
nach Krisen und Prüfungen, 
nach Trauer und Schmerz den 
Blick zurück, der mir erst zeigt: 
Ja, da ist was neu geworden, wo 
ich es selbst nicht für möglich ge-
halten hätte.
 
Dass die Jahreslosung mit „Sie-
he!“ beginnt, ist kein Zufall. Sie 
lädt ein, genau hinzuschauen. 
Gottes Zusage weitet den Blick, 
macht Mut und entlastet: Ich tra-
ge Verantwortung, aber nicht al-
les liegt in meiner Hand. Und ich 
bin den Mächten dieser Welt und 
allem Unfassbaren nicht schutz-
los ausgeliefert. Denn das letzte 
Wort ist noch nicht gesprochen – 
Gott spricht es.
 
Ich wünsche Ihnen ein gesegne-
tes, neues Jahr 2026!
 
Diakoniepfarrer Markus Eisele, 
Theologischer Geschäftsführer 
des Evangelischen Regionalver-
bandes Frankfurt und Offenbach

Diakoniepfarrer Markus Eisele.

FOTO:  EVANG. REGIONALVERBAND 
FRANKFURT/OFFENBACH

Winterlichter im Palmengarten
Allerlei fabelhafte Wesen er-
warten die Besucherinnen und 
Besucher des Palmengartens 
diesen Winter: Da grast ein Ein-
horn auf der Wiese, Drachen 
leuchten zwischen Bäumen 
hervor, und hinter dem Rosen-
garten schwebt ein leuchten-
der Fischschwarm. Der Pal-
mengarten erstrahlt wieder im 
Lichterglanz! Hunderte ener-
gieeffiziente Lichtinstallationen 
tauchen den Palmengarten in 
eine zauberhafte Atmosphä-
re – perfekt für einen entspannten Abendspaziergang zum 
Jahresanfang.
Öffnungszeiten: Ab 16 Uhr, letzter Einlass 20 Uhr, bis 11.1.26 
Kasse Siesmayerstraße und Palmengartenstraße
 
Wo: 	 �Palmengarten, Siesmeayerstr. 61, 60323 Frankfurt

FRANKFURT
TIPP „TO GO“

FOTO: PALMENGARTEN

EISLAUFBAHN

NOCH BIS 11.1.26

MO. FR.: 1522 UHR

SA.: 1222 UHR | SO.: 1119 UHR

AUF UNSERER DACHTERRASSE
MIT SKYLINEBLICK.

BUDENZAUBER TRIFFT
EISVERGNÜGEN

LIEBE LESERINNEN UND LESER,
einen guten Rutsch und 
ein frohes neues Jahr
wünscht Ihnen 
das DER FRANKFURTER Team!
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Zur Herstellung von DER FRANKFURTER wird 
Recycling-Papier verwendet.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr erhalten 
möchten, bitten wir Sie, einen Werbever-
botsaufkleber mit dem Zusatzhinweis „Keine 
kostenlosen Zeitungen” an Ihrem Briefkasten 
anzubringen. Weitere Informationen finden 
Sie auf dem Verbraucherportal www.wer-
bung-im-briefkasten.de.

DER FRANKFURTER nicht bekommen?

Zustellhotline: Tel. 06104-4970-0 
Mo. – Fr. 8.00 – 16.30 Uhr

IMPRESSUM

AUS DEN

STADT-
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Z
wischen Feldern, Gär-
ten und der sanft flie-
ßenden Nidda liegt 
Berkersheim – ein 

Frankfurter Stadtteil, der sich 
Zeit nimmt. Zeit für Nachbar-
schaft, für Natur und für ein Mit-
einander, das hier noch selbst-
verständlich wirkt. Obwohl die 
Innenstadt nur eine kurze Fahrt 
entfernt ist, fühlt sich Berkers-
heim wie ein Rückzugsort an: 
dörflich geprägt, familiär und 
angenehm unaufgeregt. Hier 
grüßt man sich noch auf der 
Straße, kennt den Weg durch die 
grünen Ecken auswendig und 
weiß, wo man zur Ruhe kommt. 
Für Alteingesessene ist es Hei-
mat, für Zugezogene schnell ein 
Ankommen, und für Besucher 
eine überraschende Seite Frank-
furts – eine, die nicht laut sein 
muss, um Eindruck zu hinterlas-
sen. Berkersheim erzählt keine 
großen Geschichten, sondern 
viele kleine. Und genau darin 
liegt sein besonderer Reiz.
 

Gasthaus & Bühne im 
Herzen Berkersheims

Das Gasthaus „Zum Lemp“ ist 
nicht nur eine von Berkersheims 
traditionsreichste Adresse, son-
dern seit Generationen ein Ort 
der Begegnung, an dem Einhei-
mische und Gäste ganz selbstver-

ständlich zusammenkommen. 
Seit mehr als 150 Jahren steht das 
Haus in der Obergasse für ehrli-
che Gastlichkeit, wechselnde Ta-
gesgerichte und gutbürgerliche 
Küche mit regionalem Charak-
ter – von herzhaftem Rindersch-
morbraten bis zur vegetarischen 
„hessischen“ Spätzle-Variante. 
Im historischen Saal hat sich mit 

dem Theater Lempenfieber eine 
feste kulturelle Institution eta-
bliert. Gemeinsam bilden Gast-
haus und Bühne eine besondere 
Verbindung aus Genuss, Traditi-
on und lebendigem Miteinander 
– ein Stück gelebte Dorfkultur 
mitten in Frankfurt. 

Naturraum am Stadtrand

Am nördlichen Rand Berkers-
heims erhebt sich der Berger Rü-
cken, eine geologische Anhöhe 
und zugleich Frankfurts höchste 
natürliche Erhebung mit rund 
212 Metern – ein grünes Rück-
grat zwischen den Tälern von 
Main und Nidder/Nidda, das sich 
durch mehrere Stadtteile zieht. 
Teile dieses Hügellandes gehö-
ren zum Landschaftsschutzge-
biet des Frankfurter Grüngürtels 
und prägen mit Streuobstwiesen, 
fruchtbaren Lößflächen und Na-
turschutzbereichen das Umfeld 
Berkersheims. Vom Berger Rü-
cken aus eröffnen sich weite Bli-
cke über die Skyline und das Um-
land, und wer gerne zu Fuß oder 
mit dem Rad unterwegs ist, fin-
det hier zahlreiche Wege durch 
offene Felder und blühende Na-
tur. Die hügelige Landschaft lädt 
dazu ein, dem Alltagslärm zu 
entfliehen und die Verbindung 
zwischen Stadt und Natur zu 
erleben – ganz besonders in den 
goldenen Stunden des Tages.

Zentrum der 
Gemeinschaft

Die evangelische Mi-
chaeliskirche ist ei-
nes der historischen 
Kleinode Berkers-
heims. Zwischen 1766 
und 1767 erbaut, erin-
nert sie im Namen an 
den Erzengel Michael 
und erzählt zugleich 
die bewegte Geschich-
te des Stadtteils. Am 
südwestlichen Orts-
rand in der Straße 
„Am Herrenhof“ gele-
gen, ist die Kirche weit 
mehr als ein Ort der Besinnung: 
Sie fungiert als lebendiger Treff-
punkt für die Gemeinde.
 
Ihr rechteckiger Grundriss und 
die Gesamthöhe von 32 Metern 
verleihen ihr Präsenz, während 
drei Fenster pro Wand das Inne-
re in warmes Licht tauchen. Eine 
in den 50er-Jahren zugemauerte 
Tür erinnert als Gedenkstätte 
an die Kriegstoten. Neben Got-
tesdiensten prägt die Kirche mit 
eigener Kindertagesstätte und 
engagiertem Förderverein das 
gemeinschaftliche Leben – ein 
historisches Juwel, das bis heute 
Menschen verbindet.

Klein, lokal, unverzichtbar

Das Berkersheimer Lädchen ist 
weit mehr als nur ein kleiner La-

den im Herzen von Berkersheim 
– er ist ein echter Treffpunkt im 
dörflich geprägten Alltag des 
Stadtteils. Am zentralen Platz 
„Dalles“ an der Obergasse ge-
legen, bietet das Lädchen ne-
ben Zeitungen, Backwaren und 
Getränken auch Kaffee, Tabak 
und Snacks an und ist somit 
fester Bestandteil des täglichen 
Lebens vor Ort. Bewohnerinnen 
und Spaziergängerinnen blei-
ben gern stehen, um bei einem 
Schwätzchen den Tag zu begin-
nen oder zu unterbrechen. Unter 
neuer Leitung hat sich das Läd-
chen mit seinem Sortiment zu-
nehmend auf Qualität und loka-
le Produkte fokussiert, was ihm 
über die Jahre einen warmen, 
gemeinschaftlichen Charakter 
verliehen hat – ein Ort, an dem 
man sich kennt und gern wieder-
kommt.  

Turn- und Sportverein  
Berkersheim 1910 e.V.

TSV Berkersheim – Bewegung mit Geschichte

Der Turn- und Sportverein Berkersheim 1910 e.V. ist seit 
über 110 Jahren fester Bestandteil des Stadtteils und 
eng mit der Sportentwicklung in Frankfurt verbunden. 
Heute zählt der Verein rund 700 Mitglieder und bietet 
in neun Abteilungen ein vielfältiges Programm für Jung 
und Alt – von Gymnastik, Kinderturnen, Leichtathletik 
und Gesundheitssport bis hin zu Theater und Gesang.
Besonders stolz ist der TSV auf seine erfolgreiche 
Floorball-Abteilung. Seit 2008 wächst diese moderne 
Teamsportart stetig – aktuell sind 130 Mitglieder aktiv, 
und die 1. Herrenmannschaft ist amtierender Hessen-
meister.
Den TSV Berkersheim sowie viele weitere Vereine findet 
ihr auf dem MainovaSport Portal, wo sämtliche Sportan-
gebote übersichtlich gebündelt sind: mainova.sport.de

SPORTVER- 
EINS TIPP

Ansprechpartner vor Ort für Veranstaltungen  
& Storys aus den Stadtteilen, Anliegenden  
der Gewerbetreibenden u. v. m. 
Sprechen Sie uns an: redaktion@der-frankfurter.de

„Alptraum in den Alpen“
Skiurlaub mit Lachgarantie

Wer Lust auf einen vergnüglichen 
Abend mit lokalem Theater hat, 
sollte im Theater Lempenfieber 
in der Berkersheimer Obergas-
se vorbeischauen: Die Komödie 
„Alptraum in den Alpen“ nimmt 
das Publikum mit auf einen ge-
meinsamen Skiurlaub, der alles 
andere als ruhig verläuft. Vier 
Freund*innen über 50 stellen 
sich den Herausforderungen 
der Berge, erleben turbulen-
te Missgeschicke und entde-
cken, dass gemeinsame Ferien 
manchmal mehr Streit als Har-
monie bringen – und doch jede 
Menge Humor bereithalten. 
 
Die kommenden Termine: 06.02, 07.02 und 08.02.2026

FOTO: THEATER LEMPENFIEBER

VERANSTAL-
TUNGSTIPP

Vier Freunde, eine 
Piste und jede Men-

ge Chaos – Lach-
garantie im Theater 

Lempenfieber.

Felder und 
Streuobst-
wiesen auf 
dem Berger 
Rücken
FOTO: ARTCON-

CEPTFFM, CC 

BY-SA 4.0

Der gemütliche Gewölbekeller des Restaurants
FOTO: GASTHAUS „ZUM LEMP“

Geschichte und Gemeinschaft  
unter einem Dach 

FOTO: KARSTEN RATZKE • CC0

Klein, grün, vertraut 
Frankfurt Berkersheim
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DER FRANKFURTER Charity
Verlag und Kunden spenden gemeinsam über 53.000 Euro 

(SH) | Für uns bei DER FRANKFURTER spielt 
das soziale Engagement in unserer Stadt eine 
wichtige Rolle, deshalb haben wir uns für re-
gelmäßige Spendenprojekte entschieden, bei 
denen wir einen Teil unserer Anzeigenerlöse 
wohltätigen Organisationen in Frankfurt wid-
men. Alle sechs bis acht Wochen stellen wir 
hier eine neue Organisation oder einen Verein 
vor und schaffen damit nicht nur Sichtbarkeit, 
sondern sammeln gleichzeitig Spenden. Unser 
Charity-Projekt läuft seit dem Zeitungsstart 
und wir freuen uns darüber, gemeinsam mit 
unseren Anzeigenpartnern auch in den letz-
ten Jahren auf eine stolze Summe von über 
53.000 Euro gekommen zu sein. Frankfurter 
Firmen, die im Zeitraum des jeweiligen Pro-
jektes eine Anzeige in DER FRANKFURTER 
schalten, tragen mit einem Teil des Anzeigen-

preises zur Spendensumme bei, der Rhein 
Main Verlag stockt die Spendensumme am 
Ende noch einmal auf.

Von 2022 bis 2025 konnten wir so folgende 
Organisationen und Vereine mit einer Spen-
de unterstützten:
Nachbarschaftshilfe Bornheim e. V. – 1.500 €
KinderEngel RheinMain e. V. – 1.750 €
Ukrainischer Verein Frankfurt am Main e. 
V. – 5.000 €
Off Road Kids Stiftung Frankfurt –  5.300 €
Die Arche Frankfurt – 2.000 €
Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst 
Löwenzahn – 3.000 €
Frankfurter Tafel e. V. – 3.000 €
Streetangel e. V. – 2.750 €
Deutscher Kinderhospizverein e. V. – 2.750 €

Stützende Hände e. V. – 4.000 €
Soziale Tier-Not-Hilfe Frankfurt e. V.  
– 3.000 €
Aktionskomitee Kind im Krankenhaus e. V. /
Frankfurt / Rhein-Main e. V. – 2.000 €
Über den Tellerand e.V. – 4.000 €
Frankfurter Kinderbüro – 2.000 €
AIDS-Hilfe Frankfurt e.V.	 – 2.500 €

Die noch laufenden Charity-Aktion: Ob-
dachlosenhilfe über die Evangelische Kir-
che/Diakonie – mindestens 2.000 € 

Guten Rutsch
und ein frohes neues Jahr!

DER FRANKFURTER
CHARITY

Guten RutschGuten Rutsch
und ein frohes neues Jahr!und ein frohes neues Jahr!

DER

FRANKFURTER

CHARITY

Ein großes DANKE für die Unterstützung der Charity-Aktion:

3FRANKFURT CHARITY

Service Agent (m/w/d)
Fluggastbetreuung in Voll-oder Teilzeit
A job that cares!
Aufgaben:
– Unterstützungmobilitätseingeschränkter Fluggäste bei An-

kunft, Abflugund Umsteigeprozessen
– Empfangund Begleitungallein reisender Kinder und Ju-

gendlicher
– Unterstützung der Fluggäste bei der Gepäckaufgabe und

Gepäckabholung sowie beimTransport der Gepäckstücke
Dich erwartet ein unbefristetesArbeitsverhältnis,Vergütung
nach TvÖD-V, Jahressonderzahlung,Altersvorsorge, Jobticket
Premium,kostenfreierParkplatz,vergünstigtesTanken …

Bewirb dich jetzt unter
jobs-fraport.com
mit dem Suchbegriff „Service Agent
Fluggastbetreuung“ oder scanne den
QR-Code.
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MARKTPLATZ

Alkohol schadet! 

Die Deutsche Gesellschaft für 
Ernährung sagt: „Jeder Trop-
fen Alkohol ist einer zu viel.“ 
In Deutschland gibt es jährlich 
mehr als 10.000 Säuglinge, die 
mit alkoholbedingten Schädi-
gungen auf die Welt kommen. 
Weltweit sind zwischen 1-5 % 
der Neugeborenen betroffen. Als 
Konsequenzen findet man häufig 
Wachstumsstörungen während 
der Schwangerschaft und auch 
danach. Gesichtsmerkmale wie 
schmale Oberlippen und kurz 
Lidspalten werden dem Alkohol 
in er Schwangerschaft zugeord-
net. Auch Nieren- oder Herzfehl-
bildungen sind Folgen des Alko-
holkonsums. Das Schlimmste 
sind Gehirn- und Nerven-Schädi-
gungen. Das sogenannte Fetale 
Alkohol Syndrom (FAS) verkürzt 
die Lebenserwartung auf durch-
schnittliche 34 Jahre. Betroffene 
Säuglinge sind schwer regulierbar 
bezogen auf das Schreien und 
Schlafen. Die Gesamtentwicklung 
ist verlangsamt. Bei stillenden 
Müttern geht der Alkohol zu 95 
% in die Milch über. Deshalb ist 
ein vollständiger Alkoholverzicht 
in der Schwangerschaft und wäh-
rend der Stillzeit wichtig.

E-Rezepte aus der Region am 
gleichen Tag geliefert bekommen: 
Einfach apothekeprime als App 
herunterladen, Gesundheitskar-
te an das Handy halten und wir 
kümmern uns umgehend um die 
Belieferung! Bleib daheim mit 
Apotheke prime. Bei Rückfragen 
erreichen Sie uns unter 06171 
9161 444.

Ihr Marc Schrott
Fachapotheker 
für Allgemeinpharmazie

Central Apotheke
Inhaber: 
Apotheker Marc Schrott e.K.
Bahnstraße 51
61449 Steinbach

Marc Schrott
Apotheker

-WISSEN

Der neue Podcast:

www.apothekeprime.de/
podcast

Das Juwelier Rubin-Team steht Ihnen bei allen
Fragen rund um Gold, Silber und allem, was mit
Edelmetall zu tun hat gerne zur Verfügung.

Auch bei Markenuhren-Ankauf
von Rolex, Breitling und Cartier.

!!! SOFORT BARGELD !!!

Im Isenburg-Zentrum • Hermesstraße 4 • Neu-Isenburg
Telefon: 06102 - 37 29 20

Leipziger Straße 31 • Frankfurt amMain • Telefon: 069 - 77 03 38 78

Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00 - 18.00 Uhr

GOLD- UNDSILBERANKAUF
Vergleichen lohnt sich!

Goldschmuck

Erbschaften

Seit über 30 Jahren
im Rhein-Main-Gebiet.

GOLDPREIS
AUF DEM

HÖCHSTSTAND

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

da_2025_014_005/1012906_cw

Weitläufige Sandstrände, groß-
zügige Naturparks, fangfrisches
Seafood und eine bunte Kulturszene
sind nur einige Highlights, die Urlau-
ber in Virginia Beach an der US-Ost-
küste erwarten. Dieser beliebte Küs-
tenort in Virginia befindet sich nur
wenige Autostunden von der ameri-
kanischen Hauptstadt Washington,
D.C. entfernt, und durch die Lage
direkt am Atlantik und an der Chesa-
peake Bay gibt es unglaubliche 55
Kilometer Strandlänge zu entdecken.
Die knapp fünf Kilometer lange

Oceanfront mit zahlreichen Hotels
und Restaurants gilt laut Guinness-
Buch der Rekorde als längster
Vergnügungsstrand der Welt. Für
Outdoor-Liebhaber reicht hier das
Angebot von Rad- und Inlinewegen
über Surfen bis hin zu Yoga-Sessions
direkt am Strand. Wahrzeichen von
Virginia Beach ist die imposante

King Neptune Statue, die mit einer
Höhe von acht Metern über die Pro-
menade wacht und das beliebteste
Fotomotiv der Stadt ist. Wer sich ku-
linarisch verwöhnen lassen möchte,
genießt fangfrischen Fisch, Austern,
Gemüse von den umliegenden Far-
men oder zum Sonnenuntergang
den beliebten „Orange Crush“
Cocktail.
Naturschutzgebiete wie das Back

Bay National Wildlife Refuge und
der False Cape State Park laden
dazu ein, auf einer Wanderung
das Marschland, die Dünen und
die Tierwelt zu erleben. Die Was-
serwege und die Atlantikküste von
Virginia Beach lassen sich am bes-
ten mit dem Kajak erkunden. Dabei
zeigt sich ein unvergessliches Natur-
schauspiel, wenn nur wenige Meter
entfernt Delfine fröhlich auftauchen
(www.visitvirginiabeach.com).

Badespaß abseits der Hotspots
ANZEIGEDeutschlands  

neuer Erkältungsverkürzer
Bis zu drei Tage schneller fit

Erkältungsviren haben wieder 
Hochsaison – viele Betroffene 
wünschen sich schnelle Linde-
rung und eine möglichst kurze 
Krankheitsdauer. Mit Mediton-
sin Extract steht seit Kurzem ein 
rezeptfreies, pflanzliches Erkäl-
tungsmittel zur Verfügung, das 
laut aktuellen Studien die Dauer 
einer Erkältung um bis zu drei 
Tage verkürzen kann.
Bereits bei ersten Anzeichen wie 
Halskratzen, Müdigkeit oder 
Schnupfen setzt Meditonsin Ext-
ract an Symptomen und Ursachen 
zugleich an. Die hochkonzent-
rierte 3-fach Pflanzenkombinati-
on wirkt antiviral und immunsti-
mulierend: Echinacea unterstützt 

die körpereigene Abwehr in der 
frühen Phase, Lebensbaum akti-
viert natürliche Killerzellen und 
Färberhülse fördert die Antikör-
perbildung im späteren Verlauf.
Meditonsin Extract ist rezeptfrei 
in Apotheken erhältlich – für Er-
wachsene und Jugendliche ab 12 
Jahren sowie als Junior-Variante 
für Kinder ab vier Jahren. Ideal 
für den Akutfall und die Hau-
sapotheke.

BILD: STOCK.ADOBE.COM / 
MEDITERANEO

– Anzeige –

Ihr Partner für den Ankauf von
Wertgegenständen:

Seit über 20 Jahren
Ihr Experte vor Ort!

VERTRAUEN ISTGOLDWERT!

l Gold
l Schmuck
l Silber
l Uhren
l Münzen
l Barren
l Antiquitäten

Holger Honig I Tel.: 0 6104 9 531315
Bahnhofstraße 58 I 63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10 -13 Uhr I 15 -18 Uhr
oder nach Vereinbarung

www.goldhaus-obertshausen.de

Alle Fahrzeuge
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Oldtimer, Wohnwagen/ -mobile, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 06158 / 60 86 988 • 0173 / 30 87 44906158 / 60 86 988 • 0173 / 30 87 449

KFZ BAR ANKAUF

Kaufe Motorräder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV, Chopper,
Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit Mängel oder Unfall.

Bitte alles anbieten. Zahle bar.

Tel.: 0173 / 30 87 449 • 06158 / 60 86 991

SUCHE FAHRZEUGE
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile etc. für Export,

Zustand egal, zahle Höchstpreise – sofort Bargeld,
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

TTel.: 06258 / 50 89 921 •el.: 06258 / 50 89 921 • 00151 / 718 723 06151 / 718 723 06

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,
Bagger, Anhänger, Baumaschinen,
zahle bar und Höchstpreise!

Tel.: 0151 / 718 723 06 • 06258 / 50 89 921

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Nebenjob gefällig? Keine Versi-
cherung, kein Verkauf! Bei Inter-
esse bitte melden unter
06104-4970-90

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Seriöser Käufer sucht:
Antike Möbel, Fotoapparate,
Porzellan, Bücher, Uhren, Ge-
mälde, Bierkrüge, Design,
Kunst etc. 0163 6909267

Frau Milli kauft: Pelze, Nerze aller
Art, Kleidung, Schreib- und Näh-
maschinen, Bilder, Porzellan, Le-
der- und Lammfelljacken, Pe-
rücken, Krüge, Münzen, Bernstein,
Silber aller Art, Silberbesteck, Alt-
und Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Leder-
und Krokotaschen, Antiquitäten,
Messing, Gardinen, Möbel, Schall-
platten, Orden, Ferngläser, Pup-
pen, Briefmarken, Zinn, Bücher,
Bleikristall, Uhren, Teppiche,
Kompl. Nachlässe aus Haushalts-
auflösungen. Kostenlose Beratung
u. Wertschätzung. Zahle bar vor
Ort. Täglich: 07:30-21 Uhr, auch
am Wochenende.

069 - 59772692

Frau Reichelt kauft Pelze, Nerze,
Silberbesteck und Uhren aller Art.
Schallplatten, Nähmaschinen,
Schreibmaschinen, Briefmarken,
Kleider, Bernstein, Münzen, Zinn,
Perlen, Kupfer, Bleikristall, Fernglä-
ser, Perücken, Teppiche, Bilder, Öl-
gemälde, Möbel, Porzellan, Leder-
und Krokotaschen, Krüge, Mode-
schmuck, Gardinen, Puppen, Or-
den, Figuren, komplette Nachlässe
auch Haushaltsauflösungen, Alt-
gold, Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck. 100% seriös und dis-
kret. Kostenlose Beratung und An-
fahrt sowie kostenlose Wertein-
schätzung. Zahle Bar und vor Ort.
Täglich von 7:30 - 20:30 Uhr. Ger-
ne auch am Wochenende.
 069/25718443

Frau Friedrich sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflösungen, Blei-

kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,

Schreib- und Nähmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Krüge, Möbel,

Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.

Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen,

Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger,
auch mit Mängeln, Zustand egal.

Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.

24 Stunden erreichbar!
06157 / 91 68 006
0177 / 31 05 303

„Die 80er live“ 
Die Mega-Live-Party kommt 2026 zurück

FRANKFURT (RED) I 25.000 Be-
sucher feierten im Deutsche Bank 
Park die Frankfurt-Premiere 
von „die 80er live“, der größten 
80er-Party der Welt. Die über 
sechs Stunden lange Show bot ein 
musikalisches Zeitreisenspekta-
kel mit Weltstars wie Billy Oce-
an, Nena, Peter Schilling, C.C. 
Catch, Nik Kershaw, Sandra und 
Samantha Fox. Durch den Abend 
führte „Formel Eins“-Legende 
Peter Illmann. Den emotionalen 
Abschluss bildete Nenas Hit „Ir-
gendwie, Irgendwo, Irgendwann“.

Nach dem großen Erfolg steht 
fest: Das Event kehrt am 8. Au-
gust 2026 in den Deutsche Bank 
Park zurück – mit erneut hochka-
rätigem Line-up, darunter Holly 

Johnson, Boy George, Kim Wilde, 
Alphaville, Camouflage, ABC, 
Tony Hadley und F.R. David.
Veranstalter Markus Krampe be-
tont: „Die 80er leben – und wie! 

Wer das verpasst, verpasst 
echte Musikgeschichte.“ 

Tickets unter 
www.80er-live.de.

FOTOS: „DIE 80ER LIVE“/JULIAN SPANHOF

BEILAGEN-
HINWEIS

Beachten Sie folgende Beilagen in der  
Gesamtausgabe oder in Teilbelegungen:

der-frankfurter.de
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Mehr Informationen finden Sie unter
www.bundesgesundheitsministerium.de

ZUKUNFTSFEST
Gesundheit und Pflege müssen
finanzierbar bleiben: Einnahmen
und Ausgaben werden wieder in ein
Gleichgewicht gebracht.

Unnötige Bürokratie wird abge-
schafft – damit wieder mehr Zeit
für die Menschen bleibt.

INNOVATIV
Erfahrung muss sich entfalten kön-
nen – deshalb werden die Kompe-
tenzen von Beschäftigten in Pflege,
Apotheken und anderen Gesund-
heitsberufen besser genutzt.

Die Bedürfnisse von Frauen in der
Gesundheitsversorgung werden
endlich ernst genommen – etwa
durch mehr Forschung auf diesem
Gebiet.

DIGITAL
Die elektronische Patientenakte
(ePA) bündelt Gesundheitsdaten
und verhindert Mehrfachunter-
suchungen sowie unbeabsichtigte
Wechselwirkungen von Arzneimit-
teln.

Für mehr Innovation: Das neue
Forschungsdatenzentrum ermög-
licht Gesundheitsforschung mit
bisher nicht verfügbaren Daten.

EIN
GESUNDES

NEUES
JAHR!

NEUES 
JAHR! Für eine gute und flächendeckende

Gesundheitsversorgung wurden in diesem
Jahr wichtige Weichen gestellt. 2026 wird

dieser Weg konsequent fortgesetzt!

5

KIND DAHEIM - Apotheke prime
Ihre Apotheker aus der Region!
Jetzt bequem mit der APP das eRezept einlösen!

Sofortlieferung
im Rhein Main
Gebiet

KOSTENLOSE Service-Hotline
 06171 9161 444

bestellung@apothekeprime.de

www.apothekeprime.de

Wir richten die Appgerne vor Ort für Sieein (kostenfrei).Gesundheitskarteans Handy haltenRezept sendenLieferung erhaltennach Hause – schnellund unkompliziert.

APP Download

The Great  
Christmas Circus

FRANKFURT (RED) | Hereinspaziert ins Spektakel! Vom 13. 
Dezember 2025 bis 11. Januar 2026 heißt es auf dem Fest-
platz am Ratsweg zum 12. Mal: Manege frei zum „Great 
Christmas Circus Frankfurt“. Clown Henry Ayala, der „Prin-
ce of Clowns“, ist 2025 live zu erleben! Den preisgekrönten 
Ausnahmekünstler wird als chaotischer Kellner eine legendä-
re Spaghetti-Schlacht entfachen. Doch Ayala kann mehr als 
Comedy: Der Träger des Silbernen Clowns von Monte-Carlo 
begeistert auch mit atemberaubender Akrobatik – hoch oben 
auf dem Seil, mit waghalsige Menschenpyramiden und jeder 
Menge Nervenkitzel. Dazu kommen internationale Top-Acts 
wie eine Todesrad-Sensation aus Chile, eine Pferdedressur, 
waghalsige spektakuläre Trapezkunst und weitere Highlights 
der Extraklasse. Dank erstklassiger Artisten, moderner Licht-
technik, kreativen Inszenierungsideen und mitreißender Live-
musik von einem achtköpfigen Orchester plus Sängerin prä-
sentiert Carl Busch auch in diesem Jahr Circustradition.

DER FRANKFURTER verlost  
5x 2 Tickets am 9.1.2026

Mitmachen ist ganz einfach: Teilen Sie uns bis zum 
4.1.2026 die richtige Antwort auf folgende Frage mit:

Rufen Sie an unter 

0137 822 9911  (50 Cent/Anruf)  

und nennen Sie uns bitte Ihre E-Mail-Adresse oder schreiben 
Sie an gewinnspiel@der-frankfurter.de.

Die Gewinner werden unter allen richtigen Einsendungen ausgelost. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

GEWINNSPIEL 

Wie heißt der Clown? 

(A) Johann        (B) Heinrich        (C) Henry

FOTO:  BEATE TOMANN

DER FRANKFURTER Charity

365 Tage der offenen Tür
Die Bahnhofsmission Frankfurt ist mehr als ein Ort der Hilfe

Im Frankfurter Hauptbahnhof, 
am Gleis 1, gibt es eine Tür, die 
nie verschlossen ist – die Tür zur 
Bahnhofsmission. Drinnen duf-
tet es nach Kaffee, draußen eilen 
Reisende vorbei. Anja Wien-
and, Leiterin der Ökumenischen 
Bahnhofsmission Frankfurt, be-
grüßt jeden, der hereinkommt, 
mit einem freundlichen Lächeln. 
„Wer Hilfe braucht, bekommt 
sie, sofort und ohne Anmel-
dung“, sagt sie.
Eben noch haben zwei Mitarbei-
terinnen einer alten Dame mit 
schwerem Gepäck beim Umstei-
gen geholfen, kurz darauf sucht 
ein wohnungsloser Mann Schutz 
und eine warme Tasse Tee. „Man 
weiß nie, wer als Nächster durch 

die Tür kommt“, erzählt Wien-
and. „Mal braucht jemand nur 
eine Information, mal ein offenes 

Ohr und manchmal auch einfach 
einen Platz zum Durchatmen.“
Die Bahnhofsmission Frankfurt 
gibt es seit 1895. Was damals als 
Unterstützung für junge Frauen 
vom Land begann, ist heute ein 
Ort für Menschen in Not aller 
Art – Reisende, Obdachlose, Ge-
flüchtete oder Menschen mit Be-
hinderung. Wer krank, verletzt 
oder gehbehindert ist, bekommt 
hier Begleitung beim Ein-, Aus- 
oder Umsteigen. Und jeder Gast 
darf sich auf eine Tasse Kaffee 
oder Tee zum Willkommen freu-
en.
Darum ist die Bahnhofsmission 
für viele mehr als ein Ort der 
Hilfe – sie ist ein Stück Zuhau-
se auf Zeit. Hauptamtliche und 

noch mehr Ehrenamtliche wir-
ken hier zusammen. Getragen 
wird die Einrichtung von der Di-
akonie Frankfurt und Offenbach 
und dem Caritasverband Frank-
furt e.V. 
Die Arbeit der Bahnhofsmission 
finanziert sich besonders auch 
aus Spenden. Etwa 500 Gäste 
werden dort jeden Tag betreut. 
„Unsere Tür steht immer offen, 
Tag und Nacht, an sieben Tagen 
der Woche“, sagt Anja Wienand. 
„Damit das so bleibt, brauchen 
wir Hilfe.“
Jede Spende sorgt dafür, dass 
am Gleis 1 niemand allein bleibt 
– weder heute noch morgen.

Sie möchten die Bahn-
hofsmission unterstüt-
zen? Spenden Sie auf 
unser Konto oder direkt 
über den QR-Code:
Evangelischer Regional-
verband Frankfurt und 
Offenbach 
Evangelische Bank eG
Konto: 10 4000 200
BLZ: 520 604 10
IBAN: DE115206 
04100104000200
BIC: GENODEF1EK1
Verwendungszweck: 
„Bahnhofsmission 
Frankfurt“

Zwei junge Mitarbeitende helfen 
einer Frau im Rollstuhl nach 
ihrer Ankunft im Frankfurter 
Hauptbahnhof.

FRANKFURT CHARITY

FOTO: HARALD OPPITZ
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HOLIDAY ON ICE Show 
„Cinema of Dreams“ 

FRANKFURT (RED) | Inspiriert 
von Hollywood-Blockbustern 
schreibt HOLIDAY ON ICE das 
nächste Kapitel in der Geschichte 
der erfolgreichsten Eis Show der 
Welt. 37 internationale Spitze-
nathleten präsentieren Eiskunst-
lauf auf höchstem Niveau und er-
schaffen dabei Abende wie einen 
Lieblingsfilm - eine Traumfabrik 
on Ice. Vom 7. bis zum 11. Janu-
ar 2026 begeistert CINEMA OF 
DREAMS das Publikum in Frankfurt in der Fetshalle. Als 
besonderer Stargast wird Max Giesinger am 07. Januar 
2026 auf der Bühne erwartet. Noch nie zuvor wurde bei 
einer HOLIDAY ON ICE Produktion so groß gedacht: Flying- 
und Bungee-Elemente, spektakuläre Aerial Acts und eine 
Vielzahl aufwändiger Spezialeffekte lassen das Publikum in 
eine neue Dimension eintauchen. Im Mittelpunkt der Show 
steht eine Bühne wie ein Filmset – wandelbar, spektakulär 
und emotional. 

DER FRANKFURTER verlost 3x 2 Tickets 

Mitmachen ist ganz einfach: Teilen Sie uns bis zum 
4.1.2026 die richtige Antwort auf folgende Frage mit:

Rufen Sie an unter

0137 822 9977  (50 Cent/Anruf) 

und nennen Sie uns bitte Ihre E-Mail-Adresse oder schreiben 
Sie an gewinnspiel@der-frankfurter.de.

Die Gewinner werden unter den richtigen Einsendungen ausgelost. Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen.

GEWINNSPIEL 

Wie heißt die neue Show? 
(A) Cinema of Dreams
(B) Theater, Theater
(C) Eishockey-Dance
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SALE
bis

1) Gültig von 27.12.2025 bis 31.12.2025. Ausgenommen reduzierte sowie in unseren Prospekten oder Werbemitteln beworbene Ware, die im Haus gekennzeich-
net ist. Bei Inanspruchnahme keine weiteren Konditionen (z.B. andere Gutscheine oder Rabattaktionen) möglich. Auf deinen Einkauf gewährt Dir mömax einen
Rabatt in Höhe des Mehrwertsteueranteils, der anfallen würde. Der Mehrwertsteueranteil entspricht einer Minderung von 15,96% des jeweiligen Kaufpreises.
Allerdings kann mömax aus gesetzlichen Gründen nicht die Mehrwertsteuer als solche erlassen. Der Kassenbon wird daher weiterhin eine Mehrwertsteuer
ausweisen, jedoch bezieht sich diese auf einen entsprechend reduzierten Betrag. Der Kunde ist nicht berechtigt, die Erstattung des auf dem Kassenbon aus-
gewiesenen Mehrwertsteueranteils zu verlangen. Nicht gültig auf bereits getätigte Aufträge, Abverkauf- und SALE-Artikel, Gutscheine und Nahrungsmittel
sowie Kauf von Produkten der Marken based, Bora, Bestpreis, KARE, Miele und Quooker. Pro Einkauf und Kunde nur ein Gutschein gültig. Alle Abschläge be-
ziehen sich auf den Abholpreis. Keine Barauszahlung möglich. Mömax Deutschland GmbH, Mergentheimer Str. 59, 97084 Würzburg.

geschenkt auf fast den gesamten Einkauf
Für bestehende und neue Bonus Club Mitglieder.
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Bei dir liegt Sparen im Trend?

60388 Frankfurt am Main, Borsigallee 39

170 Schülerinnen und Schüler des Frankfurter Goethe Gymnasium 
sorgten für einen stimmungsvollen Einklang in die Weihnachts-
zeit. Der Chor der Jahrgangsstufen 5 bis 7 stand im Zentrum des 
Skyline Plaza Einkaufszentrums, um die Gäste mit Weihnachtslie-
dern auf das kommende Fest einzustimmen. � FOTO: SKYLINE PLAZA

Fachtagung „Sport im Ganztag“
Wie kann Sport den schulischen Alltag ergänzen und beleben?

FECHENHEIM (SK) I Das Projekt 
„Schulkids in Bewegung“ (SKIB) 
des Sportkreises Frankfurt e.V. 
setzt sich seit 2011 für mehr Be-
wegung im Alltag von Kindern 
ein. Aufgrund des Rechtsan-
spruchs auf Ganztagsbetreuung 
für Grundschulkinder ab dem 
Schuljahr 2026/2027 wird beson-
ders eruiert, wie Kooperationen 
zwischen Schulen und Vereinen 
auch zukünftig funktionieren 
können. Um die SKIB-Partner-
schulen und -vereine bestmöglich 
in diese herausfordernde Thema-
tik und die Überlegungen hierzu 
einzubinden, lud das Projekt zur 
Fachtagung „Sport im Ganztag“ 
ein. Impulsvorträge von Ex-
pert*innen sowie der Austausch 
aller Beteiligten aus der Praxis 

boten wertvolle Einblicke und 
Erfahrungswerte. 
„Der Sport wird seinen Platz im 
schulischen Ganztag und passen-
de Wege der Umsetzung finden,“ 
versprach Roland Frischkorn, 
Vorsitzender des Sportkreises. 
Mehr zur Fachtagung unter: 
https://sportkreis-frankfurt.de

In der Bewegung stecken 
Lebensfreude und die Basis für 
eine gesunde Entwicklung. 

Feierliche Stimmung 
im Skyline Plaza

Einhausung der A 661  
und ein neuer Stadtteil 

Stadtverordnetenversammlung beschließt Weichenstellung

FRANKFURT (RED) I Die Frank-
furter Stadtverordnetenver-
sammlung hat am Donnerstag, 
11. Dezember, zwei zentrale 
Weichenstellungen für die Stad-
tentwicklung beschlossen: Mit 
breiter Mehrheit stimmte sie 
dem Planfeststellungsverfahren 
zur Einhausung der A 661 im 
Nordosten sowie der städtebau-
lichen Entwicklungssatzung für 
den neuen „Stadtteil der Quar-
tiere“ im Nordwesten zu.
Die Einhausung der A 661 soll 
eine seit Jahrzehnten beste-
hende städtebauliche Trennung 
überwinden. Auf rund 1300 Me-

tern entsteht ein durchgehender 
Grünzug vom Günthersburg-
park bis zum Huthpark, der die 
Stadtteile Bornheim, Seckbach 
und Preungesheim besser verbin-
det. Das Projekt verspricht mehr 
Aufenthaltsqualität, eine bessere 
klimatische Durchlüftung sowie 
neue Wege für Fuß-, Rad- und öf-
fentlichen Verkehr. Gleichzeitig 
werden Lärm- und Schadstoffbe-
lastungen deutlich reduziert.
Mit dem neuen „Stadtteil der 
Quartiere“ reagiert Frankfurt 
auf den steigenden Bedarf an 
Wohnraum. Geplant sind rund 
6800 Wohnungen für etwa 

17.000 Menschen, dazu rund 
5000 Arbeitsplätze, Schulen, 
Kitas sowie Sport- und Freizei-
teinrichtungen. Die Bebauung 
konzentriert sich östlich der A 
5, während westlich der Auto-
bahn ein regionaler Grünzug 
gesichert und gemeinsam mit 
der Landwirtschaft weiterentwi-

ckelt wird. Oberbürgermeister 
Mike Josef sprach von einem 
wichtigen Signal für die Hand-
lungsfähigkeit der Stadt: Die 
Beschlüsse zeigten, dass auch 
nach dem Ende der Vierer-Koa-
lition große Projekte gemeinsam 
vorangebracht werden könn-
ten. Planungsdezernent Marcus 
Gwechenberger bezeichnete 
beide Vorhaben als Generatio-

nenprojekte, die bezahlbaren 
Wohnraum, Klimaschutz und 
Lebensqualität miteinander ver-
binden.
Mit den Entscheidungen schafft 
Frankfurt die Grundlage für 
eine nachhaltige, sozial ausge-
wogene und zukunftsorientierte 
Stadtentwicklung.
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