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� nden Sie Beilagen
folgender Firmen
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Alldrink, Edeka, 
Lidl, Netto, Penny, 
toom Baumarkt, 
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ALLGEMEINCHIRURGIE & PROKTOLOGIE
JETZT IM ASKLEPIOS MVZ RODGAU

Asklepios MVZ Rodgau
Kronberger Straße 11, 2. Etage, 63110 Rodgau

Unsere Behandlungsschwerpunkte
n Proktologie / Enddarmerkrankungen
n Weichteiltumore, Hautveränderungen
n Abszesse, Weichteilinfekt
n Groß Zeh Infekte
n Bauchwandbrüche (Hernien)
n Leistenbrüche, Nabelbrüche, Narbenbrüche,
Bauchwandbrüche, Rezidive

n Port Versorgung (Implantation und Explantation)

Terminvereinbarungen unter:
Tel: 06106-26810 oder
mvz08.seligenstadt@
asklepios.com
oder über den Online
Samedi Terminkalender

Christian Weichbrodt
Facharzt für
Allgemeinchirurgie &
Proktologie
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Obertshausen (ah) Wer es nicht 
zur großen Prunksitzung des 
Obertshäuser Tanzsport- und 
Karnevalsvereins „Die Elf Ba-
bbscher“ geschafft hatte, muss-
te keineswegs traurig sein: Bei 
den Kappenabenden war man 
goldrichtig. Denn auch hier 
bekamen die Närrinnen und 
Narren jede Menge Highlights 
aus dem Sitzungsprogramm 

geboten – und das vor zweimal 
restlos ausverkauftem Haus. Im 
Bürgerhaus herrschte an beiden 
Abenden beste Fastnachtsstim-
mung. Auf der Bühne jagte ein 
Höhepunkt den nächsten. Die 
Tanzgruppen der Babbscher 
zeigten ihr ganzes Können, 
dazu kamen närrische Vorträ-
ge, Grußworte von Baron und 
Comtess und natürlich durften 

auch die Nodebabbscher nicht 
fehlen. Selbst einige Prinzen-
paare befreundeter Vereine lie-
ßen es sich nicht nehmen, den 
Kappenabend mitzufeiern und 
die ausgelassene Stimmung zu 
genießen. Durch das mehr als 
vierstündige Programm führte 
einmal mehr souverän und mit 
viel Wortwitz Sitzungspräsi-
dent Sebastian Leinweber, der 

das Publikum stets fest im när-
rischen Griff hatte. Doch nach 
dem offiziellen Teil war noch 
lange nicht Schluss: Die be-
kannte Partyband „Dr. Blond“ 
übernahm das Kommando und 
verwandelte den Saal endgültig 
in eine Feierhochburg. Spä-
testens da zeigte sich, dass die 
Gäste schon bestens warmge-
laufen waren.

Bei den Kappenabenden der Elf Babbscher 
war man goldrichtig

Riesiger Applaus für den mitreißenden Tanz der Häuser Gretchen.� (Fotos: ah)

Obertshausen (ah) Nach Jahr-
zehnten des Austauschs und 
der Begegnungen hat die Bezie-
hung zwischen Obertshausen 
und der spanischen Stadt Cara-
vaca de la Cruz nun eine neue, 
offizielle Qualität erreicht. Im 
Sitzungssaal des Rathauses un-
terzeichneten Vertreter beider 
Städte feierlich eine Freund-
schaftsvereinbarung. Anlass 
war der Besuch einer Delegati-
on aus Südspanien, die auf Ein-
ladung der Stadt Obertshausen 
angereist war. 
Für einen besonderen Moment 
sorgte Bürgermeister Manuel 
Friedrich gleich zu Beginn des 
Empfangs, als er seine Gäste 
auf Spanisch begrüßte und ih-
nen ein herzliches „Bienveni-
dos a Obertshausen“ zurief. In 
seiner Ansprache machte Fried-
rich deutlich, dass die Unter-
zeichnung weit mehr sei als ein 
formeller Akt. Sie markiere den 
Beginn eines neuen Kapitels 
der Zusammenarbeit und stehe 
für gelebte europäische Ver-
bundenheit – gerade in Zeiten, 
in denen Zusammenhalt und 

gegenseitiger Respekt wichtiger 
denn je seien.
 Der Bürgermeister erinnerte 
an die lange Geschichte der 
Beziehungen, die bis in die 
1960er-Jahre zurückreicht, als 
viele Menschen aus Caravaca 
nach Deutschland kamen. Be-
sonders der Spanische Eltern-
verein habe über Jahrzehnte 
hinweg dafür gesorgt, dass der 
Kontakt lebendig blieb. Inten-
sive Begegnungen habe es vor 
allem zwischen 1983 und 2006 

gegeben, später folgten nahezu 
jährlich Besuche von Delegatio-
nen, Pilgerreisen, Vereins- und 
Jugendbegegnungen. Ein per-
sönliches Highlight für Fried-
rich war das Heilige Jahr 2024 
in Caravaca, an dem er selbst 
als Pilger teilnahm. Er dank-
te in diesem Zusammenhang 
Pfarrer Hoffmann, der die Pil-
gerreisen seit vielen Jahren ver-
anstaltet und Luis Galvez, der 
sich seit den 80er Jahren für die 
Kontakte zu seiner Heimatstadt 

einsetzte. 
Auch Bürgermeister José Fran-
cisco García Fernández aus 
Caravaca de la Cruz betonte in 
seiner Rede die Kontinuität der 
Verbindung. Seit über 40 Jah-
ren gebe es nahezu durchgän-
gig Kontakte in den Bereichen 
Sport, Kultur, Musik, Folklore 
und insbesondere durch die 
regelmäßigen Pilgerfahrten. 
Viele Bürgerinnen und Bürger 
Caravacas hätten in Obertshau-
sen in schwierigen Zeiten eine 

neue Perspektive gefunden, 
wofür man bis heute dankbar 
sei. Der Name Obertshausen 
genieße in Caravaca große 
Sympathie, lange vor Besuchen 
werde dort gefragt, wann die 
Gäste aus Deutschland wieder 
kämen. Beide Bürgermeister 
zeigten sich überzeugt, dass 
die Freundschaftsvereinbarung 
künftig nicht nur auf politi-
scher Ebene, sondern auch ge-
sellschaftlich, kirchlich und 
wirtschaftlich neue Impulse 
setzen werde. Grundlage dafür 
seien die vielen Menschen, die 

diese Verbindung über Jahre 
getragen haben. Entsprechend 
galt der Dank zahlreichen En-
gagierten, die den Austausch 
begleitet und ermöglicht ha-
ben. 
Auf die Gäste wartete ein ab-
wechslungsreichen Besuch-
sprogramm und das feste 
Versprechen eines baldigen 
Wiedersehens – diesmal in 
Caravaca de la Cruz. Die neue 
Freundschaftsvereinbarung 
soll dabei als Fundament für 
viele weitere gemeinsame Kapi-
tel dienen.

Beziehung zwischen Obertshausen und                                   
Caravaca de la Cruz hat neue Qualität erreicht

Freundschaftsvereinbarung feierlich unterzeichnet

Im Sitzungssaal des Rathauses unterzeichneten Vertreter beider Städte feierlich eine Freund-
schaftsvereinbarung.� (Foto: ah)
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Obertshausen (NZO) Die Be-
wegungsübungen der Wasser-
gymnastik zielen auf die Ent-
wicklung und Stabilisierung 
der körperlichen Fähigkeiten 
ab. 
Die physikalischen Eigen-
schaften des Wassers werden 
speziell genutzt. Die Antriebs-
kraft des Wassers entlastet den 
Stütz- und Bewegungsapparat 
und führt zu einer Lockerung 
verspannter Muskulatur. Die 
Auftriebskraft erleichtert Bewe-
gungen die „an Land“ vielleicht 
nur eingeschränkt möglich wä-
ren. Der Wasserwiderstand er-
schwert die Muskelarbeit und 
trägt so zu einer Kräftigung der 
Muskeln bei. Der Wasserdruck 
wirkt anregend auf den Kreis-
lauf. Die Wärmeleitfähigkeit 
des Wassers fördert die Stoff-
wechselaktivität und fördert 
Herz-, Kreislauf- und Atem-

tätigkeit. Geübt wird in etwa 
brusttiefem Wasser mit einer 
Temperatur von 29 - 30 Grad C.
Montags: 9-30 – 10 Uhr mit Bir-
git Hornof.
10-10.30 Uhr und 10.45-11.15 
und 11.30-12 Uhr mit Klaus 
Pannek.
Dienstags: 8.45 – 09.15 Uhr mit 
Ute Tuchel.
Mittwochs: 9.30-10 Uhr und 
10-10.30 Uhr mit Simone 
Glasneck-Flohr.
Donnerstags: 17.30 – 18 Uhr 
und 18.15-18.45 Uhr mit Klaus 
Pannek.
Kursgebühr: 46 Euro (+ 4,50 
Eintritt monte mare)
Kursdauer: 15 x 30 Minuten 
(Einstieg jederzeit möglich) 
Schnupperstunde auf Anfrage
Info und Anmeldung telefo-
nisch unter 73522 oder per 
E-Mail an servicebuero@drk-
hausen.de.

Bewegung und Spaß 
im Wasser 

DRK Hausen bietet Wassergymnastik im                
Erlebnisbad monte mare Obertshausen an

Obertshausen (NZO) Am Mon-
tag, 2. März, ist das Schadstoff-
mobil von 12 bis 14.30 Uhr an 
der Sammelstelle am Bauhof 
anzutreffen. Anschließend 
macht das Mobil von 15.30 
bis 18 Uhr noch an der Sam-
melstelle Tempelhofer Straße/
Gumbertseestraße (hinter dem 
Feuerwehrhaus) Halt.
Für Privatpersonen ist das An-
gebot kostenfrei.
Unter Schadstoffen sind laut 
RMA Abfälle zu verstehen, die 
aufgrund ihrer Beschaffenheit 
und der potentiellen Umwelt-

gefährdung nicht in der Haus-
mülltonne, über die Toilette 
oder über den Sperrmüll ent-
sorgt werden dürfen. Sie zeich-
nen sich durch Eigenschaften 
wie ätzend, giftig, brennbar 
oder krebserzeugend aus. Die 
Schadstoffe sollten, wenn mög-
lich, in der dicht verschlosse-
nen Originalverpackung mit-
gebracht werden.
Aus Sicherheitsgründen müs-
sen die gefährlichen Abfälle 
am Schadstoffmobil direkt 
dem Fachpersonal übergeben 
werden.

Schadstoffmobil macht                    
in Obertshausen Halt

Hausen (NZO) Der erste Schritt 
der kommunalen Wärmepla-
nung in Obertshausen ist abge-
schlossen. 
Die Eignungsprüfung hat er-
geben, dass für das gesamte 
Stadtgebiet geeignete fachliche 
Voraussetzungen für eine wei-
tergehende Planung vorliegen.
Im nächsten Schritt wird im 
Rahmen einer Bestandsanalyse 
die bestehende Wärmeversor-
gung systematisch untersucht. 
Darauf aufbauend werden 
mögliche Optionen für eine 
zukünftige, nachhaltige Wär-
meversorgung betrachtet. Der 
gesetzliche Auftrag l ist, Pers-
pektiven für eine klimaneutra-
le Wärmeversorgung bis zum 
Jahr 2045 zu entwickeln.
Für die Durchführung der 
Wärmeplanung hat sich 
Obertshausen mit den Nach-

barkommunen Mühlheim am 
Main, Rodgau und Rödermark 
zu einem sogenannten Kon-
voi-Verfahren zusammenge-
schlossen. 
Was nun im Rahmen der 
Wärmeplanung auf Obertshau-
sen sowie den gesamten Konvoi 
zukommt, das erfahren interes-
sierte Bürgerinnen und Bürger 
aller vier Kommunen bei der 
ersten Informationsveranstal-
tung des gesamten Konvois am 
16.April im Bürgerhaus Hau-
sen, Tempelhofer Straße 10. 
Die Veranstaltung beginnt um 
18.30 Uhr, Einlass ist bereits 
ab 18 Uhr. Zusätzlich wird die 
Veranstaltung online für alle 
live gestreamt, sodass der Vor-
trag auch bequem von zuhause 
aus verfolgt werden kann. Eine 
Anmeldung ist nicht notwen-
dig.

Erster Schritt der kommunalen 
Wärmeplanung abgeschlossen 

Informationsveranstaltung am 16. April

Obertshausen (NZO) Unter 
dem Titel „Klartext vor Ort“ lädt 
Maingau Life am Donnerstag, 
19. Februar, ab 19 Uhr ins Bür-
gerhaus Obertshausen zu einem 
öffentlichen Forum anlässlich 
der bevorstehenden Kommunal-
wahl ein. Ziel der Veranstaltung 
ist es, Bürgerinnen und Bürgern 
einen direkten und transparen-
ten Austausch mit den kandidie-

renden Parteien zu ermöglichen.
Vertreterinnen und Vertreter 
von AfD, BfO, CDU, FDP, Bünd-
nis 90/Die Grünen und SPD 
stellen an diesem Abend ihre je-
weiligen Wahlprogramme und 
kommunalpolitischen Schwer-
punkte vor. Im Anschluss folgt 
eine moderierte Diskussions-
runde, in der zentrale Themen 
der Stadtpolitik erörtert und 

Positionen gegenübergestellt 
werden.
Ein besonderer Fokus liegt auf 
der aktiven Beteiligung des Pu-
blikums: In einer offenen Frage-
runde haben Bürgerinnen und 
Bürger die Gelegenheit, ihre 
Anliegen, Fragen und Anregun-
gen direkt an die Parteien zu 
richten.
Die Moderation übernimmt Se-

bastian Leinweber, der durch 
den Abend führt und für einen 
strukturierten und fairen Aus-
tausch sorgt.
Die Veranstaltung wird prä-
sentiert von Maingau Life und 
unterstützt durch den Stadt-
marketing Obertshausen e. V. 
Der Eintritt ist frei. Alle interes-
sierten Bürgerinnen und Bürger 
sind herzlich eingeladen.

Klartext vor Ort 
Parteienforum zur Kommunalwahl in Obertshausen bringt                                                                       

Politik und Bürgerschaft ins Gespräch

Obertshausen (NZO) Gut be-
sucht war der „Finnische Le-
seabend“ in der Stadtbücherei 
Hausen Ende Januar. Zu Gast 
war die Bad Vilbeler Autorin 
Katrin Faludi. Sie stellte ihren 
zweiten Roman „Das Haus am 
Ende der Welt“ vor. Das fes-
selnde Familiendrama spielt im 
finnisch-russischen Grenzge-
biet. Für ihre Recherche war die 
Autorin extra nach Finnland 
gereist und hatte sich dort ein 

Ferienhaus gemietet. So las sie 
nun nicht nur Passagen aus ih-
rem Buch, sondern untermalte 
diese auch mit entsprechenden 
Fotos. Zudem erzählte sie von 
Begebenheiten, die ihr selbst 
dort widerfahren waren und 
ließ so die Handlung ihres Ro-
mans sehr lebendig werden. 
Gespannt lauschten die Gäste 
den Ausführungen und ließen 
sich dabei die selbstgebackenen 
Zimtschnecken der Autorin 

schmecken.
Für Katrin Faludi war die Le-
sung nahezu ein Heimspiel, 
sie verbrachte ihre Jugend in 
Obertshausen und arbeitete 
neben dem Studium in der 
Stadtbücherei an der Kirchstra-
ße. Ein Rundfunkvolontariat 
brachte sie zu dem Radiosender 
ERF, bei dem sie bis heute in 
verschiedenen Bereichen tätig 
ist.
Die nächste Lesung - diesmal in 

der Stadtbücherei an der Kirch-
straße - findet bereits am Don-
nerstag, 5. März, statt. Zu Gast 
ist dann die Frankfurter Auto-
rin Franziska Franz. Karten im 
Vorverkauf gibt es für 13 Euro 
in den Stadtbüchereien Hau-
sen (Tempelhofer Straße) und 
Obertshausen (Kirchstraße) 
sowie im BücherTreff oder für 
15 Euro an der Abendkasse. Be-
ginn der Lesung mit der Frankf-
urter Autorin ist um 19.30 Uhr.

Familiendrama und Zimtschnecken
Zuspruch zur Lesung mit Katrin Faludi / Nächste Veranstaltung am 5. März                                       

mit Franziska Franz

Gespannt lauschten die Besucherinnen und Besucher der Lesung von Katrin Faludi. Die Autorin 
las aus ihrem Roman „Das Haus am Ende der Welt“.�  (Foto: Arndt Faludi)

Obertshausen (NZO) Die Kol-
pingsfamilien Obertshausen 
und Hausen laden alle Interes-
sierten zu ihrem traditionellen 
Heringsessen am Sonntag,  22. 
Februar, um 1 Uhr ins Pfarrer-
Schwahn-Haus in Hausen ein. 
Es wird um Anmeldung bei 
Thomas Beitz, Tel.972219 ge-

beten. 

Kolping lädt zum                            
Heringsessen ein

Obertshausen (NZO) Vier Bot-
tiche gefüllt mit Wasser unter-
schiedlicher Temperatur hatten 
die Erzieherinnen und Erzieher 
neben dem Bauwagen auf dem 
neuen Platz des Wald- und 
Naturkindergartens am Seni-
orenwohnheim an der Wald-
straße aufgestellt. Von wohl-
ig-warm über angenehm-kühl 
und erfrischend-kalt bis hin 
zu mit Eiswürfeln herunter-
gekühlten bibberkaltem Was-
ser reichte die Spannweite der 
Temperaturen, die fast alle der 
ein Dutzend Kinder der „Wil-
den Wanderfalken“ der AWO 
Obertshausen beim ersten 
Treffen des Jahres ausprobier-
te. Bunte Matten zum Ausstieg 
und Handtücher zum Abtrock-
nen lagen am Ende der Strecke 
bereit.
„Miteinander essen, das kann 
schön sein“, stimmten die Kids 
das aus ihren Kindergartenta-
gen bekannte Lied vor dem 
gemeinsamen Essen im neu-
en Bauwagen an, ehe sie sich 
über die Erfahrungen in den 
unterschiedlich temperierten 
Wassertöpfen austauschten. 
Dabei reichte das Empfinden 
des Nachwuchses von „Meine 
Füße haben schon im dritten 
Bottich weh getan“ bis zum 
Erleben „Nach dem letzten 
eiskalten Wasserbad und dem 
anschließenden Abtrocknen 
fühlten sich meine Füße warm 

an.“
Die zertifizierte Gesundheits-
beraterin Natascha Jaskulla 
griff die Erfahrungen auf und 
besprach mit den Kindern Si-
tuationen wie Ohren- oder 
Bauchschmerzen, bei denen 
Wärme hilft, während Käl-
te, beispielsweise durch ein 
Coolpad, nach einem Sturz 
oder bei Sportverletzungen 
die Schmerzen mildert oder 
ein kühlendes Gel bei einem 

Sonnenbrand Linderung ver-
spricht.
„Regelmäßiges Wassertreten 
stärkt das Immunsystem und 
fördert die Durchblutung“, 
informierte Jaskualla und Ru-
dolf Schulz, ehrenamtlicher 
Geschäftsführer der AWO 
Obertshausen, freute sich: 
„Mit Neugier, Mut und Freu-
de erleben unsere ehemaligen 
Waldkita-Kinder beim Was-
sertreten, wie gut es tut, sich 

selbst etwas zuzutrauen.“
Zum Beginn des Treffens hat-
ten sich die ehemaligen Kinder 
unterschiedlicher Wald- und 
Naturkindergartengruppen 
der AWO Obertshausen, die 
jetzt die Grundschule besu-
chen und sich einmal monat-
lich in der Gruppe der „Wilden 
Wanderfalken“ treffen, bei ei-
nem Spaziergang im Wald und 
einem Tauziehwettbewerb auf-
gewärmt.

„Wilde Wanderfalken“ beim Wassertreten

Spannende Erfahrungen machten die Kinder der „Wilden Wanderfalken“ der AWO Obertshausen 
beim Wassertreten.� (Foto: AWO)

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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Sexuelle Schwäche

Lassen Sie sich von Schmerzen
nicht ausbremsen! Zahlreiche
Betroffene suchen heute nach
einer natürlichen Alternative zu
herkömmlichen Schmerzmit-
teln – und finden sie im Rubaxx
Schmerzgel. Das Arzneimittel
setzt konsequent auf einen kraft-
vollen pflanzlichen Wirkstoff
und sorgt bei vielen für spürbare
Erleichterung und mehr Bewe-
gungsfreiheit im Alltag.

„Das Gel hat mir sehr gut ge-
holfen. Schmerzlindernd und
gut verträglich“, freut sich Eva K.
über „die schnelle Hilfe“ bei ihren
Gelenkschmerzen. Auch andere
Verwender sind von der natür-
lichen Wirkkraft des Rubaxx
Schmerzgels begeistert. So berich-
tet Heinz K.: „Ich habe Kniepro-
bleme und nach längeren Wan-
derungen ist das Schmerzgel ein
Muss. Es wirkt schmerzstillend
und ist sehr zu empfehlen.“ Das
Geheimnis hinter dem Gel? Der
darin enthaltene natürliche Arz-
neistoff Rhus toxicodendron!

Stark bei Schmerzen
Rhus toxicodendron wirkt

schmerzlindernd bei rheuma-

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
RUBAXX SCHMERZGEL. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei Besserung rheumatischer Schmerzen und Folgen von Verletzungen
und Überanstrengungen. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
• PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing

tischen Schmerzen. Auch bei
Folgen von Verletzungen und
Überanstrengungen verschafft
der Wirkstoff Linderung. Rubaxx
Schmerzgel bietet wirksame und
gut verträgliche Hilfe aus der Na-
tur. Es lässt sich gezielt auf den zu
behandelnden Stellen auftragen
und ist dank der guten Verträg-
lichkeit auch zur Anwendung bei
chronischen Schmerzen geeignet.

Überzeugen auch Sie sich
von dem natürlichen Rubaxx
Schmerzgel – rezeptfrei in jeder
Apotheke erhältlich.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx
Schmerzgel
(PZN 18709526)
Schmerzgel
(PZN 18709526)

Natürliches Gel überzeugt
bei Knieschmerzen

Dieses natürliche Schmerzgel
begeistert Anwender

Ob frisch verliebt, vor dem ers-
ten Date oder seit vielen Jahren
verbunden – manchmal macht
der Körper nicht mit, wenn es
drauf ankommt. Deseo Arznei-
tropfen bieten wirksame Hilfe
bei sexueller Schwäche – indivi-
duell dosierbar, je nach Situation
und persönlichem Empfinden.

Es gibt Momente, in denen man
sich nach Intimität sehnt – doch
Erektionsprobleme oder fehlendes
Verlangen machen oft einen Strich
durch die Rechnung. Mal ist es der
Druck, funktionieren zu müssen,
mal fehlt nach einer langen Belas-
tungsphase schlicht die Energie.
Deseo, zugelassen zur Behandlung
von sexueller Schwäche, kann in
solchen Phasen unterstützen. Die
Tropfenform erlaubt – im Gegen-
satz zu Tabletten – eine individu-
elle Dosierung, angepasst an das
persönliche Befinden und die je-
weilige Situation.

Natürliche Hilfe bei
sexueller Schwäche

Um die Leidenschaft und das
sexuelle Verlangen zu steigern,
enthält Deseo den natürlichen
Arzneistoff Turnera diffusa, der

seit Langem als Aphrodisiakum
verwendet wird. Laut Arznei-
mittelbild setzt dieser im Uroge-
nitalsystem an und wird insbe-
sondere bei sexueller Schwäche
angewendet.

Voller Genuss – ohne
bekannte Nebenwirkungen

Die Einnahme erfolgt unabhän-
gig vom Geschlechtsakt und lässt
Raum für Spontaneität. Wechsel-
wirkungen mit anderen Arznei-
mitteln oder Nebenwirkungen

Abbildung Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. • Zu Risiken und Ne-
benwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln
über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

sind nicht bekannt. Deseo ist zu-
dem rezeptfrei erhältlich – diskret
in jeder Apotheke oder online,
ohne unangenehmen Arztbesuch.

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

Die richtige Dosis
für Ihr Liebesleben

Natürliche Hilfe bei sexueller Schwäche – dosierbar
nach Ihren Bedürfnissen

04884881)

www.deseo.net

Thema: Rheumatische Schmerzen

Medizin ANZEIGE

Seligenstadt/Obertshausen 
(NZO) In großem Stil hat die 
Sparkasse Langen-Seligenstadt 
ihre Firmenkundinnen und 
Firmenkunden um ihre Mei-
nung zu ihrer Beratung und 
ihrem Service gebeten. 

Deutlich mehr Unterneh-
merinnen und Unternehmer 
als vor zwei Jahren gaben dem 
regionalen Finanzinstitut 
daraufhin ihr Feedback. 84 
Prozent davon bewerten die 
Sparkasse insgesamt als „aus-
gezeichnet“, „sehr gut“ oder 
„gut“. Kundinnen und Kun-
den, die in den letzten zwölf 
Monaten ein persönliches Be-
ratungsgespräch in Anspruch 
genommen haben, empfehlen 
dies mit 92 Prozent weiter und 
sprechen der Sparkasse Lan-
gen-Seligenstadt mit 93 Pro-
zent ihre Treue aus.  

„Das Feedback unserer Fir-
menkunden ist für uns Bestä-

tigung und Auftrag zugleich. 
Die positiven Bewertungen 

freuen uns sehr, gleichzeitig 
wurden konkrete Handlungs-
felder wie die Erreichbarkeit 
benannt. Genau hier setzen 
wir an, um unsere Beratung 
und unseren Service weiter 
zu verbessern“, unterstreicht 
Markus Schmitt, Marktbe-
reichsleiter Firmenkunden 
und stv. Vorstandsmitglied 
der Sparkasse Langen-Seligen-
stadt.
Das regionale Finanzinstitut 
nutzte die Befragung auch als 
Chance, bei den Unterneh-
merinnen und Unternehmern 
nachzufragen, welchem Ver-
ein aus der Region eine Spen-
de zugutekommen soll. Denn 
im Sinne ihrer am Gemein-
wohl orientierten Geschäfts-
philosophie engagiert sich die 
Sparkasse für die Menschen in 
der Region und die Gestaltung 
der gemeinsamen Zukunft. 

Die Unterstützung der Ver-
einslandschaft ist auch für den 
Verwaltungsratsvorsitzen-den 
der Sparkasse Langen-Seligen-
stadt und Landtagsvizepräsi-
dent, Frank Lortz, eine Her-
zensangelegenheit. „Unsere 
Vereine sind enorm wichtig 
für das gesellschaftliche Le-
ben in unserer Region. Sie leis-
ten jeden Tag wertvolle Arbeit, 
meist ehrenamtlich und unter 
großem persönlichen Einsatz. 
Die Spenden unterstreichen, 
wofür die Sparkasse steht: eine 
starke regionale Wirtschaft 
und ein lebendiges Miteinan-
der vor Ort“, betont er.
In der Kundenbefragung der 
Sparkasse votierten die meis-
ten Teilnehmenden für den 
Ortsverband Rodgau des deut-
schen Kinderschutzbunds. Auf 
dem zweiten Platz finden sich 
die Ortsgruppe Obertshausen 

des NABU Naturschutzbund 
Deutschland sowie die Turn-
gesellschaft Seligenstadt 1895 
e. V. mit gleich vielen Stim-
men wieder.
Die Befragung ist Teil des kon-
tinuierlichen Dialogs des re-
gionalen Finanzinstituts mit 
seinen Kundinnen und Kun-
den – jährlich wird im Wech-
sel nach der Zufriedenheit im 
Privat- und Firmenkundenbe-
reich gefragt.

Nach Firmenkundenbefragung abgestimmt
Drei Vereine aus der Region erhalten Spende der Sparkasse Langen-Seligenstadt

Sybille Stallmann-Beseler und Angelika Witte-Weisenbach, 
Ortsverband Rodgau des deutschen Kinderschutzbunds, Markus 
Schmitt, Marktbereichsleiter Firmenkunden und stv. Vorstands-
mitglied der Sparkasse Langen-Seligenstadt, Florian Lebherz, 
TGS Seligenstadt, Peter Erlemann, Ortsgruppe Obertshausen des 
NABU Naturschutzbund Deutschland, sowie Frank Lortz, Verwal-
tungsratsvorsitzender der SLS und Vizepräsident des hessischen 
Landtags und Max Eckhardt, Leitung Eigenhandel, Institutionel-
le Kunden & Gewerbekunden bei der Sparkasse Langen-Seligen-
stadt.�  (Foto: privat)

Obertshausen (NZO) Circa 25 
Jahre alt, bekleidet mit einer 
Mütze, einer schwarzen Ja-
cke und einer Arbeitshose in 
der gleichen Farbe: So lässt 
sich ein Mann beschreiben, 
der sich Freitagmittag (6.) vor 
einer Dame entblößt haben 
soll. 

Gegen 14.50 Uhr parkte die 
Dame ihren Wagen in der 
Birkenwaldstraße (einstellige 
Hausnummern) und verweil-

te noch kurz in diesem. In 
diesem Moment erschien der 
junge Mann vor dem Auto der 
37-Jährigen, zog kurzerhand 
seine Hose herunter und be-
rührte sich selbst unsittlich. 
Kurz darauf verschwand der 
Übeltäter in Richtung der 
Schönbornstraße. 
Hinweise nehmen die Ermitt-
ler aus Offenbach über die 
Rufnummer 069 8098-1234 
entgegen.

Mann zog sich die Hose runter
Polizei sucht nach Zeugen 

Obertshausen (NZO) Wäh-
rend der sogenannten Garten-
müll-Saison hat der städtische 
Bauhof an der Leipziger Straße 
auch samstags geöffnet. Am 
14. Februar ist Stichtag für die 
neue Saison.
Der städtische Recyclinghof 
ist dann wieder montags und 
dienstags von 7 bis 12 Uhr und 
von 13 bis 15.45 Uhr; mitt-
wochs von 9 bis 12 Uhr und 

von 13 bis 18 Uhr; donnerstags 
von 7 bis 12 Uhr und von 13 
bis 15.30 Uhr; freitags von 7 bis 
11.45 Uhr sowie samstags von 9 
bis 14 Uhr geöffnet.
Einen Überblick rund um die 
Entsorgungswege für die ein-
zelnen Abfallarten gibt es auch 
auf der städtischen Internetsei-
te unter https://www.oberts-
hausen.de/de/service/abfall/
abfall-richtig-entsorgen.

Gartenmüll-Saison startet
Bauhof an der Leipziger Straße 

öffnet wieder samstags Obertshausen (NZO) Zu einer 
Vollsperrung der Grenzstraße 
vor Hausnummer 28 kommt es 
von Dienstag, 17. Februar, bis 
Mittwoch, 18. Februar. Grund 
ist die Herstellung einer Bo-
denplatte auf einem privaten 
Grundstück. Die Grenzstraße 
wird während dieser Zeit von 
beiden Seiten aus zur Sackgas-
se, die Umleitung führt über 
Ludwigstraße und Laakirche-
ner Straße. Auch der Gehweg 
vor Hausnummer 28 ist von der 

Sperrung betroffen, Fußgänge-
rinnen und Fußgänger können 
jedoch den Gehweg der gegen-
überliegenden Seite nutzen.

Grenzstraße ist vor                      
Hausnummer 28 gesperrt

www.rheinmainverlag.de
Ihre

Onlinezeitung
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Geburtstage und Jubiläen
14.02. Hans-Ludwig Granderath, � 70 Jahre
14.02. Ursula Schmitt, � 75 Jahre
15.02. Erik Tolhuizen, � 70 Jahre
15.02. Bruno Winter, � 70 Jahre
15.02. Karl Johannes, � 75 Jahre
17.02. Thi Xuan Anh Le, � 70 Jahre
18.02. Brigitte Heller,�  70 Jahre
19.02. Karin Emrich-Bachmann, � 70 Jahre
19.02. Harald Frerk, � 75 Jahre
20.02. Ulrike Sieger-Koser, � 70 Jahre
20.02. Ruza Debro, � 75 Jahre
20.02. Pellegrino Cattano, � 90 Jahre
20.02. Anna Jung, � 90 Jahre

Diamantene Hochzeit
20.02. Julia Soler Perez und Francisco Gomez Garcia

14.02.	 Center Apotheke
	 Offenbacher Straße 9, Dietzenbach, Tel.: 		
	 06074/914280
15.02.	 easyApotheke Dietzenbach
	 Masayaplatz 3, Dietzenbach, Tel.: 06074/4862110
16.02.	 Rathaus Apotheke
	 Schubertstr. 5, Obertshausen, Tel.: 06104/73536
17.02.	 Palatium Apotheke
	 Palatiumstr. 3, Seligenstadt, Tel.: 06182/3768
18.02. 	 Schwanen Apotheke
	 Marktplatz 8, Offenbach, Tel.: 069/8090660
19.02.	 Schloss Apotheke
	 Hohebergstr. 1, Heusenstamm, Tel.: 06104/2255
20.02. 	 PAM Apotheke
	 Königsberger Str. 2, Obertshausen, Tel.: 		
	 06104/4099188

Apotheken-Notdienst

Kreative Schreibwerk-
statt für Kinder ab dem 2. 
Schuljahr: Der ZVB Oberts-
hausen  bietet für Kinder ab 
dem 2. Schuljahr (8  - 12 Jahre) 
eine kreative Schreibwerkstatt, 
jeweils donnerstags ab dem  
26. Februar (18 Nachmittage) 
von 17 - 18.30 Uhr in der Ge-
org-Kerschensteiner-Schule in 
Obertshausen an. Die Kinder 
begeben sich auf eine kreati-
ve Entdeckungsreise und ler-
nen spielerisch mit dem PC 
umzugehen (insbesondere die 
Grundlagen von MS Word). Zu-
dem entwickeln sie eigene Ge-
schichten und erwecken Cha-
raktere zum Leben, so dass die 
technischen Fähigkeiten, die 
Kreativität, das Sprachgefühl 
und das Selbstvertrauen geför-
dert wird. Als Abschluss gibt es 
ein gedrucktes Buch mit allen 
entstandenen Geschichten. 
Der Kursbeitrag beträgt 170 
Euro inkl. Geschichtenbuch. 
Professionell eine Bewer-
bung in MS Word erstellen:
Der ZVB Obertshausen  bie-
tet ab dem 2. März, jeweils 
montags von 17 - 18.30 Uhr 

an 4 Nachmittagen einen Be-
werbungskompaktkurs in der 
Georg-Kerschensteiner-Schule 
an. In Word wird ein professi-
oneller Lebenslauf, ein Deck-
blatt und ein Bewerbungsan-
schreiben erstellt, welches die 
Teilnehmenden als Vorlage mit 
nach Hause nehmen können. 
Außerdem gibt es viele Tipps, 
wie man mit seinem Anschrei-
ben insbesondere im Ausse-
hen im Bewerbungsprozess 
punkten kann sowie wie man 
ein Bewerbungsschreiben for-
muliert, so dass es nicht nach 
Kopieren aussieht. Der Dozent 
ist Fachgebietsleiter Personal-
gewinnung einer Behörde. Der 
Lehrgang ist somit für alle Al-
tersklassen geeignet, von der 
ersten Bewerbungen im Rah-
men einer Ausbildungssuche 
bis hin zu einer Bewerbung 
nach langer Zeit auf eine neue 
Stelle. Der Kursbeitrag beträgt 
49 Euro. 
Weitere Informationen 
und Anmeldung unter www.
zvb-obertshausen.de, per Tel. 
7688820 oder per E-Mail. 
info@zvb-obertshausen.de.

Neue Kurse beim ZVB

Obertshausen (NZO) Am Sams-
tag, 21. Februar, findet von 
10 bis 15 Uhr in Rodgau Nie-
der-Roden (Wiesbadener Stra-
ße, Gelände der H.-Böll-Schule) 
die 30. 

Rodgauer Bildungsmesse statt. 
Wieder mit dabei ist auch ein 
Stand des Stenografenvereins 
ZVB Obertshausen 1964, an 
welchem man sich über das ak-
tuelle Lehrgangsangebot und 

die Freizeitangebote des ZVB 
informieren kann. Zudem kann 
man dem aktuellen Deutschen 
Meister im Tastaturschreiben 
(Perfektionsschreiben), Pat-
rick Sahm, über die Schulter 

schauen, wie schnell über 600 
Anschläge pro Minute (= mehr 
als 10 Anschläge pro Sekunde!) 
sind und wie viel Zeit man mit 
dem 10-Finger-System bei der 
Texteingabe sparen kann. 

ZVB stellt auf der Rodgauer Bildungsmesse aus

Manfred und Frauke – Raum für das Neue
Manfred hat letzte Nacht gut geschlafen. Daraus resultiert wie immer ein spezieller Humor. Als 
Frauke erscheint, empfängt er sie daher mit einem Zitat von Steve Jobs: 
„Der Tod ist sehr wahrscheinlich die beste Erfindung des Lebens. Er ist der Motor des Wandels des 
Lebens. Er beseitigt das Alte und schafft Raum für das Neue!“ 
Frauke hat heute leider schlecht geschlafen, ihr Sinn für Humor ist wenig ausgeprägt. Sie presst 
heraus: „Dann mach Dir bitte mal Gedanken darüber, wie hoch die Steuerbelastung sein wird, 
wenn bei uns „Raum für das Neue“ geschaffen sein wird. Der Krayer hat Dir das doch letzte Woche 
vorgerechnet. Bei unserem Vermögen von 2,2 Mio. einschließlich Haus werden Steuern in Höhe 
von etwa 280.000,-- € entstehen“. Und weil Manfred wirklich gut geschlafen hat, setzt er hinzu: 
„Deswegen, mein Schatz, bedenke ich die Kinder auch gar nicht. Sie werden Trost in dem Gedanken 
finden, dass ich ihnen die Erbschaftsteuer ersparen wollte.“ Frauke ruft jetzt ihre beste Freundin an. 
Sehr geehrte Damen und Herren: Die Erbschaftsteuer wird unter Steueranwälten auch als 
Dummensteuer bezeichnet. Sie ist die Steuerart, die sich mit (rechtzeitiger) Planung reduzieren oder 
ganz verhindern lässt. Vereinbaren Sie einen Termin. Ein erstes allgemeines Informationsgespräch 
ist unverbindlich und kostenfrei.

Professionelle Vermögensnachfolge 
Letztwillige Verfügungen, 
Nachfolgeplanung, Beratung

06182 – 84 99 88 3 
Rufen Sie uns an
m.krayer@krayer-kollegen.de  
www.krayer-kollegen.de 
Besuchen Sie uns

Manfred & Frauke

ERBRECHT & ERBSCHAFTSTEUERRECHT

DR.-HERMANN-NEUBAUER-RING 34 
63500 SELIGENSTADT 

Obertshausen (NZO) Die Bür-
ger für Obertshausen (Bürger) 
laden bereits jetzt alle Inter-
essierten zum Bürgertreff am 
Montag, 23. Februar, 19 Uhr 
ein. Im „El Centro“ des spa-
nischen Elternvereins in der 
Tulpenstraße 2 werden Frakti-
onsvorsitzende Laura Schulz 
und ihr Stellvertreter Christian 
Strasser sowie Vorsitzender Ru-
dolf Schulz die Ziele der Bürger 
für die kommende Legislatur-
periode vorstellen und Hinter-

gründe erläutern.
Allen voran steht die Versiche-
rung, die Grundsteuer B nicht 
zu erhöhen. „Wir setzen auf 
eine Stabilisierung des Haus-
halts ohne zusätzliche Bürger-
belastung und werden Doppel-
strukturen abbauen“, sagt Laura 
Schulz. Darüber hinaus setzen 
sich die Bürger für bezahlbaren 
Wohnraum, eine intelligente-
re Verkehrsinfrastruktur und 
mehr Sicherheit, beispielsweise 
durch vermehrte Polizeiprä-

senz, sowie eine gesteigerte 
Sauberkeit in Obertshausen ein.
Vorab informieren können 
sich die Bürgerinnen und Bür-
ger über das sachbezogene, 
kompetente und bürgernahe 
Programm ab sofort auf der 
Homepage „www.buerger-fu-
er-obertshausen.de“ sowie ab 
Samstag, 21. Februar wöchent-
lich bis zur Wahl jeweils von 10 
Uhr bis 12 Uhr an Infoständen 
vor der Metzgerei Picard in der 
Steinheimer Straße 2 und vor 

der Bäckerei Eifler in der Seli-
genstädter Straße 55 im Stadt-
teil Hausen sowie im Stadtteil 
Obertshausen vor dem Rewe-
Markt in der Beethovenstraße 
7.

Diskussion über                                       
das Wahlprogramm

Bürger für Obertshausen laden zum Bürgertreff ein 

• Pflasterreinigung
• Gehwegreinigung
• Terrassenreinigung
•Wintergartenreinigung
• Reinigungsarbeiten
• Holz streichen
• Haushalts- und
Firmenauflösungen
• Fliesen abstemmen
• Dachreinigung
• Keller auf- & ausräumen

• Entsorgung von
Bauschutt, Holz,
Grünschnitt usw.
• Renovierungsarbeiten
• Tapete entfernen
• Gartenarbeiten und
- gestaltung aller Art

• Grün-, Hecken- und
Baumschnitt aller Art
• Abrissarbeiten u. v. m.
• Weiteres auf Anfrage

VORHER VORHER VORHER VORHER

NACHHER NACHHER NACHHER NACHHER

el. 06106/279
info@christians-hausmeisterservice.de
www.christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau • Hochstädter Str. 16

KOSTENLOSE BERATUNG

IHR PROFI RUND UMS HAUS 20%
FRÜHLINGS-AKTION

06106/2791922
100% Kundenzufriedenheit!100% Kundenzufriedenheit &
Mitglied der Handwerkskammer !

Wir arbeiten mit einem Hochdruckreinigermit
80% Luft und 20%Wasser.
Wir versiegeln den Stein mit einer Schutzmischung.
Durch diese Versiegelung garantieren wir, dass
Jahre kein Moos, keineAlgen oder hartnäckiger
Schmutz auftreten werden.
Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf
Wunsch erneut mit verschiedenen Sandarten.NACHHERVORHER

• Pflasterreinigung
• Gehwegreinigung
• Terrassenreinigung
• Wintergartenreinigung
• Fassadenreinigung
• Dachreinigung
• Reinigungsarbeiten
• Holz streichen
• Haushalts- &
Firmenauflösungen
• Keller auf- &
ausräumen

• Fliesen abstemmen
• Entsorgung von
Bauschutt, Holz,
Grünschnitt usw.

• Renovierungsarbeiten
• Tapete entfernen
• Gartenarbeiten und -
Gestaltung aller Art

• Grün-, Hecken- und
Baumschnitt aller Art

• Abrissarbeiten u.v.m.
•WINTERDIENST

info@christians-hausmeisterservice.de
www.christians-hausmeisterservice.de
63110 Rodgau • Hochstädter Str. 16el. 06106/27906106/2791922

LETZTE CHANCE

20%
auf Grünschnitt

nur bis Ende Februar

100% Kundenzufriedenheit!

Obertshausen (NZO) Zwei 
Leichtverletzte, ein Sachscha-
den von mehr als 20.000 Euro 
und eine Blutentnahme sind 
das Ergebnis eines Verkehrs-
unfalls vom Donnerstagnach-
mittag (5.) in Obertshausen.

Gegen 16.15 Uhr befuhr ein 

Seat-Lenker die Bahnhofstra-
ße im Bereich einer dortigen 
Unterführung und verlor die 
Kontrolle über seinen sil-
bernen Wagen. In der Folge 
streifte der aus Obertshau-
sen stammende Mann einen 
Mini, bevor er frontal mit ei-
nem Skoda zusammenstieß. 

Durch die Wucht der Kolli-
sion wurden der Fahrer des 
Mini als auch die Lenkerin 
des schwarzen Fabia leicht 
verletzt. Da die Beamten im 
Zuge der Unfallaufnahme bei 
dem Verursacher Alkoholge-
ruch wahrnahmen, musste 
dieser die Ordnungshüter 
zur Abgabe einer Blutprobe 
auf die Station begleiten. Ein 

Verfahren wurde gegen den 
Mann eingeleitet.

Zeugen der Kollision melden 
sich bitte bei der Polizei aus 
Heusenstamm (06104 6908-
0).

Nach Zusammenstoß in Obertshausen:                  
Verursacher musste Blutprobe abgeben

Hausen (NZO) Am Fast-
nachts-Sonntag, 15. Februar, 
lädt die Turnabteilung des TV 
Hausen traditionsgemäß zum 
großen Kindermaskenball ins 
Bürgerhaus Hausen ein. Das 
närrische Treiben im großen 
Saal geht von 14 bis 17 Uhr, es 
werden Spiele und Action für 
Klein und Groß geboten. Ein-
lass ins Bürgerhaus Hausen 

ist ab 13.30 Uhr, der Eintritt 
kostet 5 Euro pro Person, in-
klusive Garderobe und einem 
Lolli für die Kinder. Einen 
Vorverkauf gibt es nicht, ein-
fach vorbeikommen und Spaß 
haben.

Großer Kindermaskenball des TV Hausen
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Baldriparan® Magnesium PLUS ist ein Nahrungsergänzungsmittel. • 1Magnesium unterstützt die normale Muskelfunktion und trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei. • 2Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen. • 3Magnesium hat eine Funktion bei der Zellteilung. • *OTC Arzneimittel, Absatz nach
Packungen, Insight Health MAT 01/2025

Die Amerikaner machen es vor:
Der Magnesium-Trend ist in al-
lerMunde.Was viele hierzulande
nicht wissen: Probleme imSchlaf
können mit Magnesiummangel
in Verbindung stehen. Logisch,
dass nun auch zahllose Präpa-
rate auf den deutschen Markt
schwemmen. Aber Vorsicht: Der
Teufel steckt im Detail. Welches
Präparat mit Magnesium dank
einer speziellen Formel beim
Einschlafen unterstützen kann,
erfahren Sie hier.

Ob stressiger Alltag, Sorgen,
schwierige Entscheidungen oder
die Beziehung – welche Gründe
Betroffene auch wachhalten, alle
wünschen sich eine möglichst
sanfte und zuverlässige Unter-
stützung. Der neue Schlaftrend
aus den USA ist daher erstmal
nicht verwunderlich. Statt auf
Schlaftabletten setzen dort vie-
le auf das Mineral Magnesium.
Aber lässt sich auch wissen-
schaftlich ein Zusammenhang
zwischen Schlaf und Magnesium-
Versorgung herstellen?

Welche Rolle spielt
Magnesium?

Vielen ist bekannt, dass Ma-
gnesium eine normale Muskel-
funktion im Körper unterstützt.¹
Gerade Menschen, die im Schlaf
durch Muskelkrämpfe gestört

werden, sind auf eine ausrei-
chende Magnesiumzufuhr an-
gewiesen. Magnesium trägt auch
zu einer normalen Funktion des
Nervensystems bei¹, indem es
die Reizweiterleitung zwischen
Nervenzellen fördert und an der
Bildung von Neurotransmittern
wie Serotonin und Melatonin be-
teiligt ist. Außerdem fördert Ma-
gnesium eine normale psychische
Funktion.¹ Wenn der Körper un-
ter Stress viele Stresshormone wie

und besticht mit einer hohen
Bioverfügbarkeit.

Die Formel macht
den Unterschied

Ein optimal abgestimm-
ter Komplex aus ausgewählten
Magnesiumformen ist eine
wichtige Grundlage. Aber
das reicht nicht aus! Auf
dem deutschen Markt
gibt es jetzt ein spe-
zielles, neues Power-
Präparat – entwickelt
von Baldriparan,
dem Nr. 1* Schlaf-
experten für pflanz-
liche Schlafhilfen in
deutschen Apothe-
ken. Mit Baldriparan
Magnesium PLUS hat
der Schlafexperte den
Megatrend aus den
USA nach Deutsch-
land geholt. Baldriparan
Magnesium PLUS kom-
biniert die hochwertigen
Magnesiumformen Ma-
gnesiumbisglycinat, Trimagnesi-
umdicitrat und Magnesiumoxid.
Der Clou: Das Plus an Melato-
nin trägt nachweislich zur Ver-
kürzung der Einschlafzeit bei.2
So wird das Power-Magnesium
zum alltagstauglichen und wis-
senschaftlich fundierten Ein-
schlafbeschleuniger, der unter-
stützt, ohne abhängig zu machen.

Neues „Schlafwunder“ Magnesium?
Experten klären auf, was dahintersteckt und warum ein neuartiger Magnesium-Komplex jetzt in Deutschland für Aufsehen sorgt!

NE
U

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS
(PZN 19927389)

www.baldriparan.de

Magnesium PLUS 

www.baldriparan.de

Magnesium –
ein echtes Multitalent
für den Körper
1. Regeneration
durch Magnesium
Magnesium hat eine wichtige
Funktion bei der Zellteilung,3

dem wichtigsten Prozess für die
Regeneration unseres Körpers.

2. Ruhigere Nerven durch
Magnesium

Magnesium trägt zu einer
normalen Funktion des
Nervensystems bei1 und
ist somit an lebens-
wichtigen Prozessen
wie Herzschlag, At-
mung und Verdauung
beteiligt.

3. Muskelent-
spannung durch
Magnesium

Muskelkrämpfe oder
Augenlid-Zuckungen
– dahinter steckt oft
Magnesiummangel. Die
Unterstützung durch einen
Magnesiumkomplex kann
helfen, diese Muskelkrämpfe
zu reduzieren1.

Magnesiumformen ist eine 
wichtige Grundlage. Aber 
das reicht nicht aus! Auf 
dem deutschen Markt 
gibt es jetzt ein spe-
zielles, neues Power- 
Präparat – entwickelt 
von Baldriparan, 

 Schlaf-
experten für pflanz-
liche Schlafhilfen in 
deutschen Apothe-
ken. Mit Baldriparan 
Magnesium PLUS hat 
der Schlafexperte den 
Megatrend aus den 
USA nach Deutsch-
land geholt. Baldriparan 
Magnesium PLUS kom-
biniert die hochwertigen 
Magnesium formen Ma-

dem wichtigsten Prozess für die 
Regeneration unseres Körpers. 

2. Ruhigere Nerven durch 
Magnesium

Magnesium trägt zu einer 
normalen Funktion des 
Nervensystems bei
ist somit an lebens-
wichtigen Prozessen 

Muskelkrämpfe oder 
Augenlid- Zuckungen 
– dahinter steckt oft 
Magnesiummangel. Die 
Unterstützung durch einen 
Magnesiumkomplex kann 
helfen, diese Muskelkrämpfe 
zu reduzierenCortisol ausschüttet, führt dies

zu schlechterem Schlaf. Wer re-
gelmäßig unter Schlafproblemen
leidet, sollte also seinen Magnesi-
umspiegel im Blick behalten.

Magnesium ist nicht gleich
Magnesium

Wer glaubt, ein einfaches Prä-
parat aus dem Supermarkt könne
die nächtliche Erholung nachhal-
tig fördern, greift meist zur fal-
schen Formel. Denn der Körper

kann nicht jede Magnesiumver-
bindung gleich gut verwerten.
Deshalb empfehlen Experten
Magnesium-Komplexe – meh-
rere Magnesiumverbindungen,
idealerweise ergänzt um Mela-
tonin. Ein besonders wertvol-
ler Baustein für den Abend ist
z. B. Magnesiumbisglycinat. Es
enthält die Aminosäure Glycin,
die als „beruhigende Amino-
säure“ gilt. Zudem ist diese Ver-
bindung besonders hochwertig

ANZEIGEGesundheit

Frau Steinbach kauft an,
Pelze und Lederjacken aller Art,

alte Nähmaschinen, Alt, Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Münzen,
Briefmarken, Handtaschen, Mode-
schmuck, Bernstein, Schmuck, Pe-
rücken, Schallplatten, Ferngläser,
Krokotaschen, Puppen, Taschen-
uhren, Armbanduhren, Eisenbahn,
Kristalle, Messing, Bilder, Orden,
Kleidung, Gobelin, Silberbesteck,

Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schreibmaschinen, Gardinen, Mö-
bel, Bücher, Haushaltsauflösung,
kostel. Beratung und Anfahrt sowie

Werteinschätzung.
++ zahle absolute Höchstpreise ++
++ 100% seriös, 100% diskret ++

zahle alles bar vor Ort ++ Mo.-So. von
8.00 - 21.00 Uhr, auch an Feiertagen
( 069 - 66 05 94 93

VERTRAUEN IST GOLDWERT
Ihr Partner für den Ankauf von
Wertgegenständen wie zum Beispiel:

Holger Honig I Bahnhofstraße 58 I 63179 Obertshausen
Tel.: 0 6104 9 531315 Iwww.goldhaus-obertshausen.de

Mo-Fr: 10.00-13.00 Uhr I 15.00 -18.00 Uhr oder nach Vereinbarung
rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

l Gold l Schmuck
l Silber l Münzen
l Uhren l Barren
l Bestecke & Zinn l Antiquitäten

Vertrauen ist Gold wert – besonders, wenn
es um Erbstücke und Schmuck geht.
Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus
Obertshausen und seit über 20 Jahren Ihr
Ansprechpartner für den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.
In angenehmer Atmosphäre berate ich Sie
ehrlich, diskret undmit Feingefühl.
Ganz ohne Druck – aber mit viel Erfahrung.
Schauen Sie vorbei – ich nehmemir Zeit
für Sie!

P

Seit über
20 Jahren Ihr
Experte vor

Ort!

Kontakt:
Andreas Piechowiak
Erich Kästner Weg 10
64625 Bensheim

Telefon: 06251 - 73 66 0
Mobil: 0176 - 45 76 91 91
Mail: aaa.bausanierung@gmail.com

Bad-Komplettrenovierung
zum günstigen Festpreis !

Ausführung durch qualifizierte
polnische Handwerker!

Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Automarkt

· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

OHNMOBILW GENAWALLUNF ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



Alles komplett aus einer Hand !
Innenausbau • Trockenbau • strei-
chen •fliesen • Bad komplett •
25 Jahre Erfahrung • zuverlässig

0172 / 67 18 159

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Ich, Martina, 69 J., ehemalige Sta-
tionshilfe, sehe gut aus, bin an-
schmiegsam u. zärtlich, leider
schon verwitwet u. kinderlos, ich
fahre gern Auto u. liebe es den
Haushalt zu führen. Bitte melden
Sie sich heute noch pv, wir könn-
ten getrennt oder auch zusammen
wohnen. Sie dürfen auch älter
sein. Tel. 0151 - 62913874

Adelheid, 78, zärtliche Seniorin,
bin gepflegt, fürsorglich u. liebens-
wert, e. gute Köchin, mag die Na-
tur, Garten u. fahre gern Auto. Als
mein Mann verstarb, blieb ich allei-
ne zurück. Ich suche pv einen sym-
pathischen Mann mit ähnlichem
Schicksal, wohne hier in der Ge-
gend, wäre umzugsbereit und wür-
de gern mit Ihnen telefonieren Tel.
0157 - 75069425

Frau Friedrich sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflösungen, Blei-

kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,

Schreib- und Nähmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Krüge, Möbel,

Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.

Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen,

Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bag-
ger, auch mit Mängeln, Zustand egal.
Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.

24 Stunden erreichbar!
06157 / 91 68 006
0177 / 31 05 303



Samstag, 14. Februar 20266

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Alle Fahrzeuge
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Oldtimer, Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 006158 / 60 86 988 •6158 / 60 86 988 • 00173 / 30 87 449173 / 30 87 449

KFZ BAR ANKAUF

Kaufe Motorräder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit

Mängel oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar.

Tel.: 0173 / 30 87 449 • 06158 / 60 86 991

SUCHE FAHRZEUGE
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile etc. für Export,

Zustand egal, zahle Höchstpreise – sofort Bargeld,
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

TTeell..:: 0066225588 // 5500 8899 992211 •• 0151 / 718 723 06

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,
Bagger, Anhänger, Baumaschinen, zahle bar und

Höchstpreise!

Tel.: 0151 / 718 723 06 • 06258 / 50 89 921

Seriöser Käufer sucht:
Antike Möbel, Fotoapparate,
Porzellan, Bücher, Uhren, Ge-
mälde, Bierkrüge, Design,
Kunst etc. 0163 6909267

Das Juwelier Rubin-Team steht Ihnen bei allen
Fragen rund um Gold, Silber und allem, was mit
Edelmetall zu tun hat gerne zur Verfügung.

Auch bei Markenuhren-Ankauf
von Rolex, Breitling und Cartier.

!!! SOFORT BARGELD !!!

Im Isenburg-Zentrum • Hermesstraße 4 • Neu-Isenburg
Telefon: 06102 - 37 29 20

Leipziger Straße 31 • Frankfurt amMain • Telefon: 069 - 77 03 38 78

Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 10.00 - 18.00 Uhr

GOLD- UNDSILBERANKAUF
Vergleichen lohnt sich!

Goldschmuck

Erbschaften

Seit über 30 Jahren
im Rhein-Main-Gebiet.

GOLDPREIS
AUF DEM

HÖCHSTSTAND

Kath. Pfarreien Herz 
Jesu und St. Thomas 
Morus

Gottesdienste
Samstag, 14. Februar
16.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus,  Beichtgelegenheit
17.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus,  Vorabendmesse
Sonntag, 15. Februar 
9.30 Uhr: Kirche Herz Jesu,  
Hochamt
19.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus,  Messfeier
Aschermittwoch, 18. Feb-
ruar
8.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus, Schülerwortgottes-
dienst mit Austeilung Aschen-
kreuz
9.30 Uhr: Kirche Herz Jesu,  
Messfeier zu Aschermittwoch 
mit Austeilung des Aschen-
kreuzes
19.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus,  Wort-Gottes-Feier zu 
Aschermittwoch mit Austei-
lung des Aschenkreuzes
Donnerstag, 19. Februar
11.00 Uhr: Altenpflegeheim 
Haus Jona,  Stationsgottes-
dienst im Pflegeheim Haus Jona
Freitag, 20. Februar
19.00 Uhr: Kirche Herz Jesu,  
Messfeier
Samstag, 21. Februar 
16.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus,  Beichtgelegenheit
17.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus,  Vorabendmesse
Sonntag, 22. Februar 
9.30 Uhr: Kirche Herz Jesu,  
Hochamt
18.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus,  Kreuzwegandacht
19.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus,  Jugendmessfeier
Dienstag, 24. Februar 
9.00 Uhr: Kirche St. Thomas 
Morus,  Messfeier

Kath. Pfarrei St. Josef 
Hausen

Gottesdienste
Samstag, 14. Februar
18.00 Uhr: Vorabendmesse Kir-
che St. Pius 
Sonntag, 15. Februar
10.00 Uhr: Messfeier in spani-
scher Sprache Kirche St. Josef 
10.00 Uhr: Hochamt Kirche St. 
Pius 
Dienstag, 17. Februar
18.30 Uhr: Messfeier Kirche St. 
Josef 
Aschermittwoch, 18. Feb-
ruar
17.30 Uhr: Rosenkranzgebet in 
den Anliegen der Zeit und für 
die Verstorbenen der vergange-
nen Woche Kirche St. Josef 
Samstag, 21. Februar 

18.00 Uhr: Vorabendmesse Kir-
che St. Pius 
Sonntag, 22. Februar
10.00 Uhr: Messfeier in spani-
scher Sprache Kirche St. Josef 
10.00 Uhr: Hochamt Kirche St. 
Pius

Waldkirche Oberts-
hausen 

Samstag, 14. Februar
10.00 – 12.15 Uhr: „Tor zur 
Bibel“ Glaubenskurs in 8 Kur-
seinheiten (Anmeldung erbe-
ten) im Gemeindehaus 
Sonntag, 15. Februar
10.00 Uhr: Gottesdienst in der 
Waldkirche (Predigt  Predigt 
Pfarrer Michael Zlamal).
Bücherkiste und Eine-Welt-Ki-
osk haben geöffnet.
10.00 Uhr Kindergottesdienst 
im Gemeindehaus
15.30 Uhr: Gottesdienst Kapel-
le Haus Jona
18.00 – 19.00 Uhr: Überkon-
fessionelles Stadtgebet in der 
Waldkirche
Montag, 16. Februar
15.00 – 17.00 Uhr: Hausaufga-
benhilfe für 6- bis 13-Jährige im 
Gemeindehaus
19.30 – 21.30 Uhr: „Arise“ -  
Treffen für junge Erwachsene 
im Gemeindehaus
Dienstag, 17. Februar
12.30 – 15.00 Uhr: LivingRoom 
Offenes Foyer – offene Kirche 
im Gemeindehaus Andacht, 
Kaffee und Kuchen.
Donnerstag, 19. Februar
10.00 – 12.00 Uhr: LivingRoom 
Offenes Foyer – offene Kirche 
im Gemeindehaus Andacht, 
Kaffee, Snacks.
19.30 – 21.00 Uhr: Gospel- und 
Worshipchor in der Waldkir-
che.
Hauskreise, Gesprächs- 
und Bibelkreise finden 
während der Woche statt. Nä-
here Informationen über das 
Gemeindebüro, Tel. 41059.
Erstgespräch und Informa-
tionen für Trauernde
Tel. 06104 6695812 (Ökumeni-
sche Initiative für Obertshau-
sen: Wegbegleiter für Trauern-
de).
Öffnungszeiten Gemeinde-
büro 
Dienstag und Freitag von 10 - 12 
Uhr, Mittwoch von 16. – 18.30 
Uhr. Tel.  41059, Fax 06104 
499653.
Pfarramt  Hausen: Pfarrer Mi-
chael Zlamal, Im Hasenwinkel 
4, Tel. 41537
Pfarramt Obertshausen: Pfarre-
rin Kornelia Kachunga, Theo-
dor-Körner-Straße 10, Tel.41561
Sprechzeiten: Jederzeit nach 
Vereinbarung außer Montag.

 KIRCHENGEMEINDEN
 IN OBERTSHAUSEN

Obertshausen (NZO) Drei Mit-
arbeiterinnen der Wald- und 
Naturkindergärten der AWO 
Obertshausen trafen sich kürz-
lich und tauschten sich über 
ihre unterschiedlichen Wege 
zur staatlich anerkannten pä-
dagogischen Fachkraft aus. 
Erfolgreich, aber nicht glück-
lich in ihrem ursprünglich er-
lernten Beruf als Kauffrau im 
Einzelhandel, in dem sie Rekla-
mationen eines Taschen- und 
Rucksackproduzenten bearbei-
tete, war Janine Ghimboasa 
und hielt nach Alternativen 
Ausschau. Die positiven Er-
fahrungen mit Tochter Nina, 
die im September 2022 in der 
Gruppe „Wilde Erdbären“ star-
tete, brachten Ghimboasa auf 
die Idee, Erzieherin zu werden. 
Monika Hodak, Erzieherin bei 
den „Wilden Erdbären“, mo-
tivierte sie, sich zu bewerben, 
so dass sie im September 2023 
als Drittkraft bei der AWO 
Obertshausen startete und im 
darauffolgenden April ihre 
zweijährige berufsbegleiten-
de Ausbildung am Institut der 
Katholischen Erwachsenenbil-
dung (KEB) in Mainz begann. 
Selbststudium, regelmäßige 
Hausarbeiten und ein Inten-
siv-Wochenende alle sechs bis 
acht Wochen in Mainz er-
fordern hohe Disziplin und 
starkes Durchhaltevermögen, 
ermöglichen aber auch eine 
hervorragende Vereinbarkeit 
von Familie und Beruf. Abge-
schlossen wird die Ausbildung 
mit einem Anerkennungsjahr, 
das Ghimboasa nach erfolgrei-
cher Prüfung im März eben-
falls bei der AWO Obertshau-
sen startet. „Der Umgang mit 
Kindern ist für mich eine sinn-
volle Tätigkeit, nicht zuletzt, 
um dem Nachwuchs in Zu-
sammenarbeit mit den Eltern 
ein Fundament mit auf ihren 
Lebensweg zu geben. Im Wald-
kindergarten wird die Phanta-
sie und Kreativität der Kinder 
zusätzlich gefördert, da sie 
kein vorgefertigtes Spielzeug 
verwenden. Sie lernen im täg-
lichen Beisammensein einen 
guten Umgang mit Menschen, 
Tieren und der Umwelt“, sagt 
Ghimboasa.
„Keine Angst vor schlechtem 
Wetter haben“ sieht Christi-
ne Klaußner, die im letzten 
Jahr ihre vollzeitschulische 
Ausbildung beendet hat, als 
Voraussetzung für den Erzie-
herinnenberuf in den Wald- 
und Naturkindergärten. Zuvor 
hatte sie als Fremdsprachen-
sekretärin und Flugbegleiterin 
gearbeitet. Die in Rödermark 
wohnende Mutter dreier Kinder 
startete im Sommer 2022 ihre 
Ausbildung. Den zwei Jahren 
an der Landrat-Gruber-Schule 
in Dieburg einschließlich der 
Praktikas folgte das Anerken-
nungsjahr bei der AWO Oberts-
hausen. Durch die bereits 
vorhandene Berufsausbildung 
verkürzte sich die Lehre auf 
drei Jahre, da die ersten beiden 
als „Sozialassistenz“ bezeich-
neten Ausbildungsjahre erlas-
sen wurden. Zugute kam der 

alleinerziehenden Mutter das 
Aufstiegs-Bafög, das in ihrem 
Fall nicht zurückgezahlt wer-
den musste. Schätzten gelernt 
hatte Klaußner das Konzept der 
Waldkindergärten durch ihren 
ältesten Sohn, der eine Einrich-
tung unter freier Trägerschaft 
im Rodgau besucht hatte. Eine 
Google-Suche führte sie direkt 
zur AWO Obertshausen, wo sie 
in der Gruppe der „Wilden Erd-
löwen“ in der Alten Fasanerie 
Hanau ihr berufliches Zuhause 
gefunden hat. Dass die Kinder 
so kreativ sind, die Gegenstän-
de der Natur als Spielzeug ver-
wenden und regelmäßig auf 
tolle Ideen kommen, begeistert 
sie am Konzept der Wald- und 
Naturkindergärten besonders. 
Bei der AWO Obertshausen 

schätzt sie insbesondere, dass 
ihr genügend Raum gegeben 
wird, um sich mit ihrer ganzen 
Persönlichkeit einbringen zu 
können.
Mariola Okon hat den Weg der 
dreijährigen praxisintegrierten 
vergüteten Ausbildung (PivA) 
im letzten Herbst gewählt, um 
am Ende das selbe Ziel zu errei-
chen. Praxistage bei der AWO 
Obertshausen und Theorietage 
an der Offenbacher Käthe-Koll-
witz-Schule wechseln sich über 
die gesamte Ausbildungszeit ab. 
Das einjährige separate Berufs-
praktikum am Ende entfällt, 
da die Praxis durchgehend 
integriert ist. „Hier habe ich 
immer einen festen Ansprech-
partner“, lobt Okon das Kon-
zept der AWO Obertshausen. 

Bereits drei Jahre hatte sie in 
einem Waldkindergarten un-
ter freier Trägerschaft gearbei-
tet und entdeckt, wie wichtig 
ihr Kinder, ihre Entwicklung 
und Neugierde sind, so dass sie 
aus tiefster Überzeugung sagt: 
„Für mich ist der Erzieherin-
nenberuf eine Berufung. Im 
Waldkindergarten darf ich be-
obachten, wie Kinder wachsen, 
mutig werden, ausprobieren 
und die Welt mit eigenen Hän-
den entdecken. Hier können 
die Kinder nicht nur in der Na-
tur aufwachsen, sondern auch 
Freiheit und Selbständigkeit 
erleben sowie spielerisch die 
Welt entdecken. Bei der AWO 
Obertshauen kann ich eigene 
Ideen einbringen und neue 
Methoden lernen.“

Drei Persönlichkeiten –                                                 
drei Wege zur Erzieherin

Auf unterschiedlichen Wegen zum selben Ziel der staatlich anerkannten Erziehern: Mariola Okon, 
Christine Klaußner und Janine Ghimboasa. � (Foto: AWO)
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Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern. Keine Buchungskosten

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis für ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

32
Jahre

Enjoyhotels

5 Tage All-Inclusive
mit eigenen PKW!

50 Enjoyhotels
in den Niederlanden, Belgien,

Deutschland und Frankreich.

RHÖN
Enjoyhotel Rhön Residence in Dipperz

Kostenloser Busfahrt-/
Shuttleservice zur Wasserkuppe,

dem höchsten Berg der Rhön

Kostenlose Nutzung
von Sauna, Innen-
und Außenpool

Es gibt
sogar ein

kleines Kino

LAHNTAL-RHEIN-MAINREGION
Enjoyhotel Bürgerhof Wetzlar in Wetzlar

Am Rande der
historischen Innenstadt

24995
p.P.

5 TAGE AB €

RHÖN
Enjoy Wellnesshotel Aqualux in Bad Salzschlirf

Kostenlose Busfahrt/Shuttle-
service zur Barockstadt Fulda

Kostenlose Nutzung Saunen,
Innen- und Außenpool 23995

p.P.

5 TAGE AB €23995
p.P.

5 TAGE AB €

VULKANEIFEL
Enjoy Eifelhotel Daun in Daun

Terrassen mit
schöner Aussicht

29995
p.P.

5 TAGE AB €

TEUTOBURGERWALD
Enjoy Landhotel Lippischer Hof in Lügde

Kostenlose
Nutzung Sauna

25995
p.P.

5 TAGE AB €

WESTERWALD
Enjoyhotel Westerwald in Wirges

Romantische Städte
in der Umgebung

18995
p.P.

5 TAGE AB €

MITTELRHEINTAL
Enjoyhotel am Rhein in Kestert

Kostenlose
Nutzung Sauna

20995
p.P.

5 TAGE AB €

HOCHSAUERLAND
Enjoy Berghotel Hochsauerland in Winterberg

Einer der schönsten

Orte im Hochsauerland

ERÖFFNUNGSANGEBOTT 22995
p.P.

5 TAGE AB €

nterberg

NEU
Enjoyhotel inDeutschland

EIFEL
Enjoyhotel Eifeler Hof in Kyllburg

13 Km vom gemütlichen
Bitburg entfernt

ERÖFFNUNGSANGEBOTT 24995
p.P.

5 TAGE AB €

NEU
Enjoyhotel inDeutschland

GEÖFFNETAB APRIL2026

ELSASS – NORDVOGESEN
Enjoyhotel Majestic Alsace in Niederbronn-les-Bains

Eine Perle im Elsass und im

Naturpark der Nordvogesen

on

NEU
Enjoyhotel inFrankreich

GEÖFFNETAB 27. MÄRZ2026

ERÖFFNUNGSANGEBOTT 26995
p.P.

5 TAGE AB €

Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit
Kuchen oder etwas anderem Leckerem
4 x Übernachtung mit reichhaltigem “Enjoy”-
Frühstücksbuffet
4 x Mittagessen oder Lunchpaket
4 x Drei-Gänge-Dinner oder Abendbuffet
Täglich alle Getränke von 17:00 bis 24:00 Uhr
KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft, Bier, Wein,
Jenever und Apfelkorn
* Alkoholische Getränke bis 22.30 Uhr aufgrund
der französischen Gesetze und Vorschriften.
Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen Tag
KOSTENLOS
Jeden Abend Spaß und Unterhaltung, z. B. ein
Spaziergang und Live-Musik. Dazu werden
regelmäßig (herzhafte) Snacks serviert
KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wanderrouten

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoy-
hotels begann vor 32 Jahren mit einem

All-Inclusive-Hotel in Deutschland.
Jetzt, 32 Jahre später, können Sie aus
50 Hotels wählen in den Niederlanden,
Belgien, Deutschland und Frankreich.

In Ihrem 5-tägigen
All-Inclusive-Urlaub

enthalten:

5 Tage All-Inclusive-Urlaub
Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung
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Liebe Besucherinnen und Besucher der Bildungsmesse! 
Die Bildungsmesse feiert in diesem 
Jahr ein Jubiläum. Seit 30 Jahren 
bietet dieses Format Ausstellenden 
und Suchenden eine gemeinsame 
Plattform. Sie ist nah am Puls der 
Zeit und eine hilfreiche Veranstal-
tung für all diejenigen, die sich wei-
terentwickeln wollen. 
Ein Jubiläum ist stets eine gute Ge-
legenheit, um zurück und vor allen 
Dingen auch nach vorne zu blicken. 
Wir haben mit der Bildungsmesse 
klein angefangen. Sie hieß damals 
noch Ausbildungsmesse und hat-
te einen konzentrierten Blick auf 
das, was nach der Schule kommen 
sollte. Eine Hand voll Ausstellende 
warben für sich als Arbeitgeberin 
oder Arbeitgeber und die Besu-
cherzahlen waren durchaus über-
schaubar. Der Blick nach vorne, die 
Vision einer informativen, weiter 
gespannten Messe war auch da-

mals schon groß. Mutig wurde an 
Konzepten gearbeitet, geworben, 
verworfen, begeistert und geplant. 
Das Ergebnis kann sich heute sehen 
lassen. Mehr als das: Die Rodgauer 
Bildungsmesse ist heute eine Mar-
ke und hat Tradition. 
Sie ist in ihrer Entwicklung nicht 
stehen geblieben. Neben dem pu-
ren Vergnügen das es macht, wenn 
man sich einfach nur einmal das 
breite Angebot anschaut, ist sie 
hochgradig informativ und öffnet 
Horizonte. Sie kann analog und di-
gital, sie stellt neue Berufe und Bil-
dungswege in den Raum, sie spricht 
die Sprache der Jugendlichen, der 
Eltern und der Ausstellenden. Der 
Blick nach vorne ist nicht verstellt. 
Keiner der Macherinnen und Ma-
cher der Bildungsmesse lässt etwas 
schleifen, alle bleiben motiviert. 
Immer wieder wird sich selbst hin-
terfragt, werden Zielgruppen defi-
niert und Angebote angepasst. 
Wir blicken also zum 30jährigen 
Jubiläum zufrieden auf das Erreich-
te zurück und motiviert in die Zu-
kunft. Wir sind gespannt, wohin sie 
uns führen wird. 
Und damit zieht die Bildungsmesse 
eine Parallele ganz besonders zu 
ihren jungen Besucherinnen und Be-
suchern:  Auch Ihr könnt schon auf 
etwas zurückblicken. Das können 
die gerade abgeschlossene Schul-
ausbildung oder gar schon die ers-
ten Schritte in der Berufswelt sein. 
Ihr blickt auf gelungene und in viel-

leicht auch weniger erfolgreiche Un-
ternehmungen zurück. Ihr habt viel-
leicht schon eine Vorstellung, wie 
es weiter gehen soll oder seid völlig 
offen und braucht etwas Unterstüt-
zung bei der Orientierung. 
Und genau da stehen wir gemein-
sam mit den Ausstellerinnen und 
Ausstellern der Bildungsmesse an 
Eurer Seite und eröffnen Euch einen 
Blick in Eure eigene Zukunft. Dabei 
müssen Ihr nicht in eine Glaskugel 
schauen oder einen Wahrsager be-
mühen, sondern könnt im persönli-
chen Kontakt sehr real Möglichkei-
ten erkunden und ausloten. 
Wir wünschen allen Ausstellerin-
nen und Ausstellern, den Gästen, 
vor allen Dingen unseren Schüle-
rinnen und Schülern einen span-
nenden Tag auf der Bildungsmesse. 
Wir danken denjenigen, die uns 

schon lange begleiten und hoffen, 
dass wir unter den Menschen, die 
in diesem Jahr das erste Mal da 
sind, neue Fans gewinnen können. 
Es lohnt sich – überzeugt Euch, 
überzeugen Sie sich selbst!

Max Breitenbach 
Bürgermeister

Janika Martin
Erste Stadträtin

Freiwilliges Soziales Jahr
Bundesfreiwilligendienst
... bietet Dir die Möglichkeit, Dich ein Jahr länger zu orientieren
... gibt Dir Raum und Zeit, eigene Stärken und Schwächen
kennen zu lernen und Dich als Persönlichkeit zu entfalten

... bietet Dir wertvolles Wissen und konkrete Praxiserfahrung

... gibt es in den Bereichen • Menüservice • Hausnotruf
• Fahrdienst • Erste-Hilfe-Ausbildung • Rettungsdienst
• Johanniter-Quartier Rodgau und in den
• U3-Kindergärten bei der Johanniter-Unfall-Hilfe

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Regionalverband Offenbach
Borsigstraße 56, 63110 Rodgau
www.johanniter.de/offenbach
bewerbung.offenbach@johanniter.de
Tel. 06106 8710-0

johanniter_offenbach

JUHOffenbach

Mehr über ein
FSJ oder BFD
erfahrt Ihr unter:

Regionalverband
Offenbach

Ausbildung
bei den Johannitern

... im Büro

... im Pflegedienst

... im Rettungsdienst

... im Minikindergarten

Ausbildung 2026



Freitag, 13. Februar 2026 9

www.bildungsmesse-rodgau.de

www.bildungsmesse-rodgau.de
Messegelände Wiesbadener Straße 63 Rodgau Nieder-Roden 

www.bildungsmesse-rodgau.de
Messegelände Wiesbadener Straße 63 Rodgau Nieder-Roden 

Schließ Dich uns an
und setze Dein volles
Potential frei!

Elektroniker, Fachrichtung Betriebstechnik (m/w/d)
Kunststoff- und Kautschuktechnologie (m/w/d)
Industriemechaniker (m/w/d)
Mechatroniker (m/w/d)
Industriekaufleute (m/w/d)

Bewirb Dich noch heute unter
lms-automotive.com

An unserem Standort in
OBERTSHAUSEN bilden wir aus:

Verantwortung übernehmen,
gefordert und gefördert
werden – das ist für mich
bei WIKA möglich.
Maximilian Schnorr, Deutschland

There is a new challenge every day.

There is a new challenge every day!

Ellen Löffler
+49 695806 2352

Jetzt bewerben!

Ihre Aktivitäten
• Analyse sicherheitsrelevanter Anforderungen: Einarbeitung in die DIN EN ISO
13849, DGUV-Vorschriften und relevanter Normen

• Unterstützung bei der Auswahl und Bewertung der Kraftsensoren und der Si-
cherheitssteuerung (Performance Level, MTTFd, DC, CCF)

• Begleitung der Integration der redundanten Sensorik in die Steuerung mit
4-20mA Signalen

• Validierung der Sicherheitsapplikation

Ihr Profil
• Masterstudent (m/w/d) im Bereich Elektrotechnik, Automatisierungstechnik,
Maschinenbau o.ä.

• Strukturierte, eigenverantwortliche und selbstständige Arbeitsweise
• Erfahrung mit der Sensorik und sicherheitsgerichteten Steuerungen (z.B. Sie-
mens, S7 F, Pilz, Beckhoff TwinSAFE)

• Kenntnisse in der Signalverarbeitung (4-20mA). Umgang mit Tools wie
SISTEMA o.ä. wünschenswertGute Kommunikationsfähigkeit, Teamfähigkeit
und Einsatzbereitschaft

Masterarbeit zum Thema Entwicklung und
Zertifizierung sicherheitsgerichteter Systeme (m/w/d) Z Z Z Zwww.wika.com

tecsis GmbH
Carl-Legien-Straße 40-44
63073 Offenbach/Main

Gute Entwicklungs-
möglichkeiten

Work-Life-
Integration

Gesundheits-
maßnahmen

Mitarbeiterrabatte

Attraktives
Vergütungssytem

Mobiles Arbeiten

Altersvorsorge

Flexible
Arbeitszeiten

AZUBI MIT

Wert

Wir sind, was du suchst!
Bewirb dich für eine Ausbildung

in der Pflege (m/w/d)

Hannah-Arendt-Straße 9
63110 Rodgau
h-v-b.career.softgarden.de

Mehr Infos:

Hildegard von Bingen
Senioren-Zentrum

Rodgau

Individuelle Entwicklung, starke
Gemeinschaft. Profitiere von Mit-
arbeiterprogrammen, Team-Events

und mehr in der Hildegard von
Bingen Familie.

Ihr Partner für Kälte-,

Klima-, Lüftungs- und

Wärmepumpentechnik in

Rodgau und Umgebung.

Tel. 06106 / 77970-20 · info@eckert-stueck.de

ZumAusbildungsstart am
01. August 2026 bilden wir aus:

„Mechatroniker für Kältetechnik“
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Ausbildung bei Feintool Obertshausen: Jetzt bewerben!

Unsere Ausbildungen vermitteln Fachwissen auf neuestem Stand und wichtige soziale Kompe-
tenzen. Als Auszubildende/r stehen Sie von Anfang an in der Praxis und werden von Ausbildern
bei allen betrieblichen und schulischen Fragen unterstützt. Dafür erwarten wir Lernbereitschaft,
Einsatzwillen und Qualitätsbewusstsein.

Feintool ist ein führendes Technologieunternehmen, das weltweit Präzisionskomponenten für den
Automobilbau mit Verfahren des Feinschneidens und Umformens herstellt.

Weitere Informationen unter www.feintool.com/karriere. Kontakt: Christian.Hempel@feintool.com, Tel. 06104 401291

Werkzeugmechaniker/in
Leidenschaft fürs technische Detail

Zerspanungsmechaniker/in
Begeisterung für perfektes Handwerk

Fachkraft für Metalltechnik
Verantwortung für reibungslose Produktion

Jetzt bewerben für eine Ausbildung
ab September 2017.

Ausbildungsberufe:

Werkzeugmechaniker/in
Zerspanungsmechaniker/in
Maschinen- und Anlagenführer/in
Fachkraft für Lagerlogistik
Fachkraft für Metalltechnik

Wählen Sie unter fünf Berufen in einem Hightech-Unternehmen,
das Qualität, Präzision und Zuverlässigkeit mit Herzblut lebt.

Maschinen- und Anlagenführer/in

Jetzt bewerben für eine Ausbildung
 ab August 2026 und ab August 2027

Ausbildungsberufe:
 Werkzeugmechaniker (m/w/d)
 Zerspanungsmechaniker (m/w/d)
 Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d)
 Industriemechaniker (m/w/d)
 Elektroniker für Betriebstechnik (m/w/d)
 Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)

Weitere Informationen unter www.feintool.com/karriere. Kontakt: Jose.Lopes-Vicente@Feintool.com; Tel. 06104 401424

Wählen Sie unter sechs Berufen in einem Hightech-Unternehmen,
das Qualität, Präzision und Zuverlässigkeit mit Herzblut lebt.

Freue dich auf tolle berufliche Perspektiven in einem krisensicheren
Großunternehmen – bei guten Leistungen mit Übernahmegarantie!

Jetzt durchstarten! mit-sicherheit-minimax.de

Wir suchen Auszubildende (m/w/d):

� Anlagenmechaniker für Löschsystemtechnik
� Elektroniker für Betriebstechnik
� Technischer Systemplaner

Schon mal Hunderte Leben
am Tag geschützt?

Bei uns im Brandschutz weißt du abends, wofür du morgens
aufgestanden bist. Jetzt durchstarten! mit-sicherheit-minimax.de

Mit
Sicherheit:
MINIMAX

Besuche uns an Stand 30 auf

der Bildung
smesse Rodgau

LICHT AN FÜR DEINE KARRIERE!
Starte Deine Ausbildung bei uns.

Wir bilden aus:
Jährlich
� 2 Ausbildungsplätze zum Industriekaufmann/frau
� 2-3 Ausbildungsplätze für Fachkräfte für Lagerlogistik

Alle 2 Jahre
� 1 Ausbildungsplatz für Fachinformatiker/innen Systemintegration

Alle 2 – 3 Jahre
� 1 Dualen Studenten/in BWL sowie
� 1 Dualen Studenten/in angewandte Informatik (zum späteren Zeitpun

WWW.RP-GROUP.COM/AUSBILDUNG

unkt)

STARTE DEINE ZUKUNFT –

TRIFF UNS AUF DER BILDUNGSMESSE

21.02.2026
HEINRICH-BÖLL-SCHULE, R

ODGAU
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Vier gefragte Bachelor-Studiengänge:
Betriebswirtschaftslehre und Internationales Management•

Wirtschaftsinformatik•Angewandte Informatik•Wirtschafts-
ingenieurwesen – Digital Management and Engineering

Zahlreiche attraktive Studienschwerpunkte
und Fachrichtungen

Staatlich anerkannter Bachelor-Abschluss (B.Sc.)
nach drei Jahren

Mehr als 160 regionale, nationale und
international tätige Unternehmen sind Partner
der BerufsAkademie Rhein-Main

Monatliches Gehalt:
Studieren, dabei Geld verdienen und gleichzeitig
erste, wichtige Berufserfahrungen sammeln

Top Karrieremöglichkeiten
dank hoher Übernahmequoten

Dual studieren an der

Vier gefragte Bachelor-Studiengänge: 
Betriebswirtschaftslehre und Internationales Management•

Wirtschafts-
wesen – Digital Management and Engineering

Zahlreiche attraktive Studienschwerpunkte 
und Fachrichtungen

Staatlich anerkannter Bachelor-Abschluss (B.Sc.) 
nach drei Jahren

Mehr als 160 regionale, nationale und 
international tätige Unternehmen sind Partner 
der BerufsAkademie Rhein-Main

Monatliches Gehalt: 
Studieren, dabei Geld verdienen und gleichzeitig 
erste, wichtige Berufserfahrungen sammeln

Top Karrieremöglichkeiten 
dank hoher Übernahmequoten
Top Karrieremöglichkeiten 
dank hoher Übernahmequoten
Top Karrieremöglichkeiten 

Partnerunternehmen für die PraxisDie BerufsAkademie für die Theorie

Zweifach genial für Deinen Erfolg:
Theorie + Praxis = Dein duales Studium

Alle Informationen über das duale Studium an der BA Rhein-Main: www.ba-rm.de

OPEN CAMPUS &

SPEEDDATING

Die duale Studienplatzbörse!

21.03.2026 · 11-14 Uhr

Gleich

anmelden!

oder
ba-rm.de

Schau vorbei! Campus BA Rhein-Main · Am Schwimmbad 3 · 63322 Rödermark

Bildungsmesse Rodgau am 21.02.2026:
Wir sind dabei. Du auch?

Einlass
10.45 Uhr

JetztAzubi (m/w/d) inRodgauwerden:

› Berufskraftfahrer/Servicefahrer

› Fachkraft für Lagerlogistik/Fachlagerist

› Textilreiniger
› Industriekaufmann

›Kaufmann fürDialogmarketing

MEWASE&Co.
Standort Rodgau
Niklas Schmitt
personal.rodgau@mewa.de

... dann solltenwir
uns kennenlernen!

www.mewa.jobs
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WIR FREUEN UNS ÜBER DEINE BEWERBUNG FÜR EINEN

DER FOLGENDEN AUSBILDUNGSBERUFE : WWW.PBA-ONLINE .DE

ANLAGENMECHANIKER / IN

ANLAGENMECHANIKER / IN FÜR SANITÄR- ,

HE IZUNGS- UND KLIMATECHNIK

ELEKTRONIKER / IN FÜR :

- AUTOMATIS IERUNGSTECHNIK

- BETRIEBSTECHNIK

- GEBÄUDE- UND INFRASTRUKTURSYSTEME

- GERÄTE UND SYSTEME

FACHKRAFT FÜR METALLTECHNIK / SCHWERPUNKT MONTAGETECHNIK

INDUSTRIEKAUFMANN /FRAU

INDUSTRIEMECHANIKER/ IN

MASCHINEN- UND ANLAGENFÜHRER/ IN

MECHATRONIKER / IN

MECHATRONIKER / IN FÜR KÄLTETECHNIK

ZERSPANUNGSMECHANIKER

PITTLER ProRegion Berufsausbildung GmbH

Wissen ist
Macht

W I R W I S S E N W I E MAN E S

MACH T
PITTLER ProRegion Berufsausbildung GmbH

Siemensstraße 11-15 | 63225 Langen | kontakt@pba-online.de

spannende
Berufseinblicke

550 Euro
Taschengeld

26 Urlaubstage

abwechslungsreiche
Seminare

Kontakt: Claudia Kamer
c.kamer@bho.de
0178/1416660
www.bho.de/fsj

Freiwilliges
Soziales Jahr

Über uns:

Wir sind ein innovatives Unternehmen im Bereich
der unadressierten Haushaltwerbung, das seit über 6
Jahren erfolgreich am Markt agiert. Unser Fokus liegt
der Abwicklung regionaler und nationaler Prospektvert
zielgenau und professionell. Als zukunftsorientiertes U
men legen wir großen Wert auf die Ausbildung junge
und bieten Ihnen die Möglichkeit, Ihre berufliche Laufbahn in
einem dynamischen Umfeld zu starten.

Ihre Aufgaben:

• Unterstützung in der allgemeinen Büroorganisation
• Bearbeitung von Schriftverkehr und Dokumenten
• Erledigung von administrativen Tätigkeiten
• Koordination von Terminen und Besprechungen
• Kundenkontakt und -betreuung
• Mitarbeit in Projekten zur Prozessoptimierung
• Einblicke in Buchführung und Controlling

Ihr Profil:

• Mittlerer Bildungsabschluss, Abitur oder Fachabitur
• Gute Kenntnisse in Deutsch und Mathematik
• Kommunikationsstärke und Freude daran, mit anderen
• Menschen in Kontakt zu treten
• Teamfähigkeit und Organisationstalent
• Sorgfältige und strukturierte Arbeitsweise
• Sicherer Umgang mit MS-Office-Anwendungen

Was wir bieten:

• Eine fundierte und praxisorientierte Ausbildung
• Ein modernes und kollegiales Arbeitsumfeld mit flachen Hierarchien
• Abwechslungsreiche Aufgaben
• Kostenloses Schülerticket
• Hohe Übernahmechancen

Bewerbung:

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung, bestehend
aus Anschreiben, Lebenslauf und Zeugnissen, per E-Mail an
simone.kerpf-gurzawski@egro-direktwerbung.de. Bitte geben Sie im
Betreff „BewerbungAusbildung Kaufmann für Büromanagement“ an.

Kontakt:

Egro-Direktbwerbung GmbH
Bieberer Straße 137
63179 Obertshausen
06104 49700
www.egro-direktwerbung.de

Nutzen Sie die Chance, Ihre berufliche Zukunft in einem erfolgreichen Unter-
nehmen zu gestalten und bewerben Sie sich jetzt um einenAusbildungsplatz
als Kaufmann für Büromanagement bei der Egro-Direktwerbung GmbH!

0
auf
teilung –
Unterneh-
er Talente
aufbahn in

Beginn derAusbildung001.09.26

Wir bilden aus!!!
KAUFMANN/FRAU
BÜROMANAGEMENT

(m/w/d)

Unser Angebot für dich

Starte in deine Zukunft -

mit der Berufsberatung

Mach dich schlau rund um Ausbildung und

weiterführende Schulen!

Besuch uns auf der

Rodgauer Bildungsmesse

Die Berufsberatung berät, vermittelt in Ausbildung

und hat Tipps & Tricks zur Bewerbung. Übrigens:

Auch Eltern sind herzlich willkommen.

Agentur für Arbeit Offenbach

www.arbeitsagentur.de/offenbach
Kostenlose Hotline: 0800 4 5555 00

www.arbeitsagentur.de
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Ausbildung 2026 bei tecsis
Erlernen Sie einen Beruf mit Zukunft!

Für den Start der Ausbildung im Herbst 2026 suchen wir geeignete Bewerber (m/w/d) für die folgenden
Ausbildungsberufe:

 Industriemechaniker (m/w/d)
 Zerspanungsmechaniker (m/w/d)
 Elektroniker für Geräte und Systeme (m/w/d)

Unsere Ausbilder und Ausbildungsbeauftragten vermitteln alle wichtigen Grundlagen bis hin zum praxis-
nahen Spezialfachwissen. Damit sind Sie bestens auf die Anforderungen in der Berufswelt vorbereitet!

Mit einer Ausbildung bei tecsis schaffen Sie die Basis für Ihren Berufserfolg.

Nach Ihrer Ausbildung haben Sie gute Chancen für eine tolle berufliche Weiterentwicklung. Sie erleben
eine abwechslungsreiche Zeit, mit spannenden Aufgaben und arbeiten in einem kollegialen Umfeld!

Haben Sie Interesse?
Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen mit Anschreiben,
Lebenslauf und den letzten beiden Zeugnissen.

Bitte bewerben Sie sich online unter www.wika.de/karriere.

 Unser Unternehmen

Die tecsis GmbH ist der Kraftmesstechnik-
Spezialist innerhalb der weltweit agierenden
WIKA-Gruppe, die aktuell 10.000 Mitarbeiter
in über 43 Ländern beschäftigt.
Jedes Jahr liefert die Gruppe 50 Millionen
Qualitätsprodukte aus. Weltweit sind
aktuell rund 600 Millionen Messgeräte von
WIKA im Einsatz.

 Kontakt

tecsis GmbH Personalabteilung
Carl-Legien-Str. 40-44
63073 Offenbach

Tel.: 069 5806-2352
ellen.loeffler@wika.com

www.tecsis.de

Für alle, die
Gestaltungsspielraum
brauchen

tecsis GmbH
A division of the WIKA Group

Stimmen zur Bildungsmesse
Annamaria Marschall  
(Spielraum gGmbH)

„Seit 2019 kocht die Spielraum gG-
mbH an der Heinrich-Böll-Schule und 
seit 2020 begleiten wir die Bildungs-
messe kulinarisch.
Wir schätzen das besondere Zu-
sammenspiel von Schule, Schülern, 
Ausstellern und zukünftigen Arbeit-
gebern – und gerade die Bildungs-
messe zeigt, wie wertvoll dieser 
Austausch ist.
Zum 30-jährigen Jubiläum gratulie-
ren wir herzlich und freuen uns, Teil 
dieser bedeutenden Veranstaltung 
zu sein. Wir sehen weiteren, span-
nenden Jahren als Partner der Hein-
rich-Böll-Schule freudig entgegen.“

Daniel Ganz (Assion KG)
„Die Bildungsmesse Rodgau ist für 
uns die beste Chance vor ‚heimi-
schem Publikum‘ für unsere Ausbil-
dungsplätze und unser Unternehmen 
zu werben. Viele gut informierte 
Bewerber aus der gesamten Region 
und ein breites Spektrum an Be-
rufsangeboten und Unternehmen 
machen diese Messe zur stärksten 
Veranstaltung dieser Art in der Re-
gion! Wir sind immer wieder stolz 
dabei sein zu dürfen und haben hier 
schon viele unserer künftigen Aus-
zubildenden finden können – macht 
weiter so!“

 Jens Rhein  
(HSG Nieder-Roden)

„Als Baggerseepiraten wissen wir, 
wie wichtig es ist, Kindern und Ju-
gendlichen Perspektiven zu eröff-

nen – auf dem Spielfeld wie auch im 
Leben. Die Bildungsmesse Rodgau 
unterstützt uns dabei, die sportliche 
Leidenschaft mit einer fundierten 
schulischen und beruflichen Zukunft 
zu verbinden.“ 

 Joanna Beil (Ordnungs- 
polizei Stadt Rodgau)

„Ich bin seit fünf Jahren fast immer 
dabei gewesen und bin sehr bein-
druckt über euch als Organisations-
team, unsere Zusammenarbeit in 
der Vorbereitungsphase und auch 
am Tag des Ereignisses und vor al-
lem auch jedes Jahr darüber, wie gut 
die Bildungsmesse von den jungen 
Leuten angenommen wird. Im Gro-
ßen und Ganzen eine gelungene und 
wichtige Veranstaltung!“

 Detlef Schramm  
(ehem. Fachanleiter 16plus)

„Die Bildungsmesse war und ist das 
Herzstück von „16plus“ – ein Ort 
voller Chancen für Jugendliche. Ihre 
enorme Vielfalt macht sie zu einem 
Erlebnis, das wir bestmöglich gestal-
ten und darstellen wollen.“

 Riko Mahr (Dental Union)
„Die Bildungsmesse Rodgau ist für 
uns schon seit vielen Jahren die 
wichtigste Messe des Jahres – weil 
sie das schafft, was andere nicht 
können: sie verbindet Alle, nicht nur 
die Interessenten und die Aussteller 
– sie agiert kammerübergreifend, 
standortübergreifend und ist offen 
für jedes Unternehmen, das jungen 
Menschen eine Perspektive bieten 

will. Dieses Miteinander ist einzigar-
tig – und besonders schön ist, dass 
wir hier die jungen Menschen, die 
unsere Zukunft mitgestalten möch-
ten, direkt vor unserer Tür errei-
chen.“ 

 Barbara Streb (Schulleitung, 
Heinrich-Böll-Schule)

„Die Bildungsmesse ist Jahr für Jahr 
ein Event an dem sich alle an Bildung 
Beteiligten treffen. Hier werden Kon-
takte geknüpft, um gemeinsam an 
der Zukunft unserer Jugendlichen zu 
arbeiten – aber es wird auch für ehe-
malige Schülerinnen und Schüler die 
Möglichkeit geschaffen, ihre Schule 
zu besuchen Rückmeldungen über 
ihren Lebensweg zu geben. Dies ist 
ein Nebeneffekt guter und durch-
dachter Berufsorientierung – und 
der Möglichkeit, dass Betriebe und 
Jugendlichen unkompliziert in Kon-
takt kommen.“

 Stefan Jaud (Fachdienstleiter 
FD6, Stadt Rodgau)

„Seit nunmehr 30 Jahren darf ich die 
Bildungsmesse begleiten. Ich staune 
immer wieder, wie viele Türen wir 
in dieser Zeit für die Zukunft öffnen 
konnten und wie viele Menschen wir 
erreichen durften – das erfüllt mich 
mit Stolz und Freude.“

 Thomas Hofferberth  
(IHK Offenbach)

„Die Bildungsmesse Rodgau war und 
ist in vielerlei Hinsicht ein großarti-
ges Instrument für junge Menschen, 
um mit Betrieben in Kontakt zu tre-

ten. Für Unternehmen bietet sie die 
Möglichkeit, hochmotivierte Jugend-
liche für Ausbildungsplätze, Praktika, 
Studienplätze und Weiterbildungs-
maßnahmen zu gewinnen. Darüber 
hinaus ist die Messe ein hervorra-
gender Ort für Erwachsene, um sich 
weiterzubilden, Kontakte zu knüpfen 
und mit Betrieben, Einrichtungen, 
Schulen sowie Weiterbildungsträ-
gern in Verbindung zu kommen. Jede 
Teilnahme war ein Highlight in mei-
ner Tätigkeit und hat mich in vielerlei 
Hinsicht weitergebracht.“ 

 Esther Kissel  
(Kommunales Bildungsma-
nagement, Stadt Rodgau)

„Seit 15 Jahren organisiere ich die 
Bildungsmesse Rodgau – und habe 
dabei gelernt, dass kein Jahr wie das 
andere ist und jedes seine eigenen 
kleinen Abenteuer bereithält. Diese 
Aufgabe liebe ich sehr, auch wenn 
sie mich manchmal ordentlich he-
rausfordert. Auf unser 30-jähriges 
Jubiläum freue ich mich deshalb mit 
einem breiten Grinsen.“

 Gerrit Kratz  
(ehem. Fachbereichsleiter 
Kommunales Bildungsma-
nagement, Stadt Rodgau)

„Glückwunsch zu 30 Jahre Bil-
dungsmesse Rodgau. Ich freue mich 
gemeinsam mit dem Team der Bil-
dungsmesse, ein Wegbegleiter über 
eine lange Zeit gewesen zu sein. Mit 
Ideenreichtum und Experimentier-
freude ist die Messe jetzt sehr gut 
für die Zukunft gerüstet.“
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Modern und vielfältig - Ausbildung und duales Studium beimKreis Offenbach

GestalteDeine Zukunft inBereichenwie Jugend, Soziales, IT, Umwelt, Kultur, Organisation,
Finanzen oder Führerscheinwesen und in vielen weiteren spannenden Aufgabenfeldern.
Als Kreisverwaltung kümmernwir uns umdieBelange von rund360.000Menschen. Starte
bei uns in eine Ausbildung oder ein duales Studium mit Sinn, sicheren Perspektiven und
echten Entwicklungschancen.

Unsere Ausbildungsberufe:
- Verwaltungsfachangestellte / Verwaltungsfachangstellter (w/m/d)
- Fachinformatikerin / Fachinformatiker (Fachrichtung Systemintegration) (w/m/d)

Unsere dualen Studiengänge:
- Bachelor of Arts - Public Administration (w/m/d)
- Bachelor of Arts - Digitale Verwaltung (w/m/d)
- Bachelor of Arts - Soziale Arbeit (w/m/d)

Flexible Gleitzeit, abwechslungsreiche Aufgaben und
die Sicherheit des öffentlichen Dienstes inklusive.

Mehr Infos und Bewerbung:

ELPARTS | JAKOPARTS

Durchstarter!
Wir bieten Ihnen eine Ausbildung
mit Zukunftspotenzial!

Sie wollen sich entwickeln und zeigen, was Sie können?
Dann sind Sie bei Herth+Buss genau richtig!
Wir sind als Großhandelsunternehmen Spezialist für Fahr-
zeugelektrik und Kfz-Ersatzteile für asiatische Fahrzeugmo-
delle. Seit mehr als 100 Jahren sind wir ein inhabergeführtes
Familienunternehmen mit rund 300 Mitarbeitern. Neben un-
serem Hauptsitz in Heusenstamm sind wir an fünf weiteren
Standorten in Europa weltweit erfolgreich tätig.

Neben einem familiären, internationalen Arbeitsumfeld
und attraktiven sozialen Leistungen erwartet Sie bei uns
eine abwechslungsreiche Ausbildung. Sie durchlaufen
während Ihrer Ausbildungszeit verschiedene Bereiche des
Unternehmens und werden kontinuierlich betreut, geför-
dert und gefordert.

Starten Sie jetzt Ihre Karriere ab August 2026
und bewerben Sie sich unter:
bewerbung@herthundbuss.com

� Bachelor of Science (B.Sc.) –
Betriebswirtschaftslehre +
Internationales Management

� Bachelor of Science (B.Sc.) – Wirtschaftsinformatik
� Kaufleute (m/w/d) für Groß- und

Außenhandelsmanagement
� Kaufleute (m/w/d) für Büromanagement
� Mediengestalter (m/w/d) Digital und Print
� Fachinformatiker (m/w/d) für Systemintegration
� Fachinformatiker (m/w/d) für Anwendungsentwicklung
� Fachlagerist (m/w/d) / Fachkräfte (m/w/d)

für Lagerlogistik

herthundbuss.com/ausbildung

Herth+Buss Mobility Solutions GmbH & Co. KG
Dieselstraße 2-4 I 63150 Heusenstamm

Bist du bereit, die Welt in die Hand zu nehmen?
Willkommen bei den Welt-Vermessern.

Du hast Lust auf eine spannende und vielseitige Ausbildung, bei der die Welt auf faszinierende Weise exakt
erfasst und in Daten übersetzt wird, die die Grundlage für exzellente Vermessungsergebnisse sind?
Willkommen bei Riemenschneider!
��� ��� ��������� ��� ��� ������� ��� ����� ���� ����������������� ��� ��� 
������� ����� ��� �
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Werde Teil unseres hochmotivierten Teams und hilf mit, in der Welt der Vermessung neue
Marksteine zu setzen.

����� ����� ����� ��­���� ��� 
������­����
��� ����­���������� ������� www.riemenschneider.net

AUSBILDUNG ZUM VERMESSUNGSTECHNIKER

Willkommen bei den 
Welt-Vermessern
Wir vermessen die Welt und erstellen von ihr ein digitales Mo-
del, damit Brücken, Gleise, (Wasser-) Straßen und Gebäude ge-
plant, gebaut und funktionstüchtig gehalten werden können. 
Dafür vermessen wir unsere Welt sowohl mit Laserscannern als 
auch mit Unterstützung von Satelliten via GPS aus dem Welt-
raum. Oder wir vermessen und fotografieren unsere Welt mit 
Hilfe von Drohnen aus der Luft. Damit sorgen wir für die Bewe-
gung von Gütern, Menschen und Informationen. Wenn auch Du 
Dir eine Welt ausmalst, die von Wohlstand, Mobilität und Frei-
heit gekennzeichnet ist, dann komm in unser junges Team der 
Welt-Vermesser in Rodgau. Wir bieten Dir die Möglichkeit eines 
Praktikums, einer Ausbildung und/oder eines dualen Studiums.
www.riemenschneider.net

G i b V o l l g a s
am P C !

10-Finger-Tastaturschreiben
- für Kinder ab 10 Jahren
- für Jugendliche
- für Erwachsene

MS-Office (Word/Excel)
bereits für Schüler/-innen ab 12 Jahre

Bewerbungstrainings
Die Lehrgänge finden in der
Gg.-Kerschensteiner-Schule
in Obertshausen statt
(ca. 5 Fußminuten vom
Bahnhof Obertshausen entfernt)

www.zvb-ober t shausen .de
(Weitere Lehrgänge in unserem Kursprogramm)
E-Mail: info@zvb-obertshausen.de
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