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Referent: Prof. Dr. T. Niemeyer, Chefarzt Wirbelsäulen- und Skoliosezentrum,
Asklepios Paulinen Klinik Wiesbaden, Dr. P. Joechel, Leitender Arzt Wirbelsäulen- und
Skoliosezentrum, Asklepios Paulinen Klinik Wiesbaden
Veranstaltungsort: Hotel BalthazarS, Dr.-Hermann-Neubauer-Ring 59, 63500 Seligenstadt
Wir freuen uns über Ihr Interesse

•• Aktuelle Trends in der Wirbelsäulenchirurgie
•• Wie sich die Rückengesundheit bei älteren Menschen
verbessern lässt

Thema des Abends:

AUFRECHT IM ALTER
Wann eine Skoliose beim älteren
Menschen operiert werden sollte
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Sellestadt ein einziges, buntes Tollhaus
Närrischer Rosenmontagszug lockte rund 30.000 Zuschauer

Seligenstadt (ah) „Sellestadt 
helau!“ – dieser Ruf wehte am 
Sonntag und Rosenmontag wie 
Konfetti durch die Gassen von 
Seligenstadt. Tausende Narren 
säumten die Straßen, schunkel-
ten, lachten und verwandelten 
die Einhardstadt in ein einzi-
ges, buntes Tollhaus. 
Beim Kinderfastnachtszug 
am Sonntag zeigte sich Petrus 
noch fastnachtstauglich – der 
Himmel blieb dicht und die 
kleinen und großen Jecken 
konnten trockenen Fußes los-
marschieren. 21 kunterbunte 
Gruppen aus Kitas und Schu-
len zogen durch die Stadt und 

ließen die Herzen höherhüp-
fen: Pinguine watschelten ne-
ben Fizzli Puzzlis, Regenbogen 
strahlten mit Superhelden um 
die Wette, Krümelmonster 
krümelten fröhlich vor sich 
hin, Lebkuchenherzen ver-
teilten süße Grüße, Minions 
tapsten in Überzahl, während 
Räuber und Gartenzwerg-El-
fen die Straßen eroberten. Den 
närrischen Rekord stellte die 
Emma-Schule mit stolzen 181 
Minions auf. Da staunte selbst 
Gru! Für den richtigen Takt 
sorgte das quietschbunte Ju-
gendorchester der Stadtkapelle 
mit Trommelfeuer und Ram-

ba-Samba-Rhythmen, die Bei-
ne und Hüften wie von selbst in 
Bewegung brachten. Tanzgar-
den wirbelten über das Pflaster, 
Kinderprinzenpaare winkten 
majestätisch – und natürlich 
durfte auch das Seligenstädter 
Prinzenpaar nicht fehlen. Am 
Rosenmontag drückte der Wet-
tergott zwar kein ganzes, aber 
immerhin ein halbesAuge zu. 

Ein bisschen Nieselregen hier, 
ein paar Tropfen da – echte 
Narren hält das nicht auf! Erst 
ganz zum Schluss öffnete der 
Himmel kurz die Schleusen, 
doch da war die Stimmung 
längst auf dem Siedepunkt. 
Rund 30.000 Gäste feierten 
ausgelassen einen Zug mit 95 
Motivwagen und Fußgruppen 
– moderiert vom wortgewand-
ten SFF-Ehrenpräsidenten Mi-
chael „Mille“ Millitzer. Da lie-
fen die Sellestädter Bagaasch 

als Lucky Luke durch die Prä-
rie, die Schlumberländer Bande 
streute als Zahnfee Glitzerzau-
ber, die Zodelbobbe herrsch-
ten als Neptun und Poseidon 
über die Meere, während As-
terix und Obelix vom Lieder-
freund Froschhausen gallisch 
grüßten. Die TGM entführte 
in eine schillernde Unterwas-
serwelt und die Kabbesbabbler 
residierten würdevoll als Pha-
raonen. Und auch die Politik 

bekam ihr närrisches Fett weg: 
„Grönland will wohl der Ami-
Wicht, doch’s Schlumberland 
bekommt er nicht!“ – ein don-
nerndes Helau als Antwort. So 
blieb am Ende nur eines zu sa-
gen: Sellestadt – du warst wie-
der einmal einfach närrisch 
wunderbar!
Auch der bunte Kinderfast-
nachtszug (Bild unten links) 
hat die Närrinnen und Narren 
erfreut.� Fotos: ah
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Glascontainer auf Riesen-Parkplatz 
Seligenstadt (RA) Auf-
grund eines Wohnhausumbaus 
kommt es im Bereich der Mau-
ergasse/Ecke Bahnhofstraße zu 
einer Vollsperrung, weshalb 

die Glascontainer auf dem Rie-
sen-Parkplatz vom 25. Februar 
bis zum 24. März nicht geleert 
werden können (Foto). Aus die-
sem Grund stehen sie für Gla-
sentsorgungen nicht zur Verfü-
gung. 
Ausweichcontainer befinden 
sich auf dem Parkplatz der Feu-

erwehr (Frankfurter Straße) so-
wie in der Giselastraße vor der 
Polizei. 
„Bitte stellen Sie keine zu ent-
sorgenden Glasbehältnisse vor 
die dann zugeklebten Con-
tainer auf dem Riesen-Park-
platz“, so Erster Stadtrat Oliver 
Steidl.� Foto: Rainer Alt

Kleine „Narren“ stürmten 
das Rathaus

Seligenstadt (RA) Der Frei-
tagvormittag vor Rosenmon-
tag gehörte im Schlumber-
land ganz den kleinen Narren 
– die Rathausspitze begab sich 
genau wie die Prinzenpaare 
auf närrische Tour durch die 
Grundschulen der Kernstadt 
und der Stadtteile. 
Den Abschluss der Tour von 
Bürgermeister Dr. Daniell 
Bastian und Erster Stadtrat 
Oli-ver Steidl bildete die Em-
maschule. Die Schülerinnen 
und Schüler begleiteten nach 
dem Besuch beide zurück 

zum Rathaus, um es dann 
von rund 100 Betreuungskin-
dern erstürmen zu lassen. Mit 
viel Lärm und einer klaren 
Übermacht rissen „Die klei-
nen Strolche“ mit ihrem Em-
ma-Prinzenpaar Lena und Leo 
und den Pagen Jule und Julien 
sowie Tilline Emilia und Till 
Emil die Schlüsselgewalt an 
sich und übernahmen damit 
die Regierungsgeschäfte bis 
Aschermittwoch. In Anbe-
tracht der Übermacht übergab 
Bürgermeister Dr. Daniell Bas-
tian ergeben den Schlüssel. 

Das Kinderprinzenpaar der 
TGS, Prinz Leon und Prin-
zessin Smilla mit den Pagen 
Johanna und Kenai, sowie 
das Kinderprinzenpaar des 
Gesangsvereins Liederfreund 
Froschhausen, Prinz Oskar 
und Prinzessin Svea zusam-
men mit den Pagen Sophia, 
Lotta, Paul und Sam, kamen 
und unterstützten die fanta-
siereich verkleideten Schul-
kinder mit viel „Sellestadt He-
lau“-Rufen.

Fotos: Stadt Seligenstadt

Mainhausen im Dialog: SPD besucht Borromäus-Bücherei Zellhausen
Mainhausen (DK) Im Rah-
men der Reihe „Mainhausen im 
Dialog“ besuchte die SPD-Frak-
tion Mainhausen die Borromä-
us-Bücherei Zellhausen im 
Pfarrheim. Seit beeindrucken-
den 91 Jahren ist die Bücherei 
fester Bestandteil des kulturel-
len Lebens in Zellhausen. Acht 
Ehrenamtliche engagieren sich 
hier mit viel Herzblut für Lese-
förderung und Begegnung.
Rund 4.000 Bücher und wei-
tere Medien, wie Tonträger 
und Zeitschriften, stehen zur 
Ausleihe bereit. Geöffnet ist 
sonntags und mittwochs. 92 
regelmäßige Nutzerinnen und 
Nutzer sowie knapp 900 Besu-

che im Jahr zeigen: Die Büche-
rei ist eine wichtige Anlauf-
stelle – besonders für Kinder 
im Vorschul- und Grundschul-
alter.
Beliebte Veranstaltungen wie 
das „Lesevergnügen im Som-
mer“ oder die Vorleseabende 
im Advent stärken die Lesekul-
tur vor Ort. Beim Besuch waren 
Myrna Meyer, Bettina Becker 
und „Vorlese-Oma“ Elfriede 
Reichart vom Büchereiteam 
anwesend.
Die Gemeinde Mainhausen 
unterstützt die Bücherei jähr-
lich mit 2.000 Euro. Zusätzlich 
überreichte die SPD-Frakti-
on einen Büchergutschein in 

Höhe von 150 Euro aus eigenen 
Mitteln.
Fraktionsvorsitzende Felicitas 
Mohler-Kaczor betonte: „Die 
Borromäus-Bücherei ist ein 
wunderbares Beispiel dafür, 
wie Ehrenamt unsere Gemein-
de bereichert. Hier wird nicht 
nur gelesen – hier wird Ge-
meinschaft gelebt. Dieses En-
gagement verdient unsere volle 
Unterstützung.“
Die SPD-Fraktion dankte dem 
Team herzlich für die langjäh-
rige, verlässliche Arbeit und 
den wichtigen Beitrag zur Bil-
dungs- und Kulturarbeit in 
Mainhausen.

Foto: p

Froschhäuser Prinzenpaar besucht 
Landtagsvizepräsident 

Froschhausen  (DK) Den 
traditionellen Besuch beim 
Landtagsvizepräsidenten, Eh-
renbürger der Stadt Seligen-
stadt Frank Lortz, stattete jetzt 
das Froschhäuser Prinzenpaar 
ab. In ihrer Begleitung wa-
ren Mitglieder des Komitees 
und der Garden der Harmo-
nie. Auch der Vorsitzende des 
Kreistages Offenbach, Volker 
Horn, ließ es sich wie in den 
Vorjahren nicht nehmen, an 
dieser Traditionsveranstal-
tung teilzunehmen. 
Das Prinzenpaar Mike und 
Anne bedankte sich bei Frank 
und Luise Lortz für die stete 
Unterstützung der Aktivitä-
ten. Der Landtagsvizepräsi-
dent sei ein Freund der Vereine 

und unterstütze, wo immer es 
geht, ihre Initiativen.   Nach-
dem die diesjährigen Or-
den überreicht wurden, wies 
Frank Lortz darauf hin, dass 
es nun das 15. Mal in Folge, 
dass das Froschhäuser Prin-
zenpaar seiner Frau und ihm 
die Ehre erweise. Lortz lob-
te das große Engagement der 
Harmonie beim Brauchtum 
und zollte auch im Namen 
seiner Frau Dank und Aner-
kennung an das Prinzenpaar 
und die Begleitung für die 
Aktivitäten rund um die Uhr. 
Auf so viel ehrenamtlichen 
Einsatz könne man stolz sein. 
Kreistagsvorsitzender Volker 
Horn nannte Frank Lortz ei-
nen besonderen Aktivposten 

im Vereinsleben nicht nur in 
Froschhausen, sondern in der 
gesamten Region. Wann im-
mer Hilfe gebraucht wird, sei 
der Landtagsvizepräsident zur 
Stelle.   Mit den Aktivitäten 
der Harmonie und des Lieder-
freunds – in beiden Vereinen 
ist Frank Lortz Ehrenmitglied 
– könne sich Froschhausen ge-
rade in der Fastnachtssaison 
mehr als sehen lassen. Nach-
dem der Landtagsvizepräsi-
dent dem Vorsitzenden der 
Harmonie, Hermann Holler, 
eine bedeutende finanzielle 
Unterstützung überreichte, 
wurde noch mehrere Stunden 
im bekannten Keller bei Eh-
renbürger Frank Lortz gefei-
ert.� Foto:p
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Was ist eigentlich 
Maximalkraft?

Im letzten Artikel ging es um 
Muskelaufbau im Zeitfens-
ter von 30 bis 70 Sekunden 
unter Spannung. Doch Kraft-
training hat noch eine zweite 
wichtige Seite: die  Maximal-
kraft.
Maximalkraft beschreibt die 
Fähigkeit,  sehr hohe Lasten 
für kurze Zeit zu bewegen oder 
zu halten. Dabei geht es weni-
ger um große Muskeln als um 
das Zusammenspiel von Ner-
vensystem und Muskulatur. 
Der Körper lernt, möglichst 
viele Muskelfasern gleichzeitig 
zu aktivieren.
Während Muskelaufbau in 
längeren Belastungszeiten 
stattfi ndet, arbeitet Maximal-
kraft in einem deutlich kürze-
ren Bereich. Typisch sind sehr 
schwere Belastungen von etwa 
3 bis 10 Sekunden. In dieser 
Zeit wird die Muskulatur ma-
ximal gefordert.
Maximalkraft ist im Alltag 
wichtiger, als viele denken. Sie 
hilft beim Heben, Abfangen 
oder Stabilisieren in unerwar-
teten Situationen. Menschen 
mit höherer Kraft können 
Lastspitzen besser bewältigen 
und bewegen sich oft sicherer.
Auch die Langlebigkeitsfor-
schung zeigt:  Mehr Muskel-
kraft steht mit geringerer 
Sterblichkeit und einem nied-

rigeren biologischen Alter in 
Verbindung.  Kraft ist kein 
Heilmittel, sondern ein Mar-
ker für die Funktionsfähigkeit 
des Körpers.
Übung:
Wähle eine Bewegung, die du 
gut kennst, zum Beispiel ein 
Aufstehen vom Stuhl oder ein 
Drücken gegen eine Wand. Er-
höhe den Widerstand so, dass 
du höchstens 5 bis 10 Sekun-
den  kraftvoll dagegenhalten 
kannst. Zwei bis drei Versuche 
reichen.
P.S.: Für Ungeübte eignet sich 
dieses Training zunächst in 
einem lokalen Fitnessstudio 
unter Anleitung oder an ge-
führten Geräten. Ohne echten 
Widerstand ist es schwerer, die 
nötige Spannung im Muskel 
aufzubauen.

Ihr Friedrich Klucke
Fitnessökonom (B.A.) und 
Personal Trainer

Bei Rückfragen 
kontaktieren Sie mich 
gerne bei WhatsApp: 
+4916091630372
friedrich.klucke@live.de
www.friedrichklucke.de
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Mitreißende Mischung bei den SFF
Sitzung „44+1“ der Seligenstädter Fastnachtsfreunde überzeugt 

Seligenstadt (ah) Was für 
ein Auftakt! Gleich zu Beginn 
der Galasitzungen der Seli-
genstädter Fastnachtsfreunde 
(SFF) wurde gezeigt, wo das 
närrische Herz des Vereins 
schlägt: bei den Garden, die 
sich alle auf der Bühne ver-
sammelten. Später zauberten 
sie mit strahlendem Lächeln, 
schwungvollen Choreogra-
fien und beeindruckenden 
Showtänzen ein prächtiges 
Bild auf die Bühne, das im Saal 
für erste Begeisterungsstürme 
und donnernde Raketen sorg-
te.
 Ein Auftakt nach Maß – und 
ein Versprechen für einen 
Abend, der es in sich haben 
sollte. Und dieses Versprechen 
wurde gehalten: Fast sechs 
Stunden lang präsentierten 

die SFF eine mitreißende Mi-
schung aus Tanz, Vorträgen 
und Gesang. Schlag auf Schlag 
ging es närrisch weiter, Pointen 
saßen, Beine flogen, Stimmen 
klangen – und das Publikum 
dankte es mit tosendem Ap-
plaus und so mancher begeis-
terten Rakete. Eine Feuertaufe 
der besonderen Art erlebte der 
neue Sitzungspräsident Ali 
Peitz. Mit Charme, Witz und 
sicherer Hand führte er durch 
den Abend und trat damit wür-
dig in die großen Fußstapfen 
von Ehrenvorsitzendem und 
Ehrensitzungspräsident Mi-
chael „Mille“ Millitzer. Doch 
damit nicht genug: Für ihren 
unermüdlichen Einsatz für die 
Fastnacht wurden Ali Peitz und 
Dirk Rollmann vom Ehren-
vorsitzenden des Heimatbun-

des, Richard Biegel, mit dem 
Goldenen Vlies ausgezeichnet 
– inklusive narrengerechtem 
Ritterschlag auf Schulter und 
„Bobbes“. Ein Moment, der 
nicht nur die Geehrten strah-
len ließ. Auch musikalisch hat-
te die Sitzung einiges zu bieten: 
Die Germania-03-Fastnachts-
sänger entführten das Publi-
kum mit ihrer Westernshow in 
die Schlumberland-Prärie und 
bewiesen einmal mehr ihren 
Sinn für Humor und stimm-
liche Treffsicherheit. Gefühl-
voll – und zugleich herrlich 
augenzwinkernd – wurde es 
mit Selina Beavers musika-
lischem Klagelied über das 
„Datingmüde“-Sein. Und bei 
der „Disharmonie“ blieb kein 
Auge trocken, als sie musika-
lisch offenlegte, was im Kopf 

eines Mannes vor sich geht, 
wenn der Besuch einer Fast-
nachtsveranstaltung ansteht. 
Bei den Vorträgen zündete 
eine Pointe die nächste: Das 
Vater-Sohn-Duo Thomas und 
Tristan Schulz begeisterte als 
Rentner mit treffendem Blick 
auf den Alltag, während Frank 
Eser als Vertreter der „letzten 
Boomer-Generation“ den Saal 
zum Beben brachte. Ex-Prin-
zessin Nadja Rausch und Jo-
hanna Peitz lieferten sich ein 
spritziges „Geschwisterduell“, 
und Robin Fischer sowie Go-
ran Klisaric sorgten mit ihrer 
originellen „Korrespondenz“ 
über Plakate für eine ebenso 
kreative wie urkomische Dar-
bietung. Für den passenden 
Klangteppich sorgten bei den 
„Lilanen“die Stadtkapelle, die 

mit dem größten Orchester 
aller Seligenstädter Sitzungen 
aufwarteten: Die Musiker, auf-
merksam und souverän gelei-
tet von Matthias Müller, setzte 
bei jedem Tusch und in jeder 
Pause glänzende Akzente – ein 
musikalisches Ausrufezeichen 
hinter einem rundum gelunge-
nen Abend. 
So wurde die Jubiläumssitzung 

„44 Jahre“, allerdings ein Jahr 
zu spät und damit augenzwin-
kernd „44+1“ genannt – zu ei-
ner grandiosen Demonstration 
dessen, was die Seligenstädter 
Fastnacht ausmacht: Gemein-
schaft, Leidenschaft, Humor 
und ganz viel Herzblut. Oder 
wie es im Saal immer wieder 
hieß: Sellestadt – Helau! SFF – 
Helau!� Foto:ah

DekaBank-Chef zu Gast in der Sparkasse in Seligenstadt
Seligenstadt (DK) Der Vor-
sitzende des Vorstandes der De-
kaBank, dem Wertpapierhaus 
der Deutschen Sparkassen, Dr. 
Georg Stocker, besuchte auf 
Einladung des Vorsitzenden 
des Verwaltungsrates, Land-
tagsvizepräsident Frank Lortz, 
am 13. Februar die Sparkasse 
Langen-Seligenstadt (SLS). In 

seinem Vortrag im Verwal-
tungsrat der Sparkasse gab Dr. 
Stocker einen Bericht zur ak-
tuellen Lage der DekaBank, ei-
nem der wichtigsten Verbund-
partner der 338 Sparkassen in 
Deutschland.
In seinem Rückblick auf das 
Jahr 2025 konstatierte Dr. Sto-
cker ein ausgesprochen gutes 

Jahr an den Aktienmärkten, 
das ungeachtet der schwierigen 
makroökonomischen Rahmen-
bedingungen zu beobachten 
war. Der DekaBank gelang es 
auch in 2025, ein sehr solides 
Gesamtergebnis zu erzielen. 
Das Interesse an Wertpapie-
ren hat in der breiten Bevöl-
kerung stark zugenommen, so 

Dr. Stocker. Dies spiegelte sich 
in einer erneut gestiegenen 
Vertriebsleistung wider. Die 
vielfach ausgezeichnete Deka 
präsentiert sich als stabiler, in-
novativer und partnerschaft-
lich orientierter Akteur – be-
reit, die Sparkassen und ihre 
Kundinnen und Kunden auf 
dem Weg zu nachhaltigem Ver-

mögensaufbau zu begleiten.
Als Fazit resümierte Dr. Sto-
cker u. a., dass die DekaBank 
wettbewerbs- und zukunfts-
fähig aufgestellt ist, in digita-
le Lösungen – wie bspw. den 
S-Broker – investieren und die 
Chancen der künstlichen In-
telligenzverstärkt nutzen wird. 
Selbstverständnis und zentrale 
Aufgabe der DekaBank ist es 

auch weiter, die Sparkassen im 
Rahmen ihres Geschäftsmo-
dells im Wertpapiervertrieb als 
Qualitätsanbieter kompetent 
zu unterstützen.
Die Verwaltungsrats- und Vor-
standsmitglieder der SLS nutz-
ten die Gelegenheit zum inten-
siven Meinungsaustausch mit 
dem ausgewiesenen Finanz-
marktexperten.

Gemeinsame 
Müllsammelaktion 

Seligenstadt (DK) Die Partei-
en SPD, Bündnis 90/Die Grü-
nen und Die Linke laden alle 
Interessierten herzlich zu einer 
gemeinsamen Müllsammelakti-
on am Samstag, 21. Februar, ab 
13 Uhr ein. Treffpunkt ist die 
Kita St. Marien in Seligenstadt.
Gerade nach dem Rosenmon-
tagszug entsteht in vielen Be-
reichen des Stadtgebiets zusätz-
licher Reinigungsbedarf. Die 
drei Parteien möchten dies zum 
Anlass nehmen, gemeinsam 
mit engagierten Bürgerinnen 
und Bürger anzupacken und ein 

sichtbares Zeichen für Sauber-
keit, Umwelt- und Naturschutz, 
sowie für ein lebenswertes Seli-
genstadt zu setzen.
Handschuhe und Müllsäcke 
werden vor Ort gestellt, die or-
ganisierenden Parteien bitten 
darum, wetterfeste Kleidung zu 
tragen. Im Anschluss an die Ak-
tion ist ein kurzer gemeinsamer 
Austausch geplant.

Alle Interessierten sind herzlich 
eingeladen, sich zu beteiligen 
und gemeinsam ein Zeichen für 
eine saubere Umwelt zu setzen.

Das Foto zeigt: Dr. Georg Stocker, Vorstandsvorsitzender der DekaBank, und Landtagsvizepräsident, Frank Lortz, Vorsitzender 
des Verwaltungsrates (Mitte) sowie die Mitglieder des Verwaltungsrates und des Vorstandes der Sparkasse Langen-Seligenstadt.

(Foto: Sparkasse)

www.rheinmainverlag.de
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Überfall, Verkehrsunfall  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .110
Feuer, Erste Hilfe, Rettungsdienst . . . . . . . . . . . . .112
Polizeistation Seligenstadt  . . . . . . . .0 6182 / 8 93 00
Giftnotruf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .0 6131 / 192 40
Ärztlicher Notdienst  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116 117
Zahnärztlicher Notdienst  . . . . . . . . .018 05 / 60 70 11
Evidensia Tierarztpraxis Seligenstadt . 0 6182 / 2 10 26
Seelsorge-Telefon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116 123
Hilfe-Telefon Gewalt gegen Frauen . . . . . . . . .116 016
Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch  . .0800 / 22 55 530
Asklepios Klinik Seligenstadt  . . . . . . . . .0 6182 / 83-0
Emma-Klinik Seligenstadt  . . . . . . . . . .0 6182 / 96 00
Klinikum Aschaffenburg  . . . . . . . . . . . . .0 60 21 / 3 20
Klinikum Hanau  . . . . . . . . . . . . . . . .0 6181 / 2 96 - 0
Sana Klinikum Offenbach  . . . . . . . . . . . .0 69 / 8 40 50
Ketteler Krankenhaus Offenbach  . . . . . . .0 69 / 8 50 50
EVO-Störungsdienst Strom  . . . . . . .0800 / 80 60 30 30
ZWO-Störungsdienst Wasser  . . . . . . .0 6106 / 6 99 50
Schlüsseldienst BERND KAUL, 24 h. .0 6182 / 99 19 85
Kartenverlust: Sperr-Notruf  . . . . . . . . . . . . . .116 116
Stadtverwaltung Seligenstadt  . . . . . . . .0 6182 / 87- 0
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31
1
2
3
4
5
6

BREIDERT-APOTHEKE RÖDERMARK
Breidertring 2 a, Telefon 0 60 74 / 9 82 18
EINHORN-APOTHEKE DUDENHOFEN
Nieuwpoorter Straße 68, Tel. 0 6106 / 2 89 77 95
APOTHEKE ST. PETER WEISKIRCHEN
Schillerstraße 11-13, Telefon 0 6106 / 5152

PAULY-V.-BUTTLAR-APOTH. DUDENHOFEN
Feldstraße 46, Telefon 0 6106 / 6 66 88 70
SONNEN-APOTHEKE HAINSTADT
Königsberger Straße 75, Telefon 52 84
GARTENSTADT-APOTHEKE NIEDER-RODEN
Hamburger Straße 1, Telefon 0 6106 / 7 20 40

BIRKENWALD-APOTHEKE OBERTSHAUSEN
Birkenwaldstraße 1-3, Tel. 0 6104 / 7 33 88

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
31. Januar bis 6. Februar31. Januar bis 6. Februar31. Januar bis 6. Februar31. Januar bis 6. Februar31. Januar bis 6. Februar31. Januar bis 6. Februar31. Januar bis 6. Februar31. Januar bis 6. Februar31. Januar bis 6. Februar
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7
8 
9

10
11
12
13

STERN-APOTHEKE JÜGESHEIM
Eisenbahnstraße 14, Telefon 0 6106 / 92 61
NIKOLAUS-APOTHEKE JÜGESHEIM
Hintergasse 11, Telefon 0 6106 / 36 66
BAHNHOF-APOTHEKE OBERTSHAUSEN
Bahnhofstraße 21, Telefon 0 6104 / 4 15 03

BEETHOVEN-APOTHEKE OBERTSHAUSEN
Beethovenstraße 21 C, Telefon 0 6104 / 4 27 55
EASY-APOTHEKE KLEIN-KROTZENBURG
Fasaneriearkaden 9, Telefon 82 0610
APOTHEKE AM TORBAU HEUSENSTAMM
Frankfurter Straße 32, Telefon 0 6104 / 92 47 17

WEHL.-V.-BUTTLAR-APOTH. DUDENHOFEN
Kronberger Straße 11, Telefon 0 6106 / 6 2775 30

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
7. bis 13. Februar
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14
15
16
17
18
19
20

SCHLOSS-APOTHEKE BABENHAUSEN 
Platanenallee 34, Telefon 0 60 73 / 72 60 80
BAHNHOF-APOTHEKE SELIGENSTADT
Bahnhofstraße 19, Telefon 35 02
RATHAUS-APOTHEKE OBERTSHAUSEN
Schubertstraße 5, Telefon 0 6104 / 7 35 36

FASANEN-APOTHEKE HANAU
Geleitstraße 66 a, Telefon 0 6181 / 9 6116
BREIDERT-APOTHEKE RÖDERMARK
Breidertring 2 a, Telefon 0 60 74 / 9 82 18
TANNEN-APOTHEKE ZELLHAUSEN
Pfortenstraße 19, Telefon 2 5100

PALATIUM-APOTHEKE SELIGENSTADT
Palatiumstraße 3, Telefon 37 68

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
14. bis 20. Februar
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21
22
23
24
25
26
27

STADT-APOTHEKE SELIGENSTADT
Marktplatz 4, Telefon 33 08
APOTHEKE ST. PETER WEISKIRCHEN
Schillerstraße 11-13, Telefon 0 6106 / 5152
ADLER-APOTHEKE NIEDER-RODEN
Puiseauxplatz 1, Telefon 0 6106 / 7 27 67

GARTENSTADT-APOTHEKE NIEDER-RODEN
Hamburger Straße 1, Telefon 0 6106 / 7 20 40
STERN-APOTHEKE JÜGESHEIM
Eisenbahnstraße 14, Telefon 0 6106 / 92 61
GREIFEN-APOTHEKE HAINSTADT 
Offenbacher Landstraße 52, Telefon 46 67

EINHORN-APOTHEKE DUDENHOFEN
Nieuwpoorter Straße 68, Tel. 0 6106 / 2 89 77 95

NOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTENOTDIENSTE
21. bis 27. Februar

Miriam Mauthe stellt ihre Tätigkeit im Agaplesion Simeonstift vor
Hainburg (RA) Die neue 
Gemeindepflegerin Miriam 
Mauthe stellt ihre Tätigkeit 
vor (Dienstag, 3. März, 18 Uhr, 
Schulungsraum) und beant-
wortet Fragen rund um das 
Thema: „Wo kann ich denn 
hingehen, wenn ich Unterstüt-

zung brauche?“ 
Sie ist beim Kreis Offenbach 
angestellt und für die Gemein-
de Hainburg zuständig. Als 
Ansprechperson für Fragen 
rund um das Älterwerden in-
formiert sie darüber, welche 
Leistungen zur Verfügung ste-

hen, wie mit gesundheitlichen 
Veränderungen umgegangen 
werden kann und wie ein 
möglichst selbständiges Leben 
im eigenen Zuhause gelingen 
kann. 
Im Vortrag gibt sie außerdem 
einen Überblick über das Be-

ratungsnetz in der Region und 
zeigt auf, welche Angebote und 
Unterstützungsmöglichkeiten 
es für Interessierte gibt. 
Die Beratung ist kostenlos, 
trägerneutral und vertraulich. 
Nach Rücksprache ist sie don-
nerstags im Rathaus in Hain-

burg vor Ort und bietet unter 
der Woche Hausbesuche an. 
Dabei kommt sie zu den Men-
schen nach Hause und schaut 
sich die jeweilige Situation 
ganz individuell an, um ge-
meinsam passende Lösungen 
zu finden. 

Anmeldung im AGAPLE-
SION SIMEONSTIFT unter 
06182/7011 oder via Email Ver-
waltung-HSH@agaplesion.de. 

Weitere Informationen finden 
Sie im Internet unter www.hdv.
agaplesion.de

Sie gibt Einblick in ihre neue
Tätigkeit als
Gemeindepflegerin und
zeigt wichtige Anlaufstellen
in Hainburg bei Fragen rund
ums Älterwerden und für
ein selbstbestimmtes Leben
im eigenen Zuhause auf.

Vortrag Gemeindepflege in Hainburg
Gemeindepflegerin Miriam Mauthe stellt sich vor!

AGAPLESION SIMEONSTIFT
Triebweg 36
65312 Hainburg
06182 - 7011
Verwaltung-hsh@agaplesion.de

Dienstag

3. März 2026
Beginn 18 Uhr

im Schulungsraum

Thema: „Wohin kann ich mich wenden?“

Jahrgang 1942/43 
Hainstadt

Der Jahrgang 1942/43 Hain-
stadt trifft sich mit Partnern 
am Mittwoch, 25. Februar, ab 
12 Uhr im Restaurant „Casa 
da Leone“ in der Ernst- Lud-
wig-Straße 1 in Hainstadt.

KÖB lädt zur Lesestunde
(DK) Unter dem Titel „Kennen 
Sie schon…?“ laden der Freun-
deskreis St. Gabriel und die Ka-
tholische Bücherei St. Nikolaus 
herzlich zu einer besonderen 
Lesestunde ein. Am Dienstag, 
17. März, um 10 Uhr öffnet 
das ehemalige Kloster St. Gab-
riel seine Türen für Literatur-
freunde und Neugierige. Klaus 
Deller liest aus dem Buch "Der 
Absturz" von Éduard Louis. Die 

autobiografische Geschichte 
von Louis' Bruder ist die eines 
ständig scheiternden Träumers: 
In der Arbeitswelt ohne Aus-
sicht, wünscht er sich ein grö-
ßeres Leben. 
Eines, in dem er Kathedralen 
restauriert, die Welt bereist und 
die Liebe seines Vaters verdient. 
Doch nichts davon lässt seine 
Wirklichkeit zu, er versinkt in 
Alkohol- und Spielsucht und 

bleibt ein tragischer Phantast. 
Dieses Buch ist ein schonungs-
loses und doch zartes Porträt 
des Bruders, der in berühren-
den Szenen immer wieder ver-
sucht, dem jüngeren Édouard 
einen anderen Weg ins Leben 
zu weisen als den eigenen.
Jeder, der Interesse und Zeit 
hat ist herzlich eingeladen und 
kann vorbeikommen. Das An-
gebot ist kostenlos.

Kneipen-Quiz 
Seligenstadt (DK) Die SPD 
Seligenstadt lädt am Sams-
tag, 28. Februar, um 19 Uhr 
zu einem Kneipen-Quiz in die 
Gaststätte „Zur Guten Quelle“ 
(Dobbscher) in der Grabenstra-
ße ein. Im Mittelpunkt stehen 
Spaß, Austausch und ein unter-
haltsamer Abend in geselliger 
Runde.
Der Name ist Programm: In 

klassischer Kneipen-Atmo-
sphäre treten Teams gegenei-
nander an und beantworten 
Quizfragen aus unterschiedli-
chen Themenbereichen – von 
Politik über Seligenstadt und 
Geschichte bis hin zu Vereinen, 
Fernsehen und Sport. Mode-
riert wird der Abend von Mi-
chael Gerheim, der die Fragen 
stellt und durch das Quiz führt.

Für jede richtige Antwort gibt es 
einen Punkt. Am Ende gewinnt 
das Team mit den meisten 
Punkten. Teilnehmen können 
Teams mit zwei bis idealerwei-
se vier Personen. Die Anzahl 
der Plätze ist begrenzt, daher 
ist eine vorherige Anmeldung 
erforderlich. Diese ist online 
möglich unter: www.spd-seli-
genstadt.de

HGV-Babbelabend 
Klein-Welzheim (DK) Der 
Heimat- und Geschichtsver-
ein Klein-Welzheim lädt sehr 
herzlich zu seinem nächsten 
„Babbelabend“ für Mittwoch, 
25. Februar um 19 Uhr in das 
Pfarrheim St. Cyriakus an der 
Kirchstraße ein. 

Die waschechte Klein-Welz-

heimerin Maria Popp wird 
an diesem Abend über das ge-
schäftige Treiben in alter Zeit 
in den beiden einzigen Gassen 
von Klein-Welzheim berich-
ten, in denen sich viele kleine 
Lädchen, Handwerksbetriebe 
und Kneipen befanden, die 
mittlerweile fast alle geschlos-
sen sind. Viele Klein-Welz-

heimer werden sich noch an 
diese Zeiten erinnern und 
können sich über ihre Erin-
nerungen oder Erzählungen 
ihrer Familien sowie die ein 
oder andere Anekdote austau-
schen und das „Früher“ Revue 
passieren lassen. Auch Fotos 
können gerne mitgebracht 
werden!

Geflügelzuchtverein Froschhausen
Froschhausen (DK) Zu 
ihre Mitgliederversammlung 
lädt der Geflügelzuchtverein 
Froschhausen für Freitag, 6. 
März, um 19 Uhr ein. Dazu 
treffen sich die Vereinsmitglie-
der im Vereinsheim der Geflü-
gelzüchter am Sandborn. Der 

Vorsitzende Jürgen Haberer 
und die einzelnen Ressorts wer-
den in ihren Berichten auf das 
Jahr 2025 zurückblicken. An-

träge zur Tagesordnung müs-
sen 14 Tage vor der Versamm-
lung beim Vorstand schriftlich 
eingegangen sein. 

Gemeindeversammlungen in 
Hainstadt und Seligenstadt

Seligenstadt/Hainstadt 
(DK  In den nächsten Monaten 
werden die Gemeindebüros in 
der Evangelischen Gesamtkir-
chengemeinde der Mainperlen 
umziehen.
Das gemeinsame Büro der vier 
Ortskirchengemeinden von 
Steinheim bis Mainhausen 
wird spätestens ab Sommer in 
der Uhlandstraße 1, im Evan-
gelischen Gemeindehaus in 
Hainstadt, zu finden sein. 
Bis dahin müssen die Vor-
aussetzungen für die sechs 
Mitarbeiterinnen geschaffen 
werden, dass sie gut arbeiten 
können. Dafür sind direkt nach 
Fastnacht Umbaumaßnahmen 

nötig, die wahrscheinlich auch 
für Beeinträchtigungen sorgen 
werden.
Über das, was geplant ist, 
werden die Kirchenvorstän-
de jeweils in Hainburg und in 
Seligenstadt in Gemeindever-
sammlungen informieren.
Am Sonntag, 22. Februar, fei-
ern die Evangelischen um 
10.30 Uhr Gottesdienst in 
Hainstadt, in der Uhlandstr. 1, 
mit der Verabschiedung eines 
langjährigen Erziehers aus der 
Kita „Am Kiefernhain“. Im An-
schluss stehen die Mitglieder 
des Kirchenvorstands Rede und 
Antwort zu den geplanten Ver-
änderungen.

Am Sonntag, den 8. März fin-
det um 9.30 Uhr Gottesdienst 
mit einer integrierten Gemein-
deversammlung in der Evange-
lischen Kirche in Seligenstadt, 
in der Aschaffenburger Str. 105 
statt.

Direkt nach der Predigt gibt es 
dort die Gelegenheit, sich zu 
informieren und sich mitein-
ander auszutauschen. 

Nach dem Gottesdienst öffnet 
das KirchenCafé im angren-
zenden Café K und lädt zum 
Innehalten und Nachdenken, 
aber auch zu weiterem Aus-
tausch ein.

www.rheinmainverlag.de

Ihre
Online- 
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OHNMOBILW GENAWALLUNF ORRADTMOPKW BUSSE G GENAÄNDEWGEL

KFZ-ANKAUF

EINFACH & SICHER!
Jederzeit erreichbar (Montag – Sonntag)!

A.G. Automobile • Robert-Bosch-Str. 4 • 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1@web.de • www.kfz-ankauf-24h.de

 06157/8085654 o. 0176/11199111

ALLES ANBIETEN • SOFORT BARGELD

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE • JEDES ALTER • JEDER ZUSTAND



· Draht- und Gitterzäune
· Schiebetore · Drehkreuze
· Schranken · Türen · Pfosten
· Sicherheitszäune · Tore
· Mobile Bauzäune · Alu-Zäune
· sämtliche Drahtgeflechte
· Alu-Toranlagen · Gabionen
· auch Montagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE
Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810
Fax (06071) 5161

www.draht-weissbaecker.de
E-Mail: draht@weissbaecker.de

120 km Draht und Gitter
1900 Türen und Tore am Lager

VERTRAUEN IST GOLDWERT
Ihr Partner für den Ankauf von
Wertgegenständen wie zum Beispiel:

Holger Honig I Bahnhofstraße 58 I 63179 Obertshausen
Tel.: 0 6104 9 531315 Iwww.goldhaus-obertshausen.de

Mo-Fr: 10.00-13.00 Uhr I 15.00 -18.00 Uhr oder nach Vereinbarung
rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

l Gold l Schmuck
l Silber l Münzen
l Uhren l Barren
l Bestecke & Zinn l Antiquitäten

Vertrauen ist Gold wert – besonders, wenn
es um Erbstücke und Schmuck geht.
Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus
Obertshausen und seit über 20 Jahren Ihr
Ansprechpartner für den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.
In angenehmer Atmosphäre berate ich Sie
ehrlich, diskret undmit Feingefühl.
Ganz ohne Druck – aber mit viel Erfahrung.
Schauen Sie vorbei – ich nehmemir Zeit
für Sie!

P

Seit über
20 Jahren Ihr
Experte vor

Ort!

m2

29,95
Fertigparkett 'Eiche lackiert' 22443593

1.092 x 207 x 14 mm, Schiffsboden, aus 100 % Echtholz, stabile
Konstruktion, dauerhafte Klickverbindung, sorgfältig ausgewähltes
Holz, nach der Verlegung direkt begehbar (1 Karton = 1,58 m² = 47,32)

www.bauhaus.info

BAUHAUS in Sachsen GmbH & Co. KG, Sitz: Tschirnhausstraße 2, 01239 Dresden
BAUHAUSGmbH&Co. KGHessen, Sitz: Albert-Einstein-Straße 1, 34277 Fuldabrück
BAUHAUS GmbH &Co. KG Rhein-Main-Neckar, Sitz: Bohnenbergerstraße 17, 68219 Mannheim

Folgen Sie uns auf:

61118 Bad Vilbel, Zeppelinstraße 25
60386 Frankfurt, Hanauer Landstraße 517 – 543
63457 Hanau, Edisonstraße 3
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15,95
Vinylboden Rigid 'Eiche Broendby' 32540341

1.220 x 229 x 4 mm, Landhausdiele, renovierungsfreundlich durch geringe
Aufbauhöhe, strapazierfähiger und langlebiger Bodenbelag, geringer
Reinigungs- und Pflegeaufwand dank porenloser Oberfläche, phthalatfrei
(1 Karton = 2,235 m² = 35,65)

Kilsgaard
Zimmertür 'Lines'
860 x 1.985 mm, DIN Anschlag rechts
oder links, weiß lackiert, ähnlich
RAL 9010, hochwertige Mehrschicht-
lackierung, vier dezente Oberflächen-
fräsungen, stabile Röhrenspankern-
einlage, eckige Türblattkante, elegantes
Design passend für viele Wohnstile
z.B. 22456573

je

88,95

Kilsgaard
Türzarge 'Typ 3'
860 x 1.985 mm, Wand-
stärke 145 mm, DIN Anschlag
rechts oder links, weiß lackiert,
ähnlich RAL 9010, Premium
Zarge in Handwerkerqualität,
kombinierbar mit allen Kilsgaard
Türen, gerundete Bekleidung
sowie gerundetes Futterbrett,
weiche Lippendichtung, stabile
Konstruktion, vormontiert mit
verstellbaren und wartungsfreien
Rahmenteilen für zweiteilige
Bänder
z.B. 22281261

je

155,-

Solid Elements
Montagekissen

Traglast 150 kg, unverzichtbarer
Helfer, ermöglicht millimeter-

genaues Justieren mit nur
einer Hand, robustes Material

32564402

5,-

2K-Zargenschaum
'Door Expert'
Starke Haftung und hervor-
ragende Dämmung, Haut-
bildungszeit beträgt 5 –
10 Minuten, Aushärtungszeit
45 – 60 Minuten, im Innen-
und Außenbereich einsetzbar,
400 ml (1 l = 25,38)
29632666

10,15

Automarkt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen,  03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Alles komplett aus einer Hand !
Innenausbau • Trockenbau • strei-
chen •fliesen • Bad komplett •
25 Jahre Erfahrung • zuverlässig

0172 / 67 18 159

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Män-
gel Tel. 0174/6004673

Herr Thomas kauft an Perücken,
Puppen, Ferngläser, Bleikristall, Sil-
berbesteck, Bernstein, Teppiche,
Nähmaschinen, Uhren, Möbel, Gar-
dinen auch Haushaltsauflösungen,
kaufe auch Zahngol, Bruchgold
und Goldschmuck sowie Mode-
schmuck, kostenlose Beratung und
Werteinschätzung. Zahle Höchst-
preise, 100 % seriöse und diskrete
Barabwicklung vor Ort. Mo.-So.
8-20 Uhr � 06074/8456604

Ich, Gabi, 63 J., verwitwet, bin e.
jugendliche, hübsche Frau, ich ha-
be noch immer e. schöne Figur,
ich liebe eine gute Küche und die
häusliche Gemütlichkeit. Ich bin
völlig alleinstehend, suche pv
ernsthaft einen ehrlichen Lebens-
partner gerne bis 80 J. Bitte rufen
Sie heute noch an, damit wir uns
verabreden können. Tel. 0160 -
97541357

Erika, 74 J., kinderlos, eine wun-
derschöne Frau mit Herz, Verstand
u. Humor, aber leider ganz alleine.
Nach der Trauerzeit möchte ich
jetzt die schlimme Einsamkeit be-
enden, welcher liebevolle Mann,
gerne auch älter, wünscht sich pv
eine treue, fürsorgliche Frau? Darf
ich auf Ihren Anruf hoffen Tel.
0151 - 62913878

Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de Fa.

Frau Friedrich sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflösungen, Blei-

kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,

Schreib- und Nähmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Krüge, Möbel,

Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschät-
zung. Zahle Höchstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.

Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Frau Steinbach kauft an,
Pelze und Lederjacken aller Art,

alte Nähmaschinen, Alt, Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Münzen,
Briefmarken, Handtaschen, Mode-
schmuck, Bernstein, Schmuck, Pe-
rücken, Schallplatten, Ferngläser,
Krokotaschen, Puppen, Taschen-
uhren, Armbanduhren, Eisenbahn,
Kristalle, Messing, Bilder, Orden,
Kleidung, Gobelin, Silberbesteck,

Krüge, Teppiche, Porzellan,
Schreibmaschinen, Gardinen, Mö-
bel, Bücher, Haushaltsauflösung,
kostel. Beratung und Anfahrt sowie

Werteinschätzung.
++ zahle absolute Höchstpreise ++
++ 100% seriös, 100% diskret ++

zahle alles bar vor Ort ++ Mo.-So. von
8.00 - 21.00 Uhr, auch an Feiertagen
( 069 - 66 05 94 93

Alle Fahrzeuge
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Oldtimer, Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger.

Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 006158 / 60 86 988 •6158 / 60 86 988 • 00173 / 30 87 449173 / 30 87 449

KFZ BAR ANKAUF

Kaufe Motorräder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit

Mängel oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar.

Tel.: 0173 / 30 87 449 • 06158 / 60 86 991

SUCHE FAHRZEUGE
PKW‘s, Busse, Geländewagen, Wohnmobile etc. für Export,

Zustand egal, zahle Höchstpreise – sofort Bargeld,
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

TTeell..:: 0066225588 // 5500 8899 992211 •• 0151 / 718 723 06

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,
Bagger, Anhänger, Baumaschinen, zahle bar und

Höchstpreise!

Tel.: 0151 / 718 723 06 • 06258 / 50 89 921

Kaufe Autos
PKW, Busse, LKW, Geländewagen,

Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bag-
ger, auch mit Mängeln, Zustand egal.
Bitte alles anbieten, zahle bar und fair.

24 Stunden erreichbar!
06157 / 91 68 006
0177 / 31 05 303

Seriöser Käufer sucht:
Antike Möbel, Fotoapparate,
Porzellan, Bücher, Uhren, Ge-
mälde, Bierkrüge, Design,
Kunst etc. 0163 6909267

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung

Langen, Luisenstr./Nördl.-Ring-Str.
Tiefgaragenplatz zu vermieten
€ 80,00 • TEL: 0152 56 37 13 03

Wir wachsen und suchen
ab sofort

Kontrolleur (m/w/d)
Sie sind:
■ Mobil mit eigenem PKW
und übers Handy erreichbar

■ Gerne unterwegs und haben
Spaß am Umgang mit
Menschen

■ Durchsetzungsstark bei stets
freundlichem Auftreten

Wir bieten:
■ Lukrativen Nebenverdienst

■ Dauerhafte Beschäftigung

■ Sicherheit eines zuverlässigen
Arbeitgebers

■ Solide Einarbeitung

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de
oder anrufen unter Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere lnfomationen: www.egro-direktwerbung.de

Zusatzjob ideal für
■ Aktive Hausfrauen
■Mobile Rentner
■ Selbstständige im AD
■ Alle, die ein Auto haben

Egro-Direktwerbung GmbH
Bieberer Straße 137 - 63179 Obertshausen

Literatur- 
gesprächskreis

Hainburg (DK) Die Büche-
rei St. Nikolaus lädt herzlich 
zum Literaturgesprächskreis 
am Dienstag, 24. Februar, 
um 19.30 Uhr in die Kirch-
straße 10 in Hainburg. Der 
Austausch über einen Text 
intensiviert das Leseerlebnis 
und öffnet den Blick für wei-

tere mögliche Lesarten. Inte-
ressierte werden gebeten zum 
ersten Treffen ihr Lieblings-
buch mitzubringen. Die wei-
teren Termine werden dann 
gemeinsam festgelegt.
Weitere Informationen auf 
ht t p :// bue c he re i . s t-n i ko -
laus-hainburg.de/.
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Tiervermittlung: Wieder einmal 
eine Einzelprinzessin – Lilly

Seligenstadt (DK) Lilly 
wurde mit 2 Kitten vom Tier-
schutzverein eingefangen. Sie 
ist ca. 5 Jahre alt (geb. im April 
2021).
Sie war anfänglich etwas ab-
weisend, mittlerweile ist sie 
zutraulich und lässt sich strei-
cheln, ist jedoch nicht an aus-
giebigen Schmuseeinheiten 
interessiert. Interesse hat sie 
allerdings an allem, was die 
Menschen machen – sie re-

gistriert jedes Tun mit großer 
Aufmerksamkeit und ist insge-
samt eine recht kluge Katze. Sie 
lebt im Tierheim zwar in einer 
Katzen-Gemeinschaft, möch-
te aber lieber Einzelprinzessin 
sein. Lilly hat kein Interesse 
an Kindern – sie passt zu einer 
Einzelperson oder zu einem 
Paar. Sie hält sich gerne und 
lange in ihrem Außengehege 
auf und sehnt sich nach Frei-
gang, der ihr nach angemesse-

ner Eingewöhnung im neuen 
Zuhause unbedingt gewährt 
werden muss. Lilly kommt mit 
einer Katzenklappe zurecht. 

Mehr Informationen zu  Lilly 
erhalten Sie beim Tierschutz-
verein Seligenstadt u.U. e.V. 
auf der Homepage: www.tsvse-
ligenstadt.de; per Tel.: 06182-
26626 oder gerne auch per 
Mail: info@tsvseligenstadt.de.

Foto: Seligenstadt

LillyLilly

63500 Seligenstadt:
Bürgeramt, Frankfurter Str. 100

Einhardhaus, Aschaffenburger Str. 3
Rathaus, Marktplatz 1
Der Kurier, Marktplatz 13

AVIA Tankstelle, Dudenhöfer Str. 34
Aral Tankstelle, Frankfurter Str. 102A
Sattler Tankstelle, Steinheimer Str. 111

63533Mainhausen:
(Zellhausen) Eni Service Station Tankstelle, Industriestr. 2

63512 Hainburg:
(Hainstadt), Kiosk/Lotto, Hauptstr. 61

(Klein-Krotzenburg) Shell Tankstelle, Siemensstr. 2

DER KURIER

Sie möchten auch gerne Auslagestelle werden?
Melden Sie sich geme unter:
info@rheinmainverlag.de

Auslagestellen werben bei uns günstiger!

www.rheinmainverlag.de

AUSLAGESTELLEN
Hier finden Sie unsere Zeitung:

CDU-Fraktion erfreut über  
Investition in Friedhofsweg

50.000 Euro im Haushalt 2026 eingeplant

Seligenstadt (DK) Die 
CDU-Fraktion im Stadtparla-
ment zeigt sich zufrieden über 
die geplante Investition in die 
Sanierung des Hauptwegs auf 
dem Seligenstädter Friedhof. 
Nachdem sich Bürgerinnen 
und Bürger in den vergange-
nen Monaten wiederholt über 
den schlechten Zustand des 
zentralen Zugangswegs mit 

zahlreichen Schlaglöchern be-
klagt hatten, soll nun Abhilfe 
geschaffen werden.
Im Haushalt 2026 sind da-
für  50.000 Euro  vorgesehen, 
um den Weg vollständig zu 
erneuern und dadurch die Si-
cherheit und Würde des Fried-
hofsbesuchs zu gewährleisten.
Fraktionsvorsitzender  Stephan 
Böhm  begrüßt die Entschei-

dung: „Die Sanierung ist längst 
überfällig. Der Friedhof ist ein 
Ort des Gedenkens und der 
Ruhe – der Hauptweg muss 
diesem Anspruch auch gerecht 
werden.“ Auch Stadtrat Joa-
chim Bergmann betont die Be-
deutung der Maßnahme: „Viele 
ältere Menschen besuchen re-
gelmäßig die Gräber ihrer An-
gehörigen. Ein barrierearmer 

und sicherer Weg ist deshalb 
besonders wichtig.“
Mit der Sanierung soll, voraus-
sichtlich noch im Laufe des 
Jahres 2026, begonnen wer-
den. Die CDU-Fraktion sieht 
die Investition als „wichtigen 
Schritt, um Seligenstadt weiter 
lebens- und liebenswerter zu 
gestalten.“ 

Foto: p

Erw8-Gottesdienst mit „Armanta Trio“
Hainburg (DK) Zu einem 
besonderen Gottesdienst lädt 
der Freundeskreis St. Gabriel 
am Sonntag, 1. März, um 8 
Uhr in das ehemalige Kloster 
St. Gabriel in Hainburg ein. 
Der Erw8-Gottesdienst richtet 
sich an alle, die den Sonntag-
morgen mit geistlicher Besin-
nung und besonderer musika-
lischer Gestaltung beginnen 
möchten.

Die musikalische Gestaltung 
übernimmt das Armanta Trio 
mit Cornelia Scholz (Violine), 
Saekyung Kim (Cello)  und 
Christina Fabel-Sauer (Kla-
vier). Die drei Künstlerinnen 
widmen sich in ihrem Pro-
gramm bedeutenden Kom-
ponistinnen der Romantik 
und des Impressionismus. Zu 
hören sind Werke von Clara 
Schumann, Amy Beach, Mel 

Bonis sowie Elfrida Andrée.
Mit ihrer fein abgestimmten 
kammermusikalischen Inter-
pretation bringen die drei Mu-
sikerinnen die Ausdruckskraft 
und klangliche Vielfalt dieser 
außergewöhnlichen Kompo-
nistinnen zum Leuchten, und 
setzen zugleich ein Zeichen 
für die oft zu wenig beachtete 
Musik von Frauen in der klas-
sischen Tradition. Die Feier 

wird von  Pfarrer Willi Gerd 
Kost zelebriert.
Im Anschluss an den Gottes-
dienst sind alle Besucherin-
nen und Besucher herzlich 
zu einem gemeinsamen Früh-
stück eingeladen.

Der Freundeskreis St. Gabriel 
freut sich auf zahlreiche Gäs-
te und einen inspirierenden 
Sonntagmorgen.

Infoabend: „Pizza trifft Hospiz“ 
Seligenstadt (DK) Die Hos-
pizgruppe Seligenstadt und 
Umgebung lädt Menschen ein, 
die sich für eine Mitarbeit als 
„Junge Ehrenamtliche“ inte-
ressieren. Die Veranstaltung 
findet am 26. Februar um 19 
Uhr statt. Ort: Frankfurter 

Straße 18, Seligenstadt (Ein-
gang rechts neben Zugang zur 
Schalterhalle der Sparkasse). 
Geboten werden Einblicke in 
die vielfältigen Angebote von 
Hospizarbeit und gibt es Raum 
für Fragen. 
Hospizarbeit bedeutet neben 

der klassischen Begleitung 
auch Zugehörige zu unterstüt-
zen, sich als Dienst zu präsen-
tieren, am öffentlichen Diskurs 
teilzuhaben, sich zu vernetzen 
und zu informieren. Aus diesen 
Aufgaben ergeben sich diverse 
Beteiligungsmöglichkeiten, die 

über die Begleitungstätigkeit 
hinausgehen. Die Teilnahme 
ist kostenfrei. Anmeldungen 
bitte unter kontakt@hospiz-se-
ligenstadt.de oder 

0178 5646 979. Mehr Infos 
www.hospiz-seligenstadt.de

Ausstellung „Zuversicht“ in St. Gabriel
Hainburg (DK) In der Kapel-
le von St. Gabriel ist vom 1. bis 
6. April die Ausstellung „Zu-
versicht“ der Künstlerin Anita 
Jäger zu sehen.  Sieben Werke 
aus dem Zyklus „Gekreuzte 
Wege“ werden im Rahmen 
einzelner Veranstaltungen ge-
zeigt und führen thematisch 
vom Leidensweg Jesu Christi 
bis zur Auferstehung und zu 
Emmaus. Sie begleiten uns in 
der Karwoche und zum Em-
mausgang am Ostermontag 

und eröffnen einen Raum, 
diese besondere Zeit spirituell 
zu durchdenken, Vertrauen zu 
schöpfen – und Kraft zu fin-
den, zuversichtlich zu bleiben.

Am Mittwoch, 1. April, um 19 
Uhr finden Werkerläuterun-
gen und ein Gespräch mit der 
Künstlerin statt. Ergänzt wird 
der Abend durch Lyrik von Syl-
via Borchers sowie Klaviermu-
sik von Johannes Wallbaum.
Am Karfreitag, 3. April, um 

19 Uhr wird ein Abend mit ei-
nem besonderen Zugang zum 
Karfreitag angeboten. Neben 
Werkerläuterungen und dem 
Gespräch mit der Künstlerin 
gibt Michael Hüttner Karfrei-
tagsgedanken und lädt zur Me-
ditation ein.
Am Ostermontag, 6. April, 
um 8 Uhr beginnt der Em-
mausgang mit anschließen-
der Wortgottesdienstfeier. Die 
musikalische Gestaltung über-
nimmt Thomas Gabriel mit 

einem Gesangsquartett. Im 
Anschluss sind die Besuche-
rinnen und Besucher zu einem 
gemeinsamen Frühstück sowie 
zu Gesprächen mit der Künst-
lerin eingeladen.

Ort aller Veranstaltungen ist 
die Kapelle von St. Gabriel. 
Alle Veranstaltungen sind 
kostenfrei. Eine Spende zur 
Unterstützung der Arbeit des 
Freundeskreises St. Gabriel ist 
herzlich erbeten.

„EinSatz“-Gottesdienst
Hainburg (DK) „Die ge-
wählte Nummer ist vorüber-
gehend nicht erreichbar!“ – 
Eine Ansage, die viele nur zu 
gut kennen. Oft verhindert 
sie die gewünschte Verbin-
dung. Doch wie steht es ei-
gentlich um die Verbindung 
zu Gott? Gibt es auch hier ein 

Besetzt-Zeichen oder gar eine 
Warteschleife?
Diesen Fragen geht der nächs-
te EinSatz-Gottesdienst am 
Samstag, 28. Februar, um 19 
Uhr in der Kapelle von St. 
Gabriel (Hauptstraße 6–8) 
nach. Unter dem Titel „An-
Rufen“ lädt der Gottesdienst 

dazu ein, inmitten einer lau-
ten und permanent vernetz-
ten Welt neu hinzuhören.

Mit Musik, Texten und inter-
aktiven Elementen beleuchtet 
das Vorbereitungsteam um 
Thomas Gabriel das Thema 
auf kreative und lebensnahe 

Weise. Die musikalische Ge-
staltung übernehmen Tho-
mas Gabriel am Klavier sowie 
Niklas Bauske als Solist.
Im Anschluss an den Got-
tesdienst besteht wieder die 
Möglichkeit zu Gespräch und 
Begegnung in offener Atmo-
sphäre.

Tarot Workshop - Tarot 
als Spiegel der Seele

„UNS“ lädt ein

Seligenstadt (DK) Das Un-
ternehmerinnen Netzwerk 
Seligenstadt e.V. (UNS) lädt 
alle Frauen herzlich ein, das 
unternehmerische Jahr 2026 
gemeinsam mit einem beson-
deren Workshop-Tag zu begin-
nen. Die Veranstaltung findet 
am Samstag, 28. Februar, von 
10 bis 18 Uhr im Bühler Saal, 
Pfarrei St. Marcelinus, Jakobs-
traße 5, Seligenstadt, statt. 
Unter dem Motto „Auf ins 
Abenteuer 2026“ begleitet Pe-
tra Liebeskind, selbständige 
Coachin und Interim Mana-
gerin, die Teilnehmerinnen 
durch einen inspirierenden 
Tarot-Workshop, der Intuiti-
on, Reflexion und Leichtigkeit 
verbindet.
In einem geschützten, wert-
schätzenden Frauenraum öff-
net die Referentin Perspek-
tiven. Die Teilnehmerinnen 
können innere Ressourcen 
entdecken und Bewegung 
bringen in das, was in 2026 
gelebt, verändert oder neu be-
gonnen werden möchte. Mit 
über zwanzig Jahren Erfah-
rung in Gruppenarbeit und 
Einzelcoaching nutzt Petra 
Liebeskind Tarot als kreatives 
Werkzeug, um den eigenen 

Weg klarer zu sehen und die 
eigene Frauenpower zu stär-
ken. Bewegung, Entspannung 
und Austausch kommen dabei 
nicht zu kurz.
Der Workshop kostet 99 Euro, 
inklusive eines Tarot-Decks, 
das für die Veranstaltung be-
nötigt wird. Getränke und 
Verpflegung sind von je-
der Teilnehmerin selbst zu 
übernehmen. Anmeldung 
bei Christiane Brzoska, Vor-
standsfrau UNS, unter 0175 / 
9531789. Nach der Anmeldung 
erhalten die Teilnehmerinnen 
das ausführliche Programm.
Die Veranstaltung ist der 
Auftakt zum Jubiläumsjahr 
des Unternehmerinnen Netz-
werks. UNS besteht 2026 seit 
15 Jahren. Damit möchten die 
Unternehmerinnen mit auf-
sehenerregenden Veranstal-
tungen auf sich aufmerksam 
machen. 
Als nächstes findet am 5. Mai 
von 8 bis 10 Uhr das Business 
Breakfast zum Thema KI für 
Selbständige in Kooperation 
mit der Wirtschaftsförderung 
der Stadt Seligenstadt statt. 
Das genaue Programm wird in 
den nächsten Wochen vorge-
stellt.
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Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern. Keine Buchungskosten

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis für ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

32
Jahre

Enjoyhotels

5 Tage All-Inclusive
mit eigenen PKW!

51 Enjoyhotels
in den Niederlanden, Belgien,

Deutschland und Frankreich.

RHÖN
Enjoy Wellnesshotel Aqualux in Bad Salzschlirf

Kostenlose Busfahrt/Shuttle-
service zur Barockstadt Fulda

Kostenlose Nutzung Saunen,
Innen- und Außenpool 23995

p.P.

5 TAGE AB €

TEUTOBURGERWALD
Enjoy Landhotel Lippischer Hof in Lügde

Kostenlose
Nutzung Sauna

25995
p.P.

5 TAGE AB €

EIFEL
Enjoyhotel Eifeler Hof in Kyllburg

13 Km vom gemütlichen
Bitburg entfernt

ERÖFFNUNGSANGEBOTT 26995
p.P.

5 TAGE AB €

NEUEnjoyhotel inDeutschland

GEÖFFNETAB APRIL2026

Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit
Kuchen oder etwas anderem Leckerem
4 x Übernachtung mit reichhaltigem
“Enjoy”-Frühstücksbuffet
4 x Mittagessen oder Lunchpaket
4 x Drei-Gänge-Dinner oder Abendbuffet
Täglich alle Getränke von 17:00 bis 24:00
Uhr KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft,
Bier, Wein, Jenever und Apfelkorn
Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen
Tag KOSTENLOS
Jeden Abend Spaß und Unterhaltung, z. B.
ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu wer-
den regelmäßig (herzhafte) Snacks serviert
KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wan-
derrouten

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoy-
hotels begann vor 32 Jahren mit einem

All-Inclusive-Hotel in Deutschland.
Jetzt, 32 Jahre später, können Sie aus
51 Hotels wählen in den Niederlanden,
Belgien, Deutschland und Frankreich.

In Ihrem 5-tägigen
All-Inclusive-Urlaub

enthalten:

5 Tage All-Inclusive-Urlaub
Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

RHÖN
Enjoyhotel Rhön Residence in Dipperz

Kostenloser Busfahrt-/
Shuttleservice zur Wasserkuppe,

dem höchsten Berg der Rhön

Kostenlose Nutzung
von Sauna, Innen-
und Außenpool

Es gibt
sogar ein

kleines Kino

23995
p.P.

5 TAGE AB €

HARZ
Enjoyhotel Harz in Goslar-Hahnenklee

Kostenlose Nutzung
Schwimmbad und Sauna

28995
p.P.

5 TAGE AB €

WATTENINSELN - AMELAND
Enjoyhotel Hollum Ameland in Hollum

Kostenlose Nutzung der
finnischen Außensauna

24995
p.P.

5 TAGE AB €

SAUERLAND
Enjoyhotel am Kurpark Brilon in Brilon

Kostenlose Nutzung
Schwimmbad und Sauna

24995
p.P.

5 TAGE AB €

LÜNEBURGER HEIDE
Enjoy Landhotel Michaelishof in Bergen

Die größte Heide-
landschaft Europas

19995
p.P.

5 TAGE AB €

MOSEL
Enjoy Moezelhotel Bremm in Bremm

Traumhafte Lage
an der Mosel

22995
p.P.

5 TAGE AB €

ZWISCHEN MOSEL UND RHEIN
Enjoyhotel König von Rom in Waldesch

In der Nähe von Naturparks,
Schlössern und Weingütern

16995
p.P.

5 TAGE AB €
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