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Sellestadt ein einziges, buntes Tollhaus

Narrischer Rosenmontagszug lockte rund 30.000 Zuschauer

Seligenstadt (ah) ,Sellestadt
helau!” - dieser Ruf wehte am
Sonntag und Rosenmontag wie
Konfetti durch die Gassen von
Seligenstadt. Tausende Narren
sdumten die Strafien, schunkel-
ten, lachten und verwandelten
die Einhardstadt in ein einzi-
ges, buntes Tollhaus.

Beim Kinderfastnachtszug
am Sonntag zeigte sich Petrus
noch fastnachtstauglich — der
Himmel blieb dicht und die
kleinen und groflen Jecken
konnten trockenen Fufles los-
marschieren. 21 kunterbunte
Gruppen aus Kitas und Schu-
len zogen durch die Stadt und

lieBen die Herzen hoherhiip-
fen: Pinguine watschelten ne-
ben Fizzli Puzzlis, Regenbogen
strahlten mit Superhelden um

die Wette, Kriimelmonster
kriimelten frohlich vor sich
hin, Lebkuchenherzen ver-

teilten stile Griifle, Minions
tapsten in Uberzahl, wihrend
Rauber und Gartenzwerg-El-
fen die Straflen eroberten. Den
ndrrischen Rekord stellte die
Emma-Schule mit stolzen 181
Minions auf. Da staunte selbst
Gru! Fiur den richtigen Takt
sorgte das quietschbunte Ju-
gendorchester der Stadtkapelle
mit Trommelfeuer und Ram-
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AUFRECHT IM ALTER

Wann eine Skoliose beim alteren
Menschen operiert werden sollte

Thema des Abends:

¢ Aktuelle Trends in der Wirbelsaulenchirurgie

* Wie sich die Riickengesundheit bei dlteren Menschen
verbessern lasst

Referent: Prof. Dr. T. Niemeyer, Chefarzt Wirbelsdulen- und Skoliosezentrum,
Asklepios Paulinen Klinik Wiesbaden, Dr. P. Joechel, Leitender Arzt Wirbelsaulen- und
Skoliosezentrum, Asklepios Paulinen Klinik Wiesbaden

Veranstaltungsort: Hotel BalthazarS, Dr.-Hermann-Neubauer-Ring 59, 63500 Seligenstadt
Wir freuen uns liber lhr Interesse

ASKLEPIOS

KLINIK SELIGENSTADT

AsklepiosstraBe 1, 63500 Seligenstadt

ba-Samba-Rhythmen, die Bei-
ne und Hiiften wie von selbst in
Bewegung brachten. Tanzgar-
den wirbelten tiber das Pflaster,
Kinderprinzenpaare winkten
majestatisch — und natirlich
durfte auch das Seligenstadter
Prinzenpaar nicht fehlen. Am
Rosenmontag driickte der Wet-
tergott zwar kein ganzes, aber
immerhin ein halbesAuge zu.
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Ein bisschen Nieselregen hier,
ein paar Tropfen da - echte
Narren halt das nicht auf! Erst
ganz zum Schluss offnete der
Himmel kurz die Schleusen,
doch da war die Stimmung
langst auf dem Siedepunkt.

Rund 30.000 Giste feierten
ausgelassen einen Zug mit 95
Motivwagen und Fufigruppen
— moderiert vom wortgewand-
ten SFF-Ehrenprisidenten Mi-
chael ,Mille” Millitzer. Da lie-
fen die Sellestidter Bagaasch

Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe
finden Sie Beilagen
folgender Firmen

(einige Beilagen finden Sie
nur in Teilen der Ausgabe):

Bicker Eifler, Edeka,
Expert Klein, Lidl,
Marktkauf, Netto,

Stadt Apotheke,
Penny, Rossmann,
toom Baumarkt
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als Lucky Luke durch die Pra-
rie, die Schlumberlinder Bande
streute als Zahnfee Glitzerzau-
ber, die Zodelbobbe herrsch-
ten als Neptun und Poseidon
iiber die Meere, wahrend As-
terix und Obelix vom Lieder-
freund Froschhausen gallisch
griflten. Die TGM entfiihrte
in eine schillernde Unterwas-
serwelt und die Kabbesbabbler
residierten wiirdevoll als Pha-
raonen. Und auch die Politik

bekam ihr nérrisches Fett weg:
,Gronland will wohl der Ami-
Wicht, doch’s Schlumberland
bekommt er nicht!“ — ein don-
nerndes Helau als Antwort. So
blieb am Ende nur eines zu sa-
gen: Sellestadt — du warst wie-
der einmal einfach nérrisch
wunderbar!

Auch der bunte Kinderfast-
nachtszug (Bild unten links)
hat die Narrinnen und Narren
erfreut. Fotos: ah
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Behandlung von eingewachsenen N&geln, Hiihneraugen
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Froschhauser Prinzenpaar besucht
Landtagsvizeprasident

Froschhausen (DK) Den
traditionellen Besuch beim
Landtagsvizeprdsidenten, Eh-
renbiirger der Stadt Seligen-
stadt Frank Lortz, stattete jetzt
das Froschhduser Prinzenpaar
ab. In ihrer Begleitung wa-
ren Mitglieder des Komitees
und der Garden der Harmo-
nie. Auch der Vorsitzende des
Kreistages Offenbach, Volker
Horn, lief§ es sich wie in den
Vorjahren nicht nehmen, an
dieser Traditionsveranstal-
tung teilzunehmen.

Das Prinzenpaar Mike und
Anne bedankte sich bei Frank
und Luise Lortz fiir die stete
Unterstiitzung der Aktivita-
ten. Der Landtagsvizeprasi-
dent sei ein Freund der Vereine

und unterstiitze, wo immer es
geht, ihre Initiativen. Nach-
dem die diesjahrigen Or-
den tiberreicht wurden, wies
Frank Lortz darauf hin, dass
es nun das 15. Mal in Folge,
dass das Froschhduser Prin-
zenpaar seiner Frau und ihm
die Ehre erweise. Lortz lob-
te das grofle Engagement der
Harmonie beim Brauchtum
und zollte auch im Namen
seiner Frau Dank und Aner-
kennung an das Prinzenpaar
und die Begleitung fiir die
Aktivitdten rund um die Uhr.
Auf so viel ehrenamtlichen
Einsatz konne man stolz sein.
Kreistagsvorsitzender Volker
Horn nannte Frank Lortz ei-
nen besonderen Aktivposten

im Vereinsleben nicht nur in
Froschhausen, sondern in der
gesamten Region. Wann im-
mer Hilfe gebraucht wird, sei
der Landtagsvizeprasident zur
Stelle. Mit den Aktivititen
der Harmonie und des Lieder-
freunds - in beiden Vereinen
ist Frank Lortz Ehrenmitglied
—konne sich Froschhausen ge-
rade in der Fastnachtssaison
mehr als sehen lassen. Nach-
dem der Landtagsvizeprasi-
dent dem Vorsitzenden der
Harmonie, Hermann Holler,
eine bedeutende finanzielle
Unterstiitzung  iiberreichte,
wurde noch mehrere Stunden
im bekannten Keller bei Eh-
renbiirger Frank Lortz gefei-
ert. Foto:p

| Kleine ,Narren” stirmten

das Rathaus

Seligenstadt (RA) Der Frei-
tagvormittag vor Rosenmon-
tag gehorte im Schlumber-
land ganz den kleinen Narren
- die Rathausspitze begab sich
genau wie die Prinzenpaare
auf ndrrische Tour durch die
Grundschulen der Kernstadt
und der Stadtteile.

Den Abschluss der Tour von
Biirgermeister Dr. Daniell
Bastian und Erster Stadtrat
Oli-ver Steidl bildete die Em-
maschule. Die Schiilerinnen
und Schiiler begleiteten nach
dem Besuch beide zuriick

zum Rathaus, um es dann
von rund 100 Betreuungskin-
dern erstiirmen zu lassen. Mit
viel Larm und einer Kklaren
Ubermacht rissen ,Die Kklei-
nen Strolche” mit ihrem Em-
ma-Prinzenpaar Lena und Leo
und den Pagen Jule und Julien
sowie Tilline Emilia und Till
Emil die Schliisselgewalt an
sich und iibernahmen damit
die Regierungsgeschafte bis
Aschermittwoch. In Anbe-

tracht der Ubermacht iibergab
Biirgermeister Dr. Daniell Bas-
tian ergeben den Schliissel.

Das Kinderprinzenpaar der
TGS, Prinz Leon und Prin-
zessin Smilla mit den Pagen
Johanna und Kenai, sowie
das Kinderprinzenpaar des
Gesangsvereins Liederfreund
Froschhausen, Prinz Oskar
und Prinzessin Svea zusam-
men mit den Pagen Sophia,
Lotta, Paul und Sam, kamen
und unterstiitzten die fanta-
siereich verkleideten Schul-
kinder mit viel ,Sellestadt He-
lau“-Rufen.

Fotos: Stadt Seligenstadt

Mainhausen im Dialog: SPD besucht Borromaus-Blcherei Zellhausen

Mainhausen (DK) Im Rah-
men der Reihe ,Mainhausen im
Dialog” besuchte die SPD-Frak-
tion Mainhausen die Borroma-
us-Biicherei  Zellhausen im
Pfarrheim. Seit beeindrucken-
den 91 Jahren ist die Biicherei
fester Bestandteil des kulturel-
len Lebens in Zellhausen. Acht
Ehrenamtliche engagieren sich
hier mit viel Herzblut fiir Lese-
forderung und Begegnung.

Rund 4.000 Biicher und wei-
tere Medien, wie Tontrdger
und Zeitschriften, stehen zur
Ausleihe bereit. Geoffnet ist
sonntags und mittwochs. 92
regelmidflige Nutzerinnen und
Nutzer sowie knapp 900 Besu-

Glascontainer auf Riesen-Parkplatz

Seligenstadt (RA)  Auf-
grund eines Wohnhausumbaus
kommt es im Bereich der Mau-
ergasse/Ecke Bahnhofstrafie zu
einer Vollsperrung, weshalb

NOCH TERMINE FREI!

GAWE-BAU

Ihr Spezialist fiir
AuBenanlagen & Sanierungen

= PFLASTERARBEITEN

~ mErd:

ETZT ANGEBOT SICHERN!

die Glascontainer auf dem Rie-
sen-Parkplatz vom 25. Februar
bis zum 24. Mirz nicht geleert
werden konnen (Foto). Aus die-
sem Grund stehen sie fiir Gla-
sentsorgungen nicht zur Verfi-
gung.

Ausweichcontainer  befinden
sich auf dem Parkplatz der Feu-

erwehr (Frankfurter Strafle) so-
wie in der Giselastrale vor der
Polizei.

,Bitte stellen Sie keine zu ent-
sorgenden Glasbehdltnisse vor
die dann zugeklebten Con-
tainer auf dem Riesen-Park-
platz“, so Erster Stadtrat Oliver
Steidl. Foto: Rainer Alt

www.rheinmainverlag.de
Ihre Onlinezeitung
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che im Jahr zeigen: Die Biiche-
rei ist eine wichtige Anlauf-
stelle — besonders fiir Kinder
im Vorschul- und Grundschul-
alter.

Beliebte Veranstaltungen wie
das ,Lesevergniigen im Som-
mer” oder die Vorleseabende
im Advent stirken die Lesekul-
tur vor Ort. Beim Besuch waren
Myrna Meyer, Bettina Becker
und ,Vorlese-Oma“ Elfriede
Reichart vom Biichereiteam
anwesend.

Die Gemeinde Mainhausen
unterstiitzt die Biicherei jdhr-
lich mit 2.000 Euro. Zusitzlich
tuberreichte die SPD-Frakti-
on einen Biichergutschein in

Hohe von 150 Euro aus eigenen
Mitteln.
Fraktionsvorsitzende
Mohler-Kaczor betonte: ,Die
Borromadus-Biicherei ist ein
wunderbares Beispiel dafiir,
wie Ehrenamt unsere Gemein-
de bereichert. Hier wird nicht
nur gelesen - hier wird Ge-
meinschaft gelebt. Dieses En-
gagement verdient unsere volle
Unterstiitzung.”

Die SPD-Fraktion dankte dem
Team herzlich fiir die langjah-
rige, verldssliche Arbeit und
den wichtigen Beitrag zur Bil-
dungs- und Kulturarbeit in
Mainhausen.

Felicitas

Foto: p
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MitreiBende Mischung bei den SFF

Sitzung ,,44+1" der Seligenstadter Fastnachtsfreunde liberzeugt

Seligenstadt (ah) Was fir
ein Auftakt! Gleich zu Beginn
der Galasitzungen der Seli-
genstddter Fastnachtsfreunde
(SFF) wurde gezeigt, wo das
ndrrische Herz des Vereins
schldgt: bei den Garden, die
sich alle auf der Biihne ver-
sammelten. Spdter zauberten
sie mit strahlendem Léacheln,
schwungvollen = Choreogra-
fien wund beeindruckenden
Showtdnzen ein préachtiges
Bild auf die Biihne, das im Saal
fiir erste Begeisterungsstiirme
und donnernde Raketen sorg-
te.

Ein Auftakt nach Maf} - und
ein Versprechen fiir einen
Abend, der es in sich haben
sollte. Und dieses Versprechen
wurde gehalten: Fast sechs
Stunden lang prdsentierten

DekaBank-Chef zu

Seligenstadt (DK) Der Vor-
sitzende des Vorstandes der De-
kaBank, dem Wertpapierhaus
der Deutschen Sparkassen, Dr.
Georg Stocker, besuchte auf
Einladung des Vorsitzenden
des Verwaltungsrates, Land-

tagsvizeprdsident Frank Lortz,
am 13. Februar die Sparkasse
Langen-Seligenstadt (SLS). In

die SFF eine mitreiflende Mi-
schung aus Tanz, Vortrigen
und Gesang. Schlag auf Schlag
ging es ndrrisch weiter, Pointen
saflen, Beine flogen, Stimmen
klangen - und das Publikum
dankte es mit tosendem Ap-
plaus und so mancher begeis-
terten Rakete. Eine Feuertaufe
der besonderen Art erlebte der
neue Sitzungsprasident Ali
Peitz. Mit Charme, Witz und
sicherer Hand fiihrte er durch
den Abend und trat damit wiir-
dig in die groflen Fufistapfen
von Ehrenvorsitzendem und
Ehrensitzungsprasident  Mi-
chael ,Mille“ Millitzer. Doch
damit nicht genug: Fir ihren
unermidlichen Einsatz fir die
Fastnacht wurden Ali Peitz und
Dirk Rollmann vom Ehren-
vorsitzenden des Heimatbun-

seinem Vortrag im Verwal-
tungsrat der Sparkasse gab Dr.
Stocker einen Bericht zur ak-
tuellen Lage der DekaBank, ei-
nem der wichtigsten Verbund-
partner der 338 Sparkassen in
Deutschland.

In seinem Riickblick auf das
Jahr 2025 konstatierte Dr. Sto-
cker ein ausgesprochen gutes

des, Richard Biegel, mit dem
Goldenen Vlies ausgezeichnet
— inklusive narrengerechtem
Ritterschlag auf Schulter und
,Bobbes”. Ein Moment, der
nicht nur die Geehrten strah-
len liefs. Auch musikalisch hat-
te die Sitzung einiges zu bieten:
Die Germania-03-Fastnachts-
sanger entfiihrten das Publi-
kum mit ihrer Westernshow in
die Schlumberland-Priarie und
bewiesen einmal mehr ihren
Sinn fir Humor und stimm-
liche Treffsicherheit. Gefiihl-
voll — und zugleich herrlich
augenzwinkernd - wurde es
mit Selina Beavers musika-
lischem Klagelied {iber das
y,Datingmiide“-Sein. Und bei
der ,Disharmonie” blieb kein
Auge trocken, als sie musika-
lisch offenlegte, was im Kopf

eines Mannes vor sich geht,
wenn der Besuch einer Fast-
nachtsveranstaltung ansteht.
Bei den Vortragen zilindete
eine Pointe die ndchste: Das
Vater-Sohn-Duo Thomas und
Tristan Schulz begeisterte als
Rentner mit treffendem Blick
auf den Alltag, wahrend Frank
Eser als Vertreter der ,letzten
Boomer-Generation“ den Saal
zum Beben brachte. Ex-Prin-
zessin Nadja Rausch und Jo-
hanna Peitz lieferten sich ein
spritziges ,Geschwisterduell”,
und Robin Fischer sowie Go-
ran Klisaric sorgten mit ihrer
originellen ,Korrespondenz”
iiber Plakate fiir eine ebenso
kreative wie urkomische Dar-
bietung. Fir den passenden
Klangteppich sorgten bei den
yLilanen“die Stadtkapelle, die

Was ist eigentlich
Maximalkraft?

Im letzten Artikel ging es um
Muskelaufbau im Zeitfens-
ter von 30 bis 70 Sekunden
unter Spannung. Doch Kraft-
training hat noch eine zweite
wichtige Seite: die Maximal-
kraft.

Maximalkraft beschreibt die
Fahigkeit, sehr hohe Lasten
fiir kurze Zeit zu bewegen oder
zu halten. Dabei geht es weni-
ger um grofle Muskeln als um
das Zusammenspiel von Ner-
vensystem und Muskulatur.
Der Korper lernt, moglichst
viele Muskelfasern gleichzeitig
zu aktivieren.

Wihrend Muskelaufbau in
langeren Belastungszeiten
stattfindet, arbeitet Maximal-
kraft in einem deutlich kiirze-
ren Bereich. Typisch sind sehr
schwere Belastungen von etwa
3 bis 10 Sekunden. In dieser
Zeit wird die Muskulatur ma-
ximal gefordert.
Maximalkraft ist im Alltag
wichtiger, als viele denken. Sie
hilft beim Heben, Abfangen
oder Stabilisieren in unerwar-
teten Situationen. Menschen
mit hoherer Kraft koénnen
Lastspitzen besser bewailtigen
und bewegen sich oft sicherer.
Auch die Langlebigkeitsfor-
schung zeigt: Mehr Muskel-
kraft steht mit geringerer
Sterblichkeit und einem nied-

EXPERTENRAT |

rigeren biologischen Alter in
Verbindung. Kraft ist kein
Heilmittel, sondern ein Mar-
ker fiir die Funktionsfahigkeit
des Korpers.

Ubung:

Wihle eine Bewegung, die du
gut kennst, zum Beispiel ein
Aufstehen vom Stuhl oder ein
Driicken gegen eine Wand. Er-
hohe den Widerstand so, dass
du hochstens 5 bis 10 Sekun-
den kraftvoll dagegenhalten
kannst. Zwei bis drei Versuche
reichen.

P.S.: Fiir Ungelibte eignet sich
dieses Training zundchst in
einem lokalen Fitnessstudio
unter Anleitung oder an ge-
fihrten Gerdten. Ohne echten
Widerstand ist es schwerer, die
notige Spannung im Muskel
aufzubauen.

Ihr Friedrich Klucke
Fitnessokonom (B.A.) und
Personal Trainer

Bei Riickfragen
kontaktieren Sie mich
gerne bei WhatsApp:
+4916091630372
friedrich.klucke@live.de
www.friedrichklucke.de

mit dem grofiten Orchester
aller Seligenstddter Sitzungen
aufwarteten: Die Musiker, auf-
merksam und souverdn gelei-
tet von Matthias Miiller, setzte
bei jedem Tusch und in jeder
Pause glianzende Akzente — ein
musikalisches Ausrufezeichen
hinter einem rundum gelunge-
nen Abend.

So wurde die Jubildumssitzung

»44 Jahre“, allerdings ein Jahr
zu spédt und damit augenzwin-
kernd ,44+1“ genannt — zu ei-
ner grandiosen Demonstration
dessen, was die Seligenstadter
Fastnacht ausmacht: Gemein-
schaft, Leidenschaft,
und ganz viel Herzblut. Oder
wie es im Saal immer wieder
hief3: Sellestadt — Helau! SFF -
Foto:ah

Humor

Helau!

Gast in der Sparkasse in Seligenstadt

Jahr an den Aktienmarkten,
das ungeachtet der schwierigen
makrodkonomischen Rahmen-
bedingungen zu beobachten
war. Der DekaBank gelang es
auch in 2025, ein sehr solides
Gesamtergebnis zu erzielen.

Das Interesse an Wertpapie-
ren hat in der breiten Bevol-
kerung stark zugenommen, so

Das Foto zeigt: Dr. Georg Stocker, Vorstandsvorsitzender der DekaBank, und Landtagsvizeprasident, Frank Lortz, Vorsitzender

Dr. Stocker. Dies spiegelte sich
in einer erneut gestiegenen
Vertriebsleistung wider. Die
vielfach ausgezeichnete Deka
prdsentiert sich als stabiler, in-
novativer und partnerschaft-
lich orientierter Akteur — be-
reit, die Sparkassen und ihre
Kundinnen und Kunden auf
dem Weg zu nachhaltigem Ver-

mogensaufbau zu begleiten.

Als Fazit restimierte Dr. Sto-
cker u. a., dass die DekaBank
wettbewerbs- und zukunfts-
fahig aufgestellt ist, in digita-
le Losungen — wie bspw. den
S-Broker - investieren und die
Chancen der kinstlichen In-
telligenzverstarkt nutzen wird.
Selbstverstindnis und zentrale
Aufgabe der DekaBank ist es

www.rheinmainverlag.de
Thre Onlinezeitung
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des Verwaltungsrates (Mitte) sowie die Mitglieder des Verwaltungsrates und des Vorstandes der Sparkasse Langen-Seligenstadt.

(Foto: Sparkasse)

auch weiter, die Sparkassen im
Rahmen ihres Geschaftsmo-
dells im Wertpapiervertrieb als
Qualitatsanbieter kompetent
zu unterstiitzen.

Die Verwaltungsrats- und Vor-
standsmitglieder der SLS nutz-
ten die Gelegenheit zum inten-
siven Meinungsaustausch mit
dem ausgewiesenen Finanz-
marktexperten.

Rhein MainVerlag

Gemeinsame
Mullsammelaktion

Seligenstadt (DK) Die Partei-
en SPD, Biindnis 90/Die Grii-
nen und Die Linke laden alle
Interessierten herzlich zu einer
gemeinsamen Miillsammelakti-
on am Samstag, 21. Februar, ab
13 Uhr ein. Treffpunkt ist die
Kita St. Marien in Seligenstadt.

Gerade nach dem Rosenmon-
tagszug entsteht in vielen Be-
reichen des Stadtgebiets zusitz-
licher Reinigungsbedarf. Die
drei Parteien mochten dies zum
Anlass nehmen, gemeinsam
mit engagierten Birgerinnen
und Biirger anzupacken und ein

sichtbares Zeichen fiir Sauber-
keit, Umwelt- und Naturschutz,
sowie fiir ein lebenswertes Seli-
genstadt zu setzen.

Handschuhe wund Millsdacke
werden vor Ort gestellt, die or-
ganisierenden Parteien bitten
darum, wetterfeste Kleidung zu
tragen. Im Anschluss an die Ak-
tion ist ein kurzer gemeinsamer
Austausch geplant.

Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen, sich zu beteiligen
und gemeinsam ein Zeichen fiir
eine saubere Umwelt zu setzen.
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Miriam Mauthe stellt ihre Tatigkeit im Agaplesion Simeonstift vor

Hainburg (RA) Die neue
Gemeindepflegerin Miriam
Mauthe stellt ihre Tatigkeit
vor (Dienstag, 3. Mdrz, 18 Uhr,
Schulungsraum) und beant-
wortet Fragen rund um das
Thema: ,Wo kann ich denn
hingehen, wenn ich Unterstiit-

zung brauche?”

Sie ist beim Kreis Offenbach
angestellt und fiir die Gemein-
de Hainburg zustindig. Als
Ansprechperson fiir Fragen
rund um das Alterwerden in-
formiert sie dartiber, welche
Leistungen zur Verfiigung ste-

hen, wie mit gesundheitlichen
Verdnderungen umgegangen
werden kann und wie ein
moglichst selbstandiges Leben
im eigenen Zuhause gelingen
kann.

Im Vortrag gibt sie auflerdem
einen Uberblick iiber das Be-

KOB ladt zur Lesestunde

(DK) Unter dem Titel ,,Kennen
Sie schon...?” laden der Freun-
deskreis St. Gabriel und die Ka-
tholische Biicherei St. Nikolaus
herzlich zu einer besonderen
Lesestunde ein. Am Dienstag,
17. Médrz, um 10 Uhr offnet
das ehemalige Kloster St. Gab-
riel seine Tiren fiir Literatur-
freunde und Neugierige. Klaus
Deller liest aus dem Buch "Der
Absturz" von Eduard Louis. Die

autobiografische  Geschichte
von Louis' Bruder ist die eines
stindig scheiternden Traumers:
In der Arbeitswelt ohne Aus-
sicht, wiinscht er sich ein gro-
Reres Leben.

Eines, in dem er Kathedralen
restauriert, die Welt bereist und
die Liebe seines Vaters verdient.
Doch nichts davon lédsst seine
Wirklichkeit zu, er versinkt in
Alkohol- und Spielsucht und

bleibt ein tragischer Phantast.
Dieses Buch ist ein schonungs-
loses und doch zartes Portrat
des Bruders, der in beriihren-
den Szenen immer wieder ver-
sucht, dem jiingeren Edouard
einen anderen Weg ins Leben
zu weisen als den eigenen.
Jeder, der Interesse und Zeit
hat ist herzlich eingeladen und
kann vorbeikommen. Das An-
gebot ist kostenlos.

HGV-Babbelabend

Klein-Welzheim (DK) Der
Heimat- und Geschichtsver-
ein Klein-Welzheim ladt sehr
herzlich zu seinem nichsten
»,Babbelabend” fiir Mittwoch,
25. Februar um 19 Uhr in das
Pfarrheim St. Cyriakus an der
Kirchstrafle ein.

Die waschechte Klein-Welz-

heimerin Maria Popp wird
an diesem Abend tiber das ge-
schaftige Treiben in alter Zeit
in den beiden einzigen Gassen
von Klein-Welzheim berich-
ten, in denen sich viele kleine
Lidchen, Handwerksbetriebe
und Kneipen befanden, die
mittlerweile fast alle geschlos-
sen sind. Viele Klein-Welz-

heimer werden sich noch an
diese Zeiten erinnern und
konnen sich tber ihre Erin-
nerungen oder Erzdhlungen
ihrer Familien sowie die ein
oder andere Anekdote austau-
schen und das , Frither” Revue
passieren lassen. Auch Fotos
kéonnen gerne mitgebracht
werden!

Geflugelzuchtverein Froschhausen

Froschhausen (DK) Zu
Mitgliederversammlung
ladt der Gefliigelzuchtverein
Froschhausen fiir Freitag, 6.
Mairz, um 19 Uhr ein. Dazu
treffen sich die Vereinsmitglie-
der im Vereinsheim der Geflii-

gelziichter am Sandborn. Der

ihre

Jahrgang 1942/43
Hainstadt

Der Jahrgang 1942/43 Hain-
stadt trifft sich mit Partnern
am Mittwoch, 25. Februar, ab
12 Uhr im Restaurant ,Casa
da Leone” in der Ernst- Lud-
wig-Strafie 1 in Hainstadt.
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Vorsitzende Jirgen Haberer
und die einzelnen Ressorts wer-
den in ihren Berichten auf das
Jahr 2025 zurtickblicken. An-

trage zur Tagesordnung miis-
sen 14 Tage vor der Versamm-
lung beim Vorstand schriftlich
eingegangen sein.

ratungsnetz in der Region und
zeigt auf, welche Angebote und
Unterstiitzungsmoglichkeiten
es fiir Interessierte gibt.

Die Beratung ist kostenlos,
tragerneutral und vertraulich.
Nach Riicksprache ist sie don-
nerstags im Rathaus in Hain-

burg vor Ort und bietet unter
der Woche Hausbesuche an.
Dabei kommt sie zu den Men-
schen nach Hause und schaut
sich die jeweilige Situation
ganz individuell an, um ge-
meinsam passende Losungen
zu finden.

Anmeldung im  AGAPLE-
SION  SIMEONSTIFT unter
06182/7011 oder via Email Ver-
waltung-HSH®@agaplesion.de.

Weitere Informationen finden
Sie im Internet unter www.hdv.
agaplesion.de

Kneipen-Quiz

Seligenstadt (DK) Die SPD
Seligenstadt 1ddt am Sams-
tag, 28. Februar, um 19 Uhr
zu einem Kneipen-Quiz in die
Gaststdtte ,,Zur Guten Quelle”
(Dobbscher) in der Grabenstra-
B¢ ein. Im Mittelpunkt stehen
Spaf}, Austausch und ein unter-
haltsamer Abend in geselliger
Runde.

Der Name ist Programm: In

Kklassischer Kneipen-Atmo-
sphdre treten Teams gegenei-
nander an und beantworten
Quizfragen aus unterschiedli-
chen Themenbereichen - von
Politik tiber Seligenstadt und
Geschichte bis hin zu Vereinen,
Fernsehen und Sport. Mode-
riert wird der Abend von Mi-
chael Gerheim, der die Fragen
stellt und durch das Quiz fiihrt.

Fiir jede richtige Antwort gibt es
einen Punkt. Am Ende gewinnt
das Team mit den meisten
Punkten. Teilnehmen koénnen
Teams mit zwei bis idealerwei-
se vier Personen. Die Anzahl
der Pldtze ist begrenzt, daher
ist eine vorherige Anmeldung
erforderlich. Diese ist online
moglich unter: www.spd-seli-
genstadt.de

Gemeindeversammlungen in
Hainstadt und Seligenstadt

Seligenstadt/Hainstadt
(DK In den nidchsten Monaten
werden die Gemeindebiiros in
der Evangelischen GesamtKkir-
chengemeinde der Mainperlen
umziehen.

Das gemeinsame Biiro der vier
Ortskirchengemeinden von
Steinheim bis Mainhausen
wird spdtestens ab Sommer in
der Uhlandstrale 1, im Evan-
gelischen Gemeindehaus in
Hainstadt, zu finden sein.

Bis dahin miissen die Vor-
aussetzungen fiir die sechs
Mitarbeiterinnen  geschaffen
werden, dass sie gut arbeiten
konnen. Dafiir sind direkt nach
Fastnacht Umbaumafinahmen

v/

WOHNEN & PFLEGEN

“ AGAPLESION
SIMEONSTIFT

Vortrag Gemeindepflege in Hainburg

Gemeindepflegerin Miriam Mauthe stellt sich vor!

Thema: ,,Wohin kann ich mich wenden?"

Sie gibt Einblick in ihre neue

Tatigkeit als
Gemeindepflegerin und
zeigt wichtige Anlaufstellen
in Hainburg bei Fragen rund
ums Alterwerden und fir
ein selbstbestimmtes Leben
im eigenen Zuhause auf.

AGAPLESION SIMEONSTIFT
Triebweg 36

65312 Hainburg

06182 - 7011

Dienstag

Marz 2026

Beginn 18 Uhr
im Schulungsraum

notig, die wahrscheinlich auch
fiir Beeintrachtigungen sorgen
werden.

Uber das, was geplant ist,
werden die Kirchenvorstan-
de jeweils in Hainburg und in
Seligenstadt in Gemeindever-
sammlungen informieren.

Am Sonntag, 22. Februar, fei-
ern die Evangelischen um
10.30 Uhr Gottesdienst in
Hainstadt, in der Uhlandstr. 1,
mit der Verabschiedung eines
langjahrigen Erziehers aus der
Kita ,Am Kiefernhain”. Im An-
schluss stehen die Mitglieder
des Kirchenvorstands Rede und
Antwort zu den geplanten Ver-
anderungen.

Am Sonntag, den 8. Mirz fin-
det um 9.30 Uhr Gottesdienst
mit einer integrierten Gemein-
deversammlung in der Evange-
lischen Kirche in Seligenstadt,
in der Aschaffenburger Str. 105
statt.

Direkt nach der Predigt gibt es
dort die Gelegenheit, sich zu
informieren und sich mitein-
ander auszutauschen.

Nach dem Gottesdienst offnet
das KirchenCafé im angren-
zenden Café K und ladt zum
Innehalten und Nachdenken,
aber auch zu weiterem Aus-
tausch ein.

iDER KURIER &)

Uberfall, Verkehrsunfall . .
Feuer, Erste Hilfe, Rettungsdienst

I_Stadlverwallung Seligenstadt

Polizeistation Seligenstadt ........ 06182/89300
Giftnotruf . ... ........ .. ... .... 06131/19240 |
Arztlicher Notdienst . .................. 116117
Zahnirztlicher Notdienst . ........ 01805/607011 I
Evidensia Tierarztpraxis Seligenstadt . 06182 /21026
Seelsorge-Telefon .................... 116123'
Hilfe-Telefon Gewalt gegen Frauen . ........ 116016
Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch . .0800/22 55530 I
Asklepios Klinik Seligenstadt . .. ... ... 06182/83-0
Emma-Klinik Seligenstadt .......... 06182/9600 I
Klinikum Aschaffenburg . ............ 06021/320
Klinikum Hanau ................ 06181/2 96-0'
Sana Klinikum Offenbach . ........... 069/84050
Ketteler Krankenhaus Offenbach . ... ... 069/85050 I
EVO-Storungsdienst Strom .. ... .. 0800/806030 30|
ZWO-Storungsdienst Wasser ... .... 06106/6995
Schliisseldienst BERND KAUL, 24 h. .06182/9919 85 I
Kartenverlust: Sperr-Notruf ... ........... 116116
........ 06182/87

'll

A DER KURIER!

Y NOIDIENSHEY

21. bis 27. Februar |

STADT-APOTHEKE SELIGENSTADT
Marktplatz 4, Telefon 33 08

APOTHEKE ST. PETER WEISKIRCHEN
Schillerstraie 11-13, Telefon 06106/5152

ADLER-APOTHEKE NIEDER-RODEN
Puiseauxplatz 1, Telefon 06106/7 27 67
EINHORN-APOTHEKE DUDENHOFEN
Nieuwpoorter Strafie 68, Tel. 06106/2 8977 95

GARTENSTADT-APOTHEKE NIEDER-RODEN
Hamburger Straie 1, Telefon 06106/7 20 40

STERN-APOTHEKE JUGESHEIM
EisenbahnstraBie 14, Telefon 06106 /92 61

27 GREIFEN-APOTHEKE HAINSTADT
Offenbacher LandstraBe 52, Telefon 46 67

2

2
1 2
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Golihaus.

\/ERTRAUEN IST GOLD WERT ¢,

lhr Partner fur den Ankauf von
Wertgegenstanden wie zum Beispiel:

e Gold e Schmuck
o Silber e Miinzen
e Uhren e Barren
e Bestecke &Zinn e

Antiquitaten /‘\

Vertrauen ist Gold wert - besonders, wenn
es um Erbstiicke und Schmuck geht.

Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus
Obertshausen und seit tiber 20 Jahren lhr
Ansprechpartner fiir den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.

In angenehmer Atmosphadre berate ich Sie
ehrlich, diskret und mit Feingeftihl.

Ganz ohne Druck - aber mit viel Erfahrung.
Schauen Sie vorbei - ich nehme mir Zeit
fiir Sie!

Seit tiber
20 Jahren lhr
Experte vor
Ort!

Herr Thomas kauft an Perlicken,
Puppen, Fernglaser, Bleikristall, Sil-
berbesteck, Bernstein, Teppiche,

Nahmaschinen, Uhren, Mébel, Gar-
dinen auch Haushaltsaufldsungen,
kaufe auch Zahngol,

Bruchgold
und Goldschmuck sowie Mode-
schmuck, kostenlose Beratung und
Werteinschatzung. Zahle HOochst-
preise, 100 % seridse und diskrete
Barabwicklung vor Ort. Mo.-So.
8-20 Uhr @ 06074/8456604

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Man-
gel Tel. 0174/6004673

Ich, Gabi, 63 J., verwitwet, bin e.
jugendliche, hibsche Frau, ich ha-
be noch immer e. schéne Figur,
ich liebe eine gute Kiche und die
héusliche Gemiutlichkeit. Ich bin
vollig alleinstehend, suche pv
ernsthaft einen ehrlichen Lebens-
partner gerne bis 80 J. Bitte rufen
Sie heute noch an, damit wir uns
verabreden konnen. Tel. 0160 -
97541357

Holger Honig | Bahnhofstrafe 58 1 63179 Obertshausen
Tel.. 06104 9531315 I www.goldhaus-obertshausen.de
Mo-Fr: 10.00-13.00 Uhr 115.00-18.00 Uhr oder nach Vereinbarung

rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

Frau Friedrich sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflésungen, Blei-
kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Ndhmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kriige, Mébel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschat-
zung. Zahle Hochstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Kaufe Autos

e N\
Serioser Kaufer sucht:

Antike Mobel, Fotoapparate,
Porzellan, Biicher, Uhren, Ge-

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn- mdlde, Bierkriige, Design,
wagen, ® 03944 - 36160, Kunst etc. @ 0163 6909267
www.wm-aw.de Fa. \ J

Langen, Luisenstr./Nordl.-Ring-Str.
Tiefgaragenplatz zu vermieten
€80,00-TEL: 0152 56 37 13 03

Alles komplett aus einer Hand !
Innenausbau ® Trockenbau e strei-
chen efliesen ® Bad komplett ®

25 Jahre Erfahrung e zuverlassig
@ 0172/67 18 159

Erika, 74 J., kinderlos, eine wun-
derschone Frau mit Herz, Verstand
u. Humor, aber leider ganz alleine.
Nach der Trauerzeit mdéchte ich
jetzt die schlimme Einsamkeit be-
enden, welcher liebevolle Mann,
gerne auch élter, winscht sich pv
eine treue, flrsorgliche Frau? Darf
ich auf lhren Anruf hoffen Tel.
0151 - 62913878

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de  Fa.

Frau Steinbach kauft an,
Pelze und Lederjacken aller Art,
alte Nahmaschinen, Alt, Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miinzen,
Briefmarken, Handtaschen, Mode-
schmuck, Bernstein, Schmuck, Pe-
riicken, Schallplatten, Fernglaser,
Krokotaschen, Puppen, Taschen-
uhren, Armbanduhren, Eisenbahn,
Kristalle, Messing, Bilder, Orden,
Kleidung, Gobelin, Silberbesteck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schreibmaschinen, Gardinen, Mo6-
bel, Biicher, Haushaltsauflosung,
kostel. Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.
++ zahle absolute Hochstpreise ++
++ 100% serios, 100% diskret ++
zahle alles bar vor Ort ++ Mo.-So. von
8.00 - 21.00 Uhr, auch an Feiertagen

@ 069 - 66 05 94 93

www.bauhaus.info

*B/AUHAUS

Kilsgaard
Tiirzarge 'Typ 3'

Wenn's gut werden muss.

2K-Zargenschaum
'Door Expert'

Starke Haftung und hervor-
ragende Dammung, Haut-
bildungszeit betragt 5 —

10 Minuten, Aushartungszeit

H

= 120 km Draht und Gitter
= 1900 Tiiren und Tore am Lager

WEIDIDASRER
ZA“NE «GITTER - TORE Draht- und Gitterziune

« Schiebetore . Drehkreuze
Draht-Weissbéacker KG . Schranken . Tiiren . Pfosten
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg

« Sicherheitszéune . Tore
Tel. (06071) 98810 + Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
Fax (06071) 5161

. samtliche Drahtgeflechte
] + Alu-Toranlagen . Gabionen
www.draht-weissbhaecker.de
E-Mail: draht@weissbhaecker.de

KFZ-ANKAUF

+ auch Privatverkauf
WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER ° JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN ~ WOHNMOBIL  UNFALLWAGEN MOTORRAD

o B S B & a2

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 * 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Geléndewagen, Oldtimer, Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger.

“ Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal) ﬂ

Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 06158 / 60 86 988 - 0173 / 30 87 449

Kaufe Motorrdder alle Marken, alle Modelle, Quad, UTV,
Chopper, Enduro, Beiwagen,E-Roller oder E-Bikes. Auch mit
Méngel oder Unfall. Bitte alles anbieten. Zahle bar.

Tel.: 0173 / 30 87 449 - 06158 / 60 86 991
SUCHE FAHRZEUGE

PKW's, Busse, Geléndewagen, Wohnmobile etc. fir Export,
Zustand egal, zahle Héchstpreise — sofort Bargeld,
bitte alles anbieten, jederzeit erreichbar.

Tel.: 06258 / 50 89 921 - 0151 / 718 723 06

Kaufe alle Wohnwagen, Wohnmobile, Traktoren,
Bagger, Anhénger, Baumaschinen, zahle bar und
Héchstpreise!

Tel.: 0151 /718 723 06 * 06258 / 50 89 921

Literatur-
gesprachskreis

Hainburg (DK) Die Biiche-
rei St. Nikolaus ladt herzlich
zum Literaturgesprachskreis
am Dienstag, 24. Februar,
um 19.30 Uhr in die Kirch-
strale 10 in Hainburg. Der
Austausch tiber einen Text
intensiviert das Leseerlebnis
und offnet den Blick fir wei-

tere mogliche Lesarten. Inte-
ressierte werden gebeten zum
ersten Treffen ihr Lieblings-
buch mitzubringen. Die wei-
teren Termine werden dann
gemeinsam festgelegt.

Weitere Informationen auf
http://buecherei.st-niko-
laus-hainburg.de/.

Zusatzjob ideal fiir
m Aktive Hausfrauen
m Mobile Rentner

EGRO

860 x 1.985 mm, Wand-
starke 145 mm, DIN Anschlag
rechts oder links, weiR lackiert,

= Selbststandige im AD
m Alle, die ein Auto haben

45— 60 Minuten, im Innen-
und AuBenbereich einsetzbar,
400 ml (11=25,38)
29632666

Direktwerbung GmbH

/ . e o | recht :
/. ahnlich RAL 9010, Premium

Zarge in Handwerkerqualitat,
kombinierbar mit allen Kilsgaard
Tiiren, gerundete Bekleidung

Vinylboden Rigid 'Eiche Broendby' 32540341
1.220 x 229 x 4 mm, Landh i i dlich durch geringe

und i geringer i detes Futterbrett, .
ini und P dank p Oberflache, i . ;?:;Iclﬁgfir;;j;enediec;tﬁnge_,rst’:b!Ie er WaChsen Und SUChen
(1 Karton = 2,235 m? = 35,65) ﬂ Konstruktion, vormontiert mit
. _ - IIb d frei
e E @ Rabmenten s welelige. ab sofort
‘y'f-’ff- = - Bénder I. [‘l
= - 2.8. 22281261 5[—] | 1 K t II l / d
' S ontrolieur (Im/w
[ je Art no. I
88, Sie sind: Wir bieten:
< . m Mobil mit eigenem PKW m Lukrativen Nebenverdienst
Kilsgaard . .
S e und Ubers Handy erreichbar
860 x1.985 mm, DIN Anschlag rech ;
| oder);inks,wgg]lackien?;%nlaigt:ec * Solid Elements v
RAL 9010, hochwertige Mehrschicht- Montagekissen m Gerne unterwegs und haben  m Dauerhafte Beschaftigung

lackierung, vier dezente Oberflachen-
frasungen, stabile Rohrenspankern-
einlage, eckige Tirblattkante, elegantes
|l Design passend fiir viele Wohnstile

2.B. 22456573

Traglast 150 kg, unverzichtbarer
Helfer, ermoglicht millimeter-
genaues Justieren mit nur
einer Hand, robustes Material
32564402

Spall am Umgang mit
Menschen

Fertigparkett 'Eiche lackiert' 22443503

1.092 x 207 x 14 mm, Schiffsboden, aus 100 % Echtholz, stabile
Konstruktion, dauerhafte Klickverbindung, sorgfaltig ausgewahltes -
Holz, nach der Verlegung direkt begehbar (1 Karton = 1,58 m? = 47,32) o

IB/A|U/H|A|U[S 61118 Bad Vilbel, ZeppelinstraRe 25
60386 Frankfurt, Hanauer Landstrafle 517 — 543
63457 Hanau, EdisonstraBe 3

BAUHAUS GmbH & Co. KG Hessen, Sitz: Albert-Einstein-StraRe 1, 34277 Fuldabriick
BAUHAUS GmbH & Co. KG Rhein-Main-Neckar, Sitz: BohnenbergerstraBe 17, 68219 Mannheim

m Sicherheit eines zuverlassigen
Arbeitgebers

Alle Angebote nur giiltig bis 7.3.2026 in den Fachcentren Bad Vilbel, Hanau und Frankfurt, solange der Vorrat reicht.

m Durchsetzungsstark bei stets

freundlichem Auftreten m Solide Einarbeitung

Folgen Sie uns auf:

960600QO

Bewerben Sie sich hier:
info@egro-direktwerbung.de
oder anrufen unter Tel.: 0 61 04 / 49 70-0

Weitere Infomationen: www.egro-direktwerbung.de
Egro-Direktwerbung GmbH

www.rheinmainverlag.de LT TLTTTTLLLHT T

Ihre Onlinezeitung

Rheln MamVerlag Bieberer Stralle 137 - 63179 Obertshausen
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CDU-Fraktion erfreut Uber A
Investition in Friedhofsweg = e 78
50.000 Euro im Haushalt 2026 eingeplant =
Seligenstadt (DK) Die zahlreichen Schlaglochern be- dung: ,Die Sanierung istlingst und sicherer Weg ist deshalb

CDU-Fraktion im Stadtparla-
ment zeigt sich zufrieden iiber
die geplante Investition in die
Sanierung des Hauptwegs auf
dem Seligenstadter Friedhof.
Nachdem sich Biirgerinnen
und Biirger in den vergange-
nen Monaten wiederholt iiber
den schlechten Zustand des
zentralen Zugangswegs mit

klagt hatten, soll nun Abhilfe
geschaffen werden.

Im Haushalt 2026 sind da-
fir 50.000 Euro vorgesehen,
um den Weg vollstindig zu
erneuern und dadurch die Si-
cherheit und Wiirde des Fried-
hofsbesuchs zu gewdhrleisten.
Fraktionsvorsitzender Stephan
Bohm begriit die Entschei-

uberfdllig. Der Friedhof ist ein
Ort des Gedenkens und der
Ruhe - der Hauptweg muss
diesem Anspruch auch gerecht
werden.” Auch Stadtrat Joa-
chim Bergmann betont die Be-
deutung der Mafinahme: ,Viele
dltere Menschen besuchen re-
gelmdfig die Graber ihrer An-
gehorigen. Ein barrierearmer

besonders wichtig.”
Mit der Sanierung soll, voraus-
sichtlich noch im Laufe des
Jahres 2026, begonnen wer-
den. Die CDU-Fraktion sieht
die Investition als ,wichtigen
Schritt, um Seligenstadt weiter
lebens- und liebenswerter zu
gestalten.”

Foto: p

Ausstellung ,,Zuversicht” in St. Gabriel

Hainburg (DK) In der Kapel-
le von St. Gabriel ist vom 1. bis
6. April die Ausstellung ,Zu-
versicht” der Kiinstlerin Anita
Jager zu sehen. Sieben Werke
aus dem Zyklus ,Gekreuzte
Wege” werden im Rahmen
einzelner Veranstaltungen ge-
zeigt und fithren thematisch
vom Leidensweg Jesu Christi
bis zur Auferstehung und zu
Emmaus. Sie begleiten uns in
der Karwoche und zum Em-
mausgang am Ostermontag

Hainburg (DK) ,Die ge-
wihlte Nummer ist vortiiber-
gehend nicht erreichbar!“ -
Eine Ansage, die viele nur zu
gut kennen. Oft verhindert
sie die gewiinschte Verbin-
dung. Doch wie steht es ei-
gentlich um die Verbindung
zu Gott? Gibt es auch hier ein

und eroffnen einen Raum,
diese besondere Zeit spirituell
zu durchdenken, Vertrauen zu
schopfen — und Kraft zu fin-
den, zuversichtlich zu bleiben.

Am Mittwoch, 1. April, um 19
Uhr finden Werkerlduterun-
gen und ein Gesprdch mit der
Kiinstlerin statt. Erganzt wird
der Abend durch Lyrik von Syl-
via Borchers sowie Klaviermu-
sik von Johannes Wallbaum.

Am Karfreitag, 3. April, um

19 Uhr wird ein Abend mit ei-
nem besonderen Zugang zum
Karfreitag angeboten. Neben
Werkerlduterungen und dem
Gesprdach mit der Kiinstlerin
gibt Michael Hiittner Karfrei-
tagsgedanken und ladt zur Me-
ditation ein.

Am Ostermontag, 6. April,
um 8 Uhr beginnt der Em-
mausgang mit anschliefen-
der Wortgottesdienstfeier. Die
musikalische Gestaltung tiber-
nimmt Thomas Gabriel mit

,EinSatz”-Gottesdienst

Besetzt-Zeichen oder gar eine
Warteschleife?

Diesen Fragen geht der ndchs-
te EinSatz-Gottesdienst am
Samstag, 28. Februar, um 19
Uhr in der Kapelle von St.
Gabriel (Hauptstrafle 6-8)
nach. Unter dem Titel ,An-
Rufen” ladt der Gottesdienst

Erw8-Gottesdienst

Hainburg (DK) Zu einem
besonderen Gottesdienst ladt
der Freundeskreis St. Gabriel
am Sonntag, 1. Midrz, um 8
Uhr in das ehemalige Kloster
St. Gabriel in Hainburg ein.
Der Erw8-Gottesdienst richtet
sich an alle, die den Sonntag-
morgen mit geistlicher Besin-
nung und besonderer musika-
lischer Gestaltung beginnen
mochten.

Die musikalische Gestaltung
ubernimmt das Armanta Trio
mit Cornelia Scholz (Violine),
Saekyung Kim (Cello) und
Christina Fabel-Sauer (Kla-
vier). Die drei Kiinstlerinnen
widmen sich in ihrem Pro-
gramm bedeutenden Kom-
ponistinnen der Romantik
und des Impressionismus. Zu
horen sind Werke von Clara
Schumann, Amy Beach, Mel

dazu ein, inmitten einer lau-
ten und permanent vernetz-
ten Welt neu hinzuhoren.

Mit Musik, Texten und inter-
aktiven Elementen beleuchtet
das Vorbereitungsteam um
Thomas Gabriel das Thema
auf Kkreative und lebensnahe

einem Gesangsquartett. Im
Anschluss sind die Besuche-
rinnen und Besucher zu einem
gemeinsamen Friihstiick sowie
zu Gesprdchen mit der Kiinst-

lerin eingeladen.

Ort aller Veranstaltungen ist
die Kapelle von St. Gabriel.
Alle Veranstaltungen sind
kostenfrei. Eine Spende zur
Unterstiitzung der Arbeit des
Freundeskreises St. Gabriel ist
herzlich erbeten.

Weise. Die musikalische Ge-
staltung tibernehmen Tho-
mas Gabriel am Klavier sowie
Niklas Bauske als Solist.

Im Anschluss an den Got-
tesdienst besteht wieder die
Moglichkeit zu Gesprach und
Begegnung in offener Atmo-
sphaére.

mit ,,Armanta Trio”

Bonis sowie Elfrida Andrée.

Mit ihrer fein abgestimmten
kammermusikalischen Inter-
pretation bringen die drei Mu-
sikerinnen die Ausdruckskraft
und klangliche Vielfalt dieser
auflergewohnlichen Kompo-
nistinnen zum Leuchten, und
setzen zugleich ein Zeichen
fir die oft zu wenig beachtete
Musik von Frauen in der klas-
sischen Tradition. Die Feier

wird von Pfarrer Willi Gerd
Kost zelebriert.

Im Anschluss an den Gottes-
dienst sind alle Besucherin-
nen und Besucher herzlich
zu einem gemeinsamen Friih-
stiick eingeladen.

Der Freundeskreis St. Gabriel
freut sich auf zahlreiche Gas-
te und einen inspirierenden
Sonntagmorgen.

Infoabend: ,,Pizza trifft Hospiz"

Seligenstadt (DK) Die Hos-
pizgruppe Seligenstadt und
Umgebung lddt Menschen ein,
die sich fiir eine Mitarbeit als
LJunge Ehrenamtliche” inte-
ressieren. Die Veranstaltung

findet am 26. Februar um 19
Uhr

statt. Ort: Frankfurter

Strae 18, Seligenstadt (Ein-
gang rechts neben Zugang zur
Schalterhalle der Sparkasse).
Geboten werden Einblicke in
die vielfdltigen Angebote von
Hospizarbeit und gibt es Raum
fiir Fragen.

Hospizarbeit bedeutet neben

der Kklassischen Begleitung
auch Zugehorige zu unterstiit-
zen, sich als Dienst zu prédsen-
tieren, am oOffentlichen Diskurs
teilzuhaben, sich zu vernetzen
und zu informieren. Aus diesen
Aufgaben ergeben sich diverse
Beteiligungsmoglichkeiten, die

uber die Begleitungstatigkeit
hinausgehen. Die Teilnahme
ist kostenfrei. Anmeldungen
bitte unter kontakt@hospiz-se-
ligenstadt.de oder

0178 5646 979. Mehr Infos
www.hospiz-seligenstadt.de

Tiervermittlung: Wieder einmal
eine Einzelprinzessin — Lilly

Seligenstadt (DK) Lilly
wurde mit 2 Kitten vom Tier-
schutzverein eingefangen. Sie
ist ca. 5 Jahre alt (geb. im April
2021).

Sie war anfdnglich etwas ab-
weisend, mittlerweile ist sie
zutraulich und lasst sich strei-
cheln, ist jedoch nicht an aus-
giebigen Schmuseeinheiten
interessiert. Interesse hat sie
allerdings an allem, was die
Menschen machen - sie re-

gistriert jedes Tun mit grofler
Aufmerksamkeit und ist insge-
samt eine recht kluge Katze. Sie
lebt im Tierheim zwar in einer
Katzen-Gemeinschaft, moch-
te aber lieber Einzelprinzessin
sein. Lilly hat kein Interesse
an Kindern - sie passt zu einer
Einzelperson oder zu einem
Paar. Sie hdlt sich gerne und
lange in ihrem Aufiengehege
auf und sehnt sich nach Frei-
gang, der ihr nach angemesse-

ner EingewShnung im neuen
Zuhause unbedingt gewdhrt
werden muss. Lilly kommt mit
einer Katzenklappe zurecht.

Mehr Informationen zu Lilly
erhalten Sie beim Tierschutz-
verein Seligenstadt u.U. e.V.
auf der Homepage: www.tsvse-
ligenstadt.de; per Tel.: 06182-
26626 oder gerne auch per
Mail: info@tsvseligenstadt.de.
Foto: Seligenstadt

Tarot Workshop - Tarot
als Spiegel der Seele

~UNS” ladt ein

Seligenstadt (DK) Das Un-
ternehmerinnen Netzwerk
Seligenstadt e.V. (UNS) ladt
alle Frauen herzlich ein, das
unternehmerische Jahr 2026
gemeinsam mit einem beson-
deren Workshop-Tag zu begin-
nen. Die Veranstaltung findet
am Samstag, 28. Februar, von
10 bis 18 Uhr im Biihler Saal,
Pfarrei St. Marcelinus, Jakobs-
trafle 5, Seligenstadt, statt.
Unter dem Motto ,Auf ins
Abenteuer 2026“ begleitet Pe-
tra Liebeskind, selbstdndige
Coachin und Interim Mana-
gerin, die Teilnehmerinnen
durch einen inspirierenden
Tarot-Workshop, der Intuiti-
on, Reflexion und Leichtigkeit
verbindet.

In einem geschiitzten, wert-
schiatzenden Frauenraum off-
net die Referentin Perspek-
tiven. Die Teilnehmerinnen
koénnen Ressourcen
entdecken und Bewegung
bringen in das, was in 2026
gelebt, verdndert oder neu be-
gonnen werden mochte. Mit
uber zwanzig Jahren Erfah-
rung in Gruppenarbeit und
Einzelcoaching nutzt Petra
Liebeskind Tarot als kreatives
Werkzeug, um den eigenen

innere

Weg Kklarer zu sehen und die
eigene Frauenpower zu star-
ken. Bewegung, Entspannung
und Austausch kommen dabei
nicht zu kurz.

Der Workshop kostet 99 Euro,
inklusive eines Tarot-Decks,
das fiir die Veranstaltung be-
notigt wird. Getrdanke und
Verpflegung sind von je-
der Teilnehmerin selbst zu
ibernehmen. Anmeldung
bei Christiane Brzoska, Vor-
standsfrau UNS, unter 0175 /
9531789. Nach der Anmeldung
erhalten die Teilnehmerinnen
das ausfiihrliche Programm.
Die Veranstaltung ist der
Auftakt zum Jubildumsjahr
des Unternehmerinnen Netz-
werks. UNS besteht 2026 seit
15 Jahren. Damit mochten die
Unternehmerinnen mit auf-
sehenerregenden  Veranstal-
tungen auf sich aufmerksam
machen.

Als nichstes findet am 5. Mai
von 8 bis 10 Uhr das Business
Breakfast zum Thema KI fir
Selbstindige in Kooperation
mit der Wirtschaftsférderung
der Stadt Seligenstadt statt.
Das genaue Programm wird in
den nidchsten Wochen vorge-
stellt.

DER KURIER

AUSLAGESTELLEN

Hier finden Sie unsere Zeitung:

63500 Seligenstadt:
Biirgeramt, Frankfurter Str. 100
Einhardhaus, Aschaffenburger Str. 3
Rathaus, Marktplatz 1
Der Kurier, Marktplatz 13
AVIA Tankstelle, Dudenhdfer Str. 34
Aral Tankstelle, Frankfurter Str. 102A
Sattler Tankstelle, Steinheimer Str. 111

63533 Mainhausen:

(Zellhausen) Eni Service Station Tankstelle, Industriestr. 2

63512 Hainburg:
(Hainstadt), Kiosk/Lotto, Hauptstr. 61
(Klein-Krotzenburg) Shell Tankstelle, Siemensstr. 2

Sie machten auch gerne Auslagestelle werden?
Melden Sie sich geme unter:
info@rheinmainverlag.de

Auslagestellen werben bei uns giinstiger!

www.rheinmainverlag.de




51 Enjoyhotels )
in den Niederlanden, Belg!en,
Deutschland und Frankreich.

.njoyhotels

All-Inclusive-Urlaub

de =

5 Tage All-Inclusive

mit eigen KW!
Eﬂloyhotels L "

5 Tage All-Inclusive-Uriaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

BN EIFEL

Enjoyhotel Eifeler Hof in Kyllburg
13 Km vom gemiitlichen » #
- I

-
Bitburg entfernt # _Jels
- - @ &
. T s o

EN RHON

Enjoy Wellnesshotel Aqualux in Bad Salzschlirf

Kostenlose Nutzung Saunen, #- 5 TAGE AB €-

5 239%

Innen- und AuBenpool

Kostenlose Busfahrt/Shuttle- |
service zur Barockstadt Fulda

R

BN SAUERLAND

Enjoyhotel am Kurpark Brilon in Brilon

Kostenlose Nutzung
Schwimmbad und Sauna

BN LUNEBURGER HEIDE

Enjoy Landhotel Michaelishof in Bergen

b"‘i- \—'

ob EE"'—
Hﬂﬁ]

Die gréBte Heide-
landschaft Europas

B TR

BN HARZ

Enjoyhotel Harz in Goslar-Hahnenklee

Kostenlose Nutzung
Schwimmbad und Sauna

WATTENINSELN - AMELAND

Enjoyhotel Hollum Ameland in Hollum

[® Kostenlose Nutzung der
" finnischen AuBensauna

BN ZWISCHEN MOSEL UND RHEIN

Enjoyhotel Kénig von Rom in Waldesch

In der Ndhe von Naturparks,
Schléssern und Weingiitern

BN MOSEL

Enjoy Moezelhotel Bremm in Bremm

k. HOTHL iy g

tsm‘ 3

Traumhafte Lage
an der Mosel

EN RHON

Enjoyhotel Rhon Residence in Dipperz

sogar ein =
kleines Kino - =

e Kostenlose Nutzung
[ von Sauna, Innen-
; und AuBenpool

Kostenloser Busfahrt-/
Shuttleservice zur Wasserkuppe,
dem hochsten Berg der Rhén

BN TEUTOBURGERWALD

Enjoy Landhotel Lippischer Hof in Liigde

Kostenlose
Nutzung Sauna

Wohin reisen Sie dieses Jahr? Enjoy-
hotels begann vor 32 Jahren mit einem
All-Inclusive-Hotel in Deutschland.
Jetzt, 32 Jahre spater, kbnnen Sie aus
51 Hotels wahlen in den Niederlanden,
Belgien, Deutschland und Frankreich.

In lhrem 5-tagigen
All-Inclusive-Urlaub
enthalten:

Empfang mit Mittagessen oder Kaffee mit
Kuchen oder etwas anderem Leckerem
4 x Ubernachtung mit reichhaltigem
“Enjoy”’-Friihstiicksbuffet

v 4 x Mittagessen oder Lunchpaket
4 x Drei-Gange-Dinner oder Abendbuffet

v Taglich alle Getrdnke von 17:00 bis 24:00
Uhr KOSTENLOS: Softdrinks, Fruchtsaft,
Bier, Wein, Jenever und Apfelkorn
Kaffeeecke: Kaffee und Tee den ganzen
Tag KOSTENLOS
Jeden Abend SpaB und Unterhaltung, z. B.
ein Spaziergang und Live-Musik. Dazu wer-
den regelmaBig (herzhafte) Snacks serviert
KOSTENLOSE Auto-, Fahrrad- und Wan-
derrouten

Der Ausgangspreis ist der niedrigste Preis fiir ein bestimmtes Ankunftsdatum. Die Preise variieren je nach Ankunftsdatum.

Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie kostenlos an: 0800 - 28 18 818

Alle Fehler vorbehalten und exklusive lokale Steuern.

# Keine Buchungskosten
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Verkaufen Sie alte Sachen fiir bares Geld!
L FEBRUAR

Mi Do

| Sa So Mo Di
21122 | 23 | 24
Grof3e Ankaufwoche  1i3 ] 95

T :(T\ J

Tradition & Erfahrung seit tiber 70 Jahren — % =
in dritter Generation < ::y-,i.‘:@,_:‘_

R e

« Wir sind auch an Sonn & Feiertagen fiir Sie erreichbar

Wir kaufen an - zu fairen Hochstprelsen

Wir zahlen bis zu 184, () € pro Gramm %

e Altgold - Bruchgold - Zahngold - Miinzen - Medanllen?
* Goldbarren - Platin - Silberbarren - Besteck ‘:""f w%_g»mm
e Schmuck - Bernstein - Orden - Taschenuhren -

o Telefonkarten - Pelz & Nerzankauf! 4 % Mﬁbel—Ankauf!

T T T R oo e | Hochstpreise fiir lhre Mobel - wir holen sie auch ab!

Leder]acken'
" Wir zahlen bis zu 2 000 Euro

L

R Jermin vereinbaren - Wir kommen auch gerne zu Ihnen

Steinstrafde 7-9, 64807 Dieburg neben Post
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