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Magistrat gratuliert Zwillingen aus Obertshausen

Anna Katharina Jung und Gerda Griesenbruch feiern 90. Geburtstag

Obertshausen (NZO) Ein be-
sonderer Anlass wurde kiirz-
lich in Obertshausen gefeiert:
Die beiden Zwillingsschwes-
tern Anna Katharina Jung
und Gerda Griesenbruch wur-
den 90 Jahre alt. Dieses aufier-
gewohnliche Jubildum wurde
am 20. Februar 2026 mit Stolz
und grofier Freude begangen.
Biirgermeister Manuel Fried-
rich und die ehrenamtliche
Stadtrdatin Hildegard Knorr
lieen es sich nicht nehmen,
den Jubilarinnen personlich
zu gratulieren und ihnen die
besten Wiinsche der Stadt
Obertshausen, des Landkrei-
ses Offenbach und des Landes
Hessen zu iiberbringen.

Im Rahmen eines gemiitli-
chen Beisammenseins iiber-
reichte Biirgermeister Fried-
rich einen Blumenstraufl
sowie Urkunden und person-

Obertshausen (NZO) Der Verein
Stadtmarketing  Obertshausen
ladt am Freitag, 6. Mérz, wieder
zum beliebten AfterWorkEvent
auf den Meininger Platz ein. In
der Zeit von 17 bis 21 Uhr haben
Besucherinnen wund Besucher
die Gelegenheit, die Arbeitswo-
che in entspannter Atmosphére
ausklingen zu lassen.

Das monatliche Veranstaltungs-
format hat sich in den vergange-
nen Jahren als fester Treffpunkt
im Stadtleben etabliert. Bei guter
Musik, leckeren Speisen sowie
kalten und warmen Getranken
wird der Platz mitten in der Stadt
erneut zum Ort fiir Begegnung,
Austausch und geselliges Bei-
sammensein. Gleichzeitig bietet
das AfterWorkEvent ortlichen
Vereinen und Initiativen eine
Plattform, sich zu prédsentieren
und aktiv am Stadtgeschehen
teilzunehmen.

Auch dieses Mal sorgen viele

liche Gliickwunschschreiben,
die die besondere Bedeutung
dieses Ehrentages wiirdigten.
In seiner Ansprache betonte
er, dass der 90. Geburtstag ein
beeindruckender Meilenstein
sei, der auf ein langes, be-
wegtes und erfahrungsreiches
Leben zurtickblicke. Neun
Jahrzehnte Zeitgeschichte
miterlebt zu haben, sei alles
andere als selbstverstandlich
und verdiene hochste Aner-
kennung und Respekt.

Anna Katharina Jung und
Gerda Griesenbruch koénnen
auf ein erfiilltes Leben mit
zahlreichen prdgenden Mo-
menten zuriickschauen. Fa-
milie, Freundschaften wund
die enge Verbundenheit zu
Obertshausen haben ihren
Lebensweg tiber viele Jahr-
zehnte hinweg begleitet und
bereichert. Der 90. Geburts-

tag der Zwillingsschwestern
ist nicht nur ein persoénlicher
Meilenstein, sondern auch
ein Anlass, der die Bedeutung
von Zusammenhalt, Lebens-
freude und Gemeinschaft in
Obertshausen unterstreicht.
Mit ihrer herzlichen Gratu-
lation brachten die beiden
Magistratsvertreter Friedrich
und Knorr die Wertschat-
zung der Stadt zum Ausdruck.
Obertshausen ist stolz, diesen
besonderen Ehrentag mit den
beiden Jubilarinnen feiern zu
diirfen, und wiinscht ihnen
weiterhin Gesundheit, Zu-
friedenheit und viele schone
Momente im Kreise ihrer Fa-
milien.

lhre
HEIMATZEITUNGEN

aus einer Hand

Unabhangige Wochenzeitung und Nachrichten aus und fiir Obertshausen

Biirgermeister Manuel Friedrich (rechts) und Stadtratin Hildegard Knorr (links) statteten den
beiden Zwillingsschwestern Anna Katharina Jung (mittig) und Gerda Griesenbruch (nicht auf dem
Bild) einen Besuch anlasslich ihres gemeinsamen 90. Geburtstages ab. (Foto: Stadt Obertshausen)

AfterWorkEvent startet in die neue Saison

Feierabendtreff auf dem Meininger Platz

beliebte Stinde wieder fiir das
leibliche Wohl: Gude Friends
Events, einer der Anbieter der
ersten Stunde, begeistert erneut
mit frischen Brezeln sowie den
Klassikern Aperol Spritz und
Gude Spritz. Sip & Dip, ebenfalls
von Beginn an dabei, bietet ein
breites Getrankesortiment mit
Softdrinks und erlesenen Wei-
nen, wahrend Wein Kosanovic
ausgewdhlte Weine fiir echte
Geniefler serviert. Silvios Pizza-
wagen (Partner von Da Zio Vito)
verwohnt die Besucherinnen
und Besucher mit ofenfrischer
Pizza direkt aus dem mobilen
Steinofen. MAINGAU.Life ist
wieder mit Bier vom Fass und
Leberkdsbrotchen vertreten und
bei Pino's-Italianfood Speisen
wird frische Pasta mit Triiffelpes-
to-Ricotta oder Salsiccia-Toma-
tensofe sowie Crostini in ver-
schiedenen Varianten serviert.

,Das AfterWorkEvent ist ein

gelungenes Beispiel dafiir, wie
Stadtmarketing, Vereine, Gast-
ronomie und Stadtverwaltung
Hand in Hand fiir eine lebendi-
ge Innenstadt arbeiten. Als Stadt
Obertshausen unterstiitzen wir
dieses Format sehr gerne, weil
es Begegnung schafft, den lo-
kalen Handel stdrkt und unsere
Stadt als attraktiven Treffpunkt
erlebbar macht. Die enge Koope-
ration mit dem Stadtmarketing
zeigt, was moglich ist, wenn
wir gemeinsam Verantwortung
fiir unsere Stadt tibernehmen®,
betont Biirgermeister Manuel
Friedrich.

Fir die passende Stimmung auf
dem Platz sorgen DJ-Sounds und
eine entspannte After-Work-At-
mosphdre.

Nach der Neuertffnung im Ja-
nuar ist das Kilians - Café &
Weinbar im ehemaligen Bahn-
hofsgebdude nun auch erstmals
Teil der AfterWorkEvents und

bietet dort ausschlie8lich Burger
und Creme Briilée an.
Im Anschluss an das AfterWor-
kEvent (ab 21 Uhr) kann im Ki-
lians weitergefeiert werden: Zwei
DJs sorgen fiir den passenden
Sound und laden zum gemein-
samen Ausklang des Abends ein.
Das Lokal verbindet Café- und
Weinbar-Atmosphére mit einem
modernen, geselligen Konzept.
,Das AfterWorkEvent ist fiir
viele Menschen inzwischen ein
fester Treffpunkt im Monat ge-
worden. Es bringt Generationen
zusammen, schafft Raum fiir Be-
gegnungen und bietet zugleich
unseren Vereinen eine schone
Plattform, sich einzubringen.
Wir hoffen auf einen gelun-
genen Start in die neue Saison
mit vielen Gésten, guter Musik
und bester Stimmung. Beson-
ders freut uns, dass das Kilians
den Abend kiinftig mit einem
passenden Angebot verldngert”,

Gutes tun und gewinnen

Adventskalender Oberthausen: Gewinner freuten sich tGiber zwei VIP-Karten
fiuir die Lowen Frankfurt und eine Nintendo Switch

Im Bild (v.l.): Manuel Friedrich, Kevin Bonifa, Jessica und Paulo
Bentes, Markus Lorenz, Stefan Becker.

)

(Foto: ah)

Obertshausen (ah) Der Ad-
ventskalender Obertshausen ist
ein Projekt des ehrenamtlichen
Teams des Vereins Stadtmarke-
ting, unterstiitzt durch den Ro-
tary Club Offenbach-Einhard.
Mit dem Kauf eines dieser Ka-
lender hat man nicht nur eine
grofle Gewinnchance, sondern
unterstiitzt auch soziale Akti-
onen und Vereine. Die Chan-
ce auf einen Gewinn ist grof3,
denn auf 3000 Kalender kom-
men 220 Preise.

Die gliicklichen Gewinner der
2 VIP-Karten fiir ein Spiel der
Eishockeymannschaft Loéwen
Frankfurt, waren Jessica Bentes,
die das Spiel mit ihrem Mann

Paulo genoss. Beide hatten
vorher noch keine Erfahrung
mit Eishockey, fanden aber das
Erlebte groflartig und freuen
konnte sich auch Kevin Bonifa
uber einen Nintendo Switch,
gestiftet von der Maingau. Lei-
der wurden zwei Hauptpreise
nicht abgeholt. Die Gewinner
scheinen damit zufrieden zu
sein, durch den Kauf des Ad-
ventskalenders etwas Gutes ge-
tan zu haben.

Gliickwiinsche gab es von
Schirmherr Biirgermeister Ma-
nuel Friedrich, Stadtmarketing-
projektleiter Markus Lorenz
und Wirtschaftsforderer Stefan
Becker.

sagt Holger Bischoff, Vorsitzen-
der des Vereins Stadtmarketing
Obertshausen.

Die weiteren Termine im Jahres-
verlauf sind am 10. April und 8.
Mai (jeweils am zweiten Freitag
im Monat) von 17 bis 21 Uhr, am
5. Juni, 7. August und 4. Septem-
ber von 17 bis 22 Uhr sowie am
2. Oktober, 6. November und 4.
Dezember jeweils von 17 bis 21
Uhr. Am 3. Juli findet aufgrund
des Weinfestes kein AfterWorkE-
vent statt.

Wer kiinftig kein Event verpas-
sen mochte, kann sich unter

JETZT NEU!

Dein Kaufland-
Prospekt ab
sofort im Innenteil

www.afterworkevents.info ganz
einfach fiir den Newsletter an-
melden und erhalt alle Termine
und Neuigkeiten direkt ins Post-
fach. Der Eintritt ist frei. Alle
Interessierten sind herzlich ein-
geladen, vorbeizukommen und
den Feierabend gemeinsam zu
geniefen.

Beilagen-
Hinweis

In der heutigen Ausgabe
finden Sie Beilagen
folgender Firmen
(einige Beilagen finden Sie
nur in Teilen der Ausgabe):

Alldrink, Bauhaus,
Edeka, Kaufland,
Lidl, Netto, Penny,
Globus Baumarkt,
toom Baumarkt,
XXXLutz
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(Ab 13 Jahren)
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& 06104 4970-90
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2

Samstag, 28. Februar 2026

Gliickwiuinsche fiir Erzieherinnen und Erzieher

Biirgermeister und Erster Stadtrat gratulieren zum Abschluss

Obertshausen (NZO) Gliick-
wiinsche zum PivA-Absschluss:
Jingste fanden sich Nadim
Rahm, Moureen Pirmann, Ma-
rina Miller, Iklima Yilmaz und
Oleksandra Schadt im Sitzungs-
saal des Rathauses an der Schu-
bertstrafle ein. Die Einladung
hatten Biirgermeister Manuel
Friedrich und Erster Stadtrat
Michael Méser ausgesprochen.
Sie wollten die Chance nutzen
und zum Abschluss der soge-
nannten  ,Praxisintegrierten
vergiliteten Ausbildung zur Er-
zieherin und zum Erzieher”
(PivA), die die Anwesenden in
den stddtischen Kindertages-
statten absolviert hatten, gra-
tulieren. Bei dieser Form der
Ausbildung sind der schulische
Anteil der Ausbildung sowie
die Tatigkeit in der Praxis eng
miteinander verkniipft. Die
Inhalte sind sehr komprimiert
und die Anforderung entspre-
chend hoch.

,Ich bin stolz und dankbar,
dass Sie diesen Schritt so er-
folgreich gegangen sind“, be-
tont Birgermeister Manuel
Friedrich und gratulierte von
Herzen. Den Glickwiinschen
schloss sich auch Erster Stadt-
rat Michael Moser an, der selbst
sehr gut die Herausforderun-
gen im Kita-Alltag aus seiner
fritheren beruflichen Tatigkeit
kennt. ,Als jemand, der selbst
wéahrend des Studiums in ei-
ner Kita gearbeitet hat, weif3
ich, wie anstrengend und an-
spruchsvoll dieser Beruf ist —
korperlich wie emotional. Aber

IST D
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DIE BESTE POLITIK
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Ausbildungsleiterin Irina Titov (links), Blirgermeister Manuel Friedrich (Vierter von links) und
Erster Stadtrat Michael Moser (Dritter von rechts) freuen sich liber den erfolgreichen Ausbil-
dungsabschluss der Erzieherinnen und des Erziehers. Nadim Rahm (Zweiter von links), Moureen
Pirmann (Dritte von links), Marina Miller (Vierte von rechts), lklima Yilmaz (Zweite von rechts)
und Oleksandra Schadt (rechts) schatzen die Arbeit mit Kindern in den Kitas sehr und haben 2025
erfolgreich ihre PivA-Ausbildungen beendet. Auf dem Bild fehlt Rosa Civale.

Foto: Christina Schafer/Stadt Obertshausen

all die Momente, in denen sie
Tranen trocknen, Trost spen-
den und Geborgenheit geben,
werden am Ende durch viele
schone Augenblicke mit la-
chenden und gliicklichen Kin-
dern mehr als aufgewogen.”
Lobende Worte fand auch Aus-
bildungsleiterin Irina Titov:
,Es freut mich sehr, sie alle hier
zu sehen. Sie haben mit sehr
guten Ergebnissen Thre Aus-
bildung beendet — das ist eine
tolle Leistung.”

Die noch neuen Erzieherinnen
und Erzieher dankten ebenfalls
fiir die gute Betreuung in den
Einrichtungen, aber auch fir
den guten Austausch mit der
Verwaltung. Eine besondere

Herausforderung stellte in den
Kitas wahrend der Ausbildung
auch die Corona-Zeit dar, die
aber alle engagierten Fachkraf-
te gut gemeistert haben. Einig
waren sich alle, dass die Arbeit
mit Kindern nicht immer leicht
ist, aber allen Beteiligten doch
auch viel Positives zurtickgibt.
,Was Sie alles leisten, ist enorm.
Auch dafiir mochte ich heute
stellvertretend Danke sagen”,
betonte Biirgermeister Manuel
Friedrich zum Abschluss.

Auch fur das Ausbildungsjahr
2026 gibt es noch Plétze fiir die
Praxisintegrierte  vergiiteten
Ausbildung (PivA) zum Erzie-
her (m/w/d) in den stadtischen
Kindertagesstatten. Die prak-

Golihas

VERTRAUEN IST GOLD WERT

lhr Partner fur den Ankauf von
Wertgegenstdanden wie zum Beispiel:

Gold

Silber

Uhren

Bestecke & Zinn

>,

Schmuck
Munzen
Barren

Antiquitaten /ﬂ\

Vertrauen ist Gold wert - besonders, wenn
es um Erbstticke und Schmuck geht.

Ich bin Holger Honig, Inhaber des Goldhaus
Obertshausen und seit iber 20 Jahren Ihr
Ansprechpartner fiir den fairen Ankauf von
Gold, Silber und Edelmetallen.

In angenehmer Atmosphdre berate ich Sie
ehrlich, diskret und mit Feingeftihl.

Ganz ohne Druck - aber mit viel Erfahrung.
Schauen Sie vorbei - ich nehme mir Zeit
fiir Sie!

Holger Honig | Bahnhofstrafe 58 1 63179 Obertshausen
Tel.: 06104 9531315 | www.goldhaus-obertshausen.de
Mo-Fr: 10.00-13.00 Uhr 115.00-18.00 Uhr oder nach Vereinbarung

rechts von der Kirche vor dem Pfarrhaus

Seit Uber
20 Jahren lhr
Experte vor
Ort!

tische Ausbildung ist in einer
der sieben Kindertagesstdtten
zu absolvieren, die theoreti-
sche Ausbildung wird von den
Fachschulen fiir Sozialwesen
iibernommen. Bewerbende
benotigen neben dem Ausbil-
dungsplatz zudem eine Schul-
platzzusage. Die Stadt Oberts-
hausen kooperiert zum Beispiel
mit der Eugen-Kaiser-Schule
in Hanau und der Kithe-Koll-
witz-Schule in Offenbach. Die
Ausbildung beginnt nach den
hessischen Sommerferien 2026
und dauert in der Regel drei
Jahre. Bewerbungen sind an
den Magistrat der Stadt Oberts-
hausen, Fachdienst Perso-
nal, Schubertstrafie 11, 63179
Obertshausen, zu richten. Per
E-Mail kénnen diese unter be-
werbung@obertshausen.de ein-
gereicht werden.

www.rheinmainverlag.de

Ihre
Onlinezeitung

Rhein MainVerlag

Friihlingsnachmittag mit
Kunsthandwerker-Basar

Obertshausen (NZO) Am Sams-
tag, 28. Mirz, laden Tausend-
fufiler e.V. - Der Familienverein
und die Seniorenhilfe Oberts-
hausen herzlich zum Friih-
lingsnachmittag von 13 bis 17
Uhr ein. Veranstaltungsort ist
das Familienzentrum, Vogels-
bergstrafle 8 in Obertshausen.

Freuen Sie sich auf einen stim-
mungsvollen Nachmittag in
frihlingshafter =~ Atmosphdre.
Ein besonderer Hohepunkt ist
der Basar mit Kunsthandwerk
von Kkreativen Hobbykiinstle-
rinnen und -kiinstlern aus der
Region. Ob handgefertigte De-
korationen, liebevolle Geschen-
kideen oder kleine Friihlings-

Auf3en 50,

boten fiir das eigene Zuhause
— hier gibt es viele einzigartige
Stticke zu entdecken.

Im ,Offenen Wohnzimmer“ er-
wartet die Gédste auflerdem eine
gemiitliche Café-Atmosphére
mit frischen Waffeln, selbstge-
backenen Kuchen und duften-
dem Kaffee - ideal fiir eine klei-
ne Pause, gute Gesprdche und
geselliges Beisammensein. Fir
die Kinder ist der Spielraum ge-
offnet und frithlingshafte Aus-
malbilder liegen zum Ausma-
len bereit. Der Eintritt ist frei.
Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen, gemeinsam einen
bunten und genussvollen Start
in den Frithling zu erleben.

innen 20 -

ein Bestager berichtet

Kabarett mit Hans Gerzlich
im Burgerhaus Hausen

Obertshausen (NZO) Es darf
gelacht werden: Kabarettist
und Comedian Hans Gerzlich
kommt als Bestager mit seinem
Programm ,Ich hatte mich jiin-
ger in Erinnerung” auf die Biih-
ne im Biirgerhaus an der Tem-
pelhofer Strafle. Los geht es am
Freitag, 13. Mdrz, um 20 Uhr.
Einlass gegen 19.20 Uhr.

Hans Gerzlich ist entsetzt, als
er plotzlich feststellt, dass er im
gleichen Jahr geboren ist wie...
nalte Leute”. In den Werbepau-
sen seiner Lieblingssendung
werden keine verfiihrerischen
Aftershaves und rasante Sport-
wagen mehr angeboten, son-
dern Granufink, Voltaren und
Wairmepflaster.

Auflen 50, innen 20, fragt er
sich: ,Wann fangt das Leben
endlich an?” - da schneit aber
schon wieder die ,Personliche
Renteninformation” ins Haus.
Der frischgebackene Bestager
hat ausgerechnet: Wenn er mit
67 in Rente geht, kann er davon
recht komfortabel leben - fiir elf
Tage. Deshalb hofft er auf Erho-
hung des Flaschenpfands.

Aber auch tiber das Verdrangen

des eigenen Ablebens denkt er
nach. Uber verpasste Chancen,
daftir zunehmende Gelassen-
heit, wie ein neue Altersethik
aussehen miisste, in der Wirt-
schaftlichkeit zwar eine Rolle,
aber nicht die erste Geige spielt
und welche Sprache er am bes-
ten noch lernt, um sich spater
mit seiner Pflegekraft verstindi-
gen zu kénnen.

Bei diesem Kabarettprogramm
werden sich alle kringelig la-
chen, die 50 sind, mal 50 waren
oder vorhaben, irgendwann 50
zu werden. Aber Achtung: Nach
der Show werden die Besuche-
rinnen und Besucher schon
wieder zwei Stunden ilter sein
und etliche Lachfalten mehr
haben.

Karten zum Vorverkaufspreis
von 22 Euro gibt es im Rathaus
Beethovenstrafle beim Fachbe-
reich Sport, Kultur und Bildung;
im Rathaus Schubertstrafie an
der Zentrale; in der Stadtbii-
cherei an der Kirchstrafle oder
direkt online unter
www.kultur-obertshausen.de
(zuztiglich Vorverkaufsgebiih-
ren).

Manuel Friedrich setzt mit
Kollegen deutliches Zeichen

Aktionsbiindnis ,Fiir die Wiirde unserer Stadte” in Berlin

Obertshausen (NZO) Oberts-
hausens Biirgermeister Manuel
Friedrich reist nach Berlin, um
dort auf die schlechte finanzielle
Lage von Stadten und Kommu-
nen aufmerksam zu machen.
Am Dienstag, 24. Februar, hat
er dort mit weiteren Biirger-
meistern und Kdmmerern aus
Deutschland, die im Aktions-
blindnis ,Fir die Wiirde un-
serer Stddte” organisiert sind,
Gesprdche mit Vertretern der
Bundesregierung gefiihrt.

Dabei weisen die Teilnehmen-
den der Berlin-Reise vom Ak-
tionsbiindnis ,Fiir die Wiirde
unserer Stadte” auf die Rekord-
defizite in den kommunalen
Haushalten hin. Dabei werden
auch die steigenden Sozial-
kosten genauer in den Blick
genommen. Es geht um Lo-
sungsansdtze, um den einzel-
nen Anforderungen gerecht zu
werden. Konsolidierungsmog-
lichkeiten sind oftmals bereits

ausgeschopft.

Beispielsweise geht es im Ge-
sprach mit Dr. Michael Schifer,
Staatssekretdr im Bundesminis-
terium fiir Arbeit und Soziales
(BMAS), geht es um die Sozi-
alstaatsreform und die Folgen
fir die Kommunen. Auch im
Bundeskanzleramt sprechen die
Vertreter des Aktionsbiindnisses
vor, um auf die Herausforderun-
gen hinzuweisen.

,Unsere Stadte und Gemeinden
stehen lingst mit dem Riicken
zur Wand: Wir leiden unter den
steigenden Aufgaben, die von
oben angeordnet werden, de-
nen jedoch am Ende keine aus-
reichende Finanzierung gegen-
ubersteht Wer handlungsfahige
Kommunen will, muss ihnen
auch die notwendigen Mittel ge-
ben. Sonst sind nicht nur unsere
Haushalte in Gefahr, sondern
auch der soziale Zusammenhalt
vor Ort”, erklirt Manuel Fried-
rich. Und fiir den Obertshause-

ner Biirgermeister ist es klar, dass
das Aktionsbiindnis ,Fur die
Wiirde unserer Stidte” an dem
Thema dranbleibt und eben
auch auf hochster politischer
Ebene die Defizite klar benennt.

Schadstoffmobil
kommt

Obertshausen (NZO) Am Mon-
tag, 2. Mirz, ist das Schadstoff-
mobil von 12 bis 14.30 Uhr an
der Sammelstelle am Bauhof
anzutreffen. Anschlieend
macht das Mobil von 15.30
bis 18 Uhr noch an der Sam-
melstelle Tempelhofer Strafle/
Gumbertseestrafie (hinter dem
Feuerwehrhaus) Halt. Fiir Pri-
vatpersonen ist das Angebot
kostenfrei.

Aus Sicherheitsgriinden miis-
sen die gefdhrlichen Abfille
am Schadstoffmobil direkt
dem Fachpersonal iibergeben
werden.
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Hunde auch im Feld und im Wald an die Leine nehmen

Brut- und Setzzeit: Anleinpflicht und Verbot fiir Riickschnitte und Rodungsarbeiten

Obertshausen (NZO) Mit den
ersten warmen Tagen beginnt in
vielen Regionen Deutschlands
die sensible Brut- und Setzzeit.
Zwischen Marz und Juli werden
Walder, Wiesen und Felder zu
geschiitzten Kinderstuben fiir
Rehe, Hasen, Bodenbriiter und
zahlreiche andere Arten. Dabei
sollen sie nicht gestort werden.
Die Tiere und ihr Nachwuchs
brauchen Ruhe. Spazierginge-
rinnen und Spaziergdnger sowie
freilaufende Hunde abseits der
Wald-, Feld- und Wiesenwege
storen. Und so gibt es in diesen
Zeiten verschiedene gesetzliche
Regelungen, die die Aufzucht
der Jungtiere besonders schiitzen
soll - so zum Beispiel die Anlein-
pflicht.

In der Brut- und Setzzeit, vom 1.
Marz bis 15. Juli, besteht auch in
der unbebauten Feld- und Wald-
gemarkung der Stadt Oberts-
hausen die Pflicht, Hunde an
der Leine zu fiithren. So sieht es
unter anderem auch die Gefah-
renabwehrverordnung der Stadt
Obertshausen vor. Eine generelle
Leinenpflicht — auch auf3erhalb
dieser Zeiten — gilt im gesamten
bebauten Stadtgebiet.

Dies ist bei der Anleinpflicht in
Obertshausen zu beachten: Der
Abstand zwischen Hundefiihre-
rin oder Hundefiihrer und an-
geleintem Hund darf zwei Meter
dabei nicht {iibersteigen. Sofern
die Leine mit einer selbsttatigen
Aufrollvorrichtung versehen ist,
sind als Hochstlange zehn Meter

zugelassen.

Laut  Gefahrenabwehrverord-
nung ist zudem geregelt, dass
Hunde generell von Kinderspiel-
und Bolzplitzen sowie dhnli-
chen Spielanlagen (zum Beispiel
Basketball- und Fuf3ballanlagen)
fernzuhalten sind.

Immer wieder weisen auch Land-
wirtschafts- und Naturschutz-
verbande wie der NABU darauf
hin, dass die Leinenpflicht in der
Brut- und Setzzeit unabdingbar
sei. Sie appellieren an die Verant-
wortung von Hundehalterinnen
und Hundehaltern. Wer seinen
Vierbeiner wihrend der Brut-
und Setzzeit anleint, leistet einen
wichtigen Beitrag zum Schutz
heimischer Wildtiere. Selbst gut
erzogene Hunde folgen im Ernst-

fall oft ihrem Jagdinstinkt.

Das  Bundesnaturschutzgesetz
geht mit seinen Vorschriften
noch ein ganzes Stiick weiter:
Dort ist die besondere Schutzzeit
fiir den Zeitraum vom 1. Marz bis
30. September definiert. Wah-
rend dieser Zeit dirfen bundes-
weit keine groflen Riickschnitte
oder Rodungsarbeiten an He-
cken, ,lebenden Ziunen“, Ge-
biischen und anderen Geholzen
vorgenommen werden. ,Ebenso
ist ein ,auf Stock setzen’ nicht
erlaubt und auch das Entfernen
von Pflanzen ist untersagt”, er-
klart die stadtische Fachbereichs-
leiterin Corinna Pestka (Frei-
raum und Tiefbau). Auch Baume
diirfen in dieser Zeit nicht ge-
fallt werden. Wenn es doch mal

aus besonderen Griinden sein
muss, dann miissen Biirgerin-
nen und Biirger vorab Kontakt
mit dem stddtischen Fachdienst
Landschaft und Spielraum be-
ziehungsweise mit der Unteren
Naturschutzbehorde (Kreis Of-
fenbach) Kontakt aufnehmen.

Gartenfreunde miissen nicht
bangen: Leichte Pflege-
Formschnitte sind hingegen er-
laubt. ,Trotzdem sollte man ge-
nau hinschauen®, empfiehlt Co-
rinna Pestka. ,Wenn sich bereits
ein Vogel oder Insekt ins Griin
eingenistet hat, dann sollte man
mit dem Schnitt noch einige
Wochen warten.” Vogel suchen
im Frithjahr einen geeigneten
Platz zum Briiten. Dabei werden

und

sie vor allem in Hecken und Ge-

biischen fiir ihr Domizil fiindig.
,Aus diesem Grund sollte vor
dem Schneiden nach Nestern ge-
sucht werden” - so die dringende
Bitte von Corinna Pestka.

,Bei all diesen Vorschriften und
Gesetzen geht ja auch um Riick-
sichtnahme”, sagt Biirgermeister
Manuel Friedrich. ,Menschen
und Tiere teilen sich einen Le-
bensraum. Aus Ricksicht auf
die briitenden Tiere sollten also
ihre Hunde
Riicksicht nehmen.” Und Erster
Stadtrat Michael Moser erganzt:
,Wenn Herrchen oder Frauchen
den Vierbeiner an der Leine las-
sen und alle Waldbesuchende
auf den Wegen bleiben, dann
kommt dies auch den anderen
Tieren sehr entgegen.”

Menschen und

Von Jonglage liber Spiel und Sport bis Kinobesuch

Anmeldefrist fiir die Osterferienspiele endet am 23. Marz

Obertshausen (NZO) Weg mit
dem Schulstress, her mit dem
Ferienspafd: Die Osterferienspiele
der Stadt Obertshausen halten
jede Menge Abwechslung be-
reit. Das Team der stadtischen
Kinder- und Jugendforderung
hat ein tolles Programm fiir die
Teilnehmenden vorbereitet. Die
Anmeldung ist bis Montag, 23.
Marz, moglich - die Platzkapazi-
tdten sind jedoch begrenzt.

Die Ferienspiele rund um Os-
tern finden vom 30. Mirz bis
zum 10. April zum einen mit
dem ,Osterzirkus” zum ande-
ren mit dem , Ferienclub” statt.
Veranstaltungsort fiir die beiden

Angebote ist die Turnhalle der
Joseph-von-Eichendorffschule.
Kinder im Alter zwischen 8 und
13 Jahren kénnen am Programm
teilnehmen.

Die erste Ferienwoche (Montag,
30. Mirz, bis Donnerstag, 2. Ap-
ril - jeweils von 8.30 bis 15 Uhr)
steht unter dem Motto ,Oster-
zirkus”. Wer schon immer mal
ein Clown sein wollte, jonglie-
ren mochte und akrobatische
Kunststiicke lernen will, ist dort
genau richtig. Am Donnerstag,
2. April, findet dann die grof3e
Abschlussvorfithrung statt. Vor
groffem Publikum aus Eltern
und Freunden kann dann das er-

lernte Zirkuskénnen prasentiert
werden. Das Zirkusprojekt der
Kinder- und Jugendforderung
wird von Daniel de Groot, alias
Zauberclown Larifari, unter-
stiitzt. Aufgrund der jahrelangen
Erfahrung mit Kinderzirkus-Pro-
grammen ist Spal und Abwechs-
lung garantiert.

In der zweiten Ferienwoche
(Dienstag, 7., bis Freitag, 10.
April - jeweils von 8.30 bis 15
Uhr) geht es im Ferienclub et-
was ruhiger zu. Nach einem ge-
meinsamen Friihsttick starten
verschiedene Spiele- oder Sport-
angebote sowie kleinere Aktio-
nen in Obertshausen. Geplant

ist auch ein Kreativprojekt im
Jugendzentrum an der Bahn-
hofstrafle. Am Donnerstag, 10.
April, steht ein Kinobesuch in
Rodgau-Jiigesheim auf dem Pro-
gramm. Zuerst haben die Kinder
die Gelegenheit, auf der groflen
Leinwand ein Videospiel zu spie-
len, dann gibt es einen lustigen
Film (FSK 6) zu sehen.
,Ferienzeit ist immer etwas ganz
Besonderes. Und die Ferienspiele
sorgen da fiir Abwechslung und
fiir einen Ausgleich zur Schule”,
betont Erster Stadtrat Michael
Moser.

Fir beide Wochen in der Fe-
rienspielen gilt: Morgens und

Medizin

mittags essen die Kinder gemein-
sam. Wasser steht den ganzen
Tag zur Verfugung. Die Eltern
sollen ihren Kindern bitte eine
Trinkflasche, Sportkleidung,
Hallenschuhe und dem Wetter
angepasste Kleidung fiir Drau-
f3en mitgeben.

Die Teilnahme am Osterzirkus
kostet 80 Euro, beim Ferienclub
sind die Teilnehmenden schon
fiir 60 Euro mit dabei.

Das Anmeldeformular liegt in
den Rathdusern aus oder steht
auf der stddtischen Internetsei-
te www.obertshausen.de unter
,Aktuelles”, ,Kinder- und Ju-
gendfdrderung” zum Download

bereit: (www.obertshausen.de/
de/aktuelles-1/kinder-und-ju-
gendfoerderung). Das ausgefiillte
und unterschriebene Anmelde-
formular muss bis Montag, 23.
Mirz, an E-Mail: kiju@oberts-
hausen.de gesendet
Alternativ kann es auch in den
Briefkasten der Kinder-
Jugendférderung am Rathaus
Obertshausen, Beethovenstra-
e 2, Eingang C, eingeworfen
werden. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Bei Fragen ist das Ki-
Ju-Team per E-Mail: kiju@oberts-
hausen.de und auch unter Tel.
7035604, Tel 7035605 und Tel.
7035607 zu erreichen.

werden.

und
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Arthrose-Schmerzen sind ein
Hilfeschrei der Gelenke!

Spezieller Wirkstoff bekampft alle Formen

Arthrose ist die am héufigsten
auftretende Gelenkerkrankung, die
vor allem iltere Menschen betrifft.
Etwa die Halfte der Frauen und ein
Drittel der Mianner iiber 60 Jahren
leiden unter dieser Erkrankung.'
Sie entsteht durch den schrittwei-
sen Abbau des Gelenkknorpels, der
normalerweise als stofidimpfende
Schicht zwischen den Knochen wirkt
und so Reibung verhindert. Schiden
am Knorpel fithren zu Schmerzen,
anfangs moglicherweise nur bei
Bewegung, spiter jedoch auch im
Ruhezustand.

Formen und Arten von Arthrose
Knorpelschdden konnen an

jedem Gelenk entstehen, sodass es

sehr viele unterschiedliche Formen

der Arthrose gibt. Die

am stirksten bean-

spruchten Gelen- '\ h
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ke sind jedoch am héufigsten betrof-
fen. Mit mehr als dem dreifachen
Koérpergewicht werden beispielswei-
se die Kniegelenke beim Treppenstei-
gen belastet.

Kniearthrose

Zunichst fallt es schwer, das Knie
ganz durchzudriicken. Knack- und
Reibegerdusche werden horbar.
Treppensteigen verursacht Schmer-
zen, die sich unter Belastung langsam
steigern, aber auch plotzlich ein-
schieflen konnen. Im fortgeschritte-
nen Stadium treten schliefSlich starke
Schmerzen beim Gehen auf.

Hiiftarthrose

Erste Anzeichen sind einge-
schrankte Beweglichkeit und
Schmerzen in der Leiste und im

Gesafl. Mit fortschreitender Erkran-

kung beginnen die Betroffenen zu
hinken, um das schmerzende Ge-
lenk zu entlasten. Die Schmerzen
konnen bis ins Bein ausstrahlen und
machen einfache Handlungen wie
das Binden von Schuhen zu einer
Herausforderung.

Arthrose in Hand- und
Fingergelenken

Arthrose in den Fingern befillt
in der Regel die beiden Endgelenke
der Finger sowie das Grundgelenk
des Daumens. Diese Arthrosen tre-
ten typischerweise bei Frauen in
den Wechseljahren auf. Die Hand-
arthrose ist eine weitere Form von
Arthrose, die sich auf die Gelenke
der Hand auswirkt. So kénnen selbst
einfachste Handgriffe zu einer echten
Herausforderung werden.

Schulterarthrose

Die Symptome der
Schulterarthrose ent-
wickeln sich schlei-
chend. Typisch sind
zundchst unspe-
Schulter-
schmerzen, vor allem

zifische

bei Belastung der
Schulter. Zuneh-

mend stellen
sich allerdings

auch Ruheschmer-

e

'Deutsche Arthrose-Hilfe: e.V.: https://www.arthrose.de/arthrose/haeufigkeit (Stand 2023) e Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):626312  *Lavastre et al. (2004) Anti-infl

zen und eine morgendliche Steif-
heit des Gelenks ein. Im weiteren
Verlauf kommt es zu einer Bewe-
gungseinschrankung bei Dreh- und
Uberkopfbewegungen.

Der vielversprechende Wirkstoff
Viscum album

Trotz der enormen Belastung gibt
es Hoffnung fiir Betroffene, denn
Forscher fanden heraus, dass der na-
tiirliche Wirkstoff Viscum album bei
Arthrose helfen kann! Dieser findet
auch in anderen Therapiegebieten
Anwendung und hat sich unabhén-
gig davon auch in der Krebstherapie
als erfolgreich erwiesen. Der Wirk-
stoff tiberzeugt laut Experten bei
Arthrose, da er sowohl schmerzlin-
dernd als auch entziindungshem-
mend wirkt.? Mehr noch: Dieser
kann laut In-vitro-Studien
sogar bestimmte Korperzel-
len stoppen, die den Gelenk-
knorpel bei Arthrose
angreifen.’ Somit wird
der Knorpel geschiitzt.
In Deutschland ist das
rezeptfreie Arznei-
mittel Rubaxx Arthro
erhaltlich, das den
Wirkstoff Viscum
album hoch kon-
zentriert enthalt.

Das Arzneimittel
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zeichnet sich vor allem durch seine
gute Vertraglichkeit aus, da keiner-
lei Neben- oder Wechselwirkungen
bekannt sind.

»Nach einer Woche hatte ich
keine Schmerzen mehr und
konnte wieder normal laufen.
Auch meine Schmerzenin den
Héanden haben sich gebessert.”

Dagmar K.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro
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1
(PZN 15617516) ,
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1
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www.rubaxx.de

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Korper!
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RubaXX
Arthro

Hombopathisches Arzneimittel bei

VerschleiBkrankheiten
der Gelenke

RubaXX

ory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 © Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geéndert

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke.  Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.  PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing
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Start-up bringt frischen Wind in Hauser,
Bliros und Hofe

RM Facility Management packt bei der Kundschaft an

Obertshausen (NZO) Richard
Huhn und Max Schubert sind
mit ihrem jungen Unterneh-
men mit klarem Auftrag ange-
treten: zuverldssig, personlich
und serviceorientiert. Die RM
Facility Management GbR hat
sich im Sommer 2025 gegriin-
det, seitdem haben die beiden
Jungunternehmer ihr Geschift
schon weiter konkretisiert. Im
Gesprach mit Wirtschaftsforde-
rer Stefan Becker hatten Richard
Huhn und Max Schubert bereits
in der Phase der Griindung ihre
Pldnen geschildert. ,Es ist toll
zu sehen, mit welchem Mut und
Engagement die beiden jungen
Miénner ihre Ideen in die Tat
umsetzen”, sagt Wirtschaftsfor-
derer Stefan Becker und steht
seitdem weiter im Austausch
mit den Unternehmern.

In kurzer Zeit ist viel passiert.
»,In den vergangenen Monaten
haben wir uns verstirkt auf die
gewerbliche Biiroreinigung, den
Hausmeisterservice sowie die
Fensterreinigung fokussiert. In
diesen Bereichen betreuen wir

|

Mit Tatendrang und vielen Ideen sind

N e
'

Richard Huhn (links) und

Max Schubert (rechts) vor weniger als einem Jahr in die Selbst-
standigkeit gestartet. Schon zu Beginn stellten sie Wirtschafts-
forderer Stefan Becker ihre Ideen fiirs Unternehmen vor.

(Foto: Christina Schafer/Stadt Obertshausen)

mittlerweile erfolgreich mehre-
re Firmen“, berichtet Max Schu-
bert.

Der Ursprung ihrer Geschifts-
idee liegt tatsachlich in der ge-
meinsamen  Bundeswehrzeit.
Dort hitten sie den Sinn fir
Ordnung gelernt und gelebt. In
der Konsequenz folgte die Un-

ternehmensgriindung von RM
Facility Management. Damit
habe sich die beiden langjih-
rigen Freunde den Traum vom
yeigenen Chefsein” erfiillt. Da-
bei sind die Mittzwanziger aktu-
ell noch als Zweierteam im Ein-
satz, mochten spdter gern auch
mit weiteren Mitarbeitern fiir

die Kundschaft in Obertshausen
und Umgebung - im UmkKreis
von 20 Kilometern - da sein.
Die Werbebotschaft lautet: ,Ihr
Partner fiir Sauberkeit mit Herz
und Verstand.”

Zum Leistungsangebot gehoren
Reinigungs- und Pflegearbei-
ten rund um Haus, Garten und
Biro mit dem Schwerpunkt
auf Fenstern -auch von Win-
tergirten. ,Wir ubernehmen
beispielsweise Auftrdage fiir die
Reinigung von Einfahrten, Geh-
wegen, Terrassen und Biiroein-
gangen, aber auch Tatigkeiten
im Hausmeisterservice”, erklart
Max Schubert. Thr wichtigstes
Arbeitsmittel im Einsatz ist der
Profi-Hochdruckreiniger. Und
auch die Umwelt liegt den bei-
den Firmeninhabern am Her-
zen: ,Bei RM Facility Manage-
ment setzen wir uns nicht nur
fiir saubere Rdume ein, sondern
engagieren uns auch fiir eine
nachhaltige Zukunft und ver-
wenden umweltfreundliche
Reinigungsmittel und -metho-
den.”

Asklepios-Vortrag: ,,Aufrecht im Alter - Wann eine Skoliose beim

Seligenstadt (PM) Am 3. Mirz
um 18 Uhr wird es einen sehr
interessanten medizinischen
Fachvortrag der Klinik fir
Orthopddie und Unfallchi-
rurgie der Asklepios Klinik
Seligenstadt geben. Der Titel
des Vortrages lautet ,Aufrecht
im Alter - Wann eine Skolio-
se beim dlteren Menschen
operiert werden sollte” und
informiert tiber die aktuellen
Trends in der Wirbelsdulen-
chirurgie. Veranstaltungs-

Obertshausen (NZO) Lesung
mit Franziska Franz in Oberts-
hausen am Donnerstag, S.
Mirz, um 19.30 Uhr (Einlass
19 Uhr) in der Stadtbiicherei
Obertshausen (Kirchstrafie 2).
Eintritt an der Abendkasse: 15
Euro, Vorverkauf 13 Euro (in-
klusive Snacks). Veranstalter
ist der BiicherTreff Obertshau-

Obertshausen (NZO) Um 10
Uhr morgens greift Roberto
Garcia Moreno im Biiro im
zweiten Stock des Horst-Warne-
cke-Hauses des Betreuten Woh-
nens der AWO Obertshausen
an der Seligenstddter Strafie zu
den Autoschliisseln. Mit dem
Aufzug geht es hinunter in die
gesicherte Tiefgarage, wo der
weifl-rote VW Caddy mit den
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ort ist das Hotel BalthazarsS,

Dr.-Hermann-Neubauer-Ring Gehalten wird der Vortrag von tig.

59, in Seligenstadt.

alteren Menschen operiert werden sollte”

Prof. Dr. Thomas Niemeyer
(links) und Dr. med. Peer Joe-
chel (rechts), welche seit Jah-
ren das erfolgreiche Team der
Asklepios Klinik Seligenstadt
um Chefarzt Dr. Ramin Sa-
dighi im Bereich der Wirbel-
sdulenchirurgie verstarken.

Beide Arzte sind am aner-
kannten und {iberregional
bekannten Wirbelsdulen- und
Skoliosezentrum der Asklepios
Paulinen Klinik Wiesbaden ta-
(Fotos: Asklepios)

Geburtstagskinder

28.02. Rudolf Steiner,
28.02. Emilijan Davidovic,
28.02. Franz Weiss,
29.02. Ivan Zarko,

01.03. Eugenia Korek,
01.03.Ursula Bittelbrunn,
01.03. Ulrike Wattenberg,
01.03. Johanna Haudek,
02.03. Monika DeiBler,
02.03. Rosa Pfeuffer,
03.03. Birgit Polak,
03.03. Senem Yilmaz,
03.03. Rita Pieroth,
03.03. Oswald Pohl,
04.03. Gunter Kuhn,
04.03. Alexander Ortner,
04.03. Detlef Beyer,
04.03. Eleonore Rogowski,
05.03. Johann Sellner,
05.03. Jurgen Westfal,
06.03. Emil-Stefan Lohmdiller,
06.03. Elisabeth Pitz,

Goldene Hochzeit
05.03. Ludmila und Anton Hirsch

70 Jahre
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75 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
75 Jahre
75 Jahre
80 Jahre
70 Jahre
75 Jahre
70 Jahre
80 Jahre
80 Jahre
90 Jahre
70 Jahre
70 Jahre
75 Jahre
85 Jahre
70 Jahre
75 Jahre
75 Jahre
80 Jahre

Apotheken-Notdienst

Bischof-Ketteler-Str. 48, Miihlheim, Tel.: 06108/66418

28.02. Buchrain Apotheke am Stadtkrankenhaus
Isenburgring 42, Offenbach, Tel. 069/98340125
01.03. Ketteler Apotheke
02.03. Nikolaus Apotheke
Hintergasse 11, Jiigesheim, Tel.: 06106/3666
03.03. Tempelsee Apotheke
Brunnnenweg 50, Offenbach, Tel. 069/85003646
04.03. PAM Apotheke
Konigsberger Str. 2, Obertshausen, Tel.:
06104/4099188
05.03. Alexander Apotheke
Heusenstammer Str. 32, Obertshausen, Tel.
06104/41524
06.03. Cacilien Apotheke

Frankfurter Str. 41, Heusenstamm, Tel. 06104/3709

Original Thuringer Bratwurste
am Infostand der SPD

Obertshausen (NZO) Die
Freunde der SPD Meiningen
unterstiitzen den Ortsverein
und grillen ihre originale Thii-
ringer Bratwurst. Beim Info
stand in Obertshausen am heu-
tigen Samstag (28.) von 10 bis

13 Uhr vor der alten Post in der

Tatort Kettenhof: Lesung mit Franziska Franz in Obertshausen

sen.
Am 15. August 1994 machen
Ermittler der  Frankfurter

Mordkommission eine grausa-
me Entdeckung. In einer Vil-
la im Westend werden sechs
Leichen gefunden - ein Mann
und fiinf Frauen, alle erdros-
selt. Die Witwe Helga Linde-
meyer wohnt gegeniiber und

beobachtet, wie die Leichen
abtransportiert werden. Schon
lange vor den Morden saf} sie
oft am Fenster und hatte die
Villa im Blick. Dabei ahnte sie
zundchst nicht, dass die bei-
den Hausbesitzer, Ingrid und
Gabor Bartos, die auch unter
den Toten waren, ein privates
Bordell betrieben. Helga ist

Roberto Garcia Moreno,

AWO-Signets bereits wartet.

Erste Station: die Metzgerei Pi-
card. Danach folgt die Kiiche
des Horst-Schmidt-Hauses in
Heusenstamm. Rund 30 frisch
zubereitete Mahlzeiten 1adt
Garcia Moreno ein und bringt
sie zuverldssig und zuvorkom-
mend zu ebenso vielen Kundin-
nen und Kunden. ,Die Mitar-
beit beim Fahrdienst der AWO
Obertshausen ist fiir mich eine
wunderbare Moglichkeit, der
Gesellschaft etwas zuriickzu-
geben”, sagt Garcia Moreno.
Musik begleitet ihn seit sei-
nen Kindertagen. Seit vielen
Jahren bestreitet er seinen Le-
bensunterhalt als Musiker bei
Hochzeiten, Geburtstagen,
Taufen sowie Familien- und
Betriebsfeiern. Was vor rund
15 Jahren fiir ihn bei der AWO
Obertshausen als Versuchsbal-
lon begonnen hatte, ist langst
fester Bestandteil seines Alltags
geworden. Besonders schitzt er

den personlichen Kontakt:
,Die Dankbarkeit und das La-
cheln bei der Essensiibergabe
machen jeden Einsatz so wert-
voll.” Nicht selten sei der kur-
ze Plausch der einzige soziale
Kontakt des Tages. Auch das
herzliche Arbeitsklima und die
gegenseitige Unterstiitzung im
Team der AWO Obertshausen
hebt Garcia Moreno hervor.
Der Bedarf wichst stetig. ,Im-
mer mehr Menschen sind auf
unseren Service angewiesen”,
sagt Nadine Galvez Moreno,
die bei der AWO Obertshau-
sen fiir , Essen auf Ridern” und
die Fahrdienste und tber 12
Fahrer*innen verantwortlich
zeichnet.

Deshalb sucht sie engagierte,
verantwortungsbewusste Men-
schen mit sozialem Herz, die
Teil eines Projekts sein moch-
ten, das weit {iber einen Kklassi-
schen Job hinausgeht. Ob Rent-
nerinnen und Rentner oder

geschockt und mochte unbe-
dingt mehr tber die Hinter-
griinde der Morde erfahren.

Voranmeldung ist notig! Ein-
trittskarten gibt es im Bi-
cherTreff Obertshausen in der
Schulstrafle 13, sowie in den
Stadtbiichereien = Obertshau-
sen, Kirchstrafle 2 und Hau-
sen, Tempelhofer Strae 10

Franziska Franz lebt in Frank-
furt am Main. Ihr Schwer-
punkt als Autorin liegt im
Krimi- und Thriller-Bereich.
Sie hat neun Krimis, diverse
Kurzkrimis und ein Sachbuch
geschrieben. Franziska Franz
ist Mitglied im Syndikat e. V.,
dem Verein fiir deutschspra-
chige Kriminalliteratur. Au-

der musizierende Fahrer

jungere Menschen mit einem
freien Zeitfenster zwischen 10
und 13 Uhr - willkommen sind
alle. ,Egal ob montags bis frei-
tags fiir rund drei Stunden, nur
am Wochenende, an einzelnen
Tagen oder sogar sieben Tage die

Woche: Wir schnitiren fiir jede
und jeden ein passendes Paket”,
so Galvez Moreno. Auch bei der
Entlohnung stehen verschiede-
ne, an die jeweilige Lebenssitua-
tion angepasste Vertragsmodel-
le zur Verfiigung. Weitere

Beethovenstrafe. Die Kandida-
ten/innen freuen sich auf Ge-
sprache mit den Wihler/innen
zur Kommunalwahl.

Ein weiterer Infostand der SPD
ist am heutigen Samstag im
Ortsteil Hausen von 10 bis 12
Uhr vor der Metzgerei Picard.

Berdem betreibt sie seit Marz
2023 gemeinsam mit dem Di-
rektor der Frankfurter Rechts-
medizin, Professor Marcel A.
Verhoff, den True-Crime-Po-
dcast »SpurenElemente« tiber
historische Frankfurter Krimi-
nalfille. Im April 2024 ist das
gleichnamige Buch zum Pod-
cast erschienen.

Informationen gibt es direkt
bei Nadine Galvez Moreno in
der Geschiftsstelle in der Frie-
densstrafle 26 oder telefonisch
unter 06104 49484, oder unter
der hompage www.awo-oberts-
hausen.de.

VWW.awo-oberts

Roberto Garcia Moreno in der Tiefgarage des Horst-Warnecke-Hauses kurz vor dem Start zu sei-
ner Tour ,Essen auf Radern” der AWO Obertshausen.

(Foto: AWO)



Samstag, 28. Februar 2026

Kontakt:
Andreas Piechowiak

Erich Kastner Weg 10
64625 Bensheim

Spieleabend
fiir Erwachsene

Obertshausen (NZO) Seit An-
fang Januar sind in den Stadt-

biichereien Obertshausens
weitere Gesellschaftsspiele
verfligbar. So wurden zum

Beispiel ,Bloom*, ,Flip7“ oder
,Karak” neu angeschafft. Am
Dienstag, 3. Mdrz, konnen die-
se beim ndchsten Spieleabend
fir Erwachsene in der Stadt-
btlicherei Obertshausen, Kirch-
strafde 2, ausprobiert werden.
Gerne konnen auch eigene
Spiele mitgebracht werden. Be-
ginn ist um 19 Uhr. Um eine
Anmeldung wird gebeten un-
ter Telefon: 06104 7034301
oder per E-Mail: buecherei.

Bad-Komplettrenovierung
zum giinstigen Festpreis !

Ausfiihrung durch qualifizierte
polnische Handwerker!

Telefon: 06251-73 66 0
Mobil: 0176 - 45 76 91 91
Mail: aaa.bausanierung@gmail.com

Kaufe Wohnmobile & Wohnwa-
gen, Zustand egal auch mit Mén-
gel Tel. 0174/6004673

Herr Thomas kauft an Perlicken,
Puppen, Fernglaser, Bleikristall, Sil-
berbesteck, Bernstein, Teppiche,

Nahmaschinen, Uhren, Mébel, Gar-
dinen auch Haushaltsaufldsungen,
kaufe auch Zahngol,

Bruchgold
und Goldschmuck sowie Mode-
schmuck, kostenlose Beratung und
Werteinschatzung. Zahle Hochst-
preise, 100 % seriése und diskrete
Barabwicklung vor Ort. Mo.-So.
8-20 Uhr & 06074/8456604

obertshausen@obertshausen.
de.

Der letzte Spieleabend in die-
sem Winterhalbjahr findet
dann am Dienstag, 7. April, in
der Stadtbiicherei Hausen an
der Tempelhofer Strafle statt -
im Sommerhalbjahr pausiert
diese Veranstaltungsreihe.

Stobern beim Biicherflohmarkt

Obertshausen (NZO) In der
Stadtbiicherei Obertshausen,
Kirchstrafle 2, steht von Sams-
tag, 7. Mdrz, bis Montag, 16.
Mairz, ein grofler Biicherfloh-
markt auf dem Programm.
Verkauft werden aus dem
Bestand aussortierte Medien
- vor allem zahlreiche Roma-
ne fiir Erwachsene, aber auch
Sachbiicher, Kinderbticher, Ju-

gendsachbiicher, Kinder-CDs
und Filme - fiir jeweils 0,50
Euro. Damit wird Platz ge-
schaffen fir aktuelle Medi-
en. Gestobert werden kann
wihrend der Offnungszeiten
Samstag, 9 bis 13 Uhr; Montag
15 bis 19 Uhr; Dienstag, Don-
nerstag und Freitag von 15 bis
18 Uhr sowie Mittwoch von 9
bis 13 Uhr.

Frau Bach kauft: Leder- und
Lammfelljacken, Pelze, Nerze al-
ler Art, Silber, Silberbesteck, Alt-
u. Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Modeschmuck, Uh-
ren, Miinzen, Musikinstrumente,
Modelleisenbahn, Kleidung,
Goldschlager, Tennisschlager,
Schreib- u. Nahmaschinen, Bil-
der, Porzellan, Bleikristall, Zinn,
Teppiche, Briicken, Kriige, Bern-
stein, Leder- und Krokotaschen,
Antiquitaten, Messing, Gardinen,
Mobel, Schallplatten, Orden,
Fernglédser, Puppen, Briefmar-
ken, Kompl. Nachldsse aus
Haushaltsauflésungen. Kostenlo-
se Beratung u. Wertschatzung.
Zahle bar vor Ort. Taglich 7:30 -
21 Uhr, auch am Wochenende.
@ 069 -59772692

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen, @ 03944 - 36160,
www.wm-aw.de Fa.

Alles komplett aus einer Hand !
Innenausbau e Trockenbau e strei-
chen efliesen ® Bad komplett ¢

25 Jahre Erfahrung e zuverldssig
@& 0172/67 18 159

4 )\

Serioser Kaufer sucht:
Antike Mobel, Fotoapparate,
Porzellan, Biicher, Uhren, Ge-
malde, Bierkriige, Design,
Kunst etc. @ 0163 6909267

J

Frau Steinbach kauft an,
Pelze und Lederjacken aller Art,
alte Nahmaschinen, Alt, Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck, Miinzen,
Briefmarken, Handtaschen, Mode-
schmuck, Bernstein, Schmuck, Pe-
riicken, Schallplatten, Fernglaser,
Krokotaschen, Puppen, Taschen-
uhren, Armbanduhren, Eisenbahn,
Kristalle, Messing, Bilder, Orden,
Kleidung, Gobelin, Silberbesteck,
Kriige, Teppiche, Porzellan,
Schreibmaschinen, Gardinen, M6-
bel, Biicher, Haushaltsauflésung,
kostel. Beratung und Anfahrt sowie
Werteinschatzung.
++ zahle absolute Hochstpreise ++
++ 100% serios, 100% diskret ++
zahle alles bar vor Ort ++ Mo.-So. von
8.00 - 21.00 Uhr, auch an Feiertagen

@ 069 - 66 05 94 93

Elke, 71 J., verwitwet und kinder-
los, sehr gutaussehend mit Zzierli-
cher Figur und schéner Oberweite,
bin herzlich, ehrlich u. liebevoll. Ich
habe im sozialen Bereich gearbei-
tet. Bitte rufen Sie an pv, Sie dir-
fen auch &lter sein, habe ein Auto
und wirde am liebsten zusammen-
ziehen. Tel. 0157 - 75069425

Frau Friedrich sucht
und kauft

Pelze, Zinn aller Art, Alt- u. Bruch-
gold, Zahngold, Goldschmuck,
Haushaltsauflésungen, Blei-
kristalle, Bilder, Modeschmuck,
Silber aller Art, Bernstein, Leder
und Krokotaschen, Schallplatten,
Schreib- und Nahmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kriige, Mobel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und Anfahrt
bis 100 km sowie Werteinschat-
zung. Zahle Hochstpreise, 100%
diskret, Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Ich Roswitha, 79 Jahre, bin eine
ruhige, ordentliche Frau, ich koche
vorzuglich u. liebe es meinen Part-
ner zu verwdhnen. Ich lebe hier
ganz allein, habe ein Auto u. wére
auch jederzeit umzugsbereit, ich
wirde fur Sie da sein und lhnen
ein behagliches Zuhause schaffen.
Wollen wir es miteinander versu-
chen? pv Tel. 0151 - 62913879

Automarkt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel. 03944/36160, www.wm-aw.de ~ Fa.

BMW Z8 Roadster(E52)- Sammler-
zustand- EZ 07/2000, 23.750 km, 294
kW (400 PS), Benzin, Schaltgetriebe,
2 Hand, Silber Metallic, HU 05/2026!
Innenausstattung mit Schwarzleder!
100.000 Euro. Tel.: 0176 - 27 50 54 27
E-Mail: vinko2002@web.de

Kaufe Autos

Medizin

KFZ-ANKAUF

WIR KAUFEN JEDES FAHRZEUG
JEDE MARKE - JEDES ALTER - JEDER ZUSTAND

PKW BUSSE GELANDEWAGEN

o B 595

WOHNMOBIL ~ UNFALLWAGEN MOTORRAD

B o

EINFACH & SICHER!

Jederzeit erreichbar (Montag - Sonntag)!

T 06157/8085654 0. 0176/11199111

A.G. Automobile * Robert-Bosch-Str. 4 « 64319 Pfungstadt
a.g.automobile1 @web.de * www.kfz-ankauf-24h.de

= 120 km Draht und Gitter

= 1900 Tiiren und Tore am Lager

Draht-Weisshacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810

Fax (06071) 5161

www.draht-weissbhaecker.de

E-Mail: draht@weissbaecker.de

ZAUNE . G“TER . ToRE . Draht- und Gitterzéune

« Schiebetore . Drehkreuze

« Schranken . Tiiren . Pfosten

« Sicherheitszdune . Tore

+ Mobile Bauzdune . Alu-Zaune
« simtliche Drahtgeflechte

« Alu-Toranlagen - Gabionen

« auch Montagen

+ auch Privatverkauf

KFZ BAR ANIKAUF
Alle Fahrzeuge
PKW's, Busse, Geléndewagen, Oldtimer, Wohnwagen/-mobile, Traktoren, Bagger.
Alles anbieten! (Baujahr, km, Zustand egal)
Sofort Bargeld! Jederzeit erreichbar.

Telefon: 06158 / 60 86 988 0173 / 30 87 449
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Kaufe alle Wohnwagen,

Wohnmobile, Traktoren,

Bagger, Anhénger, Baumaschinen, zahle bar und
Héchstpreise!

Tel.: 0151 /718 723 06 * 06258 / 50 89 921

ANZEIGE

Schwindel hat viele
Gesichter

Betroffene berichten, was ihnen wirklich geholfen hat

Alles dreht sich, wie in einem
Sog zieht es einen nach un-
ten und bringt einen aus dem
Gleichgewicht. Hinzu kommt
ein unsicheres Gefiihl in den

Beinen sowie Benommenheit.
So erging es auch Renate S.:
»Ich litt sehr unter Schwindel
und dem Unsi-

cherheitsgefiihl, fiel auch man-
ches Mal.“ Schwindelbeschwer-
den kommen gerade bei dlteren
Menschen hiufig vor und kon-
nen Betroffene stark in ihrem
Alltag einschridnken. Auch
Brigitte A. litt unter Schwindel:
»Ich hatte alle méglichen Mit-
tel versucht, aber nichts half,
bis eine Bekannte mich auf
Taumea (rezeptfrei, Apothe-

ke) aufmerksam machte.”

Mit der Kraft
der Natur gegen
Schwindel-
beschwerden
enthilt
speziellen

Taumea
einen
Dual-Komplex aus
zwei natlrlichen Arz-
neistoffen: Anamirta
cocculus kann laut
Arzneimittelbild
. Schwindelbeschwer-
- den wirksam lin-
dern. Gelsemium
sempervirens setzt
laut Arzneimittel-
bild bei den typischen
Begleiterscheinungen wie
Kopfschmerzen und Ubel-

keit an. Wichtig: Bei

akuten, plotzlichen

Schwindelbeschwerden sollte
ein Arzt die Ursache abkldren.
Die Arzneitropfen Taumea
sind gut vertrdglich und haben
keine bekannten Neben- oder
Wechselwirkungen.

JJetzt traue ich mich wieder,
Fahrrad zu fahren. Mein all-
gemeines Befinden ist besser.
Ich habe keine Angste mehr,
einfach umzufallen/

- Luise L. -

Fiir Ihre Apotheke: E
1

Taumea !
(PZN 07241184) f

TAUMEA S !

ANy
.!-—“'\\\\/‘i

TAUMEA. Wirkstoffe: Anamirta cocculus Dil. D4, Gelsemium sempervirens Dil. D5. TAUMEA wird angewendet entsprechend dem homgopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehort:
Besserung der Beschwerden bei Schwindel. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP

GmbH, 82166 Grafelfing

Thema: nervés bedingte Schlafstdrungen

Die heilende Kraft
des Schlafes

Wie wichtig guter Schlaf ist und was
bei Ein- und Durchschlafproblemen wirklich helfen kann

Rund 50% der Deutschen
kennen es: Einschlafprobleme!
Beim Durchschlafen haben so-
gar 70 % Schwierigkeiten und
wachen nachts mehrmals auf.

Warum Schlafen der Schliissel
zu einem gesunden Leben ist
Sobald wir einschlafen, be-
ginnt eine bemerkenswerte Er-
holungsphase fiir Kérper und
Geist. Dann werden beschidigte
Zellen repariert, Gewebe erneu-
ert und Energiereserven fiir den
néichsten Tag aufgefiillt. Wer re-
gelmiflig schlecht und zu kurz
schlaft, muss im Alltag z. T. mit
unangenehmen Folgen rechnen:
Die Leistungs- und Gedichtnis-
fahigkeit kann abnehmen und
die Konzentration nachlassen.
Andauernder Schlafmangel
kann aber auch zur Entwick-
lung weiterer Krankheiten wie
Bluthochdruck, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen oder Herz-
rhythmusstérungen
fithren.

Von Schlafmangel zu
Schlafgenuss: So finden Sie
in einen erholsamen Schlaf
Immer mehr Deutsche besin-
nen sich zuriick auf jahrzehnte-
lange Erfahrung und die wissen-
schaftliche Expertise, wenn es
um Schlafprobleme geht — mit
dem natiirlichen Arzneimittel
Baldriparan (rezeptfrei, Apothe-
ke). Seit tiber 70 Jahren bringt es
Deutschland den Schlaf zuritick,
und das auf ganz natiirliche
Weise ohne Gewohnungseffekt!
Baldriparan - Stark fiir die
Nacht enthilt als erstes Arznei-
mittel die hochste Dosierung

+
x

von Baldrianwurzelextrakt am
Markt. Dabei beschleunigt das
Arzneimittel nicht nur das Ein-
schlafen, sondern fordert auch
das Durchschlafen'.

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan

Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

Baldriparan

x4 >

Baldriparan_ge ™

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervos bedingten Schlafstérungen. Enthalt Sucrose (Zucker)
www.baldriparan.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing




Samstag, 28. Februar 2026

KIRCHENGEMEINDEN

IN OBERTSHAUSEN

Kath. Pfarreien Herz
Jesu und St. Thomas
Morus

Gottesdienste

Samstag, 28. Februar

16.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Beichtgelegenheit
17.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Vorabendmesse
Sonntag, 1. Marz

9.30 Uhr: Kirche Herz Jesu, Fa-
milienmessfeier

18.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Kreuzwegandacht
19.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Messfeier

Dienstag, 3. Mirz

9.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Messfeier
Donnerstag, 5. Mirz

11.00 Uhr: Altenpflegeheim
Haus Jona, Stationsgottes-
dienst im Pflegeheim Haus Jona
Freitag, 6. Miirz

19.00 Uhr: Kirche Herz Jesu,
Messfeier

Samstag, 7. Marz

16.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Beichtgelegenheit
17.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Vorabendmesse
Sonntag, 8. Miarz

9.30 Uhr: Kirche Herz Jesu,
Hochamt

18.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Kreuzwegandacht
19.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Messfeier

Dienstag, 10. Miirz

9.00 Uhr: Kirche St. Thomas
Morus, Messfeier

Kath. Pfarrei St. Josef
Hausen

Gottesdienste

Samstag, 28. Februar

18.00 Uhr: Vorabendmesse
Kirche St. Pius Hausen
Sonntag, 1. Marz

10.00 Uhr: Messfeier in spani-
scher Sprache Kirche St. Josef
10.00 Uhr: Hochamt Kirche St.
Pius

Dienstag, 3. Mirz

18.30 Uhr: Messfeier Kirche St.
Josef

Mittwoch, 4. Marz

17.30 Uhr: Rosenkranzgebet in
den Anliegen der Zeit und fiir
die Verstorbenen der vergange-
nen Woche Kirche St. Josef
Samstag, 7. Marz

18.00 Uhr: Vorabendmesse Kir-

scher Sprache Kirche St. Josef
10.00 Uhr: Hochamt Kirche St.
Pius

Waldkirche
hausen
Samstag, 28. Februar

10.00 - 12.15 Uhr: ,Tor zur
Bibel” Glaubenskurs in 8 Kur-
seinheiten (Anmeldung erbe-
ten) im Gemeindehaus.
Sonntag, 1. Marz

10.00 Uhr: Gottesdienst in der
Waldkirche (Predigt (Schon-
bornstr. 42, Obertshausen) Pre-
digt Pfarrer Michael Zlamal).
Biicherkiste und Eine-Welt-Ki-
osk haben geoffnet.

10.00 Uhr Kindergottesdienst
im Gemeindehaus

15.00 - 17.00 Uhr: Trauercafé
im Gemeindehaus

Montag, 2. Marz

15.00 - 17.00 Uhr: Hausaufga-
benhilfe fiir 6- bis 13-Jdhrige im
Gemeindehaus

19.30 - 21.30 Uhr: ,Arise” -
Treffen fiir junge Erwachsene
im Gemeindehaus

Dienstag, 3. Mirz

12.30 - 15.00 Uhr: LivingRoom
Offenes Foyer — offene Kirche
im Gemeindehaus Andacht,
Kaffee und Kuchen.
Donnerstag, 5. Marz

10.00 — 12.00 Uhr: LivingRoom
Offenes Foyer — offene Kirche
im Gemeindehaus Andacht,
Kaffee, Snacks.

19.30 - 21.00 Uhr: Gospel- und
Worshipchor in der Waldkir-
che.

Hauskreise, Gesprichs-
und Bibelkreise finden
wiahrend der Woche statt. Na-
here Informationen {iiber das
Gemeindebiiro, Tel. 41059.
Erstgesprach und Informa-
tionen fiir Trauernde

Tel. 06104 6695812 (Okumeni-
sche Initiative fiir Obertshau-
sen: Wegbegleiter fiir Trauern-
de).

Offnungszeiten Gemeinde-
biiro

Dienstag und Freitag von 10 - 12
Uhr, Mittwoch von 16. — 18.30
Uhr. Tel. 41059, Fax 06104
499653.

Pfarramt Hausen: Pfarrer Mi-
chael Zlamal, Im Hasenwinkel
4, Tel. 41537

Pfarramt Obertshausen: Pfarre-
rin Kornelia Kachunga, Theo-

Oberts-

Neue Kurse beim ZVB Obertshausen

Tastaturschreiben fiir Kin-
der ab der 3. Klasse Der ZVB
Obertshausen bietet ab dem
9. Mérz (montags, von 17.15
Uhr bis 18.45 Uhr) bzw. 12.
Mairz (donnertags, von 17 bis
18.30 Uhr) an 20 Unterrichts-
tagen (nicht in den hessischen
Schulferien) wieder zwei neue
Grundkurse im 10-Finger-Tas-
taturschreiben fiir Kinder ab
dem 3. Schuljahr im Alter bis
maximal 12 Jahre an. Mit ei-
nem kindgerechten Lehrbuch
und Unterricht mit viel Spafl
bekommen die Kinder spie-
lerisch das 10-Finger-Tasta-
turschreiben beigebracht, um
effizient und ohne auf die
Tastatur schauen zu miissen,
am PC Texte und Befehle ein-
geben zu konnen. Ein Nebenef-

fekt des Tastschreibens beim
ZVB ist die Starkung der Recht-
schreibung sowie ,richtiges”
Sitzen am PC. Die Lehrgiange
finden in der Georg-Kerschen-
steiner-Schule statt. Der Lehr-

gangsbeitrag inkl. Lehrbuch
betragt 169 Euro.
GrundKurs Tastatur-

schreiben fiir Erwachsene:
Der ZVB Obertshausen bie-
tet ab dem 10. Mairz, jeweils
dienstags von 19 bis 20.30 Uhr
an 10 Abenden einen neuen
Tastschreib-Grundkurs far
Erwachsene (Mindestalter 16
Jahre) in der Georg-Kerschen-
steiner-Schule in Obertshau-
sen an. Mit einem modernen
Lehrbuch wird das 10bisFinger-
bisTastaturschreiben inkl. der
richtigen Sitz- und Handhal-

tung gelernt und auch gefes-
tigt, so dass bei der Texteingabe
nicht mehr auf die Tastatur ge-
schaut werden muss. Der Lehr-
gangsbeitrag betrdagt 110 Euro
inkl. Lehrbuch.

Bewerbungskurs fiir Ju-
gendliche ab 15 Jahre: Der
ZVB Obertshausen bietet ab
dem 10. Mirz, jeweils diens-
tags von 17.15 bis 18.45 Uhr an
5 Nachmittagen einen neuen
Lehrgang ,Meine ersten Bewer-
bungen fiir Praktika, Ausbil-
dungsplédtze oder Jobs“ in der
Georg-Kerschensteiner-Schule
an. Auf Grund der Vielzahl von
Bewerbungen, die bei Arbeitge-
bern eingehen, muss man be-
reits mit der Bewerbung positiv
herausstechen, um die Chance
auf ein Vorstellungsgesprach

zu erhéhen. In Word wird eine
individuelle und professionel-
le Bewerbungsvorlage erstellt,
die mit nach Hause genommen
werden kann. Zudem gibt es
Informationen und Tipps, wie
man ein Anschreiben formu-
liert, was alles in den Lebens-
lauf gehort und welche Anla-
gen erforderlich sind. Ebenso
gibt es Tipps, wie man sich auf
Einstellungstests und Vorstel-
lungsgespriache vorbereitet.
Auch wird ein Vorstellungs-
gesprach simuliert. Der Lehr-
gangsbeitrag betrdagt 59 Euro.
Weitere Informationen
und Anmeldung
www.zvbbisobertshausen.
de, per EbisMail. info@zvb-
bisobertshausen.de oder per
Tel. 7688820.

unter

Biirger flir Obertshausen suchen das Gesprach

Obertshausen (NZO) Reges In-
teresse herrschte an den drei
Wahlstinden, die die Biirger
fiir Obertshausen (Biirger) am
Samstag vor der Metzgerei Pi-
card und vor der Béckerei Eifler
im Stadtteil Hausen sowie im
Stadtteil Obertshausen vor dem
Rewe-Markt aufgebaut hatten.
,Die Stinde bieten eine gute
Gelegenheit, um mit unseren
Mitbiirgerinnen und Mitbiir-
gern ins Gesprich zu kom-
men,” sagte Silvia Acemi, die
bei den Biirgern auf Listenplatz
drei kandidiert und zugleich
Behindertenbeauftragte der
Stadt ist. ,Wir setzen auf eine
Stabilisierung des Haushalts
ohne zusitzliche Biirgerbelas-
tung und werden Doppelstruk-
turen abbauen”, versicherte
Fraktionsvorsitzende Laura

Laura Schulz, Fraktionsvorsitzende der Biirger fiir Obertshausen,
Monika Frank, Metin Mirasyedi, Vorsitzender Rudolf Schulz und

Rolf Meixner prasentieren das Programm der Biirger fiir Oberts-

hausen vor dem Rewe-Markt an der BeethovenstraBe.

(Foto: privat)

Schulz im Dialog mit Passan-
ten und versprach auch in per-
sonlichen Unterhaltungen:
,Wir werden die Grundsteuer B

nicht erh6hen.”

Christian Strasser, stellvertre-
tender  Frakionsvorsitzender,
betonte im Austausch mit

Biirgerinnen und Biirgern am
Stand, dass er sich besonders
fiir bezahlbaren Wohnraum,
eine intelligentere Verkehrsinf-
rastruktur und mehr Sicherheit
sowie eine gesteigerte Sauber-
keit in Obertshausen einsetz-
ten werde.

Weiterhin zwanglos ins Ge-
sprach mit den Aktiven der
Biirger fir Obertshausen kom-
men kann man an den Info-
stinden an jedem der Samstage
vor der Kommunalwahl am 15.
Mairz jeweils von 10 Uhr bis 12
Uhr vor der Metzgerei Picard in
der Steinheimer Strale 2 und
vor der Biackerei Eifler in der Se-
ligenstddter Strafde 55 im Stadt-
teil Hausen sowie im Stadtteil
Obertshausen vor dem Rewe-
Markt in der Beethovenstrafie
7.

16 Punkte stehen auf der Tagesordnung

Haupt-, Finanz- und Wirtschaftsausschuss kommt am 5. Marz zusammen

Obertshausen (NZO) Die Mit-
glieder des Haupt-, Finanz- und
Wirtschaftsausschusses treffen
sich am Donnerstag, 5. Mirz,
um 19 Uhr im groflen Saal des
Biirgerhauses in der Tempelho-
fer Strale 10. Zu Beginn der Sit-
zung stehen Mitteilungen des
Ausschussvorsitzenden  sowie
des Magistrats an.

Auf der Tagesordnung stehen

che St. Pius dor-Korner-Strafle 10, Tel.41561 Berichte tber die Bau- und
Sonntag, 8. Miarz Sprechzeiten: Jederzeit nach Kostenplanung unter  Be-
10.00 Uhr: Messfeier in spani- Vereinbarung aufier Montag. riicksichtigung des Bundes-

-Anzeige- |

Marketing.

puls fur den Wochenstart.

Einkauf der Kunden.

Ab Marz: Kaufland setzt bei Prospekt-Zustellung auf das Wochenende

Neckarsulm (PM) Kaufland stellt die Verteilung seiner gedruckten Handzettel auf einen
neuen Rhythmus um: Ab Mérz wird der Prospekt bundesweit am Wochenende statt wie
bisher in der Wochenmitte an die Haushalte zugestellt.
Mit der Verschiebung des Verteiltages auf das Wochenende reagiert der Lebensmit-
telhandler direkt auf die Bedurfnisse vieler Kunden. “Die Erfahrungen mit dem Ver-
sand unseres digitalen Prospektes per WhatsApp am Sonntag zeigen, dass viele unserer
Kunden gerne bereits am Wochenende in den Prospekt schauen. Diese Gewohnheit
mochten wir nun auch mit der gedruckten Version unterstiitzen. So haben unsere Kun-
den die Moéglichkeit, ihren Wocheneinkauf schon am Samstag oder Sonntag mit allen
Sparmoglichkeiten bei Kaufland zu planen”, sagt Christoph Schneider, Geschaftsfuhrer

Zur Steigerung der Ubersichtlichkeit wird das Format des Handzettels auf ein Wende-
Layout umgestellt. In diesem Heft gibt es zwei Angebotsstarts: einen von Montag bis
Mittwoch und einen von Donnerstag bis zum darauffolgenden Mittwoch. Durch zwei
gleichwertige Einstiege werden beide Angebotsblocke gleichermaBen gewichtet. Der
bewahrte Aktionsrhythmus von Donnerstag bis Mittwoch bleibt fur die Kunden un-
verandert bestehen, sodass der Donnerstag weiterhin der wichtigste Werbetermin der
Woche ist. Die ab Montag gultigen Angebote geben den Kunden hingegen einen Im-

Kaufland setzt bei der Kundenkommunikation auf einen gezielten Mix aus verschie-
denen digitalen Kanélen. Neben dem klassischen Prospekt in gedruckter und digitaler
Form nutzt das Unternehmen auch Kanéle wie WhatsApp, um Uber aktuelle Angebote
und News zu informieren. Alle Angebote finden Kunden auch in der Kaufland-App.
Hier kénnen die Angebote direkt zur digitalen Einkaufsliste hinzugefigt werden. Zu-
dem bietet die Kaufland-App mit exklusiven Coupons, der Bezahlfunktion K-Pay oder
dem digitalen Kassenbon einen weiteren Mehrwert fur den einfachen und glinstigen

forderprogramms  Sanierung
kommunaler Sportstédtten, Vor-
stellung des Stadtmarketing-
konzepts und die Grobplanung
des Wirtschaftsférderungskon-
zept, Rechtliche Rahmenbe-
dingungen fiir die zukiinftige
Nutzung des Kunstrasenplatzes
im Sportzentrum und die Sat-
zung iiber die Entsorgung von
Abféllen in der Stadt Oberts-
hausen und die Anpassung des
Vorhabenkonzepts zum vorha-
benbezogenen Bebauungsplan
Nr. 82.

Weiter stehen unter anderem
die Vorkaufsatzung fiir den
Waldcampus, die Beschlussfas-
sung tiber Einspriiche sowie
uber die Giiltigkeit der Direkt-
wahl des Biirgermeisters, die
Verleihung einer Verdienstme-
daille in Gold und Bronze, die
Resolution der Stadtverordne-
tenversammlung Obertshau-
sen zur Nichtzusammenarbeit
mit extremistischen Parteien
und Institutionen, Antrag des
Ausldnderbeirats und der Tei-
lerlass Gewerbesteuer auf der
Tagesordnung.

Die Moglichkeit, Fragen zu stel-
len, haben Einwohnerinnen
und Einwohner vor Eroéffnung
beziehungsweise zu Beginn
der Ausschusssitzung. Unter
Nennung ihres Namens kon-
nen ortsbezogene Fragen an
den Magistrat und die Frakti-
onen gerichtet werden, soweit
der Gegenstand der Frage zum
Aufgabenbereich des Ausschus-
ses gehort. Fragen zu Angele-

genheiten, die Gegenstand der
Tagesordnung des Ausschus-
ses oder der nachfolgenden
Stadtverordnetenversammlung
sind, sind jedoch nicht zulis-
sig. Fragen miissen so gestellt
werden, dass sie einen Kkon-
kreten Gegenstand haben und
eine kurze Antwort moglich ist.
Die komplette Tagesordnung
mit weiteren Details finden
Interessierte auch im Ratsinfor-
mationssystem unter https://
obertshausen.ris-portal.de/sit-
zungen.

Als néchstes ist vorgesehen,
den Haushaltsplanentwurf fiir
das Jahr 2026 in der Sitzung der
Stadtverordnetenversammlung
am 19.03.2026 einzubringen,
sodass der Haushaltsplanent-
wurf in der neuen Wahlperi-
ode bis zur Stadtverordneten-
versammlung am 18.06.2026
beschlossen und vorab in den
Ausschiissen beraten werden
kann. Ein Haushaltssiche-
rungskonzept wird parallel
hierzu vom Magistrat beraten
und aufgestellt.

www.rheinmainverlag.de

Ihre
Onlinezeitung

Rhein MainVerlag

Die Erbengemeinschaft — Eine
Interessensgemeinschaft zur
Vernichtung von Vermégen?

Erben mehrere Personen,
spricht man von einer Erben-
gemeinschaft; sie ist eine
Zwangsgemeinschaft, die
prinzipiell auf Auseinanderset-
zung, also auf Verteilung des
Vermogens, ausgelegt ist. Aber
gerade das ist mitunter nicht
einfach. Oft ist der Nachlass
nicht (leicht) teilbar, es gibt un-
| terschiedliche Vorstellungen,
etwa Uber die Bewertung, und
emotionale Aspekte sind bei
den Erben mehr oder weniger
stark ausgepragt. Unkenntnis
in rechtlicher und steuerrecht-
licher Hinsicht kommen hinzu.
Aus diesem Cocktail entsteht
leicht Streit selbst dort, wo
vorher Einigkeit bestand.
Dieser Streit kann verhindert
werden; durch die rechtzeitig
nach Tod erfolgte Beauftra-
gung eines im Erb- und Erb-
schaftsteuerrecht versierten
und mit Empathie ausgestat-
ten Anwalts. Der Ubernimmt
beispielsweise die Verwaltung
und Verwertung des Nachlas-
ses und erarbeitet einen Tei-
lungsplans, als ,Quasi-Testa-
mentsvollstrecker”.
Informieren Sie sich - ein ers-
tes allgemeines Informations-
gesprach ist unverbindlich und
kostenfrei. Wir beraten Sie
gerne.

Professionelle
Vermogensnachfolge
Letztwillige Verfliigungen,

| Nachfolgeplanung, Beratung

06182 -8499883
Rufen Sie uns an

m.krayer@krayer-kollegen.de
www.krayer-kollegen.de
Besuchen Sie uns

—I KRAYER & KOLLEGEN

RECHTSANWALTE | FACHANWALT F. STEUERRECHT

DR.-HERMANN-NEUBAUER-RING 34
63500 SELIGENSTADT l
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« Allte + Designertaschen AMILIENBETRIEE Ankauf von Lederjacken, Lederméintel und Lederhosen

«Ringe & K ’71 '\ - Bernstei ' aus Glatt- und Wildleder, auch Lammfellméntel
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- transparente Abwicklung
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SCHONER LEBEN

Das Eigenheim spurbar sicherer machen

WINTER-FENSTER-TUREN-AKTION

Fenster | Tiiren | Wintergérten | Uberdachungen | Innentiiren

Ihr Gebietsverkaufsleiter der Firma Gabor mit iber 35-jahriger Erfahrung!
Jetzt sich noch den 15%-Bafa-Férderungs-
zuschuss sichern!

WINFRIED SOMMER

- GroBe Fachausstellung
- Eigener Montageservice
- Kostenloser Einbruchschutz*

@ AUTHORISED

PARTNER

ﬁade in
. Germany

*Sonder-Aktion: Aushebelschutz ZIM Safety 500 gratis, zusatzlich
Sicherheitsbeschlag nach RC1 und RC2 zum Sonderpreis

@ 06106733244
= 01716512440

% fenster-sommer@gmx.de
www fenster-sommer.de

Sanitar - Helzung

ng’m{mmm

LOIE

Meisterbetrieb seit 1989

BahnhofstraBe 35a
64823 GroB-Umstadt
OT Klein-Umstadt

Tel. (06078) 7 29 36
Fax (06078) 7 35 11
Mail info@roehnke.com

Web www.roehnke.com

Region (PR) Winfried Sommer
freut sich, das erweiterte Fens-
terprogramm, mit Wintergarten
und Uberdachungen mit Beschat-
tungen, Vorddcher, Sicherheits-
Haustiiren, Markisen, Carports
und  Sicherheits-Wohnungsab-
schlusstiiren zu. Ihr Experte mit
35-jahriger Erfahrung plant und
gestaltet Thre Bauvorhaben rund
um [hr Haus und bietet Thnen
vom qualifizierten Fenster-Fach-
betrieb Sicherheits-Fenster und
Hausttiren mit gepriiftem Ein-
bruchschutz.

Besonders gefragt sind jetzt die
Qualitdts-Sicherheits-Haustiiren
und Qualitdts-Vorddcher und
Qualitdts-Sicherheits-Fenster. Mit
Qualitdts-Sicherheits-Fenstern
und Tiren wird das Eigenheim
splrbar sicherer. Eine gepriifte
mechanische Absicherung ist
unabdingbar, um professionelle
Einbrecher vom Eindringen in
die eigenen vier Winde abzu-
halten. Fenster und Haustiiren
miissen gemdfs den Hersteller
Richtlinien  konstruiert und
gefertigt sein, wichtig sind vor
allem zertifizierte Beschldge, die

MuLTI-TRANSPORT
CONTAINER - EILDIENST

BAUEN

Containerdienst und Recycling

Wir stellen Thnen Container von 2 bis 40 cbm!
Wertstoff-Recycling  Datentrigervernichtung § 32 BDSG

WOHNEN

Raiffeisenstrafe 12 ¢ 63225 Langen © Telefon 06103-507 60 * Telefax 06103 -7 48 82

SCHONER LEBEN

Foto: Sommi

massiven  Gewalteinwirkungen
widerstehen konnen und eine
stabile Befestigung der einbruch-
hemmenden Scheibe im Fenster-
fligel, erklart Winfried Sommer.
Ob Ein - oder Mehrfamilienhdu-
ser, jede Haustiir-Anlage kann

nach den Wiinschen des Bau-

ausgestattet
werden. Dem Kunden wird von

herrn individuell
der Planung und Beratung iiber
die Produktion bis zur Lieferung
und Montage ein kompletter
rundum Service aus einer Hand
angeboten.

Der renommierte Fenster und

Tiren-Fachbetrieb mit eigenen
Monteuren garantiert eine ord-
nungsgemdfle und fachgerechte
Auftragsabwicklung. Tel.: 0 6 1 0
6/733244

mobil: 0171/6512440C0;
www.fenster-sommer.de; fenster-
sommer@gmx.de

N

Baugesellschaft
Turnus mbH

Bauausfiuihrungen jeder Art - Hochbau & Gewerbebau - Wohnungsbau

Liebfrauenstr. 13 - Miinster - Tel. 06071-353 82 - www.turnushau.de

Obertshausen (NZO) Traditio-
nell bestritten die Leichtathle-
ten der Turngemeinde Oberts-
hausen ihren ersten Wettkampf
des neuen Jahres bei den Regi-
onal- und Kreis-Hallenmeister-
schaften in Hanau und sorgten
fiir einige griine Farbtupfer auf
dem Siegerpodest.

Am Samstag waren die ,Gro-
flen” dran und konnten sich
zwei Titel im Kugelstofien si-
chern: Janine Frohlich gewann
bei den Frauen mit neuer per-
sonlicher  Bestleistung, bei
der Minnlichen Jugend U18

Das Podest leuchtet grun

Leichtathleten der Turngemeinde Obertshausen bei den Regional- und Kreis-Hallenmeisterschaften in Hanau

gab es sogar einen Doppelsieg
durch Adrian Ripper und To-
bias Hentschel. Einen guten
Tag erwischte auch Louis Bergk
(Jugend U18) mit zwei personli-
chen Rekorden tiber 60m (hier
verpasste er als Vorlauf-Siebter
nur knapp das Finale) und im
Weitsprung, den er auf Platz
finf beendete. Marie Helbrecht
schrammte ebenfalls nur um
drei Hundertstelsekunden am
60m-Finale der Frauen vorbei
und belegte im Kugelstofien
den vierten Rang.

Erfolgreichster Athlet bei den

,Kleinen” war Henri Tegelaers
(M11) mit drei Kreismeisterti-
teln im Hoch- und Weitsprung
sowie beim 50m-Sprint. Seine
Schwester Antonia (W13) siegte
uber 60m Hiirden und wurdeim
Kugelstolen sowie beim Weit-
sprung Vizemeisterin. Uber die
Goldmedaille im Hochsprung
der W12 freute sich Carolyn
Iwans, ihre Schwester Nikola
gewann hohengleich, aber mit
mehr Fehlversuchen Bronze.
Im Weitsprung war es umge-
kehrt, Nikola hatte mit fiunf
Zentimetern die Nase vor und

sicherte sich die Silbermedaille,
Carolyn landete auf Platz drei.
Robert Sirbu wurde Vizemeis-
ter im Kugelstolen der M12
und belegte im Weitsprung
den dritten Rang. Marc Holz
(M13) freute sich ebenfalls
uber eine Silbermedaille mit
der Kugel und eine goldene im
800m-Lauf, bei dem er aller-
dings leider ohne Konkurrenz

antrat. Dritte Pldatze gab es fiir
Victoria Slyshkina im 60m-Fi-
nale der W12 sowie beim Ku-
gelstofien und Aliyah Wagner
(W12) im Hiirdensprint. Knapp
neben dem Podest landete Eni-
sa Ozcan (W11) als Vierte im
Weitsprung, im 50m-Finale
sprintete sie auf Rang finf.
Mila Doébert erreichte die Plit-
ze vier (Hurden), finf (60m-Fi-

nale und 800m) und sechs
(Weitsprung), ihre Schwester
Ella (W11) wurde ebenso Achte
iber 800m wie Felix Frohlich
im gleichen Wettbewerb bei
der M11. Elisabeth Slyshkina
(W13) sprintete im 60m-Fina-
le auf Rang sechs und sicherte
sich im Weitsprung mit per-
sonlicher  Bestleistung den
finften Platz. (Foto: TGO)

DAS BIETEN WIR

e Erstklassike Beratung

e Barrierefreie & ebenerdige Losungen
¢ Hochwertige Markenprodukte
* Saubere & termingerechte Ausfiihrung

Telefon: 06074 - 96 06 20

Radex Objektmanagement GmbH

OdenwaldstraBe 61
63322 Rodermark




	20260226_EGR_OBH_HP_001
	20260226_EGR_OBH_HP_002
	20260226_EGR_OBH_HP_003
	20260226_EGR_OBH_HP_004
	20260226_EGR_OBH_HP_005
	20260226_EGR_OBH_HP_006
	20260226_EGR_ROD_HP_007
	20260226_EGR_OBH_HP_008

